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A pesquisa analisa a regra do esgotamento dos recursos internos na jurisdicdo internacional dos Direitos
Humanos (DH). O instituto tem origem nas cartas de represalia. Apds, desenvolveu-se na protecdo diplomatica,
sendo o esgotamento dos recursos internos condicdo para que o Estado demandasse no cenario internacional em
funcdo de leséo a interesses seus ou de seu nacional em territério estrangeiro. Nesses primeiros casos a regra
possuia funcdo protetora da soberania dos Estados. Sobretudo em experimentos de direitos humanos no pos-
segunda Guerra Mundial, passa a ser dada uma nova interpretagdo a regra, em virtude da admissdo dos
individuos como atores do Direito Internacional. A aplicacdo do instituto na jurisdicdo internacional dos DH
nesse periodo se da principalmente em experimentos da ONU, atuando como condigdo de admissibilidade.
Efetuada a andlise da regra do esgotamento na jurisprudéncia e nos instrumentos internacionais que criaram os
sistemas Interamericano e Europeu de DH, verificou-se que opera ainda como condi¢do de admissibilidade, na
forma de excecdo oposta pelo Estado demandado, com énus da prova distribuido entre as partes e a ser decidida
previamente a admissdo do caso. Diante da aceitacdo prévia da jurisdigdo do sistema pela adesdo dos Estados aos
seus instrumentos de criacdo, a regra ndo mais se justifica como protecdo a soberania estatal. S&o reconhecidas,
entdo, excegdes a sua aplicacdo, como a auséncia de recursos internos eficazes, a falha em decidi-los em tempo
razoavel ou a impossibilidade de acesso da vitima aos recursos (art. 46.1 e .2 da Convencdo Americana sobre
DH e art. 13 c/c 35 da Convencdo Européia sobre Direitos Humanos). Fundamentada na ideia de subsidiariedade
da Jurisdicdo Internacional e de desenvolvimento do ordenamento juridico interno, a ratio da regra do
esgotamento, hoje, baseia-se na relacdo obrigacdo de esgotar versus obrigacdo do Estado de prover recursos
eficazes e acessiveis. Assim, concluimos dever o critério de admissdo passar também a fundamentar-se nessa

relacdo, superando, entdo, a limitacdo as excecBes previamente fixadas.



