A medida da pressdo arterial congtitui uma importante avaliagdo do sistema cardiovascular. Situagdes de
estresse e ansiedade no momento da afericdo podem causar valores de pressdo sanguinea falsamente elevados,
0 gue é conhecido na medicina humana como “efeito jaleco branco”. O objetivo deste trabalho foi comparar os
valores da pressdo arteria sistélica (PAS) de cées adultos saudaveis em dois ambientes, 0 doméstico e o
hospitalar. A comparacdo das concentracBes séricas de cortisol, glicose e a frequéncia cardiaca (FC) nestes
locais visou avaliar o nivel de estresse destes animais. Foram avaliados 45 cées, com idade entre um a dez anos,
de pesos e ragas variadas e considerados saudaveis, através do seu histérico, exame fisico completo e exames
complementares (eletrocardiograma, hemograma, avaliagdo hepética e rena). A PAS dos animais foi aferida
nos dois ambientes, utilizando o método de ultrassonografia Doppler. Foram obtidas 6 medidas para cada
afericéo, sendo descartada a primeira e feita a média das outras cinco. Amostras sanguineas foram coletadas em
tubos com EDTA 10% para realizagdo do hemograma, e em tubos sem anticoagul ante, para obtencdo de soro e
posterior dosagem de atividade sérica de ALT e concentragdes séricas de creatining, glicose e cortisol. Os
valores de PAS, FC e concentragdes séricas de cortisol e glicose foram superiores (P<0,05) no ambiente
hospitalar, mostrando que condi¢des estressantes influenciam a afericdo de PAS em cées, o que pode levar a
um diagnostico errdneo de hipertensdo arterial sistémica.



