O aleitamento materno é uma importante estratégia para o desenvolvimento saudavel do bebé; e para
promové-lo ha necessidade de insercdo e atuacdo mais qualificada e efetiva dos profissionais, para que estes
possam pautar um novo modo de atendimento, oferecendo a mulher seguranca no esclarecimento de suas
duvidas em relacdo ao aleitamento materno e intervir quando surgem os problemas que possam levar ao
desmame precoce. Este projeto tem como objetivo geral, oferecer atualizacdo acerca do aleitamento materno
para profissionais de salde que atuam em Unidades Basicas de Saide (UBS) no municipio de Uruguaiana, para
tal serdo realizadas atividades de grupo com discussGes sobre o aleitamento materno, utilizaremos uma
abordagem participante na qual os profissionais podem sugerir e readequar tematicas. O projeto foi iniciado em
dezembro de 2009, com a participagdo de bolsistas voluntarios, iniciando a revisdo tedrica, 0s primeiros
encontros nas Unidades Basicas de Salde se realizaram em abril de 2010 de acordo com a possibilidade e
concordancia de cada UBS. As discussdes realizadas com os primeiros profissionais apontaram que estes,
mesmo trabalhando h& bastante tempo na assisténcia pré natal, ainda apresentam duvidas em relacdo as

orientacOes a serem feitas as mulheres com vistas promover o aleitamento materno.



