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Interesse por Tecnologias de Informacao e
Comunicacao em Adolescentes

INTRODUCAO

» Considera-se importante o estudo das tecnologias entre
adolescentes pelas mudancas recentes e significativas no que diz
respeito a comunicacao, as relacdes entre seres humanos, ou mesmo
na relacdo do homem com seu proprio corpo, necessidades e
aspiracoes.

» Prioriza-se neste estudo a televisao, o computador, a internet, os
jogos de computador, os videogames e o celular como tecnologias
gue estao presentes no universo adolescente.

» O Interesse por essas tecnologias do publico adolescente ja foi
objeto de estudo de Casas (2007), e tambem de Rizzini (2005) na
populacao brasileira.

» Esta pesquisa se insere em uma pesquisa internacional realizada
pelo Grupo de Pesquisa em Psicologia Comunitaria, abordando o bem-
estar e variaveis associadas na populacao adolescente.

OBJETIVO

» Descrever o Interesse dos adolescentes nas tecnologias de
InNformacdo e comunicacao (televisao, telefone celular, videogame,
computador, jogos de computador e internet).

» Verificar diferencas entre sexo, idade, capital e interior, quanto ao
Interesse em tecnologias.

METODOLOGIA

Participantes

» 1591 adolescentes com idades entre 12 e 16 anos (X = 14,3, SD =
1,26) sendo 607 de Porto Alegre e 982 do interior do Rio Grande do
Sul. 548 participantes sao meninos e 1042 meninas.

Instrumentos

» Escala de interesse em tecnologias de informacao e comunicacao,
constituida por 6 itens relativos ao interesse em Televisao, Celular,
Computador, Internet, Videogame e Jogos de Computador,
respondidos numa escala tipo likert de 1 a 5. Essa escala foi
desenvolvida por Casas (2000).

Analise de dados

» Foram realizadas analises descritivas e Analises Univariadas de
Variancia (ANOVA) para verificar diferencas entre as medias dos
grupos.
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RESULTADOS
A Internet foi o item com maior media de interesse (X=4,27, SD=1,00),
seguida do Computador (X=4,17, SD=0,99), Televisao (X=3,53, SD=0,98),
Celular (X=3,38, SD=1,34), Jogos de Computador (X=2,99, SD=1,46) e por
fim o Videogame (X=2,79, SD=1,46).

Diferencas por sexo

Grau de Interesse
Médias (Desvio-padrao)

Jogos de
Televisio® Computadorb Internet© Vi{lﬂﬂgnmesd computador® Celular®
Masculino  3,66(0,97)  4.24(0.,96) 4,19(1,03) 3,68(1,30) 3,68(1,33) 3.09(1,29)
Feminino 3.46(0,98) 4.13(1.01)  4,31(0,99) 2,32(1,32) 2,63(1,39) 3,53(1,33)
Total 3.53(0,98) 4,17(0,99) 4.27(1.00) 2,79(1.,46) 2,99(1,46) 3.38(1.34)

a.F(1,1578)=11,67; p=0,001; b.F(1,1582)=1,594 ; p=0,21 né&o significativo; c.F(1,1565)=6,58;
p=0,01; d.F(1,1563)=322,82; p<0,001; e. F(1,1558)=131,13; p<0,001; f. F(1,1581)=31,96; p<0,001

Diferencas por idades

Grau de Interesse
Medias (Desvio-padrio)

Jogos de

2 d

Televisio® Computador” Internet® Videogame® computador® Celulac®

12 .78(0,98) 4.22(0.99) 26(1,03)  3,07(1.51) f,53(1,34) 3.31(1,35)

13 3,77(092) A 428(0.96) 4438(0,96) 43,11(1.45) 13.39(1,38)  3.43(1.2%)

14 3,54(0,95) »26(0,93) 437(0,93) 12,77(1,43) 2.92(1.43) 3,39(1.32)

& 3,34(0,93) § 4,09(1,01) 4,20(1,02) |2,55(1,36) 2,73(1,43) 331(1,28)

16 3.29(1,04) § 3.95(1,07) 4,10(1,08) 12.47(1,44) 2,51(137) 3.34(1.33)

Total 3,53(0,98) 4,17(0,99) 4,27(1,00) 2,78(1,44) 2,98(1,44) 3,36(1,30)

a.F(4,1574)=16,43; p<0,001; b. F(4,1578)=5,83; p<0,001; c. F(4,1561)=4,16; p<0,05;
d.F(4,1559)=12,14; p<0,001; e.F(4,1554)= 24,17, p<0,001; f. F(4,1581)=0,65 nao significativo

T crescimento do interesse nas idades

Diferencas entre capital e interior
Nao foram encontradas diferencas significativas entre as medias da

capital e interior considerando p<0,05

v' Verificou-se que no interesse por jogos de computador, ha
interacoes significativas entre Regiao e Sexo (F; 1555= 5,046; p=0,02) e
entre Sexo e ldade (F 4 1555=2,643. p=0,032) indicando que as diferencas
entre capital e interior interferem nas diferencas encontradas entre os
sexos, e as diferencas entre 0s sexos, por sua vez, interferem nas
diferencas entre as idades. No entanto, quando conjuntas, as trés
variaveis nao interagem significativamente (F, ,555=0,633; p=0,64). Por
outro lado, no interesse por internet, somente a interacao conjunta entre
regiao, sexo e idade, e significativa (F, 1565=2,812; p=0,02).

DISCUSSAQ

A adolescéncia € uma etapa caracterizada por necessidades de
socializacao, comunicacao e formacao de grupos. A Internet, item de
maior media no interesse dos adolescentes, € um recurso que permite
esses processos, dispondo de um espaco tanto para relacionamentos
guanto para o isolamento. Alem disso, facilita a expressao e producéao
dos jovens, mantendo o anonimato.

Discute-se que o item de interesse em Computador, que tambem
obteve altas meédias, pode ter sido associado pelos adolescentes ao
recurso internet automaticamente. No entanto, compreende-se que seu
uso tenha muitas aplicacoes, como a leitura de textos, a visualizacao de
videos, musicas, jogos, etc., possibilitando momentos de estudos e
lazer.

Discute-se também que diferencas de género possam ter influenciado
para o videogame ter se apresentado mais interessante para 0S meninos.

De uma forma geral, o estudo aponta gue com o avancar da idade, os
adolescentes vao se interessando menos por tecnologias, com excecao
do celular, item que nao apresentou diferencas estatisticamente
significativas entre as idades. Essa mudanca de interesses poderia estar
associada a transicdo que ocorre no final da adolescéncia para as
responsabilidades do mundo adulto e a preocupacao com a entrada no
mercado de trabalho, que exigiria uma mudanca de foco na atencao dos

adolescentes.
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