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INTRODUCAO

A adesao de um paciente ao tratamento com medicamentos, envolve diversos
fatores, compondo uma rede de variaveis inter relacionadas. O modelo
proposto foi construido no AMPLIA — ambiente computacional grafico para
construcao de redes bayesianas (RBs), que propagam probabilidades
condicionais de diferentes variaveis relacionadas entre si. Com base em dados
da ANVISA, e com acompanhamento de um profissional da area de atencao
farmacéutica, foram definidas as variaveis que compdem a rede. Estas, foram
organizadas de acordo com o raciocinio probabilistico do especialista da area,

resultando no modelo de rede aqui apresentado.

OBJETIVO

Obter um modelo computacional para avaliacdo da adesdo do usuario ao
tratamento com medicamentos, que possa ser utilizado como ferramenta de

treinamento e apoio na atencao farmacéutica.

VMETODOLOGIA

Pesquisa aplicada, qualitativa, descritiva, com tratamento probabilistico dos

dados.

Etapas realizadas:
» Construcao de um modelo grafico no AMPLIA:
nodo = variavel, que pode ter varios estados de probabilidade iniciais
arco =relacao entre variaveis, definindo probabilidades condicionais
» Selecao das variaveis mais significativas:
orientacao de um especialista da area
» Definicao das probabilidades iniciais e condicionais:
consulta a sites especificos.
* Informac0bes adicionais para cada variavel:
Insercao de textos explicativos, figuras, links.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos a definicao das variaveis envolvidas na adesao a um tratamento com
medicamentos, fez-se um estudo aprofundado para definir suas inter relacoes
(Figura 1.) e classifica-las, de acordo com o tipo de informacao contida, em:
essencial (nhodos mais centrais), determinante, complementar ou adicional
(nodos mais periféricos).

Figura 1 - Modelo Probabilistico de Avaliacdo da Adeséo

Para cada nodo, € possivel observar as suas Propriedades Basicas,
Probabilidades  Condicionais, Informacdes Adicionais, Diagndsticos
Associados e Imagens. A Figura 2 mostra as Informacbes Adicionais que

compoem o nodo Adeséo.
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Figura 2 — Nodo Adesao — Informacdes Adicionais

A Figura 3 mostra a tabela de probabilidades condicionais do nodo Atencao
Farmacéutica, possibilitando identificar as variaveis que contribuem
probabilisticamente com este nodo. Neste caso, as combinacbes entre os
diferentes estados de Promocao, Protecao, Recuperacdo e Prevencao
determinardo a eficacia da Atencao Farmacéutica na adesao ao tratamento.
No momento estas probabilidades estdo sendo determinadas, com o auxilio
do especialista.
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Figura 3 - Nodo Atencao farmacéutica — probabilidades condicionais

Na interface de consulta da rede, pode-se visualizar todas as variaveis, as
Informacoes adicionais e as probabilidades iniciais de cada uma delas. Estas
probabilidades podem ser alteradas de acordo com o estudo de caso,
aumentando a probabilidade de administracao via oral e diminuindo a
probabilidade das outras vias de administracao, por exemplo, deslocando-se
as barras correspondentes, como mostra a Figura 4.
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Figura 4 — Entrada de dados - estado inicial

A entrada de informacdes sobre cada uma destas variaveis ira alterar a
probabilidade do usuario de aderir ou n&do ao tratamento (variavel Adesao).
A Figura 5 mostra um caso hipotético que resultaria em 56% de nao-adesao
ao tratamento.
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CONSIDERACOES FINAIS

O projeto possibilitou a construcao do conhecimento na area de atencao
farmacéutica, pela compreensdo das relacbes entre as variaveis que
compoem a avaliacdo da adesao ao tratamento. Com o auxilio de um
especialista estdo sendo inseridas as probabilidades iniciais e condicionais,
e a seguir serao feitos testes de validacdo com profissionais da area da
atencao farmacéutica.

REFERENCIA: www.anvisa.gov.br



