A artrite reumatoide (AR) é uma doenca inflamatéria sistémica, cronica, autoimune, de etiologia desconhecida.
Apresenta patogénese complexa e multifatorial, com prevaléncia de 1% na populacdo mundial. A sarcopenia
reumatoide ocorre em aproximadamente 70% dos pacientes. Objetivo desse trabalho foi descrever as ateragdes
patol gicas musculares em um model o experimental de artrite. Foram utilizados 20 ratas Wistar, 8-12 semanas,
+ 200g, divididos em dois grupos: controle (animais saudaveis) e o grupo poliartrite, cuja artrite foi induzida
com duas injecdes de colageno bovino do tipo |1, dissolvido em acido acético e emulsificado em adjuvante
completo de Freund. Semanal mente, alocomoc¢ao dos animais foi avaliada através do Monitor de Atividade da
Insight Equipamentos Ltda® e peso anotado. Os animais foram mortos no 21° dia apds a primeira imunizag&o,
por cAmara de gas. Os musculos gastrocnémicos e articulagdes tibio-tarsicas foram coletados. As articulagdes
foram avaliadas por hematoxilina-eosina (HE) para confirmagdo da indugéo da artrite. Os musculos foram
analisados por HE e hematoxilina-fosfotungstica, o didmetro da fibra também foi avaliado. Nas quatro semanas
avaliadas foi observada reducéo progressiva na locomogédo de 90% nos animais doentes quando comparado ao
grupo controle. Os animais com poliartrite se mantiveram com o peso corporal inaterado, enquanto as animais
saudaveis aumentaram 30% o peso corporal. A relagdo sarco-somética no grupo poliartrite reduziu em torno de
20% e foi associado a evolugdo da doenca quando comparados ao grupo controle. O estudo histopatol égico
demonstrou atrofia, infiltrado inflamatério, edema e rarefagdes sacoplasméticas no grupo poliartrite. Esses
dados sugerem gue o desenvolvimento da atrite experimental, a redugdo dalocomogéo e da



