O municipio de Porto Alegre possui, em média, 450 gestantes soropositivas por ano. Assim, do total de nascidos
vivos, 2,03% sdo criancas expostas ao HIV na gestacdo, no parto e/ou durante a amamentacio. Observa-se que
sem qualquer intervencdo a taxa de transmissdo vertical do HIV é de 20%, no entanto o uso de antirretrovirais
pela gestante no pré-natal e no parto e pela crianca nas primeiras semanas de vida, a realizacdo de cesariana
eletiva e a substitui¢do do aleitamento materno poderdo reduzir o risco de transmissdo para menos de 1%. Desse
modo trata-se de um estudo de coorte prospectivo, cujo objetivo € estimar a taxa de transmissdo vertical em
Porto Alegre e os fatores de risco associados. Os sujeitos de estudo sdo recém-nascidos expostos ao virus HIV
no periodo perinatal com nascimento em 8 maternidades de Porto Alegre, além disso, a made deve residir nesse
municipio até a definicdo da sorologia da crianga. A inclusdo no estudo aconteceu na internag@o hospitalar pos-
parto, em que foi apresentada a pesquisa a puérpera, apés a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, ocorreu a coleta de dados sobre pré-natal e parto. Para o seguimento dos casos estdo sendo
realizadas visitas domiciliares. Destaca-se que a coleta dos dados iniciou em cada maternidade apds aprovagdo
nos respectivos Comités de Etica em Pesquisa, tendo inicio em 27/05/2009 no primeiro hospital. Foram
incluidos, até o momento, 139 sujeitos. Desse total, 16 foram recusas, as quais ocorreram por diversos motivos
como ndo estar disposta, ter participado de outros estudos e evitar exposi¢do durante as visitas. Os dados parciais
revelam que dentre as entrevistadas 16 ndo realizaram pré-natal, daquelas que realizaram 104 utilizaram
antirretrovirais na gestacido. Quanto a realiza¢do do parto, 116 usaram antirretrovirais por via endovenosa antes

do nascimento e 60 foram submetidas a cesariana.



