A alfabetizagdo em satde ¢ um conceito relativamente novo na area da promogdo de saude e alguns grupos populacionais,
como as pessoas idosas, podem ser marginalizados em relacdo a mesma. A alfabetizagdo em satde de pessoas idosas ¢ um
tema que tem sido estudado em varios paises, porém ainda ndo foi investigado no Brasil. O objetivo desse estudo ¢ analisar
como os idosos que utilizam a Unidade Bésica do Centro de Satde IAPI encontram, compreendem e comunicam as
informagdes em satude para tomar decisdes sobre sua saide e sua vida. Baseia-se em referencial proposto por pesquisadores
canadenses e faz parte de um projeto maior sobre envelhecimento saudavel no Sul do Brasil. Trata-se de um estudo
exploratdrio com abordagem quanti-qualitativa. Primeiramente, foi realizado um processo de adaptagdo do instrumento
canadense a realidade brasileira e a versdo final desse instrumento sera aplicada a pessoas com 60 anos ou mais, participantes
de grupos de educagdo em satide da unidade, por meio de entrevistas a serem realizadas no segundo semestre de 2009. O
instrumento consta de quatro questdes fechadas, que serdo analisadas através de estatistica descritiva e 20 questdes abertas,
que utilizardo a analise tematica de Minayo (2004) com apoio do software NVivo 2.0. Os pesquisadores canadenses
autorizaram a utilizagio do instrumento na presente investigagdo. O projeto foi aprovado pelos Comités de Etica da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e da Prefeitura Municipal de Porto Alegre. Os participantes assinardo
termo de consentimento livre e esclarecido. O estudo encontra-se em fase de coleta de dados. Acredita-se que seus resultados
apoiardo o planejamento e implementacdo de a¢des de educagdo em satide com as pessoas idosas, bem como o aprimoramento
das mesmas.



