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Os anos universitarios sao uma importante etapa do desenvolvimento de carreira, na qual estdo em jogo condicdes
especiais de desenvolvimento psicossocial, com exigéncias em termos tanto de maior maturidade cognitiva, quanto
emocional. Desta forma, considerou-se relevante conhecer as vivéncias universitarias de estudantes do curso de
Psicologia de quatro universidades da Grande Porto Alegre (Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul, Universidade do Vale do Rio dos Sinos e Universidade Luterana do
Brasil), dos primeiro, terceiro, quinto, sétimo e nono semestres. A equipe de pesquisa € composta por profissionais e
estudantes dessas quatro universidades. O grupo responsavel por esse projeto na UFRGS € parte da equipe do Centro
de Awvaliacdo Psicoldgica, Selecdo e Orientacdo Profissional da UFRGS (CAP-SOP). Para fins deste estudo, serdo
sujeitos estudantes do curso de Psicologia da UFRGS, de ambos os sexos, com idades entre 18 e 25 anos. Os alunos
assinam um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e respondem a dois questionarios: 0 QVA-r ¢ um
questionario sociodemografico. O QVA-r estrutura-se como uma escala tipo Likert de 5 pontos e constitui-se de 55
itens divididos em 5 dimensfes: pessoal, interpessoal, carreira, estudo e institucional. O questionario
sociodemografico tanto levanta dados como solicita informagdes sobre forma de ingresso na universidade,
escolaridade dos pais, renda familiar e atividades de trabalho e extra-académicas. A pesquisa esta em fase de coleta
de dados. Apods concluida esta etapa, faremos a anélise e discussdo dos dados referentes aos alunos da UFRGS, cujos
resultados serdo apresentados no XVl Saldo de Iniciacdo Cientifica da UFRGS.
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