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O LAMP (Loop-mediated isothermal amplification) € um teste rapido, simples e que
permite a deteccdo visual dos resultados. Ainda, a variante metodoldgica
LAMP-QUASR possibilita uma detecgcao sequéncia-especifica, reduzindo problemas
de falsos positivos associados a técnica. Além disso, a producdo de insumos
simplificados na forma de extratos de células expressando enzimas recombinantes
para utilizagdo no LAMP pode ajudar a reduzir custos e tornar os testes mais
acessiveis. Desta forma, o objetivo do estudo foi desenvolver um ensaio
RT-LAMP-QUASR para o diagnostico da COVID-19 utilizando insumos simplificados
baseados em bactérias recombinantes. Foram preparados extratos de bactérias
expressando as enzimas Bst DNA-polimerase e MMLV-RT, além de tampdes de
reagdo. A metodologia foi padronizada utilizando RNAs controle de SARS-CoV-2
produzidos por transcrigao in vitro. Componentes das reacdes de RT e LAMP foram
liofilizados na presenga de um lioprotetor para avaliacdo da sua estabilidade a
temperatura ambiente. Os resultados indicaram que o ensaio RT-LAMP-QUASR
desenvolvido apresentou alta sensibilidade e especificidade quando comparado a
kits comerciais e ao RT-qPCR, teste considerado padrao-ouro para o diagnostico da
COVID-19. As reacgdes liofilizadas mantiveram-se estaveis a temperatura ambiente,
0 que possibilitou a reducdo de custos de armazenamento e transporte. Portanto, o
ensaio desenvolvido € uma alternativa eficaz e de baixo custo para diagndstico de
COVID-19 e com potencial para ser adaptado a outras doencgas infecciosas.
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