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Marcia Moura da Silva’
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Nathalia Oliva Marcon?

1. Introdugao

Antes de passarmos para o enfoque deste capitulo, qual seja a variagao
identificada em abreviaturas médicas, vale descrever brevemente o percurso que nos
levou a essa identificagao. O projeto ABREVITRAD foi criado a partir da pratica
tradutoria®, quando se observou que abreviaturas®, bastante recorrentes em textos
médicos, constituem um problema de tradugao. A area da Reumatologia foi
inicialmente selecionada porque muitos dos trabalhos de tradugao eram nessa area,
visto que os medicamentos para doengas reumaticas no Brasil encontram-se entre
os de maior custo e é garantido pelo Sistema Unico de Saude (SUS), um dos maiores
clientes da industria farmacéutica, solicitante dos trabalhos de tradugao. Depois da
Reumatologia, iniciou-se uma nova etapa do projeto com a area da Cardiologia. Os
exemplos de variagao trazidos aqui representam as duas areas.

Seguindo alguns principios e técnicas desenvolvidos pela Linguistica de
Corpus (SINCLAIR, 1992; SARDINHA, 2004; STEFANOWITSCH, 2020), criaram-se
corpora de estudo a partir de textos selecionados em periddicos especializados. Um

corpus paralelo foi criado com 246 artigos escritos originalmente em portugués e

! Mestre e Doutora em Estudos da Tradugao (UFSC), professora adjunta na Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS). E-mail: marciamouras@hotmail.com.

2 Graduanda do curso de Letras (bacharelado) da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). E-mail: linacezimbra@outlook.com.

3 Graduanda do curso de Letras (bacharelado) da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). E-mail: ntolivam@gmail.com.

4 Uma das autoras trabalhou em grandes projetos na area médica, sendo que a tradugao de
entrevistas, questionarios e material de apoio nos pares linguisticos portugués<>inglés era uma das
etapas.

5 No projeto usa-se abreviatura como um termo guarda-chuva que inclui abreviaturas, siglas e
acrénimos.
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suas respectivas traducdes para o inglés da Revista Brasileira de Reumatologia®, e
um corpus comparavel foi criado com 246 artigos escritos originalmente em inglés
da revista Rheumatology’. O mesmo foi feito para o glossario em construcao da area
da Cardiologia: corpus paralelo criado com 250 artigos dos Arquivos Brasileiros de
Cardiologia® e corpus comparavel, com 250 artigos da Cardiovascular Research®.
Sendo um dos objetivos da pesquisa observar o padrao de uso das abreviaturas em
traducao, construiram-se os corpora paralelos para se fazer o cotejo entre texto de
partida e texto de chegada e os corpora comparaveis para validar as abreviaturas
usadas em lingua inglesa. Ainda que a divulgacgao cientifica seja feita em grande
parte nessa lingua, usamos os textos em lingua portuguesa como textos de partida
por uma questao de disponibilidade, visto ser relativamente facil encontrar na
internet textos em portugués com suas tradugoes para o inglés, mas muito dificil
encontrar textos em inglés com tradugdes para o portugués.

Esses textos foram entdo limpos e processados'?, e abreviaturas com dez ou
mais ocorréncias foram extraidas para inclusao em glossario bilingue e para servirem
de material de investigacao sobre padroes de uso dessas formas reduzidas. Um total
de 297 abreviaturas foram coletadas na Reumatologia e 413 na Cardiologia. Vale
mencionar que nao se desprezaram abreviaturas nao exclusivas das areas
selecionadas. Por exemplo, a sigla HIV e o acronimo AIDS, ambos incluidos no
glossario, sao recorrentes em textos da Reumatologia, pois o portador do virus da
imunodeficiéncia humana tem maior propensao a desenvolver algumas doengas
reumaticas. Essa decisao foi tomada para facilitar a consulta de nosso publico-alvo
(tradutores, pesquisadores ou profissionais do texto que trabalham com texto
médico), para que nao precise consultar mais de uma fonte, caso se depare com

abreviaturas de outras areas'’.

6 Disponivel em: https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0482-5004&Ing=en. Acesso
em: 23 mai. 2024.

" Disponivel em: http://rheumatology.oxfordjournals.org/content/by/year. Acesso em: 23 mai. 2024.
8 Disponivel em: https://www.scielo.br/j/abc/. Acesso em: 23 mai. 2024.

% Disponivel em: https://www.escardio.org/Journals/ESC-Journal-Family/Cardiovascular-Research.
Acesso em: 23 mai. 2024.

10 Para essa etapa foram usadas as ferramentas ParaConc (BARLOW, 2001), e AntConc (ANTHONY,
2017; 2019).

1 Para uma descricdo mais detalhada da criagdo dos corpora, ver SILVA, 2022 e SILVA; PAPARELLI,
2018.
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O glossario da Reumatologia ja foi concluido e encontra-se disponivel para
consulta no site do Grupo TERMISUL da UFRGS'?, que hospeda a base de dados
ABREVITRAD. Um link de ligagcoes externas que leva o consulente ao glossario
também foi adicionado a entrada Reumatologia da Wikipedia'3. A figura 1 mostra a
entrada AIDS (portugués > inglés) na base de dados. Observe que o acrénimo SIDA é
oferecido como "outra forma", pois ele também aparece no corpus, mas em um
numero menor de textos, sendo menos usado no contexto brasileiro. HIV aparece
como “ver também", sugerindo que a sigla tem alguma relagcao com a entrada
principal. Os campos “ver também" e "abreviatura em inglés" sao hiperlinks que
levam a outras paginas do glossario. A figura 2 mostra a mesma abreviatura, mas em

lingua inglesa.

Figura 1: AIDS

ABREVIATURA: AIDS

Lingua: Portugués

Forma por extenso:

Sindrome da imunodeficiéncia adquirida
Contexto:

Esta idade também foi semelhante & encontrada em um estudo com adolescentes com epilepsia (mediana de 15 anos) realizado pelo mesmo grupo do presente estudo e reforca que, a contracepcdo para prevencdo das doencas
sexualmente transmissiveis, incluindo sindrome da imunodeficiéncia adquirida (Aids) e HPV deve ser uma preocupacéo cada vez mais precoce nas adolescentes que iniciam atividade sexual. (A_pt2009-09-06P)

Outras formas:
SIDA

Contexto:

Algumas manifestacdes clinicas, como febre, artralgia, mialgia, linfadenopatia, emagrecimento, anemia, leucopenia e anormali imunoldgicas do LES], sdo as encontradas em outras afeccdes como a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA). (A_pt2010-04-08P)

Ver também:
HIV, Virus da imunodeficiéncia humana
Abreviatura(s) em Inglés :

AIDS, Acquired immunodeficiency syndrome

Anterior | Busca por Abreviatura  Busca alfabética

Fonte: Glossario bilingue de abreviaturas médicas — Reumatologia (portugués)

2 Disponivel em: http://www.ufrgs.br/termisul/reumato/. Acesso em: 23 mai. 2024.
13 Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Reumatologia. Acesso em: 23 mai. 2024.
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Figura 2: AIDS

ABREVIATURA: AIDS

Lingua: Inglés
Forma por extenso:

Acquired immunodeficiency syndrome
Contexto:

Some clinical manifestations such as fever, myalgia, lymphadenopathy, weight loss, anemia, and leukopenia, and JSLE immunological abnormalities are similar to those found in other diseases such as acquired immunodeficiency
syndrome (AIDS). (A_en2010-04-08P)

Ver também:
HIV, Human immunodeficiency virus
Abreviatura(s) em Portugués :

AIDS, Sindrome da imunodeficiéncia adquirida

Fonte: Glossario bilingue de abreviaturas médicas — Reumatologia (inglés)

A sequir trazemos algumas ponderacdoes sobre variacao na linguagem
especializada. Utilizamos os conceitos de variagcao denominativa e variagao
conceitual de Freixa (2006) e Cabré (1999) e a classificagao das motivagdes por tras
da variagao de Bowker e Hawkins (2006). Temos particular interesse por esta ultima
classificagao, pois ela se concentra no texto médico. Assim, selecionamos alguns
exemplos de nosso corpus para explicar as variagoes identificadas com base nas

motivagdes apresentadas pelas autoras.

2. Variagao linguistica/terminolégica’

Em um pais da dimensao do Brasil, € comum nos depararmos com variagao
linguistica em nosso dia a dia. Um bom exemplo dessa variagao é o uso de nomes
populares diferentes para a planta da espécie Manihot esculenta. Hoje presente em
diversas partes do planeta, essa planta tuberosa é conhecida por varios nomes a
medida que nos movemos pelo territorio nacional, sendo mandioca, aipim, macaxeira
e castelinha apenas alguns deles. Sera que na linguagem especializada também ha

variagoes?

4 Neste capitulo, “variagdo terminolégica” é usada em sentido amplo para se referir a “qualquer tipo
de variagao relacionada aos termos" (KILIAN, 2007, p. 58).
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Caracterizada pelo uso de terminologia'®, a linguagem especializada, como
observa Franco Aixela (2009), é muitas vezes criada por pessoas que compartilham
uma profissao no intuito de alcancgar precisao e clareza, ou para manter exclusividade
para fortalecer o sentimento de pertencimento desses profissionais. Dessa maneira,
haveria uma tendéncia em manter a terminologia inalterada. Porém, um niumero cada
vez maior de trabalhos (BOWKER e HAWKINS, 2006; FREIXA, 2006; KILIAN, 2007;
MACIEL e REUILLARD, 2015; KRIEGER e SANTIAGO, 2014; AZENHA, 1999; CABRE,

1995) aponta para outra diregao, como nos mostra Kilian:

A Terminologia de perspectiva tradicional postula que deve haver uma relagao univoca
entre um conceito e sua forma linguistica. Conforme essa abordagem de carater
normativo, nao haveria interpretagdoes ambiguas em discursos especializados. No
entanto, a partir dos anos 90 com as abordagens modernas em Terminologia, surgiram
varios estudos descritivos que analisam a variagao terminoldgica nos contextos reais de
ocorréncia. Esses trabalhos mostram que as unidades especializadas sao de natureza
dindmica e que o Iéxico especializado também esta sujeito ao fendbmeno da variagao, tao
comum a lingua natural (KILIAN, 2007, p. 56).

Somente na area da Medicina, em que textos sao notadamente repositorios de
terminologia, Bowker e Hawkins (2006) assinalam que ja ha inimeros dicionarios e
enciclopédias que remetem o consulente a sindbnimos ou variantes. Para as autoras,
a ocorréncia de variagao em textos médicos traz inumeros desafios para o tradutor
que, segundo elas, sao treinados para a padronizagao terminoldgica. Essa
padronizagao, porém, pode acabar apagando variagées usadas intencionalmente
pelo autor do texto de partida. Segundo Krieger e Santiago (2014), a variagao
terminoldgica nessa area ocorre sobretudo em decorréncia da tecnologia e da
globalizagao, que vém popularizando a Medicina (basta olharmos para a variedade
de séries com tematica médica na televisao e nos chamados streamings), o que
aumenta o interesse do publico em geral por problemas relacionados a saude. Os
autores discorrem sobre variagao sobretudo nos textos de divulgagao cientifica, pois,

tendo como publico-alvo o leitor leigo, é preciso tornar esse texto menos hermético.

15 Aqui compreendida como 0 “conjunto dos termos especializados proprios de uma ciéncia, arte,
técnica ou profissao" (CABRE, 1999, apud BEVILACQUA e KILIAN, 2017, p. 1708).
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Em nossa pesquisa, porém, que tem por base textos de revistas especializadas —
voltadas, portanto, aos especialistas da area —, também foi identificada variagao
tanto nas abreviaturas quanto nas formas plenas correspondentes, sendo que, via de
regra, a primeira acontece como consequéncia da segunda, mas nao
necessariamente.

Freixa (2006) e Cabré (1999) dividem essa variacdo em denominativa e
conceitual. A variagao denominativa corresponde aos casos em que O mesmo
conceito corresponde a termos diferentes (no nosso caso, a abreviaturas diferentes);
ja a variagao conceitual diz respeito aos casos em que um sé termo (abreviatura)
corresponde a mais de um conceito. Vale mencionar que, quando falamos em
variagao conceitual em relagao ao nosso corpus, nao estamos nos referindo as
formas plenas propriamente ditas, mas ao que esta por tras delas, ou seja, aos
eventos aos quais se referem. Variagoes nas formas plenas sao tratadas como
variagao denominativa sendo que as abreviaturas, nosso objeto de estudo, sao, em
si, variagoes das formas plenas. As figuras 3, 4 e 5 mostram exemplos dessas

variagoes identificadas no glossario.

Figura 3: Entrada AVC

ABREVIATURA - CARDIOLOGIA: AVC

Lingua: Portugués

Forma por extenso:

Acidente vascular cerebral

Contexto:

Pacientes com fibrilacdo atrial (FA) estdo sob elevado risco de acidente vascular cerebral (AVC). (PT_18-111-03.40)
Outras formas:

AVE (acidente vascular encefélico)

Contexto:

Evento cardiovascular prévio foi definido como histéria pregressa de doenca arterial coronariana (DAC), acidente vascular encefalico (AVE) isquémico ou hemorragico e
necessidade de procedimentos de revascularizacdo miocardica. (PT_15-105-03.52)

Notas: Na lingua inglesa ndo hd correspondente para a sigla; € utilizada somente a palavra "stroke".

Anterior  Busca por Abreviatura - Cardiologia ~ Busca alfabética

Fonte: Glossario bilingue de abreviaturas médicas — Cardiologia (portugués)
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A figura 3 traz um exemplo de variagao denominativa. Como podemos ver, ha
duas abreviaturas, identificadas no nosso corpus, para o evento de entupimento ou
rompimento de vasos que conduzem sangue ao cérebro - AVC (acidente vascular
cerebral) e AVE (acidente vascular encefalico), popularmente conhecido como
derrame. Em casos de variagao denominativa, inserimos a abreviatura com mais
ocorréncia no corpus na entrada principal e a menos recorrente no campo “outras
formas" — conforme exemplificado anteriormente com o caso das abreviaturas AIDS

/ SIDA —; ambas acompanhadas do respectivo contexto selecionado do corpus.

Figura 4: Entrada CMD'

ABREVIATURA - CARDIOLOGIA: CMD"*

Lingua: Portugués
Forma por extenso:
Causas mal definidas
Contexto:

Ja as causas mal definidas (CMD) de ¢bito flutuam entre a quinta e a sétima posicdes nos menores de 15 anos, sendo a terceira causa mais
importante nas criancas de 15 a 19 anos. (PT_16-106-06.47)

Abreviatura(s) em Inglés :

IDC

Fonte: Glossario bilingue de abreviaturas médicas — Cardiologia (portugués)

Figura 5: Entrada CMD?

ABREVIATURA - CARDIOLOGIA: CMD?

Lingua: Portugués
Forma por extenso:
Cardiomiopatia dilatada
Contexto:

Embora a dilatacdo do atrio esquerdo seja um marcador de disfuncéo diastélica do Ventriculo Esquerdo (VE) e possa ocorrer secundariamente a
insuficiéncia mitral, ndo estdo claros quais os determinantes do aumento do atrio esquerdo nos pacientes com Cardiomiopatia Dilatada (CMD).
(PT_15-105-01.28)

Fonte: Glossario bilingue de abreviaturas médicas — Cardiologia (portugués)
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As figuras 4 e 5 ilustram o fendmeno de variagao conceitual, sendo que a
mesma abreviatura, CMD, pode se referir tanto a Causas mal definidas como a
Cardiomiopatia dilatada. Como se referem a eventos diferentes, no glossario foi
criada uma entrada para cada abreviatura, acrescentando-se um nimero sobrescrito
para indicar essa variagao.

Apds observar que essa classificacao de Freixa (2006) e Cabré (1999) poderia
ser aplicada as formas reduzidas, passamos para uma préxima etapa de
identificagao de possiveis motivagdes que levam a escolhas de uma ou outra forma.
Como ja mencionado, buscamos apoio na classificacao de Bowker e Hawkins (2006)
porque ela se aplica sobretudo ao texto médico. As autoras acreditam que o
conhecimento das motivagdes por tras da variagao na terminologia médica ajuda
principalmente tradutores e termindlogos, que precisam se conscientizar que a
variagao nao é um resultado de uma escolha aleatdria ou displicente. Saber o porqué

de sua existéncia pode ajuda-los a nao padronizar inadequadamente a terminologia.
3. Motivagoes para variagao terminologica

Nesta sec¢ao, discutimos as motivagdes apresentadas por Bowker e Hawkins
(2006) para variagao na terminologia médica, e as complementamos, trazendo
exemplos extraidos de nosso corpus. O quadro 1 apresenta uma sintese dessas

motivagoes.

Quadro 1: Motivagoes para variagao terminolégica (BOWKER e HAWKINS 2006)

Motivagao Definicao

Conceitual Escolhas feitas com base em padrdes de direcionalidade, padroes de
localizagao inicial e final de uma patologia e padroes de etiologia
(causa e efeito).

Linguistica Escolhas feitas baseadas em fatores como colocagdes, prosodia
semantica, formas reduzidas, entre outras.

Social Escolhas feitas com base em influéncias externas, como variagao
geografica, convengdes institucionais e outras.

Fonte: As autoras
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Partindo dessa classificagao, procuramos averiguar em NOSSO COrpus se as
variagoes identificadas nas abreviaturas poderiam ter sido motivadas por alguns
desses elementos. De fato, nossa investigagcao apontou para essa direcao, mas
também foram identificadas motivagoes que nao se encontram na classificagao das
autoras'®.

Segundo a classificagdo de Bowker e Hawkins (2006), as motivagdes que
perpassam a constituicao dos termos médicos sao:

Motivacao conceitual'’ — refere-se a propriedades das patologias, como, por
exemplo, a ordem de acometimento dos 6rgaos-alvo de determinada doenc¢a, ou sua
direcionalidade. Existem, por exemplo, os termos dorsoventral e ventrodorsal.
Enquanto o primeiro indica o movimento que vai das costas ao ventre, o segundo € o
movimento oposto.

Motivagao linguistica — refere-se a questoes como colocagdes, prosddia
semantica, formas reduzidas, entre outras, que afetam a naturalidade e
convencionalidade do texto. Em relagao as formas reduzidas, cujo uso também pode
ser motivado por fatores sociais, elas podem se consolidar por serem aceitas por um
nuamero significativo de pessoas, independentemente de seguirem ou nao a ordem
I6gica para sua criagao.

E importante lembrar aqui que, como as autoras, consideramos as formas
reduzidas como variagoes das formas plenas, mas que também apresentam
variagoes. As motivagoes por tras de variagoes em abreviaturas e em formas plenas,
porém, nao sao necessariamente as mesmas, como mostramos mais adiante.

Motivagao social — refere-se a influéncias externas, como variagao
geografica, convengdes institucionais e outras. Diferentes lugares, ainda que usem a
mesma lingua, podem nao usar a mesma terminologia (ex. Reino Unido vs Estados

Unidos; Portugal vs Brasil). A evolugao da linguagem médica, conhecimento do

16 Para essa discussao, além do trabalho de Bowker e Hawkins (2006), baseamo-nos em Yoshimi
(2022) e no conhecimento de uma das autoras deste capitulo com formagao em Medicina.

" Embora essa classificagdo também seja chamada de conceitual, 8 semelhanca da classificacéo
proposta por Freixa (2006) e Cabré (1999), é importante ressaltar que se trata de abordagens e,
portanto, classificagbes distintas: enquanto Freixa e Cabré classificam a tipologia das variagoes,
Bowker e Hawkins (2006) trabalham com as motivagdes que podem justificar as variagdes
observadas na area médica.
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campo, frequéncia com que determinado termo é usado, ou qual foi a primeira

variante a ser usada também sao fatores que podem ser determinados socialmente.

4. Variagoes nas abreviaturas

Motivagao conceitual

Segundo Bowker e Hawkins (2006), do ponto de vista da Traducao e da
Terminologia, motivagdes conceituais sao as mais importantes, pois a recombinagao
dos elementos de um determinado termo em uma ordem diferente pode afetar seu
significado. Embora ainda nao tenhamos identificado nenhum dos padroes que
compoem essa motivacao (direcionalidade, localizacao inicial e etiologia),
identificamos dois padroes que nao fazem parte do modelo das autoras: um a que
chamamos de produto versus processo, e outro fundamentado na distingao entre
geral e especifico. Podemos ilustrar o primeiro discutindo o caso da terminologia de
uma enzima hepatica, antigamente chamada, em portugués, de transaminase
glutdmico-pirivica (TGP), que atualmente ¢é conhecida como alanina
aminotransferase (ALT). Conforme pode-se perceber, ocorreu uma variagao da forma
plena, que resultou em variagao também da abreviatura. Essa mudanga, que nao é
exclusiva da lingua portuguesa, originou-se da mudanga da nomenclatura da enzima
que, enquanto anteriormente recebia o nome relativo ao produto originado pela agao
da enzima (a saber, glutamato e piruvato), passou a ser nomeada de acordo com a
acao (transferéncia de grupos amino — aminotransferase), propriamente dita, que ela
exerce.

Em relagao ao padrao geral versus especifico, refere-se a mudangas na forma
plena decorrentes do grau de especificagao dos termos. Como exemplo dessa
situagdo, observam-se as seguintes formas: FAN (fator antinuclear) e ANA
(anticorpos antinucleares). Ambas as nomenclaturas se referem a mesma entidade,
com a diferenca de que, quando foram inicialmente identificados, esses anticorpos
foram genericamente chamados de “fator”, sendo posteriormente renomeados

quando sua funcao foi especificamente identificada. Tanto nesse caso, quanto no
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caso supracitado das enzimas hepaticas (TGP e ALT), ambas as formas, mais antigas

e mais recentes, sao ainda utilizadas na area.

Motivacao linguistica

Apesar das abreviaturas e acronimos ja serem formas mais econdémicas em
relacao as formas plenas, as vezes, elas podem ser ainda mais reduzidas, consistindo
em outra causa de variagao bastante frequente. Exemplos dessas ocorréncias foram
encontradas em inglés e principalmente em portugués (que costuma ter palavras
maiores, em média, quando comparada ao inglés), a saber: CYCLO/CYC
(Cyclophosphamide), DMT1/DM1 (diabete mellitus tipo 1), FACF/FCF (fibroateroma
de capa fina) etc. O principio da economia na linguagem ja é bastante conhecido e se
faz presente tanto na lingua escrita quanto na falada, o que pode contribuir para o
surgimento de novas formas até mesmo de termos ja bem estabelecidos em
determinada area. Dentre as motivagoes linguisticas, essa foi a que apresentou maior
incidéncia na analise do nosso corpus.

Outra variagao nas formas reduzidas causada por motivagao linguistica é
aquela que ocorre em fungao do diferente ordenamento dos elementos da forma
plena, como, por exemplo, em relagao ao termo “teste cardiopulmonar de exercicio
(TCPE)", que também pode ser chamado de “teste de exercicio cardiopulmonar
(TECP)". A explicacao para essa variagao muito provavelmente tem, mais uma vez,
relagao com a lingua inglesa na qual a referida testagem é conhecida como
cardiopulmonary exercise testing (CPET). Embora nos dois casos em portugués a
palavra “teste” seja a primeira, a manutencgao do termo “cardiopulmonar” precedendo
a palavra "exercicio” provavelmente deriva de uma tradugao mais literal do inglés,
enquanto que no termo com a inversao dos elementos (exercicio cardiopulmonar), a
colocacao leva em conta a ordem mais frequentemente utilizada na lingua

portuguesa.
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Motivacgao social

Observamos que a variagao nas formas reduzidas em textos escritos em
portugués acontece, em parte, pelo uso desses elementos tanto em inglés quanto em
portugués. Por exemplo, no contexto brasileiro, embora exista para Sindrome de
Imunodeficiéncia Adquirida a abreviatura SIDA em portugués, a forma derivada do
inglés — AIDS — nao so6 existe, como é utilizada com maior frequéncia no contexto
brasileiro, como ja mencionado. A semelhanca dessa, diversos outros exemplos
foram identificados, como VNC/CNV '8 (variagdo no numero de copias)
DARMD/DMARD (droga antirreumatica modificadora do curso da doenca), QIV/FIQ
(questionario de impacto da fibromialgia), entre outros, sendo que em todos esses
casos, a abreviatura em lingua inglesa aparece em numero maior que a sua
correspondente em lingua portuguesa. A hipotese mais provavel para explicar essa
situagao é o fato de que a maior parte do material de referéncia da area médica é
escrita em inglés. Dessa maneira, muitas vezes, antes mesmo que haja uma tradugao
de determinado termo para o portugués, a abreviatura em inglés ja se encontra
estabelecida entre os profissionais da area, fazendo com que essa forma reduzida se
consolide, assim permanecendo mesmo apos o aparecimento de correspondente em
portugués.

De acordo com a classificagao de Bowker e Hawkins (2006), a motivagao para
variagao dessas abreviaturas seria social, pois as formas reduzidas que vém das
formas plenas em lingua inglesa nao caem em desuso, por terem sido criadas por
instituicoes ou materiais que se tornaram referéncia. Assim, acabam por conviver
lado a lado com potenciais substitutos.

Outras variagdes de motivacao social entre formas reduzidas sao aquelas
regidas por convengdes das instituicoes, que podem ser ilustradas pela
nomenclatura de um dos anticorpos relacionado a doengas reumaticas — que pode
ser chamado tanto de anti-Ro, quanto de anti-SSA ou ainda, anti-Ro/SSA — e pela

forma como podemos nos referir a determinada classe de anti-inflamatérios: AINEs

'8 Embora sejam utilizadas na lingua portuguesa, essas abreviaturas derivam das formas plenas em
inglés, a saber: CNV — copy number variation, DMARD — disease-modifying antirheumatic drug, FIQ
— fibromyalgia impact questionnaire.
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(anti-inflamatdrios nao esterdides ou anti-inflamatdrios nao esteroidais) ou AINH
(anti-inflamatdrios nao hormonais). No caso dos anticorpos, a diferenca da
nomenclatura se da pelo fato de o mesmo anticorpo ter sido identificado (no sangue
de pacientes com patologias reumaticas distintas), ao mesmo tempo, em dois
laboratdrios diferentes, sendo naturalmente nomeado por cada um dos laboratérios
de uma maneira (YOSHIMI et al., 2012). Ja no caso dos anti-inflamatérios, trata-se
de uma questao de especificidade: os esterdides sao um tipo de hormonio, de forma
que todo esterdide é um hormodnio, mas nem todo hormonio é um esterdide. De
qualquer maneira, em ambos os casos (anticorpos e anti-inflamatoérios), qualquer
uma das formas é igualmente aceita dentro da especialidade; os profissionais
utiizam uma forma ou outra regidos basicamente pelas convengdes ou
simplesmente pelos habitos de uso do meio no qual estao inseridos.

Por uma questao de espago, trouxemos nesta secao apenas um exemplo para
ilustrar cada uma das categorias de motivagao para variagao que relacionamos com
as apresentadas por Bowker e Hawkins (2006), mas vale mencionar que nos corpora
combinados, foram identificadas até o momento 58 abreviaturas que apresentam
uma ou mais variagoes. Além disso, nao pretendemos sugerir com nossa proposigao
que essa seja uma classificagao definitiva e, muito menos, exaustiva das motivagoes
que permeiam a variagao terminoldgica no que tange as abreviaturas na area médica.
Comparando a classificacao de Bowker e Hawkins (2006) em relagao as formas
plenas dessa area com a categorizagao que aqui propomos, pode-se observar que,
embora a variagao das formas abreviadas esteja intimamente relacionada com a
variagao de suas respectivas formas plenas, as formas reduzidas podem variar até
mesmo quando suas formas plenas se mantém iguais, da mesma forma que podem

também nao variar com a variagao das formas por extenso.

5. Consideragoes finais

Com base em trabalhos que discorrem sobre variacao linguistica e
terminoldgica, mostramos nesse capitulo que a linguagem especializada, assim
como a linguagem geral, esta sujeita a esse fenomeno. Durante a elaboragao de

glossarios de abreviaturas das areas da Reumatologia e da Cardiologia,
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identificamos que alguns desses elementos também sofrem variagoes. Encontramos
em Bowker e Hawkins (2006) uma classificacdo de motivagdes (conceituais,
linguisticas e sociais) que conseguimos associar as formas reduzidas de nosso
glossario, tendo identificado dois outros padrdes relacionados a motivagdes
conceituais (produto vs. processo e geral vs. especifico).

Do ponto de vista da Tradugao, € interessante observar como as abreviaturas
criadas em tradugao podem se consolidar e passar a serem usadas ao lado de
variantes ja existentes, como é o caso da sigla TCPE (teste cardiopulmonar de
exercicio) que trouxemos aqui.

Ratificamos o alerta feito pelas autoras a tradutores e termindlogos da
importancia de conhecerem as motivagoes por tras de variagbes para que nao
produzam textos que nao levam em conta a dinamicidade da linguagem
especializada, perpetuando a ideia de univocidade, que ja vem sendo questionada ha

décadas.
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