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RESUMO

Esse trabalho tem como objetivo analisar a doutrina da proibi¢do da transfusdo de sangue
entre as Testemunhas de Jeova a partir de dois eixos centrais: seus aspectos primariamente
religiosos e a forma como conhecimentos médico-cientificos sdo articulados por essa
doutrina; em ambos os casos, fomentados por uma pesquisa documental sobre a literatura
publicada entre 1945 e 2015 pela Sociedade Torre de Vigia de Biblia e Tratados, autoridade
principal da denominacdo. No ambito religioso, recusando uma perspectiva que atribui a essa
doutrina um carater arbitrario, ¢ analisado, por meio de uma abordagem comparativa entre
tradi¢des judaicas e cristds, os sentidos que o sangue (animal e humano) assumiu ndo apenas
biblicamente mas em suas interpretagdes distintas, tdo como a funcdo social
sectaria/anti-mundana que a recusa da transfusdo de sangue detém entre as Testemunhas de
Jeova. Ja no ambito médico-cientifico, € visto que a articulagcdo desse conhecimento tem dois
objetivos primdrios: legitimar as alternativas médicas a transfusdo de sangue e, inversamente,
deslegitimar a transfusdo por meio da mobilizacdo recorrente e recontextualizada de fontes
cientificas. Nesse sentido, ¢ construida uma “aura de cientificidade” (Rohden e Alzuguir,
2016) que, no entanto, ndo converge com o consenso cientifico j& estabelecido perante a

transfusdo de sangue.

Palavras-chave: Testemunhas de Jeova. Transfusao de Sangue. Ciéncia e Religido.



ABSTRACT

This work aims to analyze the Jehovah's Witnesses' doctrine of blood transfusion prohibition
from two central perspectives: its primarily religious aspects and how medical-scientific
knowledge is articulated within this doctrine. In both cases, this analysis is fostered by
documentary research conducted on literature published between 1945 and 2015 by the Watch
Tower Bible and Tract Society, the denomination's primary authority. In the religious context,
rejecting a perspective that attributes an arbitrary nature to this doctrine, this study examines,
through a comparative approach between Jewish and Christian traditions, the meanings that
blood (both animal and human) has assumed not only biblically but also in their distinct
interpretations. It also explores the sectarian/anti-worldly social function that the refusal of
blood transfusion holds among Jehovah's Witnesses. Regarding the medical-scientific context,
the analysis reveals that the articulation of this knowledge serves two primary objectives:
legitimizing medical alternatives to blood transfusion and, conversely, delegitimizing
transfusion through recurrent and recontextualized mobilization of scientific sources. In this
sense, a 'semblance of scientificity' (Rohden and Alzuguir, 2016) is constructed in a way that,
however, does not converge with the already established scientific consensus on blood

transfusion.

Keywords: Jehovah's Witnesses. Blood Transfusion. Science and Religion.
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1. INTRODUCAO

O que leva uma religido a rejeitar um procedimento médico? Essa ¢ uma pergunta que
pode ser feita na medida em que, longe de perder totalmente sua influéncia na sociedade
moderna, frequentemente dita como secular e/ou laica, a presenga da religido e de suas morais
particulares continuam tendo influéncia ndo apenas sobre seus fié¢is devotos, mas também
sobre aqueles individuos que, de formas distintas, estdo em interacdo com esses grupos
religiosos. Um caso recente e particularmente notavel envolveu a recusa, por parte de um
hospital confessional catdlico, de colocar um DIU (dispositivo intrauterino com fungdo

contraceptiva) numa paciente. Como reportou a Folha de Sao Paulo:

Durante conversa com a médica no Hospital Sdo Camilo, em Sdo Paulo, a
comunicadora Leonor Macedo, 41, foi informada que o procedimento de inser¢do do
DIU (dispositivo intrauterino) ndo poderia ser realizado ali devido aos valores
religiosos da institui¢do. [...] Além da explicagdo publica, Macedo afirma que foi
contatada pela instituicdo por telefone, que explicou que ndo se tratava de uma
questdo de género, uma vez que homens que procuram o hospital para fazer
vasectomia também nao sdo atendidos. (Collucci e Menon, 2024)

Nesse caso, se observa a forma que a inser¢cdo do DIU, tal como outros procedimentos
de esterilizacdo, acabam sendo impregnados por um entendimento religioso que resulta em
sua recusa por parte de uma instituicao catolica. Dito de outra forma, a maneira como um
procedimento médico, portanto usualmente compreendido em termos bioéticos, técnicos e
seculares, acaba também sendo apreendida em termos morais e teolégicos — evidentemente,
uma interacdo que ndo ocorre sem gerar dificuldades, especialmente por parte de quem (ou
qual instituicdo) gesta essa recusa. Essa posicdo assumida pela Igreja Catdlica perante
métodos contraceptivos, em especial sua concepgao dos preservativos, tal como sua oposi¢ao
ao aborto, ¢ uma significativa fonte de polémicas e acaba, portanto, sendo frequentemente
debatida por seus fiéis e/ou pelo publico externo.

O presente trabalho tem como interesse central uma recusa religiosa que se mostra, de
certa forma, ainda mais polémica. Isso €, a proibicdo da transfusdo de sangue entre as
Testemunhas de Jeova. Ainda que represente um grupo relativamente minoritario dentro do
amplo universo religioso atual, no Brasil apresentando um total de 1.393.208 membros de
acordo ultimo censo demografico (IBGE, 2012), as peculiaridades que compdem sua doutrina
e, portanto, sua pratica religiosa, faz com que sua visibilidade publica seja consideravelmente
elevada e marcada por questionamentos significativos. Seja em noticiarios da televisao, em

publicagdes de jornais ou em relatos nas redes sociais, casos que reportam a recusa da
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transfusdo de sangue por uma Testemunha de Jeova frequentemente causam confusdo perante
suas justificativas e, ainda mais, sdo fontes de repudio e de fortes discussdes (moralmente
marcadas) perante sua validade: por quais razdes sua proibicdo foi promulgada? E ela
biblicamente justificavel ou hd outras argumentagdes utilizadas? Até que ponto o repudio a
transfusdo de sangue ¢ medicamente razoavel? Qual sua relagdo com o conhecimento médico
produzido sobre esse procedimento? Todos os procedimentos que envolvem o sangue sio
postos em interdigao?

A origem desse grupo religioso remonta ao final do século XIX com a fundagdo do
Movimento dos Estudantes da Biblia, liderada pela figura do pastor americano Charles Taze
Russell (1856-1916), que, por meio da Zion's Watch Tower, predecessora da atual Sociedade’
Torre de Vigia de Biblias e Tratados (Watch Tower Bible and Tract Society) e de sua
publicagcdo mensal, Zion's Watch Tower and Herald of Christ's Presence, atualmente A4
Sentinela Apresentando o Reino de Jeovd, comandou um pequeno grupo de cristdos com
grande influéncia adventista (Chryssides, 2022), até¢ sua morte em 1916. Em particular, o
adventismo profético de William Miller (1789-1849) e o fracasso de sua predicao perante o
retorno de Jesus Cristo em 1844, evento conhecido como a “Grande Decepgao”, foram fatores
centrais que influenciaram a constituicao teoldgica de grupos adventistas posteriores, como 0s
Estudantes da Biblia, na medida em que preocupacdes com a cronologia biblica ¢ a
formulacdo da data precisa do retorno de Cristo foram questdes que se mantiveram
importantes para Russell e seus seguidores (Knox, 2018).

No entanto, se mostra bastante dificil afirmar que a religido fundada por Russell pode
ser vista como a mesma que aquela praticada hoje. Ainda que mantendo grande parte das
influéncias proféticas do adventismo mileriano, foram nas liderangas posteriores de Joseph F.
Rutherford (1869-1942) e Nathan H. Knorr (1905-1977) que diversas de suas doutrinas
marcantes, como a abstengdo politica e militar, a conhecida evangelizagdo porta-em-porta, a
adocdo do nome “Testemunhas de Jeovad” (Jehovah's Witnesses), tal como sua estrutura
teocratica altamente centralizada e seus locais de congregacao, os Saldes do Reino de Jeova,
foram formalmente estabelecidas (Chryssides, 2008). A partir de 1945, o tdpico da transfusao
de sangue comegcaria a ser mencionado em suas publicacdes, sinalizando o inicio dessa

polémica interdi¢ao religiosa.

! Enquanto seu nome legal dentro do Brasil é “Associagdo Torre de Vigia de Biblias e Tratados", referirei a essa
organizagdo posteriormente como Sociedade Torre de Vigia, ou apenas A Sociedade, para manter certa
consisténcia com seu equivalente internacional.
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Evidentemente, a transfusdo de sangue tem uma historia muito mais profunda além
dessa datagdo particular. Comecando no século XVII, apds a sistematiza¢ao cientifica da
circulacao sanguinea humana por William Harvey (1578-1657), as primeira experimentagdes
(bem documentadas) envolvendo a transfusdo de sangue em humanos foram executadas pelo
médico francés Jean-Baptiste Denys (1635-1704) e pelo britanico Richard Lower
(1631-1691), se utilizado, curiosamente, do sangue animal proveniente de cordeiros, na
crenga que ele apresentaria um maior grau de pureza comparado ao sangue humano e,
portanto, uma menor chance de ser “renderizado impuro pela paixao ou pelo vicio” (Denys
apud Learoyd, 2012a, p. 312, tradu¢do nossa). Essa concepc¢do simultaneamente crista e
humorista?, resultou, no entanto, em experimentos que se mostraram bastante inconsistentes e
com altas taxas de mortalidade, resultando em polémicas que levaram Denys a corte
(Learoyd, 2012a) e, posteriormente, sua proibi¢ao por parte do Papado (apds experimentos
fatais executados na Italia) e do parlamento francés (Myhre, 1990).

Apds um certo periodo de obscuridade, foi no século XIX e XX que a transfusdo de
sangue teve seu desenvolvimento mais decisivo. Em 1818, o médico escocés James Blundell
(1790-1877) executou com sucesso a primeira transfusao de sangue humano numa mulher
gravida sofrendo de hemorragia pos-parto (Learoyd, 2012b). Nesse estagio, no entanto, a
pratica da transfusdo continuaria se mostrando altamente inconsistente. Seria apenas no século
seguinte, com a descoberta do grupo sanguineco ABO, pelo alemao Karl Landsteiner
(1868-1943) em 1901, e com o desenvolvimento dos primeiros anticoagulantes uma década
depois (Giangrande, 2000), que a transfusdo de sangue finalmente se tornaria uma pratica
médica segura. Mas além dos avangos médicos conquistados, o advento da Primeira ¢ da
Segunda Guerra Mundial, nas décadas seguintes, serviu como catalisador para o
desenvolvimento de estabelecimentos de coleta e armazenagem, surgindo assim os primeiros
bancos de sangue, tanto como técnicas de fracionamento® do sangue (ibidem). Desse jeito, foi
exatamente nesse periodo de expansdo, durante a década de 40, portanto de maior apreciacao
publica, que sua interdicao entre as Testemunhas de Jeova foi promulgada. Porém, ¢ notavel

que essa cronologia nao ¢ profunda ao ponto de remeter a tempos biblicos, uma caracteristica

2 Também chamada de Teoria dos Humores, se tratava do paradigma médico (anterior a atual teoria dos germes),
que postulava a presenga de 4 “humores” essenciais ao funcionamento do corpo humano (sangue, bile negra, bile
amarelo e fleuma), com seu equilibrio e desequilibrio servindo como pedra fundamental do bem estar corporal.
Nesse paradigma, como aponta Giangrande (2000), a principal pratica envolvendo o sangue humano foi a da
sangria [bloodletting], na crenga que a remog¢ao do sangue ajudaria a equilibrar esses humores.

3 Isso é, a pratica de dividir/fracionar o sangue total em seus (hemo)componentes especificos (e.g. plasma,
hemacias, leucocitos, plaquetas) antes dos mesmos serem transfundidos. Hoje em dia, ¢ uma pratica que ganhou
prevaléncia perante a transfusdo do sangue total, atualmente compreendido como tendo beneficios limitados
(Brasil, 2015)



14

que, como sera visto posteriormente, resultara numa dificuldade significativa perante a
validade (primariamente teologica e biblica) dessa doutrina.

Em diversos outros sentidos, as Testemunhas de Jeova, mesmo que autodenominadas
como uma religido crista, se distinguem consideravelmente das crencas e doutrinas tidas pelas
tendéncias mainstream do Cristianismo. Seja por sua concepg¢ao ndo-trinitaria de Deus (aqui
nomeado como Jeova), sua pretensdo ao estabelecimento de uma religido primitiva
pré-catolica, ou por sua crenca milenarista no breve retorno de Jesus € o comeco de uma nova
era messiadnica, ela ¢ frequentemente definida, pelo publico cristdo, tal como pelo nao
religioso e, ainda, por seus ex-membros, de forma derrogatoria, como uma seita*. Em termos
sociologicos, se trata de um conceito frequentemente dificil de definir satisfatoriamente —
ndo obstante seu significado pejorativo presente no senso comum — portanto trazendo
dificuldades em sua aplicacao a casos concretos. Nao se trata de um topico central para esse
trabalho, porém algumas consideragdes se mostram necessarias.

Max Weber (1979), define esse conceito opondo-o a sua definicdo especifica de igreja
— nao exatamente de forma dicotdmica, mas como estruturas religiosas correlacionadas. Se
utilizando do cristianismo batista como exemplo, o autor estabelece a distingdo,
principalmente, por meio de que tipo de “filiacdo” ¢ estabelecida entre individuo e sua
autoridade religiosa, seja em termos de uma filiagao obrigatoria gerida no nascimento (igreja),

ou por um voluntarismo moralmente marcado (seita). Nesse sentido, afirma o autor,

E importante que a participagdo na seita significasse um certificado de qualificagdo
moral e especialmente de moral comercial para a pessoa. Isso contrasta com a
participagdo numa "Igreja" na qual a pessoa "nasce" e que permite que a graga brilhe
igualmente sobre o justo e o injusto. Na verdade, uma Igreja é uma corporacdo que
organiza a graca ¢ administra os dons religiosos da graga, como uma fundagio. A
filiagdo a uma Igreja ¢é, em principio, obrigatéria e portanto nada prova quanto as
qualidades dos membros. A seita ¢, porém, uma associagdo voluntdria apenas
daqueles que, segundo o principio, sdo religiosa e moralmente qualificados. Quem
encontra a recep¢do voluntaria da sua participagdo, em virtude da aprovacdo
religiosa, ingressa na seita voluntariamente. (Weber, 1979, p. 351)

No contexto das Testemunhas de Jeovd contemporineas, o aspecto moral de sua
filiagdo ¢ evidente tendo em vista a frequente e muitas vezes dramatica pratica de
desassociacdo (isso €, o afastamento de membros tidos como transgressores) na medida em

que ela se dispde como um mecanismo de controle da qualidade moral de seus fi¢is — nesse

* O objetivo principal ao articular esse termo ndo é gerar uma qualificagdo ou um julgamento final perante a
organizagdo religiosa das Testemunhas de Jeova, mas sim analisar, de forma inicial, até que ponto as concepgoes
sociologicas de “seita” podem ser aplicaveis em nosso contexto. Evidentemente, a nogdo popular e pejorativa do
termo seita ndo ¢ aquela que tenho interesse de se apropriar, muito menos de validar antropologicamente seu
sentido.
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sentido, facilmente definido como uma religido onde o sectarismo interno se faz bastante
presente. Porém, ndo ¢ apenas por sua moralidade intransigente e por sua afiliagdo
“voluntaria” que se pode caracterizar uma religido como seita.

Donizete Rodrigues (2008), por exemplo, traz outras dimensdes importante para a
nog¢do de seita e sintetiza esse conceito por meio de duas defini¢des conexas: num sentido, se
trata de um grupo que “se separou de um corpo religioso maior, do qual reivindica a
legitimidade teologica. Ou seja, € um grupo de ruptura que busca a renovacao de sua Igreja de
origem, ndo necessariamente para criar uma nova religido ou Igreja, mas como a versao
auténtica e purificada da fé.” (Rodrigues, 2008, p. 22) Nessa concepg¢do, as Testemunhas de
Jeova podem ser definidas como uma seita na medida em que sua “versao” do cristianismo
clama uma autenticidade doutrinaria maior (e exclusiva) perante as denominagdes cristas
mainstream. Seguindo a tipologia de Roy Wallis (1977), a doutrina das seitas €, portanto, tida
como “unicamente legitima” e, simultaneamente, “desviante” de um grupo religioso maior.
Nos termos do autor, “As seitas estabelecem uma alegagdo de possuir uma acesso Unico e
privilegiado a verdade e a salvagao” (Wallis, 1977, p. 17, tradug¢do nossa), denominado como
uma forma de “autoritarismo epistemologico” (ibidem).

Mas no outro sentido apresentado por Rodrigues (2008), uma seita pode ser definida
como um “grupo organizado de pessoas que seguem uma mesma doutrina filosofica e
religiosa. No sentido sectario, com uma grande carga pejorativa, € um grupo de pessoas que
professa opinides facciosas e intolerantes do ponto de vista politico e religioso.” (ibid, p. 23).
Essa concepg¢do vai ao encontro com aquela formulada por Ernst Troeltsch (1987), colega de
Weber, que gestou a distingdo igreja-seita, em particular, por meio de sua relagdo com o
mundo. Assim, as seitas, em contraste ao universalismo dominante pretendido pelas igrejas,

sao

obrigadas a organizar-se em grupos reduzidos e renunciar a ideia de dominar o
mundo. Sua atitude em relagdo ao mundo, ao Estado e a Sociedade pode ser de
indiferenga, tolerancia ou hostilidade, j4 que ndo t€m interesse em controlar e
incorporar estas formas de vida social - pelo contrario, tendem a evita-las; sua meta
normalmente ¢ ou tolerar a presenga destas instituigdes sociais ao lado de sua
propria organiza¢do ou mesmo substituir aquelas por esta. (Troeltsch, 1987, p. 134)

Esse sectarismo contestador ¢ plenamente observado entre as Testemunhas de Jeova,
na medida em que sua interacdo com o mundo secular ¢ definida como uma forma de
comportamento anti-mundanista [anti-worldliness] ou extra-mundano, na terminologia

weberiana. Mas, como também observa o autor, “O ideal ascético das seitas consiste apenas
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em oposi¢cdo ao mundo e suas instituigdes sociais, porém nao se trata de oposi¢do a vida dos
sentidos nem a vida mediana da humanidade.” (ibidem, p. 135). Rejei¢do do mundo, mas ndo
a negacao da vida no mundo — ainda que, como serd observado posteriormente, essa vida,
tida como “mundana”, nao fica ilesa perante essa orientacdo doutrindria.

No entanto, a principal caracteristica que ndo se faz presente entre as Testemunhas de
Jeova ¢é, exatamente, a figura de uma lideranca carismatica que centraliza a orientacdo
doutrinaria desse grupo, como um “mensageiro da verdade suprema“ que necessita de seus
membros “total fidelidade ao lider” (Rodrigues, 2008, p. 26). De fato, enquanto a Sociedade
Torre de Vigia estabelece uma autoridade plenamente hierdrquica e centralizada, por meio da
Sociedade Torre de Vigia e seu Corpo Governante, ela mesma ndo personifica sua autoridade
num individuo em particular, seja historico ou contemporaneo. Isso ¢ plenamente percebido
quando se nota a autoria conspicuamente andnima nos textos publicados pela Sociedade e,
como observou George Chryssides (2022), essa “total fidelidade” é expressa, ou pelo menos

pretendida, como sendo exclusiva a Deus:

Dentro do Saldo do Reino ndo sdo encontrados nenhum retrato de Russell,
Rutherford ou de nenhuma outra figura histérica, nem monumentos comemorando
benfeitores dignos e certamente nenhuma estatua. O fato que a localizag@o do local
de enterro de Rutherford ¢ incerto ndo ¢ uma questdo de interesse, € 0 monumento
de Russell em Pittsburgh, Pennsylvania, criado pela Sociedade em 1921 ¢
ocasionalmente visitado por Testemunhas [de Jeova] interessadas na historia da
Sociedade, mas tais visitas ndo s@o particularmente encorajadas. Pagar tributo a
qualquer sujeito além de Jeova ¢ evitado. (Chryssides, 2022, p. 15-16, traducdo
nossa)

E nesse sentido, portanto, que a doutrina da transfusdo de sangue pode ser inicialmente
compreendida em seus termos religiosos. Na medida em que ndo ha a presenga de uma
lideranga carismatica que oriente seus fi€is perante sua aderéncia a uma ortodoxia particular,
esse papel ¢ aferido ultimamente a vontade divina, que ¢ entdo “traduzida” pelo alto escalao
da Sociedade Torre de Vigia, frequentemente autodescritos como uma classe de “escravos
fiéis e discretos” — isso €, uma verdade religiosa promulgada por uma instituicao inspirada
(no sentido cristdo) que €, portanto, sua principal autoridade teoldgica. Nesse sentido, seria
possivel caracterizar as Testemunhas de Jeovd como uma espécie de seita sem uma lideranga
personalista? E bastante plausivel. No entanto, para os propositos deste trabalho, foi tomada a
decisdo de evitar seu uso para se referir as Testemunhas de Jeovad enquanto grupo religioso
estabelecido, na medida em que a carga pejorativa normalmente associada a esse termo pode
potencialmente desviar do objetivo principal deste trabalho — isso é, compreender a doutrina

da transfusdo de sangue a partir dos multiplos elementos que constituem seu significado.
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De fato, se trata de um topico que aborda, simultaneamente, aspectos religiosos e
médicos, dado que essa recusa articula uma gestdo de significados variados atribuidos ao
sangue € a pratica de transfusdo. Assim, trata-se de compreender quais significados sao
associados a um mesmo objeto perante distintos “regimes de enunciacdo” (Latour, 2004) —
em outros termos, de qual maneira uma religido pode falar sobre, tal como interditar perante
seu arranjo doutrinario, praticas médicas. Com esse objetivo, em termos metodoldgicos, a
pesquisa que originou o presente trabalho teve um enfoque qualitativo e o principal método
aplicado foi o da pesquisa documental na vasta e diversa literatura publicada pela Sociedade
Torre de Vigia de Biblia e Tratados.

Foram analisados um total de 34 documentos, abrangendo tipos distintos de
publicacdes, o que inclui artigos das revistas A Sentinela Anunciando o Reino de Jeova e
Despertai!, cartilhas, brochuras, folhetos e capitulos de livros como Raciocinios a Base das
Escrituras (1989) e Estudo Perspicaz das Escrituras (1991). Seu acesso se deu, em sua
grande maioria, por meio da utilizacdo do motor de pesquisa da “BIBLIOTECA ON-LINE da
Torre de Vigia”, principal arquivo digital dessas publicagdes feitas pela Sociedade Torre de

2 13

Vigia desde 1950, com o uso de palavras chaves como “transfusao/transfusdes”, “sangue”,
“integridade”, “exame de sangue”, “fracdes de sangue” entre outros termos relevantes para a
pesquisa. Para localizar publica¢des anteriores a datacdo contemplada por essa biblioteca, foi
utilizado o arquivo extra-oficial do site AvoidJW.org, organizacdo formada por ex-fiéis
criticos — inteiramente em inglés, quaisquer passagens retiradas de seus documentos foram
devidamente traduzidas.

Em termos bibliograficos, os trabalhos do académico George D. Chryssides (2008,
2022), da historiadora Joe Knox (2018), do antrop6logo Richard Singelenberg (1990) e do
bioeticista Osamu Muramoto (1998, 2001) também foram utilizados como guias para
localizar as tematicas presentes nessa literatura, tal como para localizar as referéncias
particulares que abordam esses topicos. Em particular, o artigo de Singelenberg (1990), uma
das poucas pesquisas antropoldgicas que abordam o presente assunto, foi elementar na

constituicdo teorica deste trabalho, ao dar 6timas pistas perante as significagdes estruturais e

culturais dessa doutrina.’

> Devido a relativa auséncia de estudos antropologicos sobre a doutrina da recusa a transfusdo de sangue, uma
revisdo bibliografica multidisciplinar se mostrou necessaria. Os trabalhos de George Chryssides (2008, 2022)
foram relevantes na medida em que abordam (de forma geral) os aspectos socioculturais que caracterizam a
pratica religiosa das Testemunhas de Jeova, perpassando desde o desenvolvimento historico de sua organizagao
até as polémicas presentes em suas doutrinas. Joe Knox (2018) segue a mesma linha generalista e historica,
focando, em particular, na relagdo desse grupo religioso com o mundo secular e nos conflitos com suas
autoridades, dedicando um extenso capitulo para o topico do sangue e da transfusdo. Richard Singelenberg
(1990), por sua vez, aborda a questdo do sangue com centralidade e a analisa por meio da teoria antropologica de
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Datados entre 1945 e 2015, o alto escopo temporal dessa literatura teve como objetivo
ndo apenas capturar os aspectos particulares que vao surgindo ao longo dos anos, mas também
confirmar aqueles que se mantém constantes®. Em particular, enquanto suas bases religiosas
(isso ¢, seus fundamentos biblicos e escriturais) ndo sofrem grandes alteracdes significantes,
uma maior mudanga € observada, principalmente a partir dos anos 70, na medida em que essa
literatura comega a articular uma ampla produgdo cientifica para legitimar suas concepgoes
doutrinarias (Singelenberg, 1990). H4 entdo dois eixos interconexos que compdem a doutrina
da transfusdo de sangue: (1) um primariamente teoldgico, envolvendo um trabalho de
reinterpretagdo biblica consideravel, e (2) outro que denomino de médico-cientifico, que
ressignifica o conteido presente na literatura cientifica para deslegitimar e questionar a
pratica da transfusao de sangue.

Nesse sentido, o presente trabalho esta dividido em dois capitulos correspondentes aos
eixos supramencionados. No primeiro capitulo, a discussdo se foca nos aspectos religiosos
dessa doutrina. Assim, rejeitando uma perspectiva que lhe atribui um carater arbitrario, sao
apontados, por meio de uma abordagem comparativa entre tradicdes judaicas e cristas, os
sentidos que o sangue (animal e humano) assumiu em suas interpretacdes distintas,
informadas centralmente por passagens biblicas diversas. Tendo como ponto de partida a
interpretacdo de Mary Douglas (2019) e de Marvin Harris (1978) sobre as leis dietéticas
judaicas, um entendimento sobre as possiveis fungdes sociais que a recusa da transfusdo de
sangue detém entre as Testemunhas de Jeova ¢ construido.

No segundo capitulo, o foco recai entdo na articulagdio de conhecimentos
médico-cientificos feita na literatura analisada. Nele, além de serem expostas as diversas
“excecoes” existentes dentro dessa doutrina e a forma que elas sdo geridas, ¢ visto que a
articulacdo desse conhecimento tem dois objetivos primarios: legitimar as alternativas
médicas a transfusdo de sangue e, inversamente, deslegitimar a transfusdo por meio da

mobilizagdo recorrente e recontextualizada de fontes cientificas. Nesse sentido, ¢ exposta a

Mary Douglas (2019) sobre os termos de interdi¢do, integridade e pureza presentes leis dietéticas judaicas, tendo
como chave central, para as Testemunhas de Jeova, concepgdes de sectarismo e anti-mundanismo ativadas por
meio da proibicdo da transfusdo — uma perspectiva que, como sera visto, foi primaria na constitui¢do tedrica do
presente trabalho. Osamu Muramoto (1998, 2001), num registro distinto, foca principalmente nas questdes da
validade médico-cientifica e 16gica (interna e externa) dessa proibi¢dao (topico de grande relevancia para o
segundo capitulo deste trabalho), tal como nos termos bioéticos que regem o agenciamento hospitalar dessa
doutrina.

® Na amostra documental construida durante a pesquisa, acredito que, ainda que uma relativa saturagdo tedrica
foi atingida perante seus aspectos religiosos fundamentais, outras particularidades dessa doutrina, em especial
aquelas que envolvem procedimentos médicos especificos e a presenga das Testemunhas de Jeova no ambiente
hospitalar (tal como um histérico exaustivo do desenvolvimento de seus termos de aceitagdo e interdigcdo)
necessitardo de uma amostra mais abrangente (ou mais focada nesses tematicas particulares) e de uma pesquisa
mais aprofundada.
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forma que uma “aura de cientificidade” (Rohden e Alzuguir, 2016) ¢ construida nessa
literatura — sem, no entanto, estar em convergéncia com o consenso cientifico ja estabelecido
sobre a transfusao de sangue.

Ja na conclusdo deste trabalho, suas principais consequéncias tedricas sao abordadas.
Num sentido, se trata de conceber as categorias “religido” e “medicina”, ou em termos mais
genéricos, “religioso” e “secular”, ndo como objetos congelados em sua defini¢do e
contornos, mas sim obrigatoriamente definidos a partir das relagdes historicas e sociais que
estabelecem e regem sua interacdo. A utilizacdo da literatura cientifica, por parte da
Sociedade Torre de Vigia, resulta assim numa expansao do que pode ser compreendido como
pertencente ao dominio religioso, na medida em que essa articulagdo se torna uma condi¢ao
essencial para a legitima¢ao de suas doutrinas. No outro sentido, na medida em que o
conhecimento cientifico ¢ apreendido e articulado por atores nao diretamente conectados as
suas esferas primarias de producdo, se torna necessdrio compreender que os sentidos
atribuidos a esse conhecimento podem frequentemente se mostrar desviantes das intengdes
originais de seus produtores — uma nogao que traz, acredito, implicagdes importantes perante
a pratica de divulgacao cientifica.

Por fim, as limitagdes metodologicas presentes sdo apontadas. Em particular, a
primazia da pesquisa documental, ao ser limitada a literatura publicada pela Sociedade Torre
de Vigia, portanto apresentando apenas uma visdo oficial, acaba nao sendo capaz de captar as
significacdes particulares atribuidos a essas doutrinas por seus fi¢is enquanto individuos —
isso €, a maneira como a compreensdo particular das Testemunhas de Jeova pode ser distinta
daquela apresentada por sua autoridade. Também, aspectos relacionados a presenca dessa
religido no ambiente hospitalar, por questdes de tempo e espago, nao foram contemplados.
Serdo necessarias maiores pesquisas para compreender os aspectos bioéticos, técnicos e
juridicos presentes na forma que essa recusa ¢ agenciada por seus fiéis e pelos profissionais de

saude envolvidos.
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2. ASPECTOS RELIGIOSOS DA INTERDICAO SANGUINEA

Para compreender corretamente a proibi¢ao da transfusdo de sangue, ¢ preciso antes
reconhecer que, para evitar sua compreensdao como uma doutrina essencialmente isolada, o
topico da manipulacdo humana do sangue se faz presente, como uma tematica religiosa, muito
antes de sua promulgacdo entre as Testemunhas de Jeova. Essa doutrina, ainda que unica em
relagdo ao seu alvo particular, faz parte duma historia doutrinaria que se mostra bastante
extensa. Em diversas tradicdes religiosas, sejam historicas ou contemporaneas, judaicas ou
cristds (Biale, 2007, 2022), doutrinas que abordam os usos (permitidos e inapropriados) do
sangue se fazem presentes. Por essa razdo, caracterizo a proibi¢do da transfusdo de sangue
como sendo uma manifestacdo particular da doutrina de “interdigdo sanguinea” — isso &,
qualquer doutrina religiosa que, seja qual for a justificativa e o raciocinio utilizado, restringe
consideravelmente os usos permissiveis do sangue (animal ou humano) em sua dimensio
dietética, ritualistica ou, no nosso caso, médica.

Um dos objetivos que pretendo alcancgar neste trabalho ¢ demonstrar que nenhuma
doutrina religiosa, independentemente do quao absurda ela possa parecer em primeira analise,
surge por meio de uma arbitrariedade historicamente irrastredvel, mas, ao contrario, sempre
remete a uma tradi¢do que se encontra continuamente em processo de reinterpretacdo e
revisdo. Como bem disse Fleck (2010), “Nao existe geracdo espontanea (Generatio
spontanea) dos conceitos; eles sdo, por assim dizer, determinados pelos seus ancestrais. O
passado ¢ muito mais perigoso, isto ¢, s6 ¢ perigoso quando os vinculos com ele permanecem
inconscientes e desconhecidos.” (Fleck, 2010, p. 62-63)

E exatamente esse processo de revisdo escritural que move o constante
desenvolvimento de novas organizagdes religiosas que, a partir de processos exegéticos €
interpretativos, ressignificam, recontextualizam e renovam praticas e doutrinas presentes nas
tradicdes que as antecederam. Essas reinterpretacdes, em particular no contexto cristao,
estabelecem um dualismo consideravel, na medida em que h4, simultaneamente, uma quebra
com as interpretacdes anteriores e uma continuidade que, em graus distintos, os mantém
estabelecidos nessa historia particular. Scholem (2019), analisando a figura arquetipica de

Paulo, demonstra bem esse dualismo:

Paulo teve uma experiéncia mistica por ele interpretada de tal forma que abalou nele
a autoridade tradicional. Nao conseguiu manté-la intacta; mas, como nao quis abrir
mao da autoridade das Sagradas Escrituras em si, viu-se forcado a declarar que eram
limitadas no tempo e consequentemente ab-rogadas. Uma exegese puramente
mistica dos velhos textos tomou o lugar da estrutura original e proporcionou os
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fundamentos da autoridade nova que ecle se sentiu convocado a estabelecer. Este
choque mistico com a autoridade religiosa foi claro e brusco. Paulo leu o Velho
Testamento “a contrapelo”. A incrivel violéncia com que o fez mostra ndo so6 a
incompatibilidade de sua experiéncia com o significado dos velhos livros, mas
também sua determinagdo de preservar, ainda que por meio de exegese puramente
misticas, seus lacos com os textos sagrados. O resultado foi aquele paradoxo que
nunca deixa de nos assombrar quando lemos as epistolas paulinas: de uma parte, o
Velho Testamento fica preservado, de outra, seu significado original & posto
completamente de lado. (Scholem, 2019, p. 22-23)

Nao ¢ possivel dizer que ha um figura “paulina” propriamente estabelecida na histéria
das Testemunhas de Jeova (seu desenvolvimento doutrinario perpassa diversas liderangas que,
frequentemente, descartam e reconfiguram as interpretagdes de seus anteriores), tal como nao
¢ possivel afirmar que sua quebra com a autoridade cristd mainstream assumiu a mesma forca
que aquela executada pelo cristianismo perante a autoridade religiosa judaica.

Essencial a nosso contexto, portanto, ¢ a permanéncia da Biblia como uma fonte que
informa centralmente as decisdes tomadas pela autoridade principal das Testemunhas de
Jeova, a Sociedade Torre de Vigia de Biblias e Tratados e seu Corpo Governante, na medida
em que ela, concomitantemente, pretende o estabelecimento de uma autoridade alternativa
aquela disposta pelas correntes mainstream do cristianismo. Isso ¢, uma autoridade nao
apenas em seu sentido sociopolitico (como uma organizagdo que detém poder sobre seus
membros), mas também como a mantenedora de uma interpretagdo biblica tida como legitima
e verdadeira, uma face do que Bourdieu (2003) nomeou como o “monopolio legitimo dos

bens de salvacao”.

1.1 Da kashrut a transfusiao de sangue: precursores e dificuldades interpretativas.

Se a proibi¢ao da transfusdo de sangue ¢ uma manifestagao particular duma doutrina
de interdicdo sanguinea, quais foram seus antecessores? Em ambas tradi¢cdes judaicas e
cristds, devido a centralidade das escrituras biblicas, o sangue pode ser compreendido como
um objeto simbolico carregado de significados espirituais distintos. De fato, mais do que
apenas uma substancia essencial para a manutencao corporal, o simbolismo adquirido pelo
sangue nessas tradigdes faz com que ele encarne sentidos que extravasam suas fungdes
bioldgicas. Assim, “o sangue ¢ uma questdo ndo apenas de crenca mas também de pratica. Em
rituais como o sacrificio, a circuncisio e a Eucaristia, o objeto mais fisico veio a simbolizar o
mais misterioso, de fato mais espiritual, das entidades, quer no convénio [covenant]| dos
Judeus ou no sangue mistico de Cristo. O sangue ¢ simultaneamente um simbolo e uma

substancia” (Biale, 2007, p. 4, tradug@o nossa).
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Entdo, ao analisar as passagens biblicas citadas na literatura publicada pela Sociedade
Torre de Vigia, rapidamente é descoberto que as mesmas referéncias antes usadas para
informar as leis dietéticas judaicas (kashrut) e sua interdicdo do consumo de sangue animal,
sdo agora reinterpretadas para sustentar a proibicdo da transfusdo de sangue. Considero
importante abordar rapidamente essa primeira tradi¢do. A kashrut, que pode ser traduzido do
hebraico como “permitido” ou “legitimo™, foi um alvo consideravel de estudos, tanto
religiosos como seculares, devido a uma certa obscuridade, isso €, relativa a logica, presente
em sua classificacdo sobre quais alimentos sdo tidos como proprios (kosher/kasher) ou
improprios (treyf) para o consumo humano. Qual ¢ o critério que unifica, por exemplo, os
animais terrestres nao-ruminantes ¢ sem casco fendido com os animais aquaticos reimosos
(sem escama) e sem barbatanas? Por quais razdes “ndo cozeras o cabrito no leite de sua mae™’
(Biblia [...], 2011, Ex 23, 19) e “Tao-somente o sangue ndo comereis”? (ibidem, Dt 12, 16)

Essa relativa arbitrariedade foi sentida ndo apenas por observadores externos, mas
também por pensadores judaicos preocupados com a razoabilidade logica de suas crengas.
Para Maimonides (2018), influente tedlogo e filosofo judaico da era medieval, sua logica

parecia ser resumida centralmente a uma questao de satde:

Direi, entdo, que todo alimento que a Tora proibiu constitui um alimento insalubre.
Entre tudo o que foi proibido a nds, somente o porco ¢ o sebo proibido ndo sdo
considerados nocivos, mas ndo é bem assim, pois a carne do porco ¢ mais mole do
que o conveniente e seus residuos sdo grandes. [...] Saibas que a existéncia dos
sinais caracteristicos em um animal puro — a saber: os quadriipedes, serem
ruminante e terem as patas fendidas; os peixes, serem dotados de barbatanas e
escamas — ndo ¢ a causa de ele ser permitido, nem a auséncia destes ¢ a causa de
ele ser proibido. Isto é somente o sinal pelo qual se pode discernir uma espécie boa
de outra ruim. (Maimdnides, 2018, p. 955-956)

Nesse sentido, a kashrut podia ser entendida como uma espécie de sistema
proto-médico, que, por meio de interdi¢des religiosas, garantia o bem estar fisico de seus fiéis
— se correto, a interdicdo alimentar do sangue seguiria por uma logica semelhante. No
entanto, essa interpretagdo se mostra fragil, na medida em que sua plausibilidade perde for¢a
quando generalizada além de casos especificos. Em certas perspectivas judaicas, ndo ha o
entendimento que uma interpretacdo racional seja passivel de aplicagdo a kashrut — isso &,
seu sentido ¢ localizado fora do dominio humano, na medida em que sua pratica se torna uma
questdo de obediéncia (Topel, 2023). Shamai Ende (2006), rabino ligado ao

Chabad-Lubavitch, organizac¢ao ortodoxa, aponta que:

7 Isso é, na interpretagdo judaica ortodoxa, ndo misturar a carne (fleishig) com o leite (milchig).
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Os legisladores afirmam que ndo foi apenas por motivos sanitarios ¢ de higiene que
a cashrut foi instituida. Quando D’us criou o mundo dotou o ser humano de corpo ¢
alma. Na Outorga da Tora Ele nos deu as leis, as 613 mitsvot [mandamentos]. Cada
uma das mitsvot, por fazer bem a alma, consequentemente faz bem ao corpo. Assim,
a cashrut foi instituida por D’us por razdes que so Ele conhece. (Ende, 2006, p. 9)

Ha também interpretacdes seculares. No caso da antropologia, os trabalhos de Mary
Douglas (2019) e Marvin Harris (1978) propdem compreender, com abordagens distintas, as
fungdes e origens dessas leis. Rejeitando a hipotese médica, Douglas afirma que, para
compreender seu sentido, devemos “esquecer a higiene, estética, moral e repulsa instintiva
(...) e principiar com os textos” (Douglas, 2019, p. 66) e compreender sua fun¢do estrutural
como uma mecanismo de desambiguacdo social, gerida a partir de nog¢des simbolicas de
pureza e desordem — isso €, como uma forma de gerir, no ambito alimentar, as ambiguidades
presentes no mundo, uma manifestagdo particular da necessidade da manutengdo de ordem
social. Na visdo da autora, aqueles alimentos que se encontravam interditos (eg: porco, peixes
reimosos) eram assim por estarem localizados em posi¢des simbdlicas liminares (ambiguas)
dentro do sistema de classificag¢do utilizado originalmente pelos povos israelitas — portanto,
ao oferecer um perigo para a integridade desse sistema, seu consumo era aferido como ilicito
e portanto separado das populagdes afetadas.

Harris (1978), por outro lado, utiliza-se do paradigma do materialismo cultural. Com
influéncias da andlise das relagdes infraestrutura-superestrutura marxistas, esse paradigma
privilegia a andlise das condi¢des econOmicas, ecologicas e geograficas preexistentes como
maneira de explicar a origem de determinados padrdes culturais, buscando compreender
assim as maneiras como, por exemplo, determinadas estratégias de subsisténcia resultaram em
normas culturais particulares. Como em Douglas (2019), ndo se trata também dum
materialismo médico ou duma estratégia de satde publica — pelo menos, ndo em seu sentido
restrito. Focando na questao do porco, o autor pde em evidéncia as condi¢des necessarias para
sua criacdo (e.g. pluviosidade, temperaturas amenas, baixa capacidade de auto-regulagdo
térmica e de locomocdo) e como elas estabelecem uma incompatibilidade essencial com o
ambiente desértico e arido vivido pelos povos israelitas nomades.

Assim, foram apresentadas 4 explicagdes possiveis para a origem da kashrut: (1) uma
proto-médica, (2) uma supra-logica, (3) uma estrutural e (4) uma cultural-materialista. Nao
tenho como objetivo afirmar qual delas estd mais correta. Porém, no contexto das
Testemunhas de Jeova e a transfusdo de sangue, podemos ja de antemao colocar em segundo
plano as primeiras duas interpretagdes: a proto-médica, por se tratar de uma doutrina

inaugurada em tempos modernos e coexistente com a medicina contemporanea, portanto nao



24

tendo a mesma necessidade de desempenhar qualquer fungdo terapéutica, e a supra-logica, ja
que ao invés de estabelecer uma explicacao ela ¢, de fato, uma nao-explicagdo — ainda que
potencialmente aplicdvel para a kashrut, assumir esse caminho nesse trabalho seria
evidentemente contraintuitivo.

Portanto, as perspectivas de Douglas (2019) e Harris (1978), em seus sentidos
distintos, se mostram bastante uteis para melhor compreender a 1dgica por tras da proibi¢ao da
transfusdo de sangue. Porém, percebo algumas limitagdes que devem antes ser explicitadas.
No caso de Douglas (2019), sua interpretacdo da kashrut se mostra bastante sélida desde que
circunscrita aos alimentos proibidos. O que dizer entdo daqueles que foram permitidos? Ha
ainda um processo de desambiguacdo e de manutencdo da ordem social se, por exemplo,
levarmos em consideracdo a categoria dos alimentos “neutros” (parve/pareve) dentro do
sistema da kashrut? Se a funcdo das leis dietéticas judaicas ¢ de expulsar, por assim dizer, as
ambiguidades de seu sistema, presumindo a validade da andlise de Douglas, por quais razdes
algumas dessas ambiguidades® entdo se encontram presentes nos alimentos permitidos? Essa
limitagdo ficard mais evidente, no contexto das Testemunhas de Jeova, no segundo capitulo
deste trabalho, onde serda exposta a forma que a Sociedade Torre de Vigia lida com aqueles
procedimentos médicos que também se utilizam do sangue humano mas, curiosamente, nao se
encontram no dominio da interdi¢3o.

Ja para Harris (1978), considero que ha limitagdes ainda mais claras nesse tipo de
analise: a primazia que as infraestruturas ecoldgicas e econOmicas assumem pode, caso
levadas a um fim absoluto, resultar num determinismo geografico que liquida a influéncia que
os aspectos simbolicos, culturais e ideoldgicos (a superestrutura, no sentido marxista)
exercem no funcionamento dos tabus — ou ainda, os compreende apenas como reflexos
mecanicos da infraestrutura, sem levar em consideragdo os outros efeitos que a relacao
infraestrutura-superestrutura estabelece, em particular, a “autonomia relativa” e a “acdo de
retorno” da superestrutura, se apropriando da terminologia de Althusser (2022).

Voltemos entdo para a questao do sangue. Por consequéncia desse “ancestral” comum
com a kashrut, ha, nas publicacdes das Testemunhas de Jeova, uma prevaléncia quase
hegemonica do Antigo Testamento: versiculos dos livros de Génesis, Levitico e

Deuterondmio sdo citadas com uma frequéncia elevada, na medida em que, inversamente, o

8 Por exemplo, em grupos ortodoxos o consumo de peixes junto a laticinios ¢ interditado mesmo que o primeiro
ndo seja compreendido na categoria da carne (fleishig). Uma situagdo diferente envolve a gelatina que,
dependendo de sua composi¢do, pode ou ndo pode ser kosher: a ambiguidade que surge perante sua
aceitabilidade nao parece ser resolvida por meio de uma interdigdo total. Curiosamente, de acordo um artigo do
Chabad, o sangue dos peixes, ao contrario do sangue dos animais terrestres, tém seu consumo liberado desde que
claramente diferenciado do sangue animal interditado (Citron, 2012).
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Novo Testamento tem uma presenca consideravelmente mais limitada. Logo nos seus
capitulos iniciais, no livro de Génesis, o ponto de vista biblico perante o uso alimenticio do

sangue se mostra bastante explicito:

Tudo quanto se move, que é vivente, sera para vosso mantimento; tudo vos tenho
dado como a erva verde. A carne, porém, com sua vida, isto é, com seu sangue, ndo
comereis. Certamente requererei 0 vosso sangue, o sangue das vossas vidas; da mao
de todo o animal o requererei; como também da mao do homem, ¢ da mao do irméao
de cada um requererei a vida do homem. Quem derramar o sangue do homem, pelo
homem o seu sangue serd derramado; porque Deus fez o homem conforme a sua
imagem. (Biblia [...], 2011, Gn 9, 3-6, grifo nosso)

Assim, o consumo de carne animal ¢ permitido desde que seu sangue seja
propriamente retirado. Posteriormente, nos livros de Levitico e de Deuterondmio, essa

proibigdo é repetida e seu uso ritualistico’ adequado € prescrito:

E qualquer homem da casa de Israel, ou dos estrangeiros que peregrinam entre eles,
que comer algum sangue, contra aquela alma porei a minha face, e a extirparei do
seu povo. Porque a vida da carne estd no sangue; pelo que vo-lo tenho dado sobre o
altar, para fazer expiagdo pelas vossas almas; porquanto ¢ o sangue que fard
expiagdo pela alma. (ibidem, Lv 17, 10-11)

Somente esforga-te para que ndo comas o sangue; pois o sangue ¢ vida; pelo que ndo
comeras a vida com a carne; Ndo o comeras; na terra o derramaras como agua. [...] E
ofereceras os teus holocaustos, a carne e o sangue sobre o altar do Senhor teu Deus;
e o sangue dos teus sacrificios se derramara sobre o altar do Senhor teu Deus; porém
a carne comeras. (ibidem, Dt 12, 23-24, 27)

O aspecto mais enfatico desses versiculos, porém, ¢ a associacdo do sangue com a
vida. De fato, se o sangue representa a vida dada por Deus (ou ¢ a vida em si, se entendermos
essa associacdo como literal e ndo metaforica), seu consumo implicaria o proprio consumo da
vida. Para as Testemunhas de Jeova, a sacralidade da vida e a vividez do sangue, como
dominios principais que sustentam essa interdi¢do, sdo encontrados em praticamente todos
textos analisados, presente desde seus momentos originarios. Em 1945, numa edi¢cdo de 4

Sentinela, a primeira grande mengao a essa doutrina foi feita:

? Na tradigdo judaica, se trata das oferendas sacrificiais feitas, no passado, durante o feriado de Yom Kippur (Dia
de Expiagdo). Com a destrui¢do do Segundo Templo de Jerusalém, seu dominio exclusivo, essa tradi¢do se viu
impossibilitada de ser posta em pratica. Como aponta Biale (2022), “O judaismo rabinico e o cristianismo
primitivo consideravam a Biblia Hebraica como seu texto sagrado, mas como ambos se consolidaram apds a
destruicdo do Segundo Templo (70 CE), eles precisaram construir suas religides sem sacrificio. O judaismo da
antiguidade tardia e o cristianismo foram ambas “religides sacrificiais sem sacrificios de sangue”. Cada um
“espiritualizou” o sacrificio de formas distintas, mas também desenvolveram praticas fisicas que substituem o
sacrificio.” (Biale, 2022, p. 5, traducdo nossa)
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Nao pode ser dito que tais regulacdes se aplicam para o sangue dos animais
inferiores a0 homem mas ndo ao sangue humano. Se o sangue das criaturas
animais inferiores era considerado tao precioso, ele representando a vida dada
pelo Criador, entio certamente o sangue das criaturas superiores, 0 homem,
nio seria considerada menos inferior. Este decreto [Génesis 9:3] entdo rotulava
criminalmente a pratica pagd onde guerreiros sanguinarios, ap6s matar um poderoso
homem de seus inimigos, entdo beberiam seu sangue na crenca que ao absorver tal
sangue humano eles simultaneamente estariam se apropriando das qualidades
grandiosas do individuo assassinado. (Immovable [...], 1945, p. 200, tradug@o nossa,
grifo nosso)

Note que o termo sanguinario (bloodthirsty) assume um sentido duplo no contexto
desse artigo: significa tanto seu uso metaforico no contexto de conflitos armados, quanto um
sentido mais literal significando o consumo desenfreado de sangue (sede de sangue) — talvez
representando um acionamento indireto do pecado da gula, tal como de um ideal civilizatério
particular. Esse duplo significado ¢ relevante na medida em que ele atribui um valor moral
ndo apenas ao consumo de sangue mas aos seus consumidores.

Nesse estagio, porém, a questdo do sangue continua sendo majoritariamente tratada em
seu registro tradicional, isto ¢, do consumo alimentar do sangue, como feita na kashrut
judaica. Entdo, ainda que haja uma clara interdicdo em seu ambito alimentar, a questao da
transfusdo ainda ndo ¢ explicitamente posta em equivaléncia, sendo referenciada apenas por
meio de uma citagdo enciclopédica. Sua proibicdo explicita so viria alguns anos depois, numa
edicdo de 1949 da revista Despertai!, onde, num intenso discurso sectdrio, a transfusdo ¢
diretamente associada a um dominio anti-divino: “A pratica da transfusdo de sangue, porém,
ndo se originou na organizagdo de Deus, e por uma razao bastante fundamental. Ela se
originou entre os inimigos de Israel e de Deus.” (Is Blood [...], 1949, p. 25, traducdo nossa).

De fato, se seguirmos o raciocinio de Douglas (2019), poderiamos compreender que a
funcdo primaria desempenhada pela interdi¢do da transfusdo de sangue entre as Testemunhas
de Jeova ¢ a funcao de “manter separado”, ou ainda, de defender sua integridade. Entao, se o
sangue representa/¢ a vida, portanto sacralizado, qualquer atividade que implique em sua
manipulagdo causa uma relativa ambiguidade: sendo a vida entendida como um bem divino,
até que ponto o ser humano tem o direito de exercer controle sobre ela? De fato, se trata,
essencialmente, de uma questdo dos limites da autonomia humana perante a vontade de um
Deus, entendida, pelas Testemunhas de Jeova, como absolutamente preponderante e
sobreposta a qualquer outra.

Também fica claro que essa separagdo tem um sentido sectario. Nao apenas perante os

“guerreiros sanguinarios” supramencionados (sectarismo no seu sentido intergrupal), mas
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também daqueles fiéis que fracassam na manuten¢do de sua fé (sectarismo intragrupal'®).
Como explicitado numa edi¢do de A Sentinela, em 1961, aceitar uma transfusdo teria como
consequéncia direta a remocao do fiel de sua congregagao, por meio de um processo chamado

de “desassociacao’:

A lei de Deus diz definitivamente que a alma do homem estd no seu sangue.
Portanto, quem recebe uma transfusdo de sangue alimenta-se da alma dada por Deus
conforme contida no veiculo do sangue de outro homem ou homens. Esta é uma
violagdo das ordens que Deus deu aos cristdos, cuja seriedade ndo deve ser
menosprezada por ser considerada levianamente como caso optativo da consciéncia
de cada um. O decreto dos apdstolos em Jerusalém declara: “Se cuidadosamente vos
guardardes destas coisas, prosperareis.” Por isso, quando um cristdo recebe
deliberadamente uma transfusdo de sangue e assim ndo se mantém livre de sangue,
ele ndo prosperard espiritualmente. Segundo a lei de Moisés, que apresentou
sombras de coisas vindouras, quem recebe uma transfusdo de sangue precisa ser
cortado do povo de Deus pela excomunhao ou desassociagdo. (Perguntas [...], 1961,
p. 735)

Retornarei a essas questdes brevemente. Antes, ¢ importante pontuar que, devido a
prevaléncia exercida por passagens do Antigo Testamento, a doutrina da interdi¢do sanguinea
aplicada a transfusdo de sangue sofre, essencialmente, uma crise de legitimidade em pelo
menos dois sentidos principais: (1) Considerando que o convénio estabelecido no Antigo
Testamento € tradicionalmente entendido, dentro das tendéncias mainstream do cristianismo
tal como pelas Testemunhas de Jeova, como tendo sido superado em seus aspectos
cerimoniais'' (que inclui as leis dietéticas) apds os eventos do Novo Testamento (e.g. a morte
de Cristo), até que ponto ¢ razoavel argumentar que a interdicdo sanguinea ¢ aplicavel aos
cristdos contemporaneos? (2) Da mesma forma, considerando que as mengdes biblicas a
interdicdo sanguinea sdo feitas exclusivamente a seu consumo alimentar, portanto
tradicionalmente interpretadas nesse dominio restrito, até que ponto ¢ possivel aplicar essa

proibigdo a pratica moderna da transfusdo de sangue?

1% Esse aspecto interno do sectarismo foi levantado por Singelenberg (1990), apontando que “na visdo da
Sociedade [Torre de Vigia], membros infiéis pertencem ao reino de Satands. Ainda que uma transfusdo possa ter
salvado uma vida, a ideia de um crente [believer]| que recebeu sangue que alguém que estd agora na categoria do
diabo é quase uma obscenidade dentro dos esquemas ideoldgicos da Sociedade. Membros [insiders], entdo,
podem também corromper, portanto uma proibicdo absoluta é a defesa mais segura contra poluigdo espiritual.”
(Singelenberg, 1990, p. 520, tradugdo nossa)

" No catolicismo, por exemplo, essa interpretagdo foi sustentada notavelmente por Tomas de Aquino (2010):
“deve-se dizer que as razdes literais das cerimonias acima assinaladas referem se ao culto divino, culto que era
na fé do futuro. E assim, vindo o que era futuro, cessa aquele culto, ¢ todas as razdes ordenadas a esse culto (...)
deve-se dizer que a fé de Abrado foi tida como valiosa enquanto creu na promessa divina do sémen futuro, no
qual seriam abengoa dos todos os povos. E assim enquanto isso era futuro, era necessario que a fé de Abrado se
afirmasse na circuncis@o. Depois que isso se realizou, é necessario que o mesmo seja declarado por outro sinal, a
saber, o batismo, que sucede nisso a circuncisdo” (Aquino, 2010, p.750-751)



28

Na medida em que a primeira questdo encontra bases biblicas para se sustentar, a
segunda depende de uma raciocinio externo (prima scriptura) consideravelmente maior. Em
ambos 0s casos, a literatura publicada pela Sociedade Torre de Vigia assume um papel quase
tdo importante quanto a propria biblia, ao ponto que um raciocinio exclusivamente biblico
(sola scriptura), em seu sentido estrito, ndo €, na pratica, efetivado — o que ndo significa,
porém, que um certo liberalismo biblico nao se faca presente. No caso da transfusdo, uma
condi¢do € obrigatoriamente necessaria para evitar eventuais anacronismos em sua analise. De
fato, a transfusdo de sangue ndo era conhecida, muito menos praticada, em tempos biblicos.
Portanto, sua auséncia nas escrituras significa que qualquer qualificacdo que pretenda ser
minimamente “biblica” requer um nivel de abstragdo, uma interpretacdo baseada no “espirito

da lei”, por assim dizer:

Alguns desses métodos sdo inaceitaveis para os cristdos por estarem claramente em
conflito com a Biblia, outros, porém, suscitam perguntas. Naturalmente, na época
em que a Biblia foi escrita, as transfusdes e outros empregos clinicos semelhantes do
sangue eram desconhecidos. Todavia, Deus proveu diretrizes que possibilitam seus
servos decidir se certos procedimentos médicos que envolvem sangue podem
desagrada-Lo (Perguntas [...], 1989, p.30)

No caso do primeiro questionamento, a pratica da interdigdo sanguinea crista ¢
justificada por meio de um evento referenciado no Novo Testamento. O Concilio de
Jerusalém (48-50 AD.), também chamado de Concilio Apostélico, abordou, como relatado no
livro de Atos, a polémica perante a aplicabilidade da lei mosaica aos cristdo gentios recém
convertidos, em particular, a polémica da circuncisdao. O resultado desse suposto encontro foi
a abolicdo, para os cristdos convertidos, da necessidade de seguir boa parte dos mandamentos
presentes no Antigo Testamento; porém, algumas dessas obriga¢des continuariam sendo

exigidas:

Para que o restante dos homens busque ao Senhor,e todos os gentios, sobre os quais
o meu nome ¢ invocado, diz o Senhor, que faz todas estas coisas, Conhecidas sdo a
Deus, desde o principio do mundo, todas as suas obras. Por isso julgo que ndo se
deve perturbar aqueles, dentre os gentios, que se convertem a Deus. Mas
escrever-lhes que se abstenham das contaminagdes dos idolos, da fornicacéio, do
que ¢é sufocado e do sangue. Porque Moisés, desde os tempos antigos, tem em cada
cidade quem o pregue, e cada sabado ¢ lido nas sinagogas. (Biblia [...], 2011, At 15,
17-21, grifo nosso)

E evidente que, na grande maioria das denominacdes cristds mainstream, a abstencao
do sangue nao foi uma pratica particularmente mantida — de fato, em contrariedade a sua

interdicdo judaica, o consumo (as vezes literal, as vezes simbolico) do sangue de Cristo se



29

tornou, por via da Eucaristia'’, uma ritual de grande centralidade e significado nessas
tradi¢des (Biale, 2007). Sendo assim, as decisdes do Concilio de Jerusalém frequentemente
sdo interpretadas como tendo sua validade circunscrita ao seu contexto histdrico: evitar o
conflito entre judeus, culturalmente influenciados pela abstengdo do sangue, e gentios
convertidos. Assim diz uma enciclica papal publicada no século XVIII: “Todavia, ¢ evidente
que foi assim estabelecido para remover qualquer ocasido de dissidéncia entre os Judeus e os
Gentios que tenham se convertido a Cristo. Eliminada tal razdo, se deve também entender que
tal preceito foi removido.” (Benedito XIV, [s.d.], p. 36, traducdo nossa). O mesmo
argumentou Calvino em seus comentdrios biblicos: “Pois essa necessidade ndo chegava mais
longe do que havia qualquer perigo, para que a unidade ndo fosse cortada em pedagos. Para
que, falando corretamente, essa necessidade fosse acidental ou externa; que foi colocado nao
na coisa em si, mas apenas para evitar a ofensa, que aparece mais claramente ao abolir o
decreto.” (Calvino, [s.d], on-line).

J& na literatura das Testemunhas de Jeova, a posicao contraria ¢ assumida: ao invés de
uma medida provisoria feita exclusivamente para evitar ofensa aos judeus convertidos, a
decisdo do Concilio de Jerusalém ¢ reinterpretada como uma decisdo permanente, aplicavel a

todos cristdos. Entdo assim argumenta A Sentinela:

O corpo governante que expediu a decisdo sobre o sangue ndo tinha em mente que
se tratava de mero expediente, em razdo da situagdo existente e que mais tarde
pudesse ser dispensado. Se a decisdo quanto ao sangue fosse temporaria, entdo o
restante da decisdo deveria estar na mesma categoria, o que significaria que a
abstinéncia da idolatria e da fornicagdo também seria temporaria, designadas para
evitar ferir os sentimentos dos recém-convertidos. Mas passou a necessidade destas
proibigdes, de modo que a fornicagdo e a idolatria sejam permissiveis aos cristaos?
Definitivamente nado! A terminologia do decreto ndo indica nenhuma limitagdo de
tempo; as restrigdes sdo “coisas necessarias” agora, assim como eram entdo. (O
respeito [...], 1962, p. 16)

O que nos leva diretamente a segunda questdo. Ainda que a continuidade da interdi¢ao
sanguinea no cristianismo, no contexto do consumo alimentar, encontre alguns respaldos
significativos nas escrituras biblicas — portanto, se configura como uma interpretaciao

possivel (ndo necessariamente melhor ou pior) entre varias outras —, o mesmo ndo pode ser

12 Um rito que, no entanto, ndo se faz presente da mesma forma entre as Testemunhas de Jeova, na medida em
que seu equivalente proéximo, a “Comemoragdo da Morte de Cristo”, também chamada de “Refeigdo Noturna do
Senhor”, ndo detém os mesmos sentidos da tradigdo catdlica: em particular, o vinho se refere ao sangue de Cristo
apenas por analogia (como um “emblema” de seu sacrificio), ndo sendo entendido como o sangue em si,
divergindo tanto da doutrina catolica da transubstanciagdo (o vinho ¢ literalmente o sangue) como da perspectiva
protestante da consubstancia¢do (o vinho coexiste com o sangue). (A Eucaristia [...], 2008) Além disso, tanto a
hoéstia quanto o vinho nio sdo costumeiramente consumidos por seus fiéis, sendo assim apenas repassados e
observados durante a celebracdo — seu consumo sendo uma atividade reservada aqueles que acreditam pertencer
ao seleto grupo de 144.000 cristdos “ungidos” (Chryssides, 2022).
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dito sobre o “salto” necessario para transformar uma proibicdo dietética numa proibicao
médica. Como ja dito, sendo a transfusdo de sangue um fato diretamente ausente na Biblia,
um raciocinio abstraido € necessario para sustentar sua proibicdo. Um raciocinio que,
notavelmente, ndo estd presente entre os adeptos do adventismo, principal precursor cristao
das Testemunhas de Jeova (Knox, 2018), na medida em que sua absten¢do do sangue se limita
apenas ao consumo alimentar. "

Em particular, a terminologia do “consumo” e da “abstencdo” do sangue nao ¢
simplesmente descartada. Ao invés disso, 0 movimento feito reside na expansao dos sentidos
que esses termos, consumo e abstengdo, podem assumir nesse contexto. Assim, a transfusdo
comega a ser entendida ndo apenas como um procedimento médico que se utiliza do sangue,
mas como uma forma de consumo — nao significando, portanto, uma equivaléncia puramente
metaforica. Nesse sentido, esse movimento talvez ndo seja tanto um “salto” propriamente
dito, mas uma interpretacao literalista que conjuga interdi¢des dietéticas a uma interdi¢do
médica.

Também, o que comeca a surgir aqui, € com mais for¢a a partir dos anos 70
(Singelenberg, 1990), ¢ a articulagdo de outros tipos de conhecimento além dos
imediatamente religiosos. Se anteriormente os argumentos tinham primazia teoldgica, agora,
com a transfusdo plenamente em foco, a hibridez religido-medicina comeca finalmente a

aparecer:

Os médicos sabem que uma pessoa pode ser alimentada pela boca ou
intravenosamente. De forma similar, certos remédios podem ser ministrados por
varios meios. Alguns antibidticos, por exemplo, podem ser tomados por via oral, em
forma de capsulas, ou injetados nos musculos da pessoa ou no seu sistema
circulatério (intravenosamente). Que dizer se tivesse tomado certa capsula de
antibidtico e, por manifestar perigosa reacdo alérgica, fosse avisado de que deveria
abster-se de tal droga no futuro? Seria razoavel considerar que tal aviso médico
significava que ndo mais poderia tomar tal droga em forma de capsula, mas poderia
injeta-la seguramente em sua corrente sanguinea? Dificilmente! O ponto principal
ndo seria a via de administragdo, mas que deveria abster-se completamente desse
antibidtico. Similarmente, o decreto de que os cristdos t€ém de ‘abster-se do sangue’
abrange de modo claro receber sangue no corpo, quer pela boca, quer diretamente na
corrente sanguinea. (As Testemunhas [...], 1977, p. 18-19)

Essa hibridez ndo ocorre sem consequéncias. Como uma estratégia de convencimento,

ela ¢ efetiva na medida em que, por meio da articulagdo de informagdes médicas e cientificas,

13 Notavelmente, dentros dos quadros doutrinarios da Igreja Adventista do Sétimo Dia, principal denominagio
adventista dos tempos atuais, sua interpretagdo da abstengdo do sangue como limitada apenas a seus aspectos
alimentares deu vazdo a uma posi¢do diametralmente oposta perante a transfusdo de sangue: ndo apenas ela ndo
se encontra interditada, mas, por meio do projeto “Vida por vidas”, sua pratica ¢ incentivada por meio de
campanhas de doacdo de sangue.
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propde encontrar uma relativa consondncia entre doutrinas religiosas e conhecimentos
seculares. O corolario disso, no entanto, ¢ a necessidade dessa argumentagdo hibrida de se
apropriar, a0 menos parcialmente, da linguagem e da logica essencial utilizada pela literatura
médico-cientifica, caso queira atingir um limiar minimo de legitimidade: uma tarefa nao
trivial que, na literatura estudada, ¢ executado de formas bastante diversas. Isso ¢ dizer
também que, enquanto em termos retoricos e doutrinarios os pares de associacao alimentagao
oral/alimentacdo intravenosa e consumo/transfusdo podem parecer efetivos, em termos

médicos essas associacdes talvez ndo encontrem tanta ressonancia.

1.2 Trés sentidos de integridade: moral, pratica e transcendéncia.

“A maioria das religides ensina que ndo se deve mentir nem roubar, e assim por diante.
Mas serd que basta isso? Gostaria de beber um copo de dgua envenenada porque alguém lhe
assegurou que a maior parte do que beberia era dgua?” (Religido, 1989, p. 307) Esse verbete
apresenta um significado sectirio bastante evidente: ele representa, em seu sentido mais
superficial, um ataque as organizagdes religiosas tidas pela Sociedade Torre de Vigia como
ilegitimas — portanto, se faz necessario que , nessa perspectiva, as Testemunhas de Jeova se
mantenham distante e separadas dessas “falsas” religides.

Um tipo de discurso que ¢ observado frequentemente na literatura analisada. Porém,
ele ndo existe simplesmente como uma forma de garantir a diferenciacao das Testemunhas de
Jeovd perante outros grupos religiosos ou como um ataque doutrindrio sui-generis que
pretende estabelecer sua legitimidade. Na verdade, ele pode ser entendido como uma
manifestagdo particular da doutrina que rege a relagdo de seus fié¢is com o mundo exterior e,
principalmente, com o mundo secular: o objetivo supremo de se manter separado do mundo,
coletivamente aplicada por meio da doutrina do anti-mundanismo [anti-worldliness] — em
seu sentido individual, sua integridade.

Esse sentido j& foi adiantado quando tratamos da interdicdo da transfusdo de sangue
como uma forma de se “manter separado”. Como disse Harris (1978), “Os tabus também tém
funcdes sociais tais como ajudar o povo a pensar em si mesmo como uma comunidade a
parte” (Harris, 1978, p. 43). O corolario dessa afirmagdo ¢ que, perante os atos dos quais o
individuo fiel se utiliza para se manter separado, um certo sentido de unidade precisa entao

ser construido. Para trazer Douglas (2019) novamente,
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Todas estas prescri¢des sdao prefaciadas por um mandamento geral: “Voés sereis
santos, porque eu sou santo”. Podemos concluir que a santidade ¢ exemplificada
pela integridade. A santidade requer que os individuos se conformem a classe a qual
pertencem. E santidade requer que diferentes classes de coisas ndo se confundam.
[...] Ser santo ¢ ser total, ser uno; a santidade ¢ unidade, integridade, perfei¢do do
individuo e dos seus semelhantes (Douglas, 2019, p. 70)

No entanto, essa logica de separacdo/santidade ndo pode ser entendida apenas como
uma moral religiosa abstrata, ou como puramente uma questdo de fé expressada apenas nos
momentos de prece. A ideia de integridade, em sua forma presente entre as Testemunhas de
Jeova, assume sentidos multiplos e essencialmente interconexos. Em nosso contexto, a
integridade pode ser decantada em trés sentidos principais, significando: (1) ser integro, em
seus aspectos morais e ortodoxos, (2) ser integral, perante a pratica duma “adoragdo correta”
constante, e (3) ser integrado, numa dicotomia que envolve a realizagdo de desejos
transcendentais por meio de praticas mundanas.

A doutrina moral do anti-mundanismo em si ja necessita que todos esses sentidos
sejam postos em pratica simultaneamente. Sendo uma doutrina que pleiteia a rejeicdo do
mundo secular e de suas autoridades “mundanas”, seria conveniente, porém inteiramente
incorreto, compreendé-la como uma pratica de isolacionismo social, ou ainda, como uma
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forma de ascetismo total *. Evidentemente, as Testemunhas de Jeova participam, de maneira

frequentemente precéria, nas sociedades que rejeitam — caso contrario, sua recusa da
transfusdo de sangue ndo seria o problema que ¢ dentro do mundo médico. Se manter integro
significa, portanto, uma rejeicao critica da legitimidade das autoridades seculares € ndo uma

rejei¢do alienada de sua existéncia. Portanto,

O que significa ‘ndo fazer parte do mundo’? Significa que as testemunhas de Jeova
ndo fazem parte da sociedade humana que nao estd dedicada a Deus e a fazer a Sua
vontade; significa que permanecem separadas da politica, das guerras, dos motins,
da religido falsa, da devassiddo, da imoralidade e de outros prazeres desordenados
dessa sociedade. Todavia, porque evitam tais coisas que sdo tdo comuns entre o
mundo da humanidade, que mostra pouca consideragdo a Deus e a Suas leis, ndo sdo
anti-sociais ou odiadores da humanidade; antes, tentam fazer o bem a toda criatura.
(As Testemunbhas [...], 1966, p. 39)

Uma nocgao biblicamente expressa por Jesus no livro de Jodo, ao afirmar que “Dei-lhes

a tua palavra, e o mundo os odiou, porque ndo sdo do mundo, assim como eu nao sou do

'* Nesse sentido, Beckford (1975 apud Singelenberg, 1990) sugere a possibilidade de expressar essa rejeicio em
termos de “indiferenca-perante-o-mundo” [world-indifference]. Ha dificuldades nessa terminologia, na medida
em que ela pode erroneamente caracterizar essa rejeicao como sendo primariamente passiva (como uma espécie
de niilismo passivo, no sentido nietzschiano) ou como uma espécie de ambivaléncia. Nao ha tanto uma rejeicao
passiva, mas sim uma participacao critica, caracterizada por uma rejei¢do praticada concretamente.
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mundo. Ndo pego que os tires do mundo, mas que os livres do mal.'> (Biblia [...], 2011, Jo
17, 14-15). Uma rejei¢do que necessariamente opera dentro dos parametros do mundo
rejeitado. Nesse sentido, a recusa a transfusdao de sangue ¢ um dos meios usados para garantir
esse anti-mundanismo, rejeitando a autoridade médica na mesma medida que rejeitam, por
exemplo, as autoridades governamentais (e.g. abstencao politica, recusa a conscri¢ao militar e
a continéncia aos simbolos nacionais).

Mantendo em vista essa conjuncdo, a historiadora Zoe Knox (2018), ressoando uma
tese apresentada por Singelenberg (1990), argumenta que a proibi¢do da transfusdo de sangue
pode ser também compreendida como uma reagdo as campanhas nacionais de doagdo de
sangue executadas, principalmente nos Estados Unidos, durante o percurso da Segunda
Guerra Mundial. Assim, em sua visdo, “A doutrina do sangue €, por extensao, uma rejeicao
do patriotismo.” (Knox, 2018, p. 184, tradu¢do nossa). Uma interpretacdo que, em certo
sentido, parece seguir a logica cultural-materialista de Harris (1978), na medida em que a
Segunda Guerra Mundial pode ser interpretada como uma das “infraestruturas” por tras da
promulgacao dessa doutrina.

Mas qualquer que seja o sentido social dessa rejeicao, ela, para ser efetivada, precisa
ser praticada em todos momentos oportunos. Isso é , nada adianta uma doutrina ser s6lida em
termos puramente teoricos se, inversamente, ela ndo é concretamente reafirmada por seus
fiéis. No caso das Testemunhas de Jeovd, como consequéncia direta de sua doutrina
anti-mundana (e também pela disciplina exigida pela Sociedade Torre de Vigia), ha o
requerimento que essa pratica seja integral. Com a proibicdo da transfusdo de sangue sendo
uma face dessa doutrina, o qudo integral ¢ exatamente sua recusa?

Uma questdo legitima tendo em vista as consequéncias médicas que essa recusa pode
frequentemente trazer: haveria situagdes de risco onde essa proibigao possa ser posta de lado,
sem consequéncias aos fiéis? No judaismo, por exemplo, a no¢do do Pikuach nefesh (do
hebraico, “salvar uma vida/alma”) ndo apenas prescreve a possibilidade de infringir
intencionalmente as restrigdes de sua lei (halachd), como essa possibilidade ¢ tida como um
dever, uma responsabilidade absoluta na medida em que sua infragdo resulte na manutengao
duma vida. Em outros termos, a continuidade da vida humana ¢ priorizada perante o

seguimento de leis religiosas particulares.

' Na traducdo utilizada pelas Testemunhas de Jeova, a segunda passagem ¢ traduzida como “Nio te pego que os
tires do mundo, mas que vigies sobre eles, por causa do Maligno.” (Biblia [...], 2015, Jo 17, 15) Note como “do
mal” ¢é vertido para “do Maligno”, reforcando a qualificagdo negativa do mundo feita pela doutrina do
anti-mundanismo.
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Haveria entdo um “dispositivo” similar na doutrina das Testemunhas de Jeova? A
resposta € negativa. Ainda, a propria ideia do pikuach nefesh, a presenga de excegdes
salvadoras-de-vida perante a legislacao religiosa, ¢ explicitamente descartada: “Eles [cristdos
primitivos] ndo consideraram o assunto assim como teorizam certos rabinos hoje, que
qualquer requisito da Lei pode ser posto de lado quando a salvacdo de uma vida especifica
esta em jogo” (O respeito [...], 1968, p. 170). A relacdo das Testemunhas de Jeova com a lei
divina ¢ portanto inversa daquela presente no judaismo: aqui, o seguimento dela ¢ feita até
mesmo em detrimento da propria vida do fiel.

Esse particular entendimento de integridade religiosa entra em conflito direto com as
nogoes biomédicas de integridade corporal, que busca, até onde ¢ eticamente aconselhavel,

garantir a manutencdo da vida do paciente. Desvalorizagao da vida? Sim, mas ndo sem a

valoriza¢dao de um outro tipo de vida:

Muitos profissionais da area médica e outros que defendem as transfusdes de sangue
fazem apelos para que as pessoas doem sangue na esperanga de salvar vidas. Mas o
povo santo de Jeova reconhece que o Criador tem o direito de dizer como o sangue
deve ser encarado. Para ele, o sangue ¢ sagrado. Devemos estar decididos a obedecer
a sua lei sobre o sangue. Por meio de nossa conduta santa, mostramos a Jeova que
somos muito gratos pelo poder salvador do sangue de Jesus — o Unico sangue que
possibilita o perdao de pecados e a vida eterna. (Por que [...], 2014, p. 12)

O sangue de Jesus tem poder, como diriam os evangélicos. Mas essencial a essa dupla
valorizagdo-desvalorizacdo ¢ a dicotomia feita entre uma vida dita “transitoria”, portanto
mundana, ¢ uma vida dita “eterna”, tida como essencialmente superior. Como bem aponta
Joel Robbins (2011), a dicotomia mundano-transcendental se faz presente no cristianismo de
forma bastante marcada, porém manifesta de maneiras consideravelmente distintas. Assim, o

cristianismo, na visdo do autor, pode ser definido

como uma tradi¢cdo na qual a relagdo entre 0 mundano e o transcendental ¢ capturada
entre as tendéncias deste e do outro mundo e, portanto, mostra-se fundamentalmente
instavel. Alguns podem encontrar expressdes da tradi¢ao cristd onde o transcendente
¢ muito diferente e distante do mundano, e outros onde ele é mais parecido e
proximo. Da mesma forma, pode-se encontrar muitos exemplos de cristdos que
assumem que as tensdes entre o transcendente e o mundano s6 podem ser
terminantemente resolvidas no céu, e de crentes que sdo conclamados a fazer todo o
possivel para resolvé-las na esfera mundana, realizando o céu (ou o paraiso) na
Terra. (Robbins, 2011, p. 14-15)

Qual ¢ a situagdo que melhor descreve as Testemunhas de Jeova e sua dicotomia
mundano-transcendental? Essa questdo necessitaria uma pesquisa mais aprofundada, porém

alguns apontamentos iniciais podem ser feitos. Ainda que a doutrina anti-mundanista tenha
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forca doutrindria central para seus adeptos, ela ndo pode, como ja afirmado, ser perfeitamente
descrita como uma forma de isolacionismo ascético totalmente alienada da sociedade secular.
De fato, o que ocorre na sociedade mundana frequentemente ¢ reinterpretada como um grande
evento espiritual. Como aponta Chryssides (2022), “Ainda que eles reconhecam que ha muito
de errado na sociedade humana e com o estado da terra fisica, eles mantém que eventos
historicos tem sido parte do plano de salvagdo de Jeova e que a Terra vai ser renovada apds o
Armagedom, se tornando uma paraiso terrestre [earthly paradise] apreciado totalmente pelo
povo de Jeova.” (Chryssides, 2022, p. 75, traducdo nossa)

Muito menos ainda, essa dicotomia também ndo vai na direcdo assumida pelo
“intervencionismo” pentecostal, onde a figura do Espirito Santo atua diretamente no mundo,
isso ¢, intervém na vida de seus fiéis, fala através de suas vozes e, particularmente, faz
milagres acontecerem. Nesse sentido, sua doutrina se orienta, curiosamente, por uma adotada
em diversas outras tendéncias protestantes ndo-pentecostais, onde essa atuacdo do Espirito
Santo ja ndo se configura mais como um fato em tempos contemporaneos.

Isso ¢, a doutrina do cessacionismo:

As curas milagrosas de corpos humanos continuaram até a morte do ultimo dos
apostolos e seus associados cristdos (...) Hoje, apdés uma carreira de dezenove
séculos, esta na sua madureza ou pleno crescimento de varonilidade crista. Deus pos
para o lado muita coisa pertencente a sua infancia, tal como o dom do espirito para
fazer curas instantaneas no corpo ¢ mente humanas.” (Cura [...], 1952, p. 20).

De fato, em toda literatura analisada, a figura do Espirito Santo, além de ndo
desempenhar esse papel milagroso, tem uma presenca consideravelmente reduzida. Tendo
isso em vista, acredito que a melhor maneira seria compreender a dicotomia
mundano-transcendental como sendo, entre as Testemunhas de Jeova, uma pratica integrada,
onde, devido talvez uma limitacdo inerente a sua concep¢do de anti-mundana, desejos
transcendentais sdo expressos por meio de atividades praticadas no dominio mundano. A
questdo da integridade do individuo fiel e sua recusa a transfusdo de sangue ¢ entdo também
relacionada a valorizacdo de uma existéncia transcendental — com a identificagdo do uso
médico do sangue como parte de uma tendéncia mundana, sua recusa também significaria a
imaculagdo do individuo perante uma possivel “corrup¢do”. Em outras palavras, € por meio

dessa recusa que o desejo transcendental por uma vida eterna ganha sua expressdo concreta'.

'® Robbins (2011) expressou a salvagdo por meio do individuo como sendo uma tendéncia geral presente no
cristianismo, ainda, como uma forma de individualismo. Assim, “na medida em que o espirito ¢, em ultima
instancia, valorizado com relagdo a matéria — o transcendente prevalecendo sobre o mundano — o individuo ¢, em
todas essas formas de cristianismo, o portador do maior valor potencial: o da salvacdo.” (Robbins, 2011, p. 26)
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3. RELIGIAO, CIENCIA, MEDICINA

Como ja adiantado no capitulo anterior, umas das estratégias utilizadas na literatura
publicada pela Sociedade Torre de Vigia envolve a mobilizagdio de conhecimentos
médico-cientificos para, em conjuncdo com explanacdes religiosas, convencer seus fié¢is da
legitimidade de sua posi¢do perante a transfusdo de sangue — seja pela exploragdo das
alternativas aceitaveis em termos religiosos, seja pela exposicdo de fontes que indiquem as
complicacdes existentes na transfusdo. Antes de qualquer coisa, ndo é objetivo do presente
trabalho fazer um ataque a essa literatura simplesmente por ela promover uma “fusao” de
campos que sdo frequentemente tidos, especialmente no pensamento ocidental moderno,
como inexoravelmente separados. Talal Asad (2010) estd correto na medida em que propde
romper com analises que caracterizam os polos “religioso” e “secular” como dominios
essencialmente desconexos. Ao contrdrio de prescrever uma isolagdo total, o autor
compreende que “os simbolos religiosos — sejam eles pensados em termos de comunicagao ou
cogni¢do, como guias para a acdo ou para expressar emog¢ao — ndo podem ser compreendidos
independentemente de suas relagdes historicas com os simbolos nao religiosos ou de suas
articulagdes no interior e sobre a vida social, na qual trabalho e poder sdo sempre cruciais.”!’
(Asad, 2010, p. 277)

O que ¢ mais interessante aqui, portanto, ¢ exatamente as maneiras como essa fusdo de
“regimes de enunciagdo” (Latour, 2004) ¢ articulada dentro dessa literatura, ao ponto que ela
promulga uma nog¢do de verdade que se mostra distinta daquela presente em seus polos
distintos. O que ndo significa, no entanto, que eles ndo possam ser criticamente analisadas na
forma que esse contetdo toma: o interesse central ¢ entdo capturar o que exatamente foi
“perdido”, por assim dizer, durante esse processo — melhor dizendo, que tipos de
transformagdes ocorreram ¢ quais processos de recontextualizagdo foram aplicados ao
conhecimento médico articulado nessa literatura.

Um outro ponto essencial ¢ a nocdo que a interacdo estabelecida entre religido e
medicina, ou em seu sentido mais amplo, entre espiritualidades e praticas de cura, ndo pode
ser vista como algo restrito a alguns grupos religiosos particulares. Por exemplo, como relata

Rabelo (1998), praticas espirituais que envolvem o agenciamento da cura e da doenca sdo

7 Isso remete também a sua concep¢do, particularmente no contexto islamico, sobre uma “tradigdo religiosa
discursiva” como um campo que, ao contrario das concepc¢des que definem “tradi¢do” como um objeto
imobilizado, esta em constante debate e ¢ construida precisamente na discussdo gerada perante seus significados.
Assim afirma Dullo (2023): “O conceito de tradi¢do que ele formula é dinamico, resultante dos engajamentos e
transformagoes individuais. A “ortodoxia" ndo é nem o correto nem mera opinido, mas o resultado de relagdes de
poder/saber.” (Dullo, 2023, p.4).
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observados, particularmente no contexto brasileiro popular, entre grupos pentecostais,
espiritas e de matriz africana. Também Lévi-Strauss (2008), em seu ja classico trabalho sobre
os rituais de cura entre os indigenas Nambikwara, demonstrou como a eficacia dessas praticas
reside ultimamente na rede social estabelecida, por um lado, pela pratica coletiva das crengas
e, por outro, pela crenca coletiva nas praticas: “O problema fundamental ¢, portanto, o da
relacdo entre um individuo e o grupo, ou, mais precisamente, entre um determinado tipo de
individuo e determinadas exigéncias do grupo.” (Lévi-Strauss, 2008, p. 196)

O que ¢ mais importante, em nosso contexto particular, sdo as formas como esse
paradigma religioso entra em contato com o modelo biomédico moderno. Dentro do
paradigma cristdo, por exemplo, Baccetto (2022), analisando os processos de canonizagao
catolicos e como eles articulam a presenga de profissionais médicos e de seus conhecimentos
perante o reconhecimento de uma milagre, demonstra que “podemos perceber como uma
concepcao dicotdomica entre os dominios do sobrenatural e do natural ¢ a base para o
entendimento da participagdo desses profissionais [...] Ao desempenharem a funcdo de
especialistas da natureza, o Vaticano reconhece nesses profissionais € em seu saber um papel
fundamental para identificar a existéncia de um milagre catolico.” (Baccetto, 2022, p. 238)

Mas como adiantado no capitulo anterior, a articulagdo de conhecimento médico na
literatura analisada ndo tem como objetivo legitimar milagres, ja que, tendo em vista sua
orientagdo cessacionista, o proprio conceito da “cura milagrosa” ndo se faz presente. No
contexto das Testemunhas de Jeova, essa relacao reside dentro de uma estrutura doutrinaria
que rejeita determinados procedimentos médicos sem, no entanto, rejeitar inteiramente esse
sistema — 1isso ¢, ndo ha a presenga, em sua teologia, duma alternativa espiritual as praticas
biomédicas. Assim, ndo € plausivel presumir que ha, de um lado, uma modalidade de cura
propriamente religiosa, e, de outro, uma modalidade propriamente biomédica, essencialmente
distinta: o universo de cura para as Testemunhas de Jeova ¢ melhor compreendido como
sendo o mesmo universo apresentado pela medicina moderna, porém intercalada por uma

doutrina religiosa particular.
3.1 Excecdes ndo tido incomuns: outros usos médicos do sangue.

O primeiro topico de relevancia remete a forma como a literatura elaborada pela
Sociedade Torre de Vigia lida com aqueles procedimentos médicos que, ainda que também se
utilizem do sangue humano, ndo podem ser prontamente definidos nos mesmo termos que

uma transfusdo de sangue. A primeira vista, a presenca desse tipo de contetido pode parecer
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um pouco inusitada. Considerando o qudo intransigente ¢ a posicdo tomada em relagdo a
transfusdo, seria uma inferéncia razoavel presumir que, ao considerar outros procedimentos
médicos que envolvam a manipulacao do sangue, uma posi¢ao semelhante fosse assumida.
No entanto, ¢ exatamente a situacao inversa que se faz presente.

Talvez em contrariedade aquele entendimento apresentado a partir de Douglas (2014),
onde o gerenciamento de ambiguidades envolve praticas de interdi¢do, aplicadas de forma
integral pelas Testemunhas de Jeova no tocante a transfusdo de sangue, abre-se entdo um
grande campo distinto onde essas ambiguidades sdo, curiosamente, postas no dominio da

permissibilidade. Como corretamente observou Singelenberg (1999),

Hoje em dia, as consequéncias desta decisdo [aceitar ou ndo derivados do sangue]
sdo, mais ou menos, deixadas para o individuo. A Sociedade tem se retirado da
casuistica exegética relativa ao uso de produtos de sangue e sua ampla variedade de
aplicagdes, apelando, ao invés disso, para a consciéncia das Testemunhas; casos que
ndo sdo inequivocos ficam entdo numa inédita “area cinza”, um territério doutrinal
indistinto dentro de um sistema que é, em outros casos, doutrinario e absolutista.
(SINGELENBERG, 1990, p. 517, tradugdo nossa)

Entdo se torna uma questao de reformular ligeiramente alguns termos da interdi¢do
sanguinea aplicada a transfusdo de sangue. Ao invés de pensar que qualquer manipulacao do
sangue humano esteja igualmente interditada por meio dessa doutrina, simplesmente por
envolver o sangue, € necessario precisar melhor as proibigdes que estao em jogo.

O primeiro procedimento que pode nos ajudar nessa tarefa ¢ a transfusdo de sangue
autdloga. Diferente de sua variedade mais comum, a transfusdo homoéloga/alogénica, onde seu
funcionamento depende da coleta do sangue obtido por meio de doagdes (o que
evidentemente significaria, em termos sectarios, um grande problema para as Testemunhas de
Jeovd), a transfusdo autologa, ao invés disso, se utiliza do sangue retirado do proprio paciente,
isso &, ele é seu proprio doador. Removida a questdo do sangue “estrangeiro” presente na

modalidade homologa, qual ¢ o status desse procedimento?

As vezes, o médico incentiva o paciente a se submeter & coleta de seu proprio sangue
semanas antes da cirurgia (doag@o autodloga pré- operatoria, ou DAPQ) para que, se
houver necessidade, ele possa transfundir o sangue do proprio paciente. Contudo, 0
ato de coletar, armazenar e transfundir o sangue é diretamente contrario ao
que ¢é dito em Levitico e em Deuteronémio. O sangue nio deve ser armazenado;
deve ser derramado — devolvido a Deus, por assim dizer. E verdade que a Lei
mosaica ndo estd mais em vigor. Contudo, as Testemunhas de Jeova respeitam os
principios que Deus incluiu nela, e estdo decididas a ‘abster-se de sangue’. Por isso,
ndo doamos sangue, nem armazenamos para transfusdo nosso sangue, que deve ser
‘derramado’. Essa pratica entra em conflito com a lei de Deus. (Perguntas [...], 2000,
p. 30-31, grifo nosso)
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Procedimento. Interditado? Fonte.

Transfusdo de sangue (homologa e | Sim. (Ummovable..., 1945) et al
autologa). (Perguntas [...], 2000)
(Hemo)dialise / Rim artificial. Nao (Perguntas [...], 1978)
Injecdo de Soro. Nao (Perguntas [...], 1959)
Expansores de Volume. Nao. (Como Pode [...], 1990)
Plasmaferese. Nao. (Posigdo [...], 2012)
Doagdo de sangue. Sim. (Como Encaro [...], 2007)
Exame de sangue. Nao. (Perguntas [...], 1978)
Magquina coragdo-pulmao / Nao (Perguntas [...], 1978)
Circulagdo extracorporea (CPB). (Comissoes [...], 2012)
Tampao Sanguineo Peridural. Nao (Como Encaro [...],2007)
Terapias com “sangue total” e Sim (Como Encaro [...], 2007)

componentes maiores (plasma,
hemacias, leucocitos, plaquetas).

Terapias com fragdes menores de
sangue (albumina, hemoglobina,
hemina, etc).

Incerto / Sim (1959-1990)
Nao (1990-atualmente)

(Perguntas [...], 1959)
(O Respeito [...],1962)
(Como Encaro [...], 2007)

Hemodiluigao. Nao. (Fragdes [...], 2015)

Recuperagdo Intraoperatoria de Nao.
Sangue (RIOS) / Cell-saver:

(Fragdes [...], 2015)

Transplante de medula dssea / Nao.
células-tronco.

(Posigao [...], 2012)

Uso de sanguessugas Sim. (Perguntas [...], 1982)
(Hirudoterapia).
Sangria / Flebotomia terapéutica. Nao. (Perguntas [...], 1982)

Fonte: Elaboragao propria (2024)

Nesse sentido, ha entdo trés fatores adicionais que explicitam os termos especificos
dessa interdicdo: se, ao manipular o sangue, se resulta em (1) sua coleta, (2) seu
armazenamento ¢ (3) sua transfusdo, tais procedimentos sdo interpretados como sendo
contrarios a vontade divina e a lei biblica, inapropriados entre as Testemunhas de Jeova. Para
retornar a Biblia rapidamente, esses termos significam uma reinterpretagdo abstraida dos
ordenamentos perante os usos ritualisticos do sangue animal: “Também qualquer homem dos
filhos de Israel, ou dos estrangeiros que peregrinam entre eles, que cagar animal ou ave que se

come, derramara o seu sangue, e 0 cobrira com pé6” (Biblia [...], 2011, Lv 17, 13, grifo
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nosso). Isso €, o requisito do derramamento do sangue, originalmente interpretado em termos
dietéticos, significa aqui a proibi¢do de seu armazenamento em qualquer contexto.

Entdo, na medida em que a transfusdo de sangue, sendo homodloga ou autologa,
preenche todos esses requisitos, outros procedimentos que manipulam o sangue podem
apresentar essas etapas apenas parcialmente, portanto se tornando uma questdo menos 6bvia e
mais ambigua [Quadro 1]. Nao héa espago neste trabalho para analisar as razdes particulares
que qualificam todos os procedimentos abordados na literatura, sejam em sua
permissibilidade ou interdi¢do. Porém, alguns casos particulares sdo de interesse.

Em alguns desses procedimentos, a manipulagdo da corrente sanguinea por meio da
injecdo de substancias, como os soros fisioldgicos e os expansores de volume, ndo € suficiente
para suscitar uma interdi¢ao religiosa. No entanto, ainda que permissiveis, seu potencial
“poluidor”, no sentido mais amplo da palavra, ndo passa despercebido na literatura. Em
particular, essa percep¢do remete a um passado doutrinario onde, como apontam diversos
autores (Chryssides, 2022; Knox, 2018; Singelenberg, 1990), a pratica da vacinagdo era
interditada, em parte, por meio de uma preocupacao doutrindria em relagdo a poluicdo de seus
fiéls — evidentemente, relacionado aos termos sectarios do anti-mundanismo e da
manuten¢do da integridade, como apresentados no capitulo anterior. Ainda que ja defasada em
relacdo a vacinacdo, hoje aceita amplamente pelas Testemunhas de Jeova, esse aspecto

continua presente em determinadas passagens:

Embora Deus ndo intencionasse que o homem contaminasse o sangue com vacinas,
soros ou fragdes de sangue, fazer isso ndo parece estar incluido na vontade expressa
de Deus de proibir sangue como alimento. Seria, portanto, uma questdo de decisdo
individual se a pessoa aceita tal tipo de medicamento ou ndo. (Perguntas [...], 1959,

p- 95)

Ja num texto mais recente, uma preocupagdo similar ¢ feita no contexto da
hemodialise e das maquinas cora¢do-pulmao, chegando efetivamente ao mesmo resultado:
ndo sendo mais plausivel botar em equivaléncia esses procedimentos com o “consumo” (no
seu sentido expandido) do sangue, a decisdo final entdo se transforma numa questdo filtrada

pela consciéncia individual do fiel.

Sera que minha consciéncia treinada pela Biblia ficaria perturbada se durante um
procedimento médico parte do meu sangue fosse retirada, modificada e colocada de
volta em meu corpo? Estou ciente de que ao recusar todo procedimento que envolve
meu proprio sangue estarei também recusando me submeter a exames de sangue ¢ a
tratamentos como hemodialise ou o uso da maquina coragdo-pulmao? (Fragoes [...],
2015, p.218)
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Essas passagens trazem consigo algumas dividas adicionais. Se por um lado as
vacinas e os soros fisiologicos podem razoavelmente serem postos numa categoria distinta
dos outros procedimentos, tendo em vista que o sangue humano ndo faz parte de seus
componentes, o que exatamente diferencia as fragdes de sangue, como mencionado na
primeira citacdo, de seus componentes sanguineos maiores, claramente interditados? Nesse
contexto, ha o estabelecimento de duas grandes categorias: (1) fragdes maiores, abrangendo
0os componentes primarios do sangue, isso €, plasma, hemacias, leucocitos, plaquetas, e (2)
fragcdes menores, correspondendo ao fracionamento ainda maior desses componentes em seus
compostos especificos; no caso da plasma, em albumina, imunoglobulina e fatores de
coagulacdo. Notavelmente, essas fragdes de sangue, tidas como menores, se mostraram um
topico particularmente complexo, na medida em que a legislagdo sobre sua aceitabilidade
vacilou consideravelmente durante décadas, indo duma aceitagao incerta no final dos anos 50
(Perguntas [...], 1959), interdi¢dao na década seguinte (O Respeito [...],1962) até sua liberagdo
total nos anos 2000 (Como Encaro [...], 2007), como também nota Muramoto (2001).

Portanto, na medida em que o uso de fragdes maiores € interditado, claramente ainda
entendidas no mesmo dominio da transfusdo propriamente entendida, as fragdes menores,
como ja dito, se encontram no dominio da consciéncia individual. Qual a diferenga? Um

argumento possivel € utilizado na seguinte publicagdo:

Sera que os cristdos devem aceitar terapias que utilizam fragdes sanguineas? A
Biblia ndo da detalhes especificos, de modo que cada um deve tomar sua propria
decisdo perante Deus segundo sua consciéncia. Alguns decidem recusar todas as
fracdes, raciocinando que a Lei de Deus para Israel exigia que o sangue retirado de
um animal fosse ‘derramado na terra’. (Deuteronomio 12:22-24) Outros, embora
recusem transfusdes de sangue total ou de seus componentes primarios, talvez
aceitem tratamentos que utilizam fragdes de sangue. Talvez raciocinem que em
determinado ponto as fragdes que sdo extraidas do sangue deixam de representar a
vida da pessoa ou do animal do qual o sangue foi tirado. (Fragdes [...], 2015, p.
215-216)

Se trata exatamente do retorno da equivaléncia vida-sangue, ou melhor dizendo, o
entendimento que, no contexto das fragdes menores de sangue, essa associacdo ndo seja tao
facilmente sustentada. Entdo, ainda que esse fracionamento requeira a coleta do sangue
humano, seu armazenamento e sua eventual reinjecdo no corpo humano, o fato dele ndo
necessariamente representar a vida (devido seu grau de fracionamento elevado) faz com que
os requerimentos anteriores, tal como o requisito do “derramamento” biblicamente informado,

percam sua forca prescritiva.
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Em outra publicacdo, a argumentacdo parece tomar um contorno ‘“naturalista”. Ao
comparar o fracionamento do sangue com os processos biologicos da gravidez, a
argumentacao, embasada dessa vez em processos fisioldgicos naturais, encontra outra maneira

de resolver as ambiguidades das fragdes:

[...] as proteinas do plasma (fragdes) passam do sangue da gestante para o sistema
sanguineo, separado, do feto. Portanto, a méde passa imunoglobulinas para o filho,
fornecendo-lhe imunidade valiosa. Separadamente, a medida que os globulos
vermelhos do feto completam seu periodo normal de vida, o componente que
transporta oxigénio € processado. Parte dele se transforma em bilirrubina, que passa
para a me, atravessando a placenta, ¢ ¢ eliminada junto com os dejetos do corpo
dela. Alguns cristdos podem concluir que visto que fra¢des de sangue podem passar
para outra pessoa neste ambiente natural, eles poderiam aceitar uma fracdo de

sangue derivada de plasma ou de glébulos sanguineos.18 (Perguntas [...], 2004, p.
30-31)

Um outro caso relevante se refere a pratica da hemodiélise. Como uma forma de rim
artificial, se trata do uso de uma maquina que, ao desviar a circulacdo do sangue para si, tem
como objetivo sua filtragem, limpeza, assim como a responsabilidade de assumir as outras
funcdes dos rins, antes de retorna-lo ao paciente — em certa medida, estabelecendo um fluxo
corpo-maquina relativamente constante. Tendo em vista que esse procedimento envolve,
claramente, a coleta e a transfusdo constante do sangue, a ambiguidade surge na medida em
que o armazenamento por periodos extensos de tempo, tal como o uso de sangue homologo,
ndo ocorre de forma obrigatdria. No caso, o entendimento de seu funcionamento na literatura
analisada, seja como um “circuito fechado” ou como uma “extensao do corpo”, faz surgir um
outro aspecto relevante: a questdo do pertencimento do sangue ao corpo do individuo, ou ao
contrario, quando se faz necessario “derramar” o sangue.

Mais uma vez, ha o recuo a uma certa argumentacao naturalista; dessa vez, remontada
ao eventual mal-funcionamento do coracdo humano como uma analogia aos fluxos

sanguineos (também passiveis de falhas) estabelecidos pela maquina de hemodialise:

Realmente, a énfase biblica ndo ¢ na questdo do fluxo continuo. Mesmo em casos a
parte de cirurgia, o coragao da pessoa pode parar brevemente e dai voltar ao normal.
O seu sistema circulatorio ndo precisaria ser esvaziado e seu sangue descartado

'8 Essa argumentagdo foi observada com certa ironia por Muramoto (1998) tendo em vista que sua logica interna,
ainda que inicialmente razoavel, ndo ¢ plenamente sustentada pelo conhecimento médico sobre os processos da
gravidez: “O Corpo Governante ensina que os componentes “proibidos” sdo “maiores”, enquanto os
componentes aceitaveis sdo “menores” ou “fragdes pequenas”, afirmando que os componentes [menores] sdo
limitados aqueles que passam pela barreira placentaria, e que entdo nessa base uma TJ [JW] podera aceita-los em
boa consciéncia. Isso pode parecer razoavel se nao fosse o fato que a ciéncia médica tem mostrado que a maioria
dos “componentes maiores” também podem passar pela barreira placentaria.” (Muramoto, 1998, p. 228, tradugéo
nossa)
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simplesmente porque o fluxo sangiiineo cessou durante a parada cardiaca. Assim, o
cristdo que precisa decidir se deve ou ndo permitir que seu sangue seja desviado
através de algum aparelho externo deve centrar sua preocupag@o, ndo primariamente
na possibilidade de vir a ocorrer uma breve interrupgao no fluxo, mas sim se ele
conscienciosamente acha que o sangue desviado ainda seria parte de seu sistema
circulatdrio. (Perguntas [...], 1989, p. 30)

Independente de qual for a argumentagdo utilizada (naturalista ou religiosa) para
justificar sua permissibilidade, seja no caso das fracdes ou da hemodidlise, o simples fato
delas existirem (em suas estratégias multiplas) ja demonstra o fato de que, longe da proibi¢ao
da transfusdo de sangue se estabelecer como uma doutrina que pode ser aplicada
inequivocamente, seus proprios pardmetros t€m o potencial de resultar em ambiguidades que,
entdo, devem ser resolvidas por aqueles que tem o controle sobre seu significado.

E nesses casos, esse controle ndo necessariamente reside apenas na Sociedade Torre de
Vigia: o recuo a consciéncia individual do fiel também significa, até certo ponto, uma
renincia por parte da Sociedade de exaustivamente prescrever mandamentos perante a
permissibilidade ou interdicdo de cada procedimento que, potencialmente, possa criar
ambiguidades em seu uso do sangue. Assim, na perspectiva da Sociedade: “Nao nos cabe
analisar cada variacdo e apresentar uma decisdo. Cada cristdo deve decidir como seu proprio
sangue serd manipulado no decorrer de um procedimento cirurgico, exame médico ou terapia
que o paciente estd recebendo no momento. (Perguntas [...], 2000, p. 31).

Uma decisdo pessoal que, ainda que obrigatoriamente perpassada pelas doutrinas ja
estabelecidas pela Sociedade Torre de Vigia, gera um grau de abertura ndo presente na
doutrina sobre transfusdo de sangue'’. Ao invés de sistematicamente resolver as ambiguidades
por meio das doutrinas de interdicdo e de separagdo, elas mesmas sdo postas num dominio
assistematico e consideravelmente mais subjetivo. Assim, nem a decis@o final tomada pelo

individuo fiel, nem sua logica subjacente, sdo totalmente prescritas na literatura.

3.2 Ciéncia contra Ciéncia: divulgacao cientifica as avessas?

Evidentemente, essa abertura ndo se aplica a transfusdo de sangue propriamente dita.
No tocante da articulagdo do conhecimento médico-cientifico, dependendo do qual lado
determinado procedimento caia (decisdo pessoal ou interdi¢do absoluta), posi¢des bastante

distintas sdo assumidas pela Sociedade Torre de Vigia. No caso dos procedimentos que

19 Aqui vale refletir até que ponto essa proibi¢do também ganhe uma dimensdo identitaria para as Testemunhas
de Jeova e se torna um marco e um referente, ndo apenas teologico, essencial na constituicdo de sua identidade
enquanto um grupo social distinto.
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recaem no dominio da decisdo pessoal, ha ainda um movimento suplementar feito na
literatura: além da permissibilidade ja exposta, esses procedimentos aceitos sdo ainda
articulados como alternativas viaveis a pratica da transfusdo — em outros termos, essas
“ambiguidades aceitas”, na medida em que ganham legitimidade na visdo das Testemunhas de
Jeova e suas autoridades, se transformam entdo em formas/estratégias de legitimar a doutrina
da transfusdo de sangue.

A curiosa cartilha Estratégias Clinicas Para Evitar Transfusoes De Sangue®,
publicada em 2012 tendo em foco leitores médicos externos, deixa claro que a legitimacao das
alternativas médicas a transfusdo ¢ um dos objetivos assumidos pela Sociedade Torre de

Vigia.

As transfusdes de sangue podem ser evitadas por se adotar estratégias otimizadas
para controlar a perda de sangue, gerenciar o sangue autdlogo, aumentar a
hematopoiese e maximizar a tolerancia a anemia. Pode-se conseguir isso por utilizar,
no momento oportuno, uma combinagao apropriada de técnicas médicas e cirurgicas
para a conservacdo de sangue, aparelhos e farmacos. Equipes interdisciplinares que
fazem uso planejado e sistematico de varias opgdes terapéuticas as transfusdes de
sangue conseguem evitar a transfusdo de sangue alogénico de modo simples, seguro
e eficaz. (Estratégias [...], 2012, p. 1)

Mas a partir da legitimacdo das alternativas, ocorre, por consequéncia, um processo
inverso de deslegitimagdo da transfusdo de sangue que, ao invés de se limitar a argumentacao
puramente teologica, também lanca mdo de uma ampla literatura médico-cientifica. Em
ambos os casos, ha um objetivo bem marcado de respaldar cientificamente uma doutrina que ¢
tida, em outros contextos, como primariamente religiosa. Por meio da referenciagdo de
materiais como artigos cientificos, relatorios de congressos e livros didaticos de hematologia,
ha a constru¢do de uma “aura de cientificidade” (Rohden e Alzuguir, 2016) adicional aos seus
elementos doutrinarios.

O trecho a seguir, retirado da extensa cartilha As Testemunhas de Jeova e a Questdo do
Sangue (1977), serve como exemplo para ilustrar a maneira como o conhecimento médico ¢

frequentemente representado nessa literatura

Pode um paciente ter a garantia razoavel de que sobrevivera a hepatite
pOs-transfusional?

2 Note-se que, nesse documento particular, alguns dos procedimentos listados (e.g. hemodiluigdo e recuperagdo
intraoperatoria de sangue/RIOS) mantém sua aceitagdo ambigua dentro da doutrina sanguinea, denotados por
meio de um asterisco que, no rodapé do documento, indica “Confirme a aceitabilidade com o paciente”. Isso &,
mais uma vez, a dimensio da consciéncia individual.
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Faz-nos pensar o fato de que as autoridades admitem que cerca de 10 a 12 por cento
dos que contraem a hepatite sérica por transfusdes morrem em resultado disso.* No
caso de pessoas com mais de quarenta anos, a taxa de mortalidade ¢ de 20 por cento
— uma de cada cinco.®® Nos pacientes com mais de 60 anos, cerca de metade morre
devido a hepatite.®’

Ademais, ndo existe nenhum meio seguro de se eliminar o elevado risco de se
contrair hepatite pelas transfusdes. The Journal of Legal Medicine reconheceu que
“nenhum dos métodos agora conhecidos de preservacdo do sangue possui quaisquer
propriedades antivirais. Qualquer modalidade que destrua ou até mesmo atenue o
virus da hepatite também destruird o sangue ou a fragdo sanguinea.”®

Que dizer dos progressos das técnicas de laboratério, a fim de identificar e assim
eliminar o sangue contaminado? O Dr. M. Shapiro, do Servigo Sul Africano de
Transfusdo de Sangue, indicou recentemente que “até mesmo com os testes mais
sensiveis, talvez apenas 1 em cada 8, ou menos, casos de hepatite pds-transfusional

sejam evitaveis através apenas da selegdo, feita em laboratério, dos doadores de

sangue”.%

Por conseguinte, mesmo que a hepatite sérica fosse o tinico perigo pds-transfusional,
haveria amplos motivos médicos para uma pessoa nutrir reservas quanto a aceitar
sangue. A realidade, porém, ¢ que a hepatite é apenas um dos riscos. [...]
(Testemunbhas [...], 1977, p. 47-48)

Como podemos compreender esse trecho? O primeiro fato que pode ser percebido € a
frequéncia na qual referéncias cientificas sdo citadas, representadas pelos numeros
sobrescritos no final de cada frase. No percurso de uma pégina, um total de cinco referéncias
distintas sdo utilizadas: (1) um jornal escandinavo de infectologia, (2) um livro didatico sobre
hematologia , (3) The Gift Relationship, ja classico estudo socioldgico sobre a transfusdo de
sangue, do pesquisador social Richard Titmuss, (4) um jornal americano de jurisprudéncia
médica , e (5) um jornal sul-africano de medicina (apud Testemunhas [...], 1977). Observa-se
que todas referéncias apresentadas t€m origens cientificas e, com excecao do livro de Richard
Titmuss, sdo ligadas diretamente aos circuitos internacionais de producdo do conhecimento
médico.

Nesse sentido, ¢ possivel pensar que, ao articular esse conhecimento médico, a
literatura publicada pela Sociedade Torre de Vigia estaria executando uma espécie de
divulgagdo cientifica “as avessas”? A divulgagdo cientifica tem como objetivo, de fato, o
processo de deslocamento do conhecimento cientifico de suas camadas restritas em direcao a
sua apreciacdo publica, ou, posto de outra forma, sua transi¢do dos circulos esotéricos
(compostos por cientistas, académicos e experts) aos circulos exotéricos (o dominio dos

leigos e do publico geral), usando a terminologia formulada por Fleck (2010)*'. Mas

21 Uso essa terminologia de forma puramente exploratéria, na medida em que uma distingdo dura entre esses
dominios talvez ndo seja mais observavel em tempos contemporaneos. Como observa Stengers (2023), “dado o
numero de pesquisadores empregados na indistria desde o século XX, essa distingdo sempre foi precaria; no
entanto, a parceria exigida hoje entre pesquisa publica e interesses privados fez ela explodir. Os parceiros



46

criticamente, esse movimento ndo pode ser concebido sem levar em consideragdo a
“distor¢ao” gerada na medida em que essa informacdo ¢ transmitida pelos divulgadores e
captada por seus receptores, isso ¢, a forma como “os pensamentos circulam de individuo a
individuo, sempre com alguma modificacdo, pois outros individuos fazem outras associagdes.
A rigor, o receptor nunca entende um pensamento da maneira como o0 emissor quer que seja
entendido” (ibidem, p. 85)

Nessa concepgao, a literatura publicada pela Sociedade Torre de Vigia poderia ser
caracterizada como parte desses circulos exotéricos. Rohden (2012), comentando o conceito
de Fleck (2010), aponta que, tendo em vista a forma que os conhecimentos cientificos

assumem nesses circulos,

Haveria ainda uma “execugdo esteticamente agradavel, viva e ilustrativa” e por fim
uma “avalia¢@o apoditica”, a simples aprovacdo ou reprovagao de um dado ponto de
vista. O saber exotérico seria entdo definido por uma ciéncia simplificada, ilustrativa
e apoditica, associada a conformac@o de uma certa visdo de mundo. E esta visao de
mundo, por sua vez, estaria relacionada com a produ¢@o do conhecimento cientifico,
0 que caracterizaria uma relagdo intrinseca e continua entre os diferentes circulos.
(Rohden, 2012, p. 238)

Nesse sentido, a mencionada conformacgao a visdes de mundo ¢ bastante evidente: na
medida em que o objetivo da Sociedade ¢ explicitar a seus leitores os perigos médicos
associados a transfusdo de sangue, diretamente relacionado a suas pretensdes doutrinarias, o
conteido médico-cientifico apresentado segue exatamente essa linha. A simplificagdo do
conhecimento operada nessa literatura, portanto, se manifesta pela apresentacdo isolada do
conhecimento médico que sustentaria sua doutrina e, inversamente, pela auséncia do contetido
que contradiga essa posi¢do. Porém, ndo é simplesmente esse processo de simplificagdo que
caracterizaria essa literatura como uma divulgagdo cientifica “as avessas”. De fato, a
simplificacdo ¢ uma tarefa que se mostra obrigatéria nesse tipo de atividade, uma
caracteristica dos circulos exotéricos que, para Fleck (2010), sdo marcados por uma “auséncia
de detalhes e principalmente de polémicas, de modo que se consegue uma simplificacdo
artificial”. (Fleck, 2010, p. 166)

No entanto, ao contrario dos circulos exotéricos tradicionais, o aspecto central que
define a literatura analisada ¢, exatamente, a presenca dos detalhes e das polémicas que
existem em volta da transfusdo de sangue. Essa diferenciacdo ocorre, principalmente, no tipo

de “verdade cientifica” que a Sociedade Torre de Vigia pretende defender por meio de suas

privados dificilmente podem ser definidos como um circulo “exotérico”; eles entram a for¢a no conhecimento
esotérico do coletivo de pensamento” (Stengers, 2023, p. 112-113)
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publicagdes: ao invés de divulgar as inumeras fontes cientificas que evidenciam o consenso
médico perante a seguranca ¢ a confiabilidade da transfusdo de sangue, sdo expostos
exatamente aquelas fontes onde os riscos e as limitagcdes desse procedimento sdo exploradas.
Assim, se estabelece uma tentativa de criar um “contra-consenso’” sobre a transfusdo de
sangue que, como uma estratégia de legitimacgdo, ainda se mantém atrelado aos mesmos
circulos médico-cientificos.

Como esse contra-consenso ¢ construido? E possivel analisar essa questio em termos
quantitativos e qualitativos, isso €, na frequéncia em que o conhecimento cientifico ¢ exposto
e, ainda mais relevante, como ele ¢ (re)contextualizado dentro dessa literatura. Em termos
quantitativos, essa frequente presenca de conteido médico é observada numa parte
significativa da literatura analisada. Numa analise feita paragrafo por paragrafo em 17 das
publica¢des analisadas [Tabela 1], foi qualificado qual tipo de conteudo € apresentado em trés
categorias distintas: Religiosos, Médico-cientificos (incluindo tdpicos de bioética) e
Mistos/Outros, para aqueles que apresentam um conteudo difuso e/ou com temadticas nao
abordadas nesta pesquisa (e.g. questdes juridicas).

Assim, pode-se notar alguns fatos relevantes: enquanto algumas publicagdes contém
um contetdo primariamente religioso, como nos dois capitulos do livro Estudo Perspicaz das
Escrituras (1991,) com pouco ou nenhum contetido cientifico exposto, outras, em graus
diferentes, contém uma distribuicdo muito mais heterogénea. Na cartilha supracitada, A4s
Testemunhas de Jeova e a Questio do Sangue (1977), por exemplo, quase metade de seus
paragrafos sdo dedicados a informagdes médicas. Uma situagdo ainda mais marcante ¢
observada na cartilha Como Pode o Sangue Salvar sua Vida? (1990), e no artigo Hospitais -
quando se é paciente (1991), onde mais da metade de seu conteudo pode ser classificado
dessa forma.

Ainda, num caso particularmente extremo, o artigo Transfusoes de sangue: uma longa
historia de controvérsias (2000), da revista Despertai!, contém surpreendentemente nenhum
conteudo religioso, ao passo que o conteudo meédico-cientifico se mostra absolutamente
majoritario. Ainda que certamente um outlier (um caso atipico na amostragem documental),
sua propria configuracdo ¢ um indicativo do qudo intensa essa articulagdo pode se tornar. A
presenca significativa de paragrafos mistos, também, ¢ um grande indicador da maneira como
contetidos distintos sdo simultaneamente articulados, estabelecendo um nexo religido-ciéncia
bastante visivel nessa literatura — na medida em que um conteudo estritamente teoldgico nao

acaba sendo observado.
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Nesse sentido, uma “aura de cientificidade” ¢ adquirida na medida em que publicagdes
cientificas diversas sdo citadas ad nauseam na literatura publicada pela Sociedade Torre de
Vigia. Ao invés de depender de relatos aneddticos que, evidentemente, sozinhos ndo seriam o
bastante para aferir um senso de legitimidade a rejeicao da transfusdo de sangue, a frequéncia,
as vezes excessiva, de citacio e exposicao de dados cientificos e informac¢des médicas €, em si
mesma, uma forma de construir essa aura — em outros termos, uma espécie de saturagao

expositiva que estabelece uma aparente legitimidade para seus leitores.

TABELA 1 - CONTEUDO DAS PUBLICACOES

Textos / Paragrafos Religiosos (%) Meédico-cientificos (%) Mistos/Outros (%)

Perguntas dos Leitores (1959) (Uso
de soros) 1 (50,0%) 0 (0,0%) 1 (50,0%)

O respeito pela santidade do
sangue (1962) 17 (85,0%) 1 (5,0%) 2 (10,0%)

Do modo do homem ou do modo
de Deus — Qual? (1968) 19 (55,9%) 3 (8,8%) 12 (35,3%)

As Testemunhas de Jeova e a
Questdo do Sangue (1977) 51 (29,8%) 84 (49,1%) 36 (21,1%)

Perguntas dos Leitores (1978)
(Exames ¢ alimentagao) 10 (45,5%) 4 (18,2%) 8 (36,0%)

Perguntas dos Leitores (1989)
(Hemodiluigao e dialise) 5 (41,7%) 5 (41,7%) 2 (16,7%)

Sangue - Raciocinios a Base das
Escrituras (1989) 13 (65,0%) 5 (25,0%) 2 (10,0%)

Como Pode o Sangue Salvar sua
Vida? (1999) 29 (24,4%) 66 (55,5%) 24 (20,2%)

Culpa de Sangue - Estudo
Perspicaz das Escrituras (1991) 6 (100,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%)

Sangue - Estudo Perspicaz das
Escrituras (1991) 20 (95,2%) 0 (0,0%) 1 (4,8%)

Salvar a vida por meio de sangue
— como? (1991) 11 (44,0%) 11 (44,0%) 3 (12,0%)

Hospitais - quando se ¢ paciente
(1991) 2 (10,5%) 11 (57,9%) 6 (31,6%)

TransfusGes de sangue: uma longa
historia de controvérsias (2000) 0 (0,0%) 14 (100,0%) 0 (0,0%)

Perguntas dos Leitores (2000)
(Doagao autdloga) 5 (62,5%) 1 (12,5%) 2 (25,0%)

Perguntas dos Leitores (2004)
(Fragdes) 8 (47,1%) 3 (17,6%) 6 (32,3%)

Como encaro as fragdes de sangue
e os procedimentos médicos que

fazem uso de meu proprio sangue?
(2007) 3(33,3%) 4 (44,4%) 2 (22,2%)

Fragdes de sangue e procedimentos
cirargicos (2015) 3 (33,3%) 5 (55,6%) 1(11,1%)

Fonte: Elaboragdo propria (2024)
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Porém, essa saturagdo sozinha ndo compreende totalmente esse processo de
legitimagdo. No sentido qualitativo, também significa perguntar: que afirmagdes sao feitas a
partir dessas fontes? Que concepgao de “ciéncia” ¢ construida por meio dessas referéncias?
Evidentemente, na medida em que esse ‘“contra-consenso” vai na direcdo contraria das
concepgdes médico-cientificas estabelecidas, a visdo cientifica que essa literatura apresenta e
constréi ¢ uma “ciéncia” que pode ser muito diferente daquela presente nos circulos esotéricos
— sem, mais uma vez, estar totalmente desatrelado do conhecimento cientifico produzido
nesses circulos.

Em outras palavras, uma pretensdo de estabelecer uma consonancia entre sua doutrina

religiosa e o conhecimento cientifico disponivel sobre a transfusao de sangue:

Muitas pessoas zombaram de tais ordens quando as transfusdes de sangue
comegaram a tornar-se populares. Mas, agora, algumas dessas mesmas pessoas estao
mudando de idéia. Véem que aquilo que parecia um “cura-tudo” de inicio agora se
transformou num pesadelo. Assim, depois de todos esses anos, as ultimas
descobertas da medicina moderna t€ém mostrado a sabedoria da proibicdo divina de
se tomar sangue. (Quando [...], 1974, p. 21)

O principal processo feito na construgdo qualitativa dessa cientificidade envolve a
recontextualizacdo da informagdo e dados presentes nas fontes cientificas citadas. Em termos
genéricos, envolve a apresentacdo parcial e interessada dos dados cientificos referenciados.
Devido a frequéncia excessiva na qual afirmacdes cientificas sdo feitas na literatura analisada,
ndo ha espago neste trabalho para aborda-las em sua integridade. Algumas afirmagdes
particulares, porém, podem ser ilustrativas para compreender em que medida essa
recontextualizagdo ¢ executada.

Na cartilha As Testemunhas de Jeova e a Questdo do Sangue (1977) ¢ afirmado que
“Um estudo feito nos Estados Unidos sugeria que 72 por cento das transfusdes em alguns
lugares sdao ‘desnecessarias ou questiondveis” (As Testemunhas [..], 1977. p. 40)
Evidentemente, se trata de uma afirmagao bastante forte que, ao ser derivada duma referéncia
cientifica, poderia ser interpretada, em seu valor nominal, como uma afirmagao
potencialmente veridica.

O que diz, no entanto, essa referéncia? Retirado do artigo The Rational Use of Whole
Blood and Red Cell Concentrates, do médico australiano R.W Beal (1973), esse dado ¢
apresentado com um importante contexto nao explicitado na cartilha: “Em um estudo

cuidadoso de pacientes adultos que receberam uma unica transfusdo de 500 ml de sangue
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total durante toda a estadia hospitalar , 28% foram consideradas conservadoras ou razoaveis,
enquanto os 72% restantes foram classificadas como questionaveis (38%) ou desnecessarias
(34%).” (Beal, 1973, p. 130, traducdo nossa, grifo nosso) Enquanto esses dados provém de
uma fonte médica aparentemente legitima, eles se referem especificamente a transfusdes de
“sangue total” e ndo a pratica da transfusdo como um todo, que, at¢é mesmo nos anos 70
(ibidem), toma majoritariamente a forma da transfusdo de hemocomponentes (e.g. globulos
vermelhos e branco, plasma e plaquetas), na medida em que o “sangue total” tem seu uso
consideravelmente mais restrito: como aponta o “Guia para o uso de Hemocomponentes”,
publicado pelo Ministério da Saude, “Quase sempre, a transfusdo de sangue total ndo oferece
beneficios em relacdo a transfusdo de hemocomponentes, dai o seu uso extremamente
restrito.” (Brasil, 2015). Porém, como visto na secdo anterior, a transfusdo desses
hemocomponentes (nomeadas na literatura como fragdes “maiores”) também se encontra
interditada pela Sociedade Torre de Vigia.

Trata-se de uma distingao fundamental que, mesmo reconhecida em outras publicacdes
(como em Perguntas [...], 2004), acaba sendo apagada nesse contexto particular. Ao ler o
artigo citado mais profundamente, ¢ percebido, ainda, que o mesmo ndo tem como objetivo
abolir a pratica da transfusdo do sangue total (muito menos as transfusdes como um todo),
mas defender um maior rigor clinico em sua aplicacdo (Beal, 1973). Entdo, ao rechacar a
pratica de transfusdo por meio da articulacdo dos dados presentes nesse artigo, removendo
parte de seu contexto essencial, a cartilha vai na contramao as inteng¢des originais do autor
citado. Isso ¢ ainda mais explicito em outra referéncia feita, onde se afirma que “ha
aproximadamente uma morte em cada 1.000 a 3.000, ou, possivelmente, 5.000 transfusdes.
Na darea de Londres, informa-se haver uma morte para cada 13.000 frascos de sangue
transfundido.” (Como pode o sangue..., 1990, p. 8). No entanto, ao fazer o mesmo exercicio
anterior, ¢ percebido que o autor da referéncia tem intengdes bastante diferentes daquelas
assumidas pela Sociedade Torre de Vigia: “O sangue ¢ indispensavel na medicina clinica e a
transfusdo sanguinea ¢ um procedimento relativamente seguro. O percentual de reagdes
adversas ¢ pequeno [...] Nao desejo que se pense que estou desencorajando transfusoes de
sangue.” (Unger, 1960, p. 237, tradugdo nossa). Mais uma vez, um debate sobre rigor clinico
da transfusdo ¢ vertido numa sustentagdo doutrinaria da sua interdigao.

Afirmacgdes sobre os possiveis riscos da transfusdo sdo as mais frequentemente feitas
na literatura analisada, certamente devido a forca que esse tipo de informagdo pode ter entre
seus leitores. Por exemplo, na cartilha Como Pode o Sangue Salvar sua Vida?, ¢ dito que

“Numa conferéncia de patologistas, destacou-se o ponto que centenas de comunicados
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médicos “tém relacionado as transfusdes de sangue com as reagdes imunolédgicas”. (Como
Pode [...], 1990, p. 8) De fato, uma afirmacdo razoavel que, no entanto, se mostra bastante
vaga: Quais reagdes imunoldgicas? Elas resultaram, necessariamente, em maiores
complicacdes para seus pacientes? Seriam as consequéncias dessas reacdes piores que as
consequéncias da recusa a transfusao?

Em outras publicagdes, no entanto, as afirmagdes sdo consideravelmente menos vagas.
Num artigo de A Sentinela de 1991 ¢ dito que “Acumula-se a evidéncia de que até mesmo o
sangue apropriadamente submetido a testes de compatibilizacdo pode danificar o sistema
imunolédgico do paciente, abrindo a porta para o cancer e a morte.” (Salvar [...], 1991, p. 11)
Sera? Verificando alguns estudos que exploram o risco de cancer decorrente de uma
transfusdo, parece nao haver, ainda, um consenso cientifico bem estabelecido que comprove,
definitivamente, essa correlacdo. Enquanto alguns estudos confirmam essa correlacdo (como
Yang et al, 2017), outros apresentam uma visao mais cética (EI-Qushayri et al, 2020; Edgren,

2007). Ainda, Hjalgrim et al (2007) sugere uma explicacao alternativa:

Embora uma associagdo causal entre transfusdo de sangue e risco de cancer nao
possa ser descartada, a ocorréncia continua de canceres que compartilham tabagismo
ou consumo de alcool como fatores de risco comuns sugere que esses € outros
fatores de risco relacionados as condi¢des que motivam uma transfusdo, e ndo
exposicdes relacionadas a transfusdo em si, sdo contribuintes importantes para o
padrdo de cancer observado nos receptores. (Hjalgrim et al, 2007, p. 1873, tradug@o
nossa)

De fato, ainda que a transfusdo de sangue realmente apresente potenciais riscos, como
o risco da transmissdo de doengas infecciosas, fato frequentemente explorado na literatura
analisada devido a sua forca doutrinaria, eles ndo podem ser considerados num vacuo, na
medida em que qualquer procedimento médico, por natureza, apresenta riscos potenciais® —
e evidentemente, a posi¢do tomada nessas publicacdes ndo ¢ a recusa de todos procedimentos

médicos. Como aponta Muramoto (1998), neurologista e pesquisador americano de bioética:

Nao ¢ preciso dizer que hé riscos significativos na transfusdo de sangue, sobre os
quais os pacientes devem ser informados. Porém, a WTS [Sociedade Torre de Vigia]
apresenta uma visdo distorcida porque ela fracassa em apresentar quaisquer
beneficios dos tratamentos baseados em sangue. Tal como em suas campanhas
contra o transplante de 6rgdos e vacinagdo, ela usa exagero ¢ emocionalismo para
criar paranoia contra a transfusdo de sangue nas mentes das TJs, enquanto fracassa
em apresentar uma analise objetiva de seu risco-beneficio. (Muramoto, 1998, p. 228,
tradu¢do nossa)

22 Talvez seja plausivel pensar o célculo risco-beneficio, nesse contexto, como sendo um que ndo se limita a
questdes de integridade corporal, levando em conta também a possibilidade de dano num nivel espiritual — algo
particularmente sensivel para as Testemunhas de Jeova.
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Portanto, ¢ no contraste entre a validade dos dados apresentados e as consequéncias
inferidas por meio deles que se diferencia o “contra-consenso” presente nessa literatura do
consenso cientifico propriamente dito. De fato, ¢ exatamente por meio da validade das fontes
utilizadas que uma forma de legitimidade cientifica, uma espectro de verdade, ¢ atribuida a
doutrina da transfusdo de sangue, garantindo sua forca prescritiva e aceitacao entre seus fiéis.
Ao invés de simplesmente “inventar” informagdes que vao ao encontro de seus preceitos
religiosos, como uma espécie de fake news cientifica®, a articulagdo do conhecimento
cientifico se mostra muito mais complexa: seja por meio da saturacdo expositiva ou por meio
da recontextualizagdo dos dados referenciados, a literatura analisada faz, por assim dizer, a
ciéncia “falar” algo que, em seu contexto original, ndo estd sendo dito. Na medida em que os
dados cientificos utilizados mantém, até certo ponto, seu valor nominal originario, seu sentido

qualitativo, isso €, sua interpretagdo particular, ¢ o que sofre a maior alteragao.

% O trabalho de Gomes, Penna e Arroio (2020) traz uma exploragdo interessante da forma como retoricas
superficialmente cientificas podem ser utilizadas com o objetivo de fomentar noticias e informagdes falsas,
especialmente no contexto das redes sociais.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Conheceremos pois toda a escondida
Verdade do que é tudo que ha ou flui?
Ndo: nem na Alma livre é conhecida...
Nem Deus, que nos criou, em Si a inclui

Fernando Pessoa

Para repetir a questdo que abriu esse trabalho, o que leva, entdo, uma religido a rejeitar
um procedimento médico? Na forma que essa questdo pode ser respondida a partir do que foi
apresentado, fica aparente que, até certo ponto, as categorias “religido” e “medicina” nao
podem ser compreendidas totalmente isoladas uma das outras, onde interagdes entre esferas
distintas ocorrem apenas em momentos de excecdo. Em nosso caso particular, ainda que a
recusa a transfusdo de sangue tenha iniciado, nos anos 40, como uma doutrina justificada
puramente em termos teoldgicos e religiosos — uma pretensao que continua sendo defendida
em publicagdes posteriores —, no momento em que as argumentagdes utilizadas pela
Sociedade Torre de Vigia se apropriam de uma légica (nominalmente) cientifica e médica, e
dado que essa apropriagdo também ganha presenca significativa em suas publica¢des, ha uma
expansao do que pode ser caracterizado como pertencente ao dominio (e do discurso)
religioso.

Essa mudanga liminar nas fronteiras que definem o escopo do “religioso” e,
consequentemente, do “secular” ndo pode ser concebida como uma anomalia. Ao contrério,
como argumenta Giumbelli (2016), operando sua noc¢do de “regulacao do religioso”, as
divisas entre o que pode e ndo pode ser definido como pertencente ao campo religioso
dependem, integralmente, de mecanismos sociais e historicos que gestam essas distingdes e as
articulam pela interacdo entre atores sociais diversos. Portanto, ndo ha uma forma ideal
religiosa alheia e anterior a esses processos, na medida em que sua definicdo sempre se
encontra em fluxo — isso ¢, ao estabelecer estrategicamente um vinculo
religido-ciéncia-medicina, os contornos adquiridos pela doutrina da transfusdo de sangue e
suas estratégias de convencimento, tal como os proprios limites de seu campo religioso
particular, se encontram transformados.

Ainda que as Testemunhas de Jeova nao “fagam parte desse mundo”, um vinculo com
suas instituigdes (no sentido amplo) se tornou necessario para poder manter viva as condigdes

de possibilidade, para se apropriar da terminologia foucaultiana (Foucault, 2000), de suas
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crencas. Mais especificamente, a propria existéncia de conhecimentos cientificos e estudos
médicos sobre os riscos e limitagdes da transfusdo de sangue se torna um artefato
particularmente conveniente para a sustentacdo dessa doutrina. Nesse sentido, ocorre uma
colisdo/interacdo entre perspectivas simbolicas do sangue, sua associacdo com a vida e a
recusa de seu consumo (alimenticio e “intravenoso”), e as dificuldades presentes na pratica
médica da transfusao.

A compreensdao que sua execugdo significaria uma violagao perante uma moral crista
particular, portanto necessitando sua interdi¢do, ¢ reforcada nao apenas por uma atividade de
reinterpretagdo biblica, como visto no primeiro capitulo, mas pela interagdo com a producdo
cientifica que aborda seus riscos potenciais — uma intera¢do que acaba reforcando a aparente
legitimidade dessa doutrina ao estabelecer, na visdo da Sociedade Torre de Vigia, uma relacao
entre a vontade divina perante o uso do sangue e as consequéncias (ndo apenas espirituais,
mas fisicas) de sua infragao.

As consequéncias desse vinculo ndo se limitam apenas ao campo religioso. Na
dimensdo bibliografica abordada por este trabalho, a articulagdo do conhecimento cientifico
nas publicagdes analisadas traz questoes importantes para compreender as formas pelas quais
esse conhecimento ¢ apreendido por atores ndo-cientificos, em outros termos, pelo publico
geral. Ainda que a Sociedade Torre de Vigia geste essa articulagdo por vias evidentemente
parciais e interessadas, ela nos leva a reconhecer a existéncia de um “hiato” entre, de um lado,
o valor nominal, o contexto origindrio e as intengdes autorais das produgdes cientificas e, de
outro, a compreensdo publica de seu contetido e seus significados. E com “compreensdo
publica” me refiro apenas parcialmente ao conceito de “compreensdo publica das ciéncias”
[public understanding/awareness of science] (Bodman, 1997; Ziman, 1991), frequentemente
operado nos debates acerca da educagdo e divulgacao cientifica. Em nosso contexto, nao se
trata de afirmar um ideal (de fato ainda ndo alcancado) perante o entendimento ptblico desses
conhecimentos, ou ainda medir o quao cientificamente “adequado” ele €, mas sim reconhecer
as formas como esses entendimentos, no plural, podem “desviar” do que ¢ pretendido pelos
cientistas e por seus divulgadores.

Se trata entdo, para se inspirar em Ranciére (2018), de apontar o “conflito entre aquele
que diz branco e aquele que diz branco mas nao entende a mesma coisa” (Ranciére, 2018,
p-10). Considero que compreender as formas distintas que o conhecimento cientifico ¢
apreendido e utilizado, ao passo que ele chega a esfera publica, deve ser uma tarefa essencial
para compreender o escopo e os efeitos alcangados na pratica da divulgagdo cientifica, tal

como reconhecer, em particular na era digital, que muito frequentemente essa tarefa de
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“divulgacdo”, em seu sentido genérico, acaba também sendo executada por atores ndo
associados aos circulos cientificos tradicionais. Isso €, ndo apenas a compreensdo da ciéncia
tem o potencial de ser desviante, mas a propria atividade de divulgacdo pode, em contextos
diversos, resultar na constru¢do desses entendimentos®*.

Para finalizar, ¢ necessario apontar algumas limitacdes da pesquisa que gerou este
trabalho. Particularmente, a primazia metodoldgica da pesquisa documental traz dificuldades
na medida em que, ao ser limitada a literatura publicada pela Sociedade Torre de Vigia,
apresenta apenas a visao “oficial” e institucional das questdes pertinentes as Testemunhas De
Jeova, mais especificamente, das condi¢des de interdigdo e aceitacdo de procedimentos que
envolvam o sangue. Até mesmo levando em conta a centralidade que as doutrinas da
Sociedade detém entre seus fiéis, ndo seria razoavel, evidentemente, assumir que haveria uma
homogeneidade total nos entendimentos particulares de cada Testemunha de Jeova. Ainda que
as doutrinas possam ser, até certo ponto, prescritivas perante quais comportamentos e crencas
sdo considerados aceitaveis, a cultura e a compreensao particular que se desenvolve a partir
delas ndao necessariamente serao tao rigidas.

Como bem aponta Abu-Lughod (2018),

Quando se generalizam as experiéncias e conversas com uma série de pessoas
especificas de dada comunidade, tende-se a solapar as diferencas entre elas,
homogeneizando-as. Uma auséncia aparente de diferenciag@o interna torna mais
facil conceber um grupo de pessoas como entidade distinguivel e definivel [...] O
esfor¢o para produzir descrigdes etnograficas gerais das crengas e agdes das pessoas
tende a atenuar contradi¢des, conflitos de interesse, duvidas e discussoes, isso para
ndo mencionar- mos as motivagdes e circunstincias mutaveis. (Abu-Lughod, 2018,
p- 209)

Reconhecendo essa realidade, o presente trabalho deve ser interpretado de forma a
evitar uma reificacdo do discurso oficial como sendo inexoravelmente representativo de todas
Testemunhas de Jeova. De fato, o préximo passo necessario envolvera se aprofundar nas
significacdes particulares geradas dentro dos circulos sociais, tanto presenciais ou online,
desse grupo religioso e se distanciar, até onde for possivel e legitimo, de uma compreensao
mecanica e unilateral perante a interpretacdo doutrinaria de seus fiéis.

Ainda, ha tépicos que, por questdes temporais e de espago, ndo acabaram sendo

contemplados durante a pesquisa. A principal envolve as diversas questdes que surgem

# Também significa dizer que a apresentagio do conhecimento cientifico por meio de uma sequéncia de
factoides descontextualizados de seu contexto de produgcdo e de suas controvérsias adjacentes, como
frequentemente ocorre nas midias sociais e na divulgacao cientifica “amadora”, ndo necessariamente garante que
a compreensao desse conhecimento ocorrera nos termos pretendidos por seus pesquisadores.
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quando a doutrina da transfusdo de sangue tem sua pratica efetivada no ambiente hospitalar.
Isso é, o que acontece quando uma Testemunha de Jeovd, ao ser internada num hospital,
recusa uma transfusdo de sangue ou qualquer outro procedimento que envolva seu sangue?
Nesse caso, ndo se trata mais de apenas abordar quais raciocinios que levaram o individuo a
essa decisdo, mas, também, de compreender como o seu agenciamento ¢ feito pelos
profissionais de saude implicados e quais dilemas, ndo apenas bioéticos mas envolvendo
aspectos técnicos e juridicos, surgem nesse contexto. Questdes envolvendo o escopo € os
limites da autonomia do paciente, e, inversamente, do paternalismo — sua autoridade frente a
vontade dos pacientes — dos profissionais de satde, o direito a objecdo de consciéncia de
ambos grupos e o frequente recurso a judicializagdo serdo essenciais, acredito, para

compreender como essa doutrina ¢ praticada e agenciada concretamente.
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