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RESUMO

Introducio: Cada vez tem aumentado a quantidade de microrganismos que desenvolvem
resisténcia aos antimicrobianos convencionais. A adequada implementagdao de medidas de
precaucdo e isolamento, a pratica regular de higienizagdo das maos e a educagdo dos
familiares, acompanhantes e equipe de assisténcia tém se revelado essenciais para o controle
das infecgdes hospitalares em ambientes de saude pediatricos. Objetivo: O objetivo ¢
compreender a percepgao dos enfermeiros quanto as agoes de enfermagem e adesdo da equipe
de satde e de familiares acompanhantes as medidas de prevengdo e controle de infec¢des
causadas por microrganismos multirresistentes (MMR) em unidade de internagdo pediatrica.
Métodos: Trata-se de um estudo exploratorio e descritivo, com abordagem qualitativa. A
coleta de dados foi conduzida nas unidades de internacao pediatrica 10° Norte ¢ 10° Sul do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), por meio de entrevistas semiestruturadas que
foram analisadas conforme o método de Andlise de Conteudo de Bardin. O estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: Participaram da pesquisa sete
enfermeiros que prestam assisténcia didria a criangas com microrganismos multirresistentes
(MMRs). Eles identificam os MMRs como bactérias resistentes a antibioticos comuns, que
podem colonizar e ser transmitidas a outros pacientes. Como prevengdo ¢ evidenciado a
necessidade de identificar o germe e determinar o isolamento necessario, incluindo: higiene
das maos, uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs), desinfec¢dao de superficies, e
exclusividade de materiais para cada paciente. Os profissionais devem seguir rigorosamente
os protocolos de higiene e uso de EPIs, entretanto os enfermeiros percebem como baixa a
adesdo da equipe de satide, com profissionais resistindo ao uso de EPIs e mostrando descuido
na higienizacdo das maos, além do desafio em situagdes de urgéncia. Os familiares sdo
orientados e devem higienizar as maos antes ¢ depois do contato com o paciente, e as criangas
devem permanecer no leito. Porém, a interacdo entre criancas e familias dificulta o isolamento
e facilita a transmissdo de microrganismos, prejudicando as medidas de controle de infec¢do.
Conclusao: Esse estudo possibilitou a compreensao da percepgao dos enfermeiros no manejo
de pacientes com MMRs, participacdo na implementagdo e monitoramento de medidas de
preven¢do e controle de infec¢des. Além disso, refor¢a a importancia da adesdo de outros
profissionais de saide e dos familiares nas medidas de preven¢do e controle de infecgoes;
além da necessidade de educacao continuada.

Palavras chaves: Enfermeiras e Enfermeiros; Cuidados de Enfermagem; Equipe de
Assisténcia ao Paciente; Relagdes Profissional-Familia; Controle de Infecgoes; Infeccao

Hospitalar; Pediatria.



1 INTRODUCAO

Ao longo dos anos, a prestacao de cuidados de satde tem se adaptado para atender as
necessidades especificas dos pacientes em momentos de fragilidade, levando em consideracao
tanto o seu bem-estar fisico quanto mental. Essa abordagem dindmica ¢ crucial para lidar com
as diversas situacdes encontradas em unidades de saude. Ao implementar um modelo de
saude fundamentado em conhecimento tedrico e coloca-lo em pratica, uma ampla gama de
possibilidades pode ser explorada (Almeida, 2022).

Florence Nightingale ¢ a criadora do primeiro modelo de enfermagem. Em sua
participagdo na Guerra da Crimeia, em um curto espago de tempo, conseguiu reduzir as taxas
de mortalidade por infeccdo de 42% para 2,2%. Utilizou a analise estatistica para avaliar o
impacto dos cuidados aos pacientes e a efetividade na reducao das mortes. Além disso,
desenvolveu o Diagrama da Rosa, uma representacdo grafica que evidenciava a importancia
das condi¢des de higiene adequadas nos hospitais, uma vez que a maioria dos soldados
faleceu devido a doengas infecciosas. Sua contribui¢do também destacou a relevancia da
estatistica na comunicacao com a sociedade e as autoridades de saude. Tornou-se a primeira
mulher a publicar trabalhos desse tipo e foi reconhecida como membro da Royal Statistical
Society, além de receber o titulo de membro honorario da American Statistical Association
(Santos, et al 2022).

Do mesmo modo, motivado pelos feridos de guerra que lutaram na Primeira e Segunda
Guerras Mundiais, ¢ que perderam suas vidas devido a infecgdes bacterianas generalizadas,
Alexander Fleming se tornou um dos pioneiros no estudo de tratamentos para infecgdes
bacterianas. Na década de 1940, ele desempenhou um papel fundamental na produgdo do
primeiro antibidtico como agente terap€utico: a penicilina G (ou benzilpenicilina), que ¢ um
produto bactericida natural isolado de fungos cultivados em laboratorio (Guimaraes, 2010).

Apos a industrializagdo dos primeiros antibidticos, houve um notavel progresso na
descoberta e desenvolvimento de novos antimicrobianos e métodos de tratamento. No
entanto, ao longo do tempo, observou-se um fendmeno preocupante: o comportamento das
bactérias diante dessas novas substancias, resultante principalmente do uso inadequado por
parte dos pacientes. Esse uso inadequado contribuiu para o surgimento de espécies bacterianas
resistentes, representando um desafio significativo para a eficacia dos tratamentos (Brito e
Trevisan, 2021).

No novo milénio, um nimero consideravel de microrganismos desenvolveu resisténcia

aos antimicrobianos convencionais, € alguns deles se tornaram impenetraveis as novas drogas.



Esses microrganismos resistentes aos antibidticos, quando se tornam causadores de infecgdes,
impulsionaram o problema de satde em hospitais superlotados. A resisténcia antimicrobiana
cria desafios significativos no tratamento de infec¢des, aumentando a morbidade e a
mortalidade, além de prolongar hospitalizagdes (Andrade, et al 2006).

A infeccdo hospitalar ¢ a maior causa de transmissdo de microrganismos
multirresistentes (MMRs) no século XXI. Este tipo de infeccdo se desenvolve apds a
admissao do paciente no hospital, e pode estar associada aos procedimentos terapéuticos e
diagnosticos realizados durante a hospitalizagao (Brasil, 2021).

Cerca de dois tercos das infec¢des hospitalares tém origem autdgena, o que significa
que a infecgdo se desenvolve a partir da microbiota do proprio paciente. Essa microbiota pode
ter origem na comunidade ou ser adquirida dentro do hospital. Em ambas as situacdes, a
colonizacdo pelo microrganismo ocorre antes da infec¢do, tornando dificil determinar se o
paciente j& trazia o microrganismo da comunidade ou se o adquiriu durante a internagdo
(Vendrametto et al, 2023).

As infecgOes hospitalares pediatricas mais comuns incluem as respiratorias,
gastrointestinais, da corrente sanguinea e cutdneas. Em termos dos agentes causadores,
nota-se uma prevaléncia maior de virus e bactérias. Nos ultimos dez anos, também tem
ganhado destaque as infecgdes fungicas, com as vias aéreas superiores sendo a principal via
de entrada (Verli e Gongalves, 2019).

Do ponto de vista epidemioldgico, os MMR sdo agentes que desenvolveram
resisténcia a varias classes de medicamentos, € 0s mecanismos exatos desse processo ainda
ndo sdo totalmente compreendidos. Os principais fatores de risco ligados a propagacao de
MMR incluem a possibilidade intrinseca de transmissdo entre pacientes € 0 Uuso
indiscriminado de antimicrobianos (Marques, et al 2014).

O paciente colonizado com MMR ndo manifesta a doenca infecciosa, contudo, atua
como portador do microrganismo e pode contribuir para sua disseminagdo. Por outro lado, o
paciente infectado ¢ aquele que apresenta sintomas, encontrando-se em uma condi¢ao clinica
delicada, muitas vezes influenciada por outras patologias subjacentes (Brasil, 2021). Além
disso, os microrganismos associados a infecgdes exploram a fragilidade do sistema
imunoldgico dos individuos, especialmente aqueles em longos periodos de hospitalizagdo e
vulnerabilidade da homeostase corporal (Carvalho, 2021).

A adequada implementacdo de medidas de precaucdo e isolamento, a pratica regular
de higieniza¢do das maos e a educacdo dos familiares, acompanhantes e equipe de assisténcia

tém se revelado essenciais para o controle das infecgdes hospitalares em ambientes de satde



pediatricos. No entanto, é importante observar que a bibliografia disponivel sobre esse tema
ainda ¢ limitada (Verli e Gongalves, 2019).

Compreendendo isso, a enfermagem enfrenta um verdadeiro desafio ao cuidar de
pacientes pediatricos infectados ou colonizados por MMRs. Essas enfermidades muitas vezes
isolam o paciente do convivio normal com a familia e com outras criancas, além de
apresentarem dificuldades no controle, cuidado e prevengdo. O trabalho da enfermagem nos
ambientes de saude funciona a partir da adesdo as normas pré-estabelecidas e a pesquisa de
conceitos novos que podem ser incorporados aos métodos de cuidado ao paciente (Marques et
al, 2014).

Nesse sentido, considerando o ambiente de satide pediatrico, € necessario ter em vista
o cuidado assistencial a criancas com doengas agudas, mas com um olhar atento as doencgas
crOnicas, nas quais as criang¢as ficam internadas durante longos periodos de tempo em
hospitais para o tratamento ou diminui¢do dos sintomas de suas condigdes clinicas. Diante
disso, busca-se proporcionar lazer, aprendizado e interagdo com outras criangas, de modo com
que esse contato aconteca de maneira mais segura para evitar a propagac¢ao de doencas
infectocontagiosas multirresistentes vindas de fora ou da propria institui¢do. Portanto, ¢
relevante compreender como a enfermagem controla, cuida e previne a disseminagao de
MMRs nas suas praticas diarias, com base na dindmica de unidade de interna¢do que
apresenta tais caracteristicas.

Desse modo, a justificativa para esse tema vem das inquietacdes durante as praticas
realizadas nas unidades de internagdo pediatrica. Em uma das oportunidades havia uma caixa
de brinquedos na sala de recreacdo escrito GMRs (Germes Multirresistentes), com isso, veio a
reflexdo de como ¢ prestado o cuidado as criancas internadas com MMRs sem que elas
percam qualidade de vida frente as suas condigdes atuais de tratamento no hospital. Diante do
exposto, o interesse em saber como o enfermeiro percebe as acdes de enfermagem as criangas
e adolescentes hospitalizados com coloniza¢do ou infec¢do causada por microrganismos
multirresistentes (MMR) se tornou algo instigante na formagao.

Foi necessario pensar no cotidiano do enfermeiro inserido no ambiente de satde para
ser possivel a delimitacdo do problema que partiu da seguinte questdo norteadora: quais sio as
percepcoes dos enfermeiros quanto as agdes de enfermagem e adesdo da equipe de satde e de
familiares acompanhantes as medidas de medidas de prevengdo e controle de infecgdes as
criancas ¢ adolescentes hospitalizadas com microrganismos multirresistentes (MMR) em

unidades de internacdo pediatricas?



2  OBJETIVO

Compreender a percep¢ao dos enfermeiros quanto as a¢des de enfermagem e adesao
da equipe de satde e de familiares acompanhantes as medidas de prevengdo e controle de
infec¢des causadas por microrganismos multirresistentes (MMR) em unidade de internagdo

pediatrica.



REFERENCIAS

Almeida, Isabelle Lina De Laia; et al. Isolamento social e seu impacto no desenvolvimento
de criancas e adolescentes: uma revisao sistematica. Revista Paulista de Pediatria, v. 40, p.
€2020385, 2022. DOI.org (Crossref), https://doi.org/10.1590/1984-0462/2022/40/2020385.
Acesso em 23 jun. 2023.

Andrade, Denise; et al. Ocorréncia de bactérias multiresistentes em um centro de terapia
intensiva de hospital brasileiro de emergéncias. Revista Brasileira de Terapia Intensiva,
vol. 18, n. 1, p. 27-33, 2006. DOI.org (Crossref),
https://doi.org/10.1590/S0103-507X2006000100006. Acesso em 14 jun. 2023.

Antunes, Francisco; et al. Candida auris: Emergéncia Recente de um Fungo Patogénico
Multirresistente. Acta Médica Portuguesa, v. 33, n. 10, p. 680-84, 2020. DOI.org (Crossref),
https://doi.org/10.20344/amp.12419. Acesso em 31 de ago. 2023.

Azevedo, Andressa Rosario de. Desafios da resisténcia antimicrobiana em Clostridioides
difficile. marco de 2022. pantheon.uftj.br Disponivel em:
http://pantheon.ufrj.br/handle/11422/17377. Acesso em 06 de jul. 2024.

Bairan, Gabriela, et al. Resisténcia bacteriana: Um problema latente de satide mundial.
RD-ICUAP, no 22, 2022, p. 1-12. DOl.org (Crossref),
https://doi.org/10.32399/icuap.rdic.2448-5829.2022.22.663. Acesso em 22 jun. 2024.

Bardin, L. Analise de conteido. Sao Paulo, SP: Edi¢des 70, 2016. Disponivel em:

https://madmunifacs.files.wordpress.com/2016/08/anc3allise-de-contec3bado-laurence-bardin
.pdf Acesso em 11 de ago. 2023.

Barros, Fabiane Estevao; et al. Controle de infec¢cdes a pacientes em precaucio de contato.
Revista de Enfermagem UFPE on line, v. 13, n. 4, p. 1081-89, 2019. DOI.org (Crossref),
https://doi.org/10.5205/1981-8963-v13i14a238991p1081-1089-2019. Acesso em 11 de ago.
2023.

Borges, Flavia Kessler; et al. Perfil dos pacientes colonizados por enterobactérias
produtoras de KPC em hospital terciario de Porto Alegre, Brasil. Clinical & Biomedical
Research, v. 35, n. 1, p. 20-26, 2015. DOI.org (Crossref),
https://doi.org/10.4322/2357-9730.51134. Acesso em 11 de ago. 2023.

Brasil. Ministério da Satde. Manual de Referéncia Técnica para a Higiene das Maos Para ser
utilizado por profissionais de saude, formadores e observadores de praticas de higiene das
maos. 2009. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e
-resistencia-microbiana/ManualdeRefernciaTcnica.pdf Acesso em 11 de ago. 2023.

Brasil. Ministério da Satde. Conselho Nacional de Satide. Resoluciao no 466, de 12 de
dezembro de 2012. Trata sobre as diretrizes ¢ normas regulamentadoras de pesquisa
envolvendo seres humanos. 2012. Disponivel em:
https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf Acesso em 30 jul. 2023.



https://doi.org/10.32399/icuap.rdic.2448-5829.2022.22.663
https://madmunifacs.files.wordpress.com/2016/08/anc3a1lise-de-contec3bado-laurence-bardin.pdf
https://madmunifacs.files.wordpress.com/2016/08/anc3a1lise-de-contec3bado-laurence-bardin.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/ManualdeRefernciaTcnica.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/ManualdeRefernciaTcnica.pdf
https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf

10

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Prevenc¢ao de infeccdes por
microrganismos multirresistentes em servicos de saude. Brasilia: Anvisa, 2021. Disponivel
em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/publicacoes/
manual-prevencao-de-multirresistentes7.pdf Acesso em 3 de dez. 2023.

Brito, G.B.; Trevisan, M. O uso indevido de antibioticos e o eminente risco de resisténcia
bacteriana. Revista Artigos. Com, v.30, €7902, p. 1-9, 2021. Disponivel em:
https://acervomais.com.br/index.php/artigos/article/view/7902. Acesso em 3 de dez. 2023.

Carvalho, Juliana Jeanne Vieira; et al. Bactérias multirresistentes e seus impactos na satde
publica: Uma responsabilidade social. Research, Society and Development, v. 10, n. 6, p.
€58810616303, 2021. DOI.org (Crossref), https://doi.org/10.33448/rsd-v10i6.16303. Acesso
em 5 de ago. 2023.

Centro de Controle e Preven¢ao de Doengas, CDC. Rastreando Candida Auris, Doencas
Fungicas. 14 de fevereiro de 2023. Disponivel em:
https://www.cdc.gov/fungal/candida-auris/tracking-c-auris.html. Acesso em 31 de ago. 2023.

Colouna, A.A.T.; et al. O uso indiscriminado de antibioticos na resisténcia bacteriana
infantil. Revista Ibero-Americana De Humanidades, Ciéncias e Educagdo, v.9, n. 9, p.
36863695, 2023. Disponivel: https://doi.org/10.51891/rease.v919.11514 Acesso em 03 dez.
2023.

Fernanda, G.; Andrade, V.R.M. O virus influenza: revisiao narrativa da literatura. Revista
Interdisciplinar em Ciéncias da Saude e Biologicas — RICSB, v. 3, n. 2, p. 74, 2020. DOl.org
(Crossref), https://doi.org/10.31512/ricsb.v3i2.3298. Acesso em 3 de dez. 2023.

Fiocruz. Pesquisador esclarece a resisténcia do HIV aos anti-retrovirais. Agéncia Fiocruz
de Noticias, 18 de abril de 2008. Disponivel em:
https://agencia.fiocruz.br/pesquisador-esclarece-a-resist%C3%A Ancia-do-hiv-aos-anti-retrovi
rais. Acesso em 14 de out. 2023.

Florentino, Anelvira De Oliveira, et al. “A atua¢ao do enfermeiro na prevencao de
microrganismos multirresistentes em unidade de terapia intensiva”. Global Academic
Nursing Journal, vol. 3, n® supll, 2022. DOI.org (Crossref),
https://doi.org/10.5935/2675-5602.20200238. Acesso em 22 jun. 2024.

Franco, Larissa Fernandes, et al. Seguranca do paciente: percepc¢ao de familiares de
criangas hospitalizadas. Revista Brasileira de Enfermagem, vol. 73, n° 5, 2020, p.
€20190525. DOI.org (Crossref), https://doi.org/10.1590/0034-7167-2019-0525. Acesso em 22
jun. 2024.

Gil, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sao Paulo: Atlas, 2008.

Gima M.B.S.; et al. Caracteristicas microbiologicas e perfil de resisténcia de
microrganismos causadores de infec¢oes hospitalar em uma UTI para pacientes
pediatricos de um hospital referéncia em infectologia do Amazonas. Brazilian Journal of
Health Review, v. 3, n. 4, p. 8663—78, 2020. DOIl.org (Crossref),
https://doi.org/10.34119/bjhrv3n4-114. Acesso em 3 dez. 2023.


https://doi.org/10.51891/rease.v9i9.11514

11

Guimaraes, Denise Oliveira; et al. Antibiéticos: Importancia Terapéutica e Perspectivas
Para a Descoberta e Desenvolvimento de Novos Agentes. Quimica Nova, v. 33, n. 3, p.
667-79, 2010. DOLl.org (Crossref), https://doi.org/10.1590/S0100-40422010000300035.
Acesso em 14 jun. 2023.

Harada, Maria De Jesus Castro Sousa; et al. Seguranc¢a na administracio de medicamentos
em Pediatria. Acta Paulista de Enfermagem, v. 25, n. 4, p. 63942, 2012. DOl.org
(Crossref), https://doi.org/10.1590/S0103-21002012000400025. Acesso em 5 de ago. 2023.

Hoefel, H.H.K.; Lautert, L. Administracio endovenosa de antibioticos e resisténcia
bacteriana: responsabilidade da enfermagem. Revista Eletronica de Enfermagem, v. 8, n.
3, p. 441 - 449, 2006. DOIl.org (Crossref), https://doi.org/10.5216/ree.v8i3.7083. Acesso em 5
de ago. 2023.

Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA). Enfermagem Pediatrica. 2023.
https://www.hcpa.edu.br/assistencia-servicos-de-enfermagem-enfermagem-pediatrica Acesso
em 5 de ago. 2023

Machado Castelli, Carolina, e Ana Cristina Coll Delgado. Educacao infantil na pandemia e
pos-pandemia: reflexdes sobre o emparedamento das crianc¢as”. Sociedad e Infancias, vol.
5,n° 2, novembro de 2021, p. 31-42. DOl.org (Crossref), https://doi.org/10.5209/s0ci.77913.

Acesso em 12 de jun. 2024.

Mairink, Ana Paula Alonso Reis; et al. O uso da metodologia qualitativa da Teoria
Fundamentada nos Dados na pesquisa em enfermagem. Escola Anna Nery, v. 25, n. 3, p.
€20200494, 2021. DOl.org (Crossref), https://doi.org/10.1590/2177-9465-ean-2020-0494.
Acesso em 29 jul. 2023.

Marques, Rachel Barcellos; et al. A compreensao dos familiares de pacientes portadores
de germe multirresistente acerca do isolamento e das medidas de precaucio. Revista
Ciéncia & Saude, v. 7, n. 3, p. 141-147, 2014. DOl.org (Crossref),
https://doi.org/10.15448/1983-652X.2014.3.17367 Acesso em 26 jul. 2023.

Oliveira, Junio Willian Alves de, e Cristiane Coimbra de Paula. Bactérias gram-negativas
multirresistentes: Revisao sobre os desafios e demais discussoes. Caderno de Publicacoes
Univag, no 11, maio de 2021. www.periodicos.univag.com.br,
https://doi.org/10.18312/cadernounivag.v0il1.1651. Acesso em 22 jun. 2024.

Patricio, Danielle Figueiredo, et al. Dimensdes de burnout como preditoras da tensio
emocional e depressido em profissionais de enfermagem em um contexto hospitalar.
Cadernos Satde Coletiva, janeiro de 2022. DOI.org (Crossref),
https://doi.org/10.1590/1414-462x202129040441. Acesso em 22 jun. 2024.

Pires, Cassia Thais Rodrigues, et al. Perfil epidemiologico de criangas com cultura positiva
para microorganismo multirresistente internadas em um hospital escola de Recife-PE.

2020. tcc.fps.edu.br, http://tcc.fps.edu.br:80/jspui/handle/fpsrepo/960. Acesso em 23 jun.
2023.


https://www.hcpa.edu.br/assistencia-servicos-de-enfermagem-enfermagem-pediatrica
https://doi.org/10.5209/soci.77913

12

Ribeiro, E.A.; Ferreira, 1.J.B.; Machado, G.S. Impacto de interveng¢des para controle e
mitigacao de infeccdes relacionadas a assisténcia a satude causadas por bactérias
multirresistentes - revisao integrativa. Revista Saude (Sta. Maria). v. 49, n. 2: €69797,

2023.Disponivel em: https:/periodicos.ufsm.br/revistasaude/article/view/69797/61385
Acesso em 23 jun. 2023

Rocha, Maristela Yoshie Yamaji Okagawa, et al. Conhecimento de enfermeiros de hospital
universitario sobre bactérias multirresistentes. Rev Rene, vol. 20, outubro de 2019, p.
e41281. DOl.org (Crossref), https://doi.org/10.15253/2175-6783.20192041281. Acesso em 22
jun. 2024.

Rodrigues, Isabela Pereira, et al. Contribuicdo do grafico de controle de somas
acumuladas na assisténcia e seguranc¢a do paciente com base no monitoramento da
incidéncia de bactérias multirresistentes em uma unidade de terapia intensiva. Brazilian
Journal of Health Review, vol. 3, no 4, 2020, p. 10543-58. DOI.org (Crossref),
https://doi.org/10.34119/bjhrv3n4-269. Acesso em 22 jun. 2024.

Sanna, Maria Cristina. Os processos de trabalho em Enfermagem. Revista Brasileira de
Enfermagem, v. 60, n. 2, p. 221-24, 2007. DOI.org (Crossref),
https://doi.org/10.1590/S0034-71672007000200018. Acesso em 23 jun. 2023.

Santos, Andressa dos, et al. Construcgao de folder educativo para
acompanhantes/visitantes ao controle e prevencio de infeccdes por bactérias
multirresistentes. Multidebates, vol. 7, n° 4, dezembro de 2023, p. 33-41.
revista.faculdadeitop.edu.br,
https://revista.faculdadeitop.edu.br/index.php/revista/article/view/543. Acesso em 22 jun.
2024.

Santos, Tania Cristina Franco; et al. Legado de Florence Nightingale: reflexdo sob a dtica
de Pierre Bourdieu. Texto Contexto Enfermagem, v. 31, p. €20210200, 2022. DOI.org
(Crossref), https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2021-0200. Acesso em 21 jun. 2023.

Souza, J.F.; et al. Resisténcia bacteriana aos antibioticos. Revista JRG de Estudos
Académicos, v. 5, n. 10, p. 281-293, 2022. DOI: 10.5281/zenodo.6788157 . Disponivel em:
https://www.revistajrg.com/index.php/jrg/article/view/364. Acesso em 3 dez. 2023.

Souza, Georgia Pereira Silveira; et al. A problematica da elaborac¢ao da escala mensal de
enfermagem. Acta Paulista de Enfermagem, v. 24, n. 1, p. 137-41, 2011. DOl.org (Crossref),
https://doi.org/10.1590/S0103-21002011000100021. Acesso em 17 de ago. 2023.

Vendrametto, Yaliz, et al. Infec¢ao hospitalar em criancas: fatores de risco. Brazilian
Journal of Health Review, v. 6, n. 6, p. 27369-82, 2023. DOl.org (Crossref),
https://doi.org/10.34119/bjhrv6n6-065. Acesso em 03 de dez. 2023.

Verli, M.V.A.; Gongalves L.C.O. Uma visao ampla das infeccoes hospitalares. Revista
Panoramica, ISSN 2238-9210, v. 27, P. 178-94, 2019. Acesso em 3 de dez. 2023.

Voria, Jessica Oliveira; et al. Adesao as barreiras de seguranca no processo de
administracio de medicamentos na pediatria. Texto & Contexto Enfermagem, v. 29, p.


https://periodicos.ufsm.br/revistasaude/article/view/69797/61385
https://doi.org/10.34119/bjhrv3n4-269
https://revista.faculdadeitop.edu.br/index.php/revista/article/view/543

€20180358, 2020. DOI.org (Crossref), https://doi.org/10.1590/1980-265x-tce-2018-0358.
Acesso em 6 de ago. 2023.

13



14

APENDICE A — INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Instrumento de Coleta de Dados

Data: _ / /

Participante - Enfermeiro/Enfermeira (nimero da entrevista):

Idade:

Tempo de formacio:

Po6s Graduacao:

Tempo de trabalho na unidade:

Tempo de experiéncia em unidades de internacio pediatrica:

1)

2)

3)

4)

S)

6)

7)

Questoes orientadoras:
Na sua rotina assistencial, vocé costuma ter pacientes com microrganismos

multirresistentes (MMR)?

O que ¢ para vocé MMR e quais sd30 0s mais comuns na sua pratica clinica?

Quais agoes de enfermagem sao realizadas para criancas com MMR na pediatria?

Na sua percepgao, ha alguma dificuldade para a assisténcia dos pacientes com MMR?
Se sim, poderia comentar quais sdo as dificuldades?

Como voceé percebe a adesdo da equipe de saude nas medidas de prevengdo e controle
de infecgdes por MMR na pediatria?

No caso das criancas com MMR hd alguma orientagdo especifica para os
familiares/acompanhantes? Se sim, vocé pode comentar quais sdo as orientagcdes?
Como voceé percebe a participagdo dos familiares/acompanhantes nas medidas de

prevengao e controle de infec¢des na pediatria?
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APENDICE B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Titulo do Projeto: Percepcao de enfermeiros sobre microrganismos multirresistentes,
acdes de enfermagem e adesdo as medidas de prevencao em pediatria.

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa cujo Compreender a
percepcao dos enfermeiros quanto as agdes de enfermagem e adesdo da equipe de saude e de
familiares acompanhantes as medidas de prevencdo e controle de infec¢des causadas por
microrganismos multirresistentes (MMR) em unidade de internagdo pediatrica. Esta pesquisa
estd sendo desenvolvida para o Trabalho de Conclusdo de Curso da Escola de Enfermagem da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e sera realizada pelo académico de
enfermagem Rodrigo Stasiak Basso com orientagdo da Profa. Dra. Kelly Dayane Stochero
Velozo.

Se vocé aceitar o convite, sua participacdo na pesquisa envolvera uma entrevista com
perguntas abertas que abrangem as tuas percepgdes quanto as agdes de enfermagem e adesao
da equipe de saude e de familiares acompanhantes as medidas de prevengao e controle de
infec¢des causadas por MMR. A entrevista pode durar aproximadamente 20 minutos, e sera
audiogravada para ndo perder nenhuma informag¢do importante e para posterior transcri¢ao.

Os possiveis riscos ou desconfortos decorrentes da sua participacao na pesquisa podem
ser a possibilidade de constrangimento; quebra de anonimato; precisar atender compromissos
inesperados de trabalho ou vida pessoal no momento da entrevista. A fim de minimizar esses
riscos, as medidas implementadas sdo: ndo precisar responder todas perguntas, caso vocé nao
se sinta seguro; garantir o sigilo por meio de nome codificado (serd utilizado E, de
enfermeiro/enfermeira, seguido por numeral), em relagdo as suas respostas que serdo tidas
como confidenciais e utilizadas apenas para fins cientificos. Vocé tem a liberdade de desistir
de participar do estudo ou desistir ao longo dele, sem nenhuma penalizagdo por parte dos
pesquisadores e da institui¢ao.

Os possiveis beneficios diretos identificados incluem: possibilidade de aprimorar a
assisténcia frente as possiveis reflexdes durante a coleta de dados; repensar praticas de
trabalho; contribuir com a educacdo permanente dos profissionais técnicos de enfermagem e
com a formacdo das futuras geracdes de trabalhadores da satde. Os beneficios indiretos
incluem: aprimorar a assisténcia frente aos resultados identificados no estudo; melhor

atendimento a populacdo; possibilidade de redugdo de infec¢des hospitalares.
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Sua participacdo na pesquisa ¢ totalmente voluntéria, ou seja, ndo € obrigatéria. Caso
vocé decida ndo participar, ou ainda, desistir de participar e retirar seu consentimento, nao
haverd nenhum prejuizo ao vinculo institucional que vocé recebe ou poderd vir a receber na
instituicao.

Nao esta previsto nenhum tipo de pagamento pela sua participagdo na pesquisa € vocé
ndo tera nenhum custo com respeito aos procedimentos envolvidos.

Caso ocorra alguma intercorréncia ou dano, resultante de sua participagdo na pesquisa,
voce recebera todo o atendimento necessario, sem nenhum custo pessoal.

Os dados coletados durante a pesquisa serdo sempre tratados confidencialmente. Os
resultados serdo apresentados de forma conjunta, sem nenhum custo pessoal.

Os dados coletados durante a pesquisa serdo sempre tratados confidencialmente. Os
resultados serdo apresentados de forma conjunta, sem a identificacdo dos participantes, ou
seja, 0 seu nome nao aparecera na publicagcdo dos resultados.

Caso vocé tenha duvidas, poderd entrar em contato com o pesquisador responsavel
Rodrigo Stasiak Basso, pelo telefone 51-984109146, com a pesquisadora Kelly Dayane
Stochero Velozo, pelo telefone 51 9589-0042 ou ou com o Comité de Etica em Pesquisa do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), pelo e-mail cep@hcpa.edu.br, telefone (51)
33596246 ou Av. Protasio Alves, 211 - Portdo 4 - 5° andar do Bloco C - Rio Branco - Porto
Alegre/RS, de segunda a sexta, das 8h as 17h.

Esse Termo ¢ assinado em duas vias, sendo uma para o participante e outra para os

pesquisadores.

Nome do participante da pesquisa

Assinatura do participante

Nome do pesquisador que aplicou o Termo

Assinatura do pesquisador

Local e Data:




