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O haicai é uma forma poética de trés versos de 17 silabas ao todo,
expressa uma percepcao da natureza através do kigo, isto €, uma palavra
ou expressao que lembre alguma estacdo do ano. No Brasil, onde as
definicbes de estacdes do ano séo variadas conforme as regides, o haicai
possibilita conscientizar a existéncias dessas diferencas e, a
compreensao delas e aceitacédo dessas diferengas. Ao mesmo tempo,
serve como instrumento de interiorizagcdo do meio em que se vive e de
socializacédo e convivéncia com o outro, de exteriorizacao do individuo.
Em relagéo as oito inteligéncias do ser humano, apontadas e identificados
pelo educador Howard Gardner, o haicai pode ser usado como
instrumento para exercitar e desenvolver as habilidades cerebrais como a
percepcdo, a atencao, a associacao, a imaginacao, o raciocinio e outros
elementos mentais, aprimorando a cognicdo. O exercicio de elaboracao
do haicai em forma de oficinas tém sido bastante positivo, conseguindo
ativar as inteligéncias possibilitando que as pessoas expunham suas
habilidades de cogni¢cao, de modo individual e ao mesmo tempo,
compartilhado e socializado. Como metodologia, a oficina é realizada
inicialmente com apresentacado de informacdes histéricas em forma
expositiva, seguida de identificacdes de elementos que compde este
estilo poético peculiar e Unico. Em seguida, os participantes sao
convidados a realizar suas proprias identificacdes desses elementos,
sobretudo o kigo, abrangendo a fauna, flora, eventos climéticos e sociais,
a fim de entender o seu local ocupado no muno. Posteriormente,
elaboram seus poemas de forma individual e compartilham suas obras
com leitura de poemas. Finalmente, os poemas escritas sdo registrados
em camisetas feitas com origami, dobradura de papel e séo pendurados
em forma de varal, tomando a forma de livro-objeto. Em relacdo ao
publico, até o presente momento, os participantes foram
significativamente variados, desde os estudantes académicos, jovens e
adultos além de pessoas de origem japonesa que participaram das
oficinas em busca de cultura de origem. os locais da realizagdo também
variaram, desde sala da universidade até em escolas e eventos
organizados pela comunidade japonesa fora do municipio de Porto
Alegre.



