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Ao contrario, as cem existem.
A crianga
é feita de cem.
A crianga tem
cem maos
cem pensamentos
cem modos de pensar
de jogar e de falar.
Cem sempre cem
modos de escutar
as maravilhas de amar.
Cem alegrias
para cantar e compreender.
Cem mundos
para descobrir
Cem mundos
para inventar
Cem mundos
para sonhar.
A crianca tem
cem linguagens
(e depois cem cem cem)
mas roubaram-lhe noventa e nove.
A escola e a cultura
Ihe separam a cabeca do corpo.
Dizem-lhe:
de pensar sem as maos
de fazer sem a cabeca
de escutar e de néo falar
de compreender sem alegrias
de amar e de maravilhar-se
sO na Pascoa e no Natal.
Dizem-lhe:
de descobrir o mundo que ja existe
e de cem
roubaram-lhe noventa e nove.
Dizem-lhe:
que o jogo e o trabalho
a realidade e a fantasia
a ciéncia e a imaginacgéo
0 céu e aterra
a razéo e o sonho
S0 coisas
que ndo estdo juntas.
Dizem-lhe:
gue as cem nado existem
A crianga diz:
ao contrario, as cem existem.
-Loris Malaguzzi



Resumo: Este estudo teve por objetivo analisar o curriculo do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica, da Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Danca da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (ESEFID/UFRGS), com foco nos dois ultimos Projetos
Pedagogicos de Curso e destaque para a representatividade das disciplinas teérico-
metodologicas, que na percepcdo da pesquisadora, apontam na dire¢do da construcéo de
uma prética pedagogica que supere o modelo tradicional de curriculo. Assim, definiu-se
como objetivos especificos: a) Levantar, organizar e selecionar, a partir do Projeto
Pedagdgico de Curso (2017.1 e 2022.1) as disciplinas de cunho tedérico-metodoldgico,
com destaque as referéncias que possibilitaram reflexGes para a superacdo de préaticas
pedagdgicas tradicionais; b) Identificar e compreender, a partir das referéncias
bibliograficas propostas nas disciplinas selecionadas, os elementos que possibilitaram
refletir e intervir por meio de praticas nao tradicionais. Como metodologia, trata-se de
uma Pesquisa documental, cuja fonte priméaria constitui-se dos Projetos Pedagogicos do
curso de Licenciatura em Educagéo Fisica (2017.1 e 2022.1). A partir destas fontes foi
feito o levantamento e organizacdo das referéncias sugeridas nas sumulas das disciplinas
de ambos os curriculos. A partir do levantamento realizado, concluo por fim que foram
identificadas disciplinas que possibilitam pensar a formacdo e a atuacdo do professor de
Educacéo Fisica a partir de propostas educacionais ndo-tradicionais.

Palavras-Chave: Curriculo Tradicional; Educacdo Fisica; Pratica Pedagodgica; Formacao
de Professores; Educacéo.

Abstract: The aim of this study was to analyze the curriculum of the Physical
Education Bachelor's program at the School of Physical Education, Physiotherapy, and
Dance at the Federal University of Rio Grande do Sul (ESEFID/UFRGS), focusing on
the last two Course Pedagogical Projects, with a particular emphasis on the
representation of theoretical-methodological courses. In the researcher's perspective,
these courses indicate a direction towards the development of a pedagogical practice
that surpasses the traditional curriculum model. Therefore, specific objectives were
defined: a) To gather, organize, and select, based on the Course Pedagogical Projects
(2017.1 and 2022.1), the theoretical-methodological courses, highlighting the references
that facilitated reflections aimed at overcoming traditional pedagogical practices; b) To
identify and comprehend, based on the bibliographic references proposed in the selected
courses, the elements that enabled reflection and intervention through non-traditional
practices. Regarding the methodology, this is documentary research, with the primary
source being the Pedagogical Projects of the Physical Education Bachelor's program
(2017.1 and 2022.1). From these sources, a survey and organization of the references
suggested in the course summaries of both curricula were conducted. Based on the
conducted survey, | conclude that there were identified courses that enable the
consideration of the training and role of Physical Education teachers within non-
traditional educational proposals.

Key Words: Traditional Curriculum; Physical Education; Pedagogical Practice;
Teacher Education; Education.
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1. INTRODUCAO

A escolha pelo curso de Educacdo Fisica ocorreu a partir de minha experiéncia e
trajetdria escolar, era a Unica disciplina em que realmente me considerava boa e o Unico
meio para atividades fisicas para mim.

Durante o ensino médio com a pressdo, que boa parte dos jovens sofre para
escolher uma carreira profissional, questionava-me qual profissdo seguir. Lembro-me de
ver em algum livro de aconselhamento de carreiras que pensar nas disciplinas que iamos
melhor na escola era uma boa estratégia para uma possivel escolha profissional.

O sistema educacional com seus métodos avaliativos tradicionais me fazia
acreditar que eu ndo era boa em quase nada, a ndo ser na Educacéo Fisica, em que eu me
sentia vigorosa nas atividades propostas e, também, nos esportes, nos quais desenvolvi
diversos valores.

Hoje eu sei que a disciplina Educacéo Fisica na escola, bem como o lazer, é um
direito de todo cidadéo e se é um direito, temos que lutar por eles. Passamos boa parte da
nossa vida acreditando que determinadas atividades sdo para uma determinada classe
social ou género. Realmente algumas sdo, principalmente quando observamos a falta de
oportunidades. Eu ndo tinha acesso ao esporte ou outras praticas corporais fora do
ambiente escolar, o que me fazia viver a Educacéo Fisica escolar com muita veeméncia.

Por diversas vezes, a Educacéo Fisica ndo é compreendida como um componente
curricular, que possui objetivos, estratégias, planejamentos e metodos avaliativos, entre
outros. Consideram-na como um tempo vago para liberar as energias das outras aulas, nas
quais os alunos se sentem cansados e entediados.

Durante as minhas aulas na escola, sempre tive o pensamento de como as
atividades poderiam ser mais interessantes e integrativas; para tomar minha deciséo sobre
qual carreira seguir, isso foi levado em consideracgéo.

Quandoeu era pequena, dizia para todo mundo que me perguntasse que eu iria ser
“cantadora”. Entretando, o que mais para frente observei, é que algumas das minhas
brincadeiras na solitude de minha infancia eram colocar meus bichinhos de peltcia em
roda e ler para eles, fazer perguntas sobre o que eu lia e responder com um tom de voz
como se eles estivessem me respondendo. Eu os fazia andar em filas e reproduzia o que
vivia na escola. Quando tinha a companhia do meu irmdo, seis anos mais velho, nos
brincavamos de “brincadeiras de menino”, lutinha, chute ao gol, guerra e muitas outras
em nosso patio, com bolas. Estdvamos sempre inventando uma brincadeira nova. Com
meus pais, brincava de jogos de cartas e tabuleiro e inventava regras que 0s tornavam

diferentes e a principal atividade familiar era o nosso “vdlei de portdo”, onde faziamos
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campeonatos entre nds quatro. Somente ai me dei conta que na verdade o que eu queria
ser era professora, especificamente da area da Educacao Fisica.

No curriculo no qual ingressei no curso de Educacdo Fisica, na Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, a entrada ocorria somente pela licenciatura, mas
coincidentemente era a minha escolha desde que optei pela Educacdo Fisica. J& no
ingresso, pelo 7° chamamento e como cotista do grupo L1%, percebi que na Educacéo
Fisica existe um mundo muito mais amplo do que eu vivenciei dentro da Educacéo Fisica
da minha escola. Durante o curso tive experiéncias formativas que me levaram a
descobertas e possibilidades de fazer diferente em comparagdo ao curriculo tradicional
escolar.

As disciplinas do curso de Educacdo Fisica da Escola de Educacdo Fisica,
Fisioterapia e Danga da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (ESEFID/UFRGS)
sdo ministradas por professores com formacdo especifica na area (bacharéis ou
licenciados). Entretanto, a licenciatura tem a peculiaridade de ter algumas disciplinas
ministradas por professores lotados na Faculdade de Educacdo da UFRGS, portanto
professores cuja formac&o inicial é a Pedagogia.

Com isso, tive como panorama formativo um Projeto Pedagogico de Curso (PPC)
que previa disciplinas cujas tematicas se direcionavam tanto na atuacdo em escolas de
Educacdo Basica, quanto em aspectos mais especificos da Educacdo Fisica.
Adicionalmente, o curriculo deu suporte pedagogico e conceitual para atuarmos por meio
de uma base de conhecimentos que envolvem as seguintes areas: educacéo, psicologia,
fisiologia, anatomia, sociologia, biomecénica, metodologias dos esportes, atividades
ritmicas e expressivas, lazer, dentre outras que compdem um mosaico formativo cujo
objetivo é consolidar, em carater inicial, a formacdo do futuro professor de Educagéo
Fisica.

O PPC, cuja estrutura € pensada e construida pelo colegiado do curso, configura
o percurso de formagdo de futuros professores de Educacdo Fisica. Neste processo,
consideram-se diferentes elementos tanto do campo académico-cientifico como também
profissional. Atualmente, o ingresso € Unico para a graduacdo em Educacdo Fisica. Apds
quatro semestres de curso, 0s estudantes podem optar pela Licenciatura, que os habilita
para atuar na Educacdo Béasica como Professores de Educacdo Fisica; ou pelo
Bacharelado para atuar em Academias, no Alto rendimento, na Gestéo esportiva, Lazer,

Qualidade de Vida e Saude Coletiva, como Profissionais de Educacdo Fisica. Essa

1 Candidatos com renda familiar bruta per capita igual ou inferior a 1,5 saldrio-minimo, que cursaram
integralmente o Ensino Médio em escolas publicas.



modificacdo na estrutura dos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, deu-se por meio
daResolugdo do Conselho Nacional de Educacdo (CNE) n° 6 de 18 dedezembro de 2018,
que implementou as novas Diretrizes Curriculares para os Cursos (DCN) de graduacédo
em Educacdo Fisica. Neste percurso, muitas expectativas se consolidam, outras emergem,
algumas sdo superadas, e assim seguem até a conclusao.

As trajetorias, no interior deste curriculo, sdo singulares, pois as percepgoes,
aprendizagens, préaticas e perspectivas de atuacao profissional, séo trilhadas e pensadas
de formas distintas mesmo percorrendo caminhos muito semelhantes. Atualmente, e a
partir deste estudo, estou prestes a concluir esta trajetdria. Assim, esta pesquisa tem como
foco de analise algumas disciplinas do curso de licenciatura em Educacdo Fisica, com
destaques para algumas referéncias sugeridas e lidas em diferentes momentos da
formacédo que, em alguma medida, fortaleceram minhas expectativas deatuar na docéncia
em Educacdo Fisica, considerando praticas da cultura corporal de movimento que
possam romper com o curriculo tradicional.

Faco aqui um breve paréntese sobre o termo cultura corporal de movimento,
apresentado nos Parametros Curriculares Nacionais da Educagdo Fisica.

“A concepcdo de cultura corporal de movimento amplia a contribuicao
da Educacéo Fisica escolar para o pleno exercicio da cidadania, na
medida em que, tomando seus contetidos e as capacidades que se
propGe a desenvolver como produtos socioculturais, afirma como
direito de todos 0 acesso e a participacdo no processo de aprendizagem.
Favorece, comisso, a modificagdo do histéricoda area, que aponta para
um processo de ensino e aprendizagem centrado no desempenho fisico
e técnico, resultando em muitos momentos numa selecdo entre
individuos aptos e inaptos para as praticas da cultura corporal de
movimento.” (BRASIL, 1998, p. 30)

No histdrico do desenvolvimento do objetivo de estudo especifico da Educacéo
Fisica, alguns termos surgiram entre fins dos anos 1980 e inicio dos anos 1990, tais como
cultura corporal, cultura de movimento, cultura corporal de movimento, entre outros.
Periodo no qual a Educacdo Fisica, assim como a sociedade de uma maneira geral,
passava por um momento de transicéo e questionamento com relacdo a algumas verdades
estabelecidas, nos &mbitos politicos, sociais, culturais e educacionais. Neira e Gramorelli
(2017), contextualizam o surgimento do termo cultura corporal, termo forjado pelo

Coletivos de Autores e com grande visibilidade na area da Educagdo Fisica:

A incorporacao do conceito de cultura corporal pela Educacéo Fisica
deu-se sob a égide das teorias criticas. O sentido inicialmente atribuido
a expressdo surge num contexto politico e social de abertura
democratica e modificacdo dopapel da escola. Também é concomitante
a intencdo de realcar uma nova funcdo social do componente
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contraposta ao ensino tradicional. Com a cultura corporal, 0 objeto de
estudo da Educacdo Fisica transformou-se e ensejou praticas
pedagdgicas e intengbeseducativas afastadas daquelas propaladas pelas
vertentes que elegeram o exercicio fisico e, mais tarde, 0 movimento
como objetos de ensino. (Neira; Gramorelli, 2017, p. 2).

Alinhada a essas discussdes, trago neste estudo algumas percepcbes sobre a
incorporacdo da cultura corporal de movimento na Educacdo Fisica, termo que se
consolidou nas politicas publicas da educacéo. Esse processo se desenvolveu no contexto
das teorias criticas, inicialmente com um significado que emergiu em um cenario politico
e social transformando o papel da escola. Além disso, foi simultdnea a intencdo de
destacar uma nova funcdo social da educagdo fisica, contrastando com 0 ensino
tradicional.

Na origem deste estudo, pensei em analisar um contexto escolar especifico, que
fornecesse indicativos de uma proposta de praticas pedagdgicas que se aproximasse de
iniciativas de implementagdo de um curriculo critico? ou pés-critico®. Mas, devido as
limitacGes de tempo para assumir uma pesquisa que previa trabalho de campo, optei pela
pesquisa de analise documental.

Definido que seria um trabalho de andlise documental e buscando preservar a
tematica inicial da pesquisa, de estudar curriculos ou propostas curriculares que vao na
contramao de perspectivas tradicionais e que alcancam, de forma propositiva, as praticas
dos professores de educacéo fisica em contexto escolar, optei pela anélise do curriculo de
graduacao pelo qual ingressei em 2017.1. Neste sentido, considerei as simulas das
disciplinas, das quais destaco referéncias trabalhadas em aula, cujo contetdo permitiu
avancar, refletir e modificar o olhar para o que considero boas praticas e, principalmente,
que contribuiram para direcionar minha atuagdo com vistas a atender as demandas atuais
de criancas e jovens da Educacdo Basica.

Nessa direcdo, faco um movimento de retorno as disciplinas cursadas para me
apropriar, neste segundo momento, do que foi significativo no que diz respeito a
construcdo deste estudo. Importante frisar que por vezes, o nosso habitus de aluno* nos

faz externar comportamentos nem sempre esperados de futuros professores e professoras.

2 curriculo Critico: Segundo Silva (1999) as teorias criticas do curriculo indicam para a ndo neutralidade da agdo

educativa, com préticas de transformacdo da realidade social e descrevem o curriculo como um campo de disputas
permeadas por questdes de poder, classe social, etc...

3 curriculo Pés-critico: Segundo Silva (1999) Jaas teorias pds criticas, trazem a discusséo dos conceitos deraga, género
e identidade como categorias interseccionais que atravessam o campo do curriculo.

4 Habitus de aluno (Perrenoud, 1993), entendido como um conjunto de maneiras de atuar e de perceber a realidade na
situagéo de ensino escolar
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Segundo Zeichner (1993), alguns modelos formativos tém buscado assumir esta
tendéncia de articular o contexto das teorias aprendidas na Universidade e as situacoes
praticas vividas no espaco escolar. Sob essa ética, passei a adotar uma postura de um
maior equilibrio entre os diversos saberes que compdem a aprendizagem dadocéncia para
que os estudantes da licenciatura possam construir um habitus especificamente docente
(Perrenoud, 1993). E com isso os estudantes - futuros professores, passam a se pensar
enquanto professores, e ndo mais como estudantes.

Ressalto que, no curso de Educacéo Fisica da ESEFID/UFRGS, embora existam
lacunas no processo formativo ocasionadas por certas posturas imaturas dos estudantes
Oou mesmo por certas exigéncias dos professores, algumas insegurancas e inconsisténcias
ficam evidentesna préatica docente destes estudantes, principalmente sentidasno contexto
dos Estagios Supervisionados, a partir da segunda metade do curso.

Com esta contextualizacdo, levantou-se a seguinte questdo problema: As
referéncias sugeridas nas disciplinas do Curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica,
de base tedrico-metodologica, possibilitam refletir e atuar por meio de praticas
pedagdgicas ndo-tradicionais?

A partir desta questdo de estudo, tracei como objetivos: identificar e compreender
qual a contribuicdo dos referenciais tedrico-metodologicos trabalhados nas disciplinas
selecionadas, 0s elementos que possibilitaram refletir e intervir por meio de préaticas ndo
tradicionais.

Para tal, definiu-se como percurso, no interior deste estudo, em um primeiro
momento, no capitulo 3, descrevo a metodologia. Na sequéncia no capitulo 4, discorro
sobre o0s aspectos legais que regulamentam a Educacdo Nacional, desde a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) (Brasil, 1996) e a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) (Brasil, 2018) para a Educacdo Bésica e a Base Nacional para a
Formacao de Professores (Brasil, 2019). No capitulo 5, trato a teméatica do curriculo a luz
do referencial teérico de Tomaz Tadeu da Silva em sua obra “Documentos de Identidade:
introdugdo as teorias do curriculo”, de Suraya Cristina Darido em “Educacao Fisica na
escola: questdes e reflexdes” e, por fim, de Denise Grosso da Fonseca com o texto
“Educacdo fisica no ensino médio: propostas curriculares, pratica pedagogica e
avaliacdo”. No capitulo 6, apresento quadros comparativos das disciplinas do curso no
curriculo em que ingressei (2017.1) e no curriculo em vigor (2022.1), destacando as
disciplinas cursadas por seu carater tedrico-metodoldgicas. Ainda, analiso e discuto no
que estas disciplinas foram representativas para minha identidade docente, considerando
as referéncias utilizadas pelos professores responsaveis.
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Ao final, no capitulo 7 faco as consideraces, a partir dosobjetivos, posiciono-me
diante de minha trajetoria no curso, e sobre a constitui¢cdo de minha identidade docente a
partir dos contributos de disciplinas que considero fundamentais para atuar no campo da
docéncia, com vistas a superar uma visao tradicional de curriculo e principalmente da

pratica pedagogica.

2. OBJETIVO GERAL

Levantar, descrever, analisar e compreender o percurso formativo de futuros
professores de Educacdo Fisica, considerando os dois Ultimos Projetos Pedagdgicos do
Curso de Educacéo Fisica da ESEFID/UFRGS.

2.1. Objetivos especificos
a) Levantar, organizar e selecionar, a partir do Projeto Pedagogico de Curso

(2017.1 e 2022.1) licenciatura em Educacéo Fisica da ESEFID/UFRGS, as disciplinas de
cunho tedrico-metodolégicas, com destaque as referéncias que possibilitaram reflexdes
para a superacao de praticas pedagdgicas tradicionais.

b) b) Identificar e compreender, a partir das referéncias bibliograficas propostas
nas disciplinas selecionadas, os elementos que possibilitaram refletir e intervir por meio
de praticas ndo tradicionais.

3. METODOLOGIA

Este é um estudo de abordagem qualitativa, que considerou as fontes escritas -
artigos, capitulos de livros, documentos curriculares, documentarios, anotagdes e
memorias de aulas, na busca de responder a questdo de estudo.

Definiu-se a metodologia como um estudo documental do tipo exploratério e
descritivo.

Por documento ou fonte documental entende-se aqui como o conjunto de escritos
e/ou imagens capaz de reproduzir/informar, transmitir/significar um acontecimento, uma
situacdo, uma informacao, um fendmeno e/ou uma circunstancia (Fontana; Pereira, 2023,
p. 44). As autoras prosseguem relatando que documentos registram um fato/fenémeno
determinado.

Para este estudo, os documentos consultados e analisados foram as referéncias
bésicas e complementares, disponibilizadas a partir de dois Projetos Pedagogicos do
Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e
Danca da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Importante frisar que, segundo Gil
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(2002) a pesquisa documental se assemelha muito a pesquisa bibliografica, o ponto que

as diferencia é a natureza da fonte consultada.

3.1 Delineamento da Pesquisa
Por tratar-se de uma Pesquisa documental (Projeto Pedagdgico de Curso e

simulas dasdisciplinas) o recorte no documento curricular do Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da ESEFID/UFRGS, teve como foco as disciplinas que proporcionaram
reflexdes para uma pratica pedagdgica nao-tradicional, cujo trato tedrico-metodoldgico
avancava para 0 contexto da pratica de forma intencional e propositiva, em minha
percepcao.

Desta forma, o levantamento das disciplinas cursadas de carater teorico-
metodoldgicas, ocorreu a partir do PPC do curso (versdo 2017 e 2022) e nos arquivos das
disciplinas cursadas de cada semestre letivo desde o meu ingresso em 2017.1. Como
operacionalizacdo da pesquisa, todos os textos selecionados foram impressos, lidos,
analisados e, para fins de registros, foram criados quadros autorais. Selecionados 0s
textos, a partir de minhas anotagdes, elaborei um quadro sintese para apresentar as
disciplinas por semestres, as referéncias disponibilizadas pelo professor, com posterior
analise das tematicas desenvolvidas em aula. Acessei alguns filmes e documentarios
sugeridos nas disciplinas que também desencadearam reflexdes e estimularam o
desenvolvimento de propostas de intervencdo para a pratica docente, que serdo
mencionados e analisados na discusséo.

Posteriormente ao quadro, desenvolvo um processo de andlise e discusséo,
considerando os destaques e reflexdes feitos a partir dos textos, capitulos, livros e filmes.

3.2. Procedimento Metodoldgico

Previamente, foi realizada uma busca na plataforma Mendeley, com o objetivo de
encontrar trabalhos equivalentes ao proposito deste estudo, com intuito de mostrar sua
relevancia ao meio académico, considerando os seguintes descritores: pratica pedagdgica;
curriculo tradicional; educacdo fisica; curriculo critico; nesta busca retornaram poucos
estudos sobre a tematica do curriculo tradicional e préaticas ndo-tradicionais na Educacéo
Fisica. Assim, foram feitas algumas indicacfes de leituras, nas reunides de orientacéo,
sobre a formacdo de professores, praticas pedagdgicas e teorias curriculares, para compor
0 quadro teorico sobre a tematica. Especificamente da busca na Plataforma Mendeley,
retornaram alguns poucos estudos com énfase nos estagios obrigatdrios e docéncia
durante a pandemia do COVID-19.
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Foram levantados os documentos do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica
da ESEFID/UFRGS, mais especificamente os dois ultimos PPC, a legislacdo que
regulamenta os curriculos da Educacdo Béasica (BNCC) e a das disciplinas dos PPCs
foram selecionadas as de cunho tedrico-metodoldgicas. Posteriormente, procedeu-se a
uma analise comparativa dos seguintes aspectos: carga horaria, semestre em que esta a
disciplina e qual a diferenca de oferta entre os dois curriculos.

A partir destes elementos, apresento os aspectos legais e curriculares que
suportam os PPCs dos cursos, de forma breve e pontual e, na sequéncia sdo apresentadas,
analisadas e discutidas referéncias sugeridas nestas disciplinas que tiveram

representatividade para mim na mudanca da pratica pedagogica.

4. CURRICULO DO ENSINO SUPERIOR NO BRASIL: ASPECTOS LEGAIS

Conforme mencionado anteriormente, documentos curriculares sdo fontes vivas,
pois alteram-se de forma constante, a dependerdo movimento nas demandas da sociedade
mais ampla. Assim, para os cursos de formacao superior, que séo regidos pela Lei maior,
neste caso a LDB, Lei n® 9.394/96, e pela DCN formuladas pelo CNE, a medida que estas
legislacbes sdo alteradas, os cursos precisam se ajustar e elaborar seus PPCs para
responder a essas normativas legais.

Desde a LDB (Brasil, 1996), houve, no ambito das Politicas Publicas, diferentes
documentos curriculares com orientagdes, regulacoes e regulamentacdes para a Educacao
Nacional, desdea educacéo basica até o ensino superior. De maneira mais recente, temos
a Base Nacional Comum Curricular para Professores da Educacdo Basica - BNC da
formacdo (Resolugdo CNE/CP n° 2/2019), BNCC (Resolu¢cdo CNE/CP N° 2, de 22 de
dezembro de 2017°) e a Base Nacional para a Formacdo Inicial e Continuada de
Professores (Resolugdo CNE/CP n® 1/2020). Além dos documentoscitados,a LDB indica
que os cursos de graduacdo sdo orientados pelas DCN. As diretrizes sdo documentos
normativos, instituidos pelo CNE para cada curso de graduagdo, respeitando suas
especificidades. E importante esclarecer que cada etapa da Educacéo Basica também é
regida por suas diretrizes curriculares especificas.

Sobre os curriculos da Educacdo Fisica analisados neste estudo, o PPC de 2017
foi construido tendo como base a Resolucdo CNE n° 07 de 2004. Ja o PPC de 2018 ¢

> Resolugdo CNE/CPn° 2, de 22 de dezembro de 2017 - Institui e orienta a implantacdo da Base Nacional Comum

Curricular, a ser respeitada obrigatoriamente ao longo das etapas e respectivas modalidades no ambito da Educacdo
Bésica.
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regulamentado a partir da Resolu¢cdo CNE n° 06 de 2018, que estabeleceu as novas DCNs
para os cursos de graduacdo em Educacéo Fisica.

A literatura entdo, indica que ha poucos estudos relatando a percepc¢éo de futuros
professores sobre a trajetoria curricular, com depoimentos dos estudantes sobre a
contribuicdo das disciplinas na proposicéo de praticas pedagodgicas ndo-tradicionais em
Educacdo Fisica.

Isto posto, na sequéncia apresento a fundamentacdo tedrica sobre as teorias
curriculares que tratam dos modelos de curriculo tradicional, critico e pds critico, dos
quais emergem préaticas que atendem as demandas dos sujeitos em diferentes periodos

histéricos.

5. CURRICULO TRADICIONAL, CRITICO E POS-CRITICO

A aproximacdo com esses conceitos de curriculo ocorreu durante minha trajetoria
no curso. Em algumas disciplinas fiz leituras sobre as teorias de curriculo, e destaco
algumas delas para poder me situar ao longo deste estudo, no sentido que atribuo a
curriculo e praticas tradicionais e como percebo 0 que seriam praticas emancipatorias ou
que visam superar o curriculo tradicional.

Silva (2016) relata que uma primeira no¢éo de curriculo, como objeto especifico
deestudo e pesquisa, emerge em solo estadunidense nos anos 1920, fortemente vinculado
ao processo de industrializacdo que ocorria desde a passagem do século XIX para o XX.
Além do processo de industrializacdo, havia 0s movimentos imigratorios, que
intensificaram a massificagdo da escolarizagdo. Com isso houve um impulso por
administrar de forma racional esse processo que, na verdade, trata-se do primeiro
desenvolvimento de um desenho curricular, elaborado para grupos heterogéneos de
sujeitos (p. 12).

Aqui, o curriculo é visto como um processo de racionalizacdo de
resultados educacionais, cuidadosa e rigorosamente especificados e
medidos. O modelo institucional dessa concepcdo de curriculo é a
fabrica. Sua inspiragdo “teérica” ¢ a “administracdo cientifica”, de

Taylor. No modelo de Curriculo de Bobbitt, os estudantes devem ser
processados como um produto fabril. (Silva, 2016, p. 12)

Para uma compreensdo maior dessas primeiras teorizagbes sobre curriculo, Silva
(2016) sugere 0 acesso a obra de Bobbitt (1918) - The Curriculum, cujos escritos se
dirigem a pensar o curriculo e prescrevé-lo para criangas numa sociedade que se quer
industrial, poderosa e eficiente. Assim, 0 momento é de tensdo econdmica, politica e

social, com isso Bobbitt propGe um curriculo que responda a essa sociedade que quer

16



resultados precisos. No entanto, a opcdo, mesmo para uma populacdo heterogénea, é por
um modelo conservador, pautadoem métodos, estratégias, eficiéncia e passiveis de serem
avaliados.

Silva (2016, p. 72) ainda nos instiga a imaginar uma sala de aula tradicional, onde
é o professor quem decide o que e quando ensinar, em que ritmo e os critérios pelos quais
se pode dizer se 0 estudante aprendeu ou ndo.

Quando pensamos especificamente na area da Educacdo Fisica, Darido (2003, p.
34) diz que:

Atualmente, coexistem, diversas concepcoes sobre qual deve ser o
papel da Educagdo Fisica naescola. Essas concep¢des tém em comum
a tentativa de romper com o modelo mecanicista, esportivista e
tradicional. Sdo elas: Humanista; Fenomenologica; Psicomotricidade,
baseada nos Jogos Cooperativos; Cultural; Desenvolvimentists;
Interacionista-Construtivista; Critico-Superadora; Sistémica; Critico-
Emancipatoria; Saude Renovada, baseada nos Parametros Curriculares
Nacionais (Brasil,1998); além de outras.

Ela ainda comenta (p. 46) que, “muitos professores, ainda influenciados pela
concepcdo esportivista, continuam restringindo as suas aulas aos esportes mais
tradicionais, como por exemplo, basquetebol, voleibol e futebol” (Darido, 2003).

Silva (2016, p. 115) afirma que, “A teorizacdo critica do curriculo ndo existiria
sem 0 pressuposto de um sujeito que, através de um curriculo critico, se tornaria,
finalmente, emancipado e libertado.” Ainda sobre as teorias criticas, Silva (2016, p. 147-
148) comenta que “o curriculo ¢, definitivamente, um espago de poder” e que “o
conhecimento corporificado no curriculo carrega as marcas indeléveis das relagdes
sociais de poder”. Sendo o curriculo uma construgdo social, resultante de um processo
historico, capitalista, reprodutor culturalmente das estruturas sociais, transmitindo a
ideologia dominante, sendo assim um territorio politico e atuando ideologicamente para
manter a crenca de que a forma capitalista de organizacdo dasociedade é boa e desejavel,
dessa forma o curriculo através desuas relagdes sociais, faz com que as diferentesclasses
aprendam quais sdo seus respectivos papéis nas relagfes sociais mais amplas.

Silva (2016, p. 148) nos traz que:

E apenas uma contingéncia social e historica que faz com que o
curriculo seja dividido em matérias ou disciplinas, que o curriculo se
distribua sequencialmente em intervalos de tempo determinados, que o
curriculo esteja organizado hierarquicamente... E também através de
um processo de invencao social que certos conhecimentos acabam
fazendo parte do curriculo e outros néo.
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Ja sobre as teorias pés-criticas, Silva (2016, p. 149) ressalta que o conhecimento
n&o é exterior ao poder, e ndo se opde aele. Ndo sendo aquilo que pde em xeque o poder,
mas sim como parte inerente dele. Quanto a ideologia, se ela cedesse um lugar ao
verdadeiro conhecimento, o curriculo e a sociedade seriam finalmente emancipados e
libertados. No entanto, se pudéssemos nos livrar das relacdes de poder inerentes ao
capitalismo, o conhecimento corporificado no curriculo ja ndo seria distorcido. O autor
exp0de ainda que todo conhecimento depende da significacao e esta, por sua vez, depende
de relacdes de poder.

Silva (2016, p. 150) salienta que o curriculo tem significados que vdo muito além
daqueles aos quais as teorias tradicionais nos confinaram, ele é lugar, espaco, territorio,
relacio de poder, trajetéria, percurso, autobiografia, nossa vida, texto, discurso,
documento e € no curriculo que se forja nossa identidade.

Historicamente, segundo Fonseca (2016, p. 155 apud Fonseca, 2015, p. 81) as
discussbes e 0s estudos sobre avaliacdo tém sido orientados por trés concepcles: a
avaliacdo tradicional, identificada com principios quantitativos; formativa ou mediadora,
identificada com principios qualitativos; e a emancipatéria, que amplia a perspectiva
formativa e mediadora contemplando a dimenséo politico-pedagdgica com o proposito
de mobilizar o senso critico a partir de processos auto avaliativos.

Por fim, sobre as propostas de avaliagdo Darido (2003, p. 8) aponta que elas
caminham no sentido do uso da avaliacdo ndo-punitiva, vinculada ao processo, e com
énfase no processo de autoavaliagdo. E ainda (p. 9 apud Coletivo de Autores, p. 101) que
na perspectiva tradicional, a avaliacdo € utilizada para selecionar os alunos para
competicdes e apresentagcdes. Resumindo a énfase no esforco individual com finalidade
a selegéo.

6.,CURRI’CULO DE 2017.1 DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO
FISICA DA ESEFID-UFRGS

Com vistas a seguir as premissas deste estudo, retomo a questdo problema e aos
objetivos, com intuito de orientar a apresentacdo, analise e discussdo dos dados. Os
curriculos, de minha entrada2017.1 e o vigente de 2022.1, representam o ponto de partida
deste estudo. Nesta direcdo, os curriculos serdo apresentados a partir da analise das
disciplinas do curso nos dois documentos curriculares, com destaque para algumas
referéncias sugeridas no interior das disciplinas que foram fundamentais para reflexéao

sobre minha pratica pedagogica como professora de Educacéo Fisica.
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De fato, a grande questdo que se coloca aqui é: como nos tornamos professores?
Para responder a tal questionamento, retomo aos semestres em 2017, ano de meu ingresso
no curso.

As disciplinas cursadas (Anexo 1) encontram-se em destaque (conforme legenda
de cores), por semestre cursado, campus ofertado, nimero de créditos, semestre
correspondente no ano de 2017, ano em que cursei, selecdo das referéncias utilizadas
pelos professores, simula, objetivos e metodologias da disciplina e, por fim, faco uma
comparacéo entre os curriculos vigentes em 2017 e a partir de 20226,

Levando em consideracdo a dinamicidade dos curriculos, que estdo suscetiveis a
revisbes periddicas para atender demandas legais, que visam melhorar o ensino, é
importante compreender que os PPC s&o documentos vivos, portanto sdo constantemente
atualizados. Nesse contexto, meu interesse académico estd alinhado a uma analise
comparativa das disciplinas presentes no curriculo no qual ingressei em 2017,
contrastando-as com as altera¢fes implementadas no curriculo vigente em 2022.1. Assim,
com objetivo de analisar as disciplinas cursadas, tendo como referéncia as representacées
e significados que tais disciplinas despertaram em minha docéncia, que desenvolvo uma
andlise comparativa entre as disciplinas de meu curriculo de ingresso (2017.1) e as
mudancas ocorridas no atual curriculo (2022.1).

Nesta dire¢do, uma primeira analise recaiu sobre a obrigatoriedade das
disciplinas, pois algumas eram obrigatdrias em 2017.1 e tornaram-se eletivas no atual
curriculo ou foram substituidas por disciplinas com outra nomenclatura. Outro ponto é a
reducdo ou o aumento da carga horaria de algumas disciplinas, que também foram
alteradas. Esta parte especifica busca gerar questionamentos sobre as mudancas de
curriculo ou até mesmo sobre as referéncias que poderiam ser significativas para a
formacdo docente na perspectiva aqui adotada.

Reitero que as disciplinas selecionadas, bem como as referéncias sugeridas pelos
professores, que foram destacadas como relevantes e significativas para minha formacéo,
compde o contexto de minha trajetéria no curso, de forma situada, ou seja, para o
momento em que ocorreram, portanto, refletem um contexto peculiar de como percebo
minha formacéo.

6 portaria 14/2019 da ESEFID/UFRGS, que designou os professores Flavio Antdnio de Souza Castro, Lisiane Torres
e Cardoso, Elisandro Schultz Wittizorecki, Rogério da Cunha Voser e Eduardo Lusa Cadore, 0s técnico-administrativos
Eduardo Pinto Machado e Cintia Bueno Marques, e representacdo discente, para comporem a Comissdo de
Reestruturagdo Curricular (CRC) dos Cursos de Graduagdo em Educagdo Fisica, a partir daquela data, até dia 20 de
dezembro de 2019, prorrogada até o fim dos trabalhos, devido asituacdo de Emergéncia Médica, em relagdo a pandemia
mundial por coronavirus.
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Feitos os devidos apontamentos, apresento o quadro 1 das disciplinas por
semestre, dando uma visdo geral sobre todas as disciplinas cursadas que abordarei ao

longo do texto, trazendo-as novamente de forma recortada de acordo com 0s semestres.

Quadro 1 — Disciplinas cursadas abordadas ao longo do texto

Quadro das Disciplinas por Semestre

Disciplina Local |Créditos [ Semestre | Ano cursado
1 Bases das Praticas Corporais Sistematizadas ESEFID| 4 1® 20171
2 Estudos Socioculiurais | ESEFID| 4 1” 20171
3 Sociologia da Educagdo | FACED| =2 1” 20171
4 Desenvolvimento Motor ESEFID 4 2
5 Estudos Socioculturais 11 ESEFID| 4 2
6 | Historia da Educacdo: Hist. da Escolarizagdo Bras. e Proc Pedagogicos | FACED| 2 2
7 Midia e Tecnologias Digitais em Espagos Escolares FACED| 2
8 Intervenclo Pedagigica e Necessidades Educativas Especiais FACED| <2
9 Educagdo Contemporinea: Curriculo, Diditica, Planejamento FACED| 4
10 Fundamentos da Educagio Fisica Especial ESEFID| 4 4
11 Fundamentos da Educacio Fisica na Educacio Infantil ESEFID 3 4

Fonte: Autora

Adiante apresento o quadro 2 das disciplinas do 1° Semestre/2017 por semestre
cursado (azul), com destaque para as disciplinas cursadas na ESEFID (verde) e na
Faculdade de Educacdo (FACED) (vermelho) e um quadro especifico, para cada

disciplina com as informagfes do que sera discutido adiante.

Quadro 2 - 1° Semestre/2017

Quadre das Disciplinas por Semestre
Disciplina | Local | Créditcs| Semestre|Ano curzade
Bases das Priticas Corporais Sistematizadas ESEFID 4 1° 20171
Estudos Socioculturais I ESEFID 4 1° 20171
Sociclogia da Educagdo [ FACED 2 1° 20171

Fonte: Autora

Nadisciplina Bases das Praticas Corporais Sistematizadas foi-me apresentado
o0 texto Praticas Corporais Integrativas e Saude Emocional, do qual algumas passagens
foram muito significativas, pois relacionam-se com préaticas que podemos vivenciar
através da educacdo com foco na saide emocional do ser.

Quadro 2.1 - 12 disciplina

Quadro das Disciplinas

Dhisciplina | Referéncias
Bases das Praticas FROSI, Tiago Oviedo; POZATTI, Mauro Luiz.
Corporais Praticas corporais integrativas e saude emocional.

Sistematizadas Revista Didatica Sistémica, v. 13, n. 1, p. 76-92, 2011.
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Comparacio dos curriculos

Curriculo 2017 Curriculo Atual

Obrigatoria Nio Encontrada

Fonte: Autora

No quadro 2.1 a disciplina Bases das Préaticas Corporais Sistematizadas, no
curriculo de 2017 era obrigatoria, as sumulas de disciplinas do atual curriculo ndo foram
verificadas, porém, quando pesquisada no curriculo vigente na parte denominada
liberagdes, que nos demonstra se esta foi substituida por ser de um curriculo anterior,
tornando-se liberadora de uma disciplina similar, ndo foi encontrada com esta
nomenclatura especifica. Neste caso, identifica-se que esta disciplina, que foi
extremamente significativa para minha formacdo no curriculo de 2017.1, perdeu seu
espaco, ndo sendo encontrada no curriculo de 2022.1. Desenvolvo melhor, na sequéncia,
0 que representou esta disciplina para minha formacdo, a partir do referencial em

destaque.

[..] as praticas integrativas e complementares de origem oriental,
reconhecidas em sua dimensao terapéutica pelo Sistema Unico de
Saude (SUS), através do Plano Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC), de 2006 e da Portaria 154 de 24/01/08,
podem ser re-significadas, e os profissionais da Educacéo e da Saude
teriam, entdo, a possibilidade de realizar atividades estruturadas em
uma ideia de desenvolvimento dos aspectos adjacentes, ou subjetivos,
do Ser. (Frosi; Pozatti, 2011, p. 77).

Aqui gostaria de fazer uma reflexéo sobre o Ser, por quantas vezes ao longo de
nossas vidas refletimos sobre o Ser ou melhor por quantas vezes somos incentivados a
fazermos tais reflexdes. O Ser aqui em questdo refere-se a nossa identidade,
autoconhecimento, caracteristicas ou propriedades intrinsecas.

Considerando as experiéncias que vivenciei na escola, na qual grande parte das
estratégias de ensino e aprendizagem seguem uma perspectiva tradicional, cujos
contetidos eram determinados a partir de etapas a serem seguidas, com foco principal no
desenvolvimento intelectual e motor, ao invés do desenvolvimento humano em sua
globalidade, que segundo Bock et al. (2001, p. 130) “abordado a partir de quatro aspectos
basicos: fisico-motor, intelectual, afetivo-emocional e social.”

Nesta direcdo, no contexto da préatica pedagogica nas escolas, muitas vezes as
emocdes sdo pouco trabalhadas, e nem sempre como conteddo principal, mas sim de

formatransversal e, me arrisco a dizer, que 0s temas transversais que segundo a Secretaria
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de Educagdo Fundamental (1997, p. 15) sdo as “questdes da Etica, da Pluralidade
Cultural, do Meio Ambiente, da Saude e da Orientagdo Sexual”’, quando trabalhados
acabam tornando-se subliminares, a partir da falta de preparo dos professores, passando
algumas situacOes despercebidas ao longo das aulas, como por exemplo o racismo, 0
machismo, a homofobia, a gordofobia, a xenofobia e o bullying.

Dito isto, ao trabalhar as emocdes, é possivel perceber sentimentos, alteracdo no
ritmo cardiaco, emocgdes extremas, certa excitacdo, oscilacbes de humor, dentre outros,
que podem ser externados ou reprimidos em si proprio ou no outro. Porém, o estudo das
expressOes faciais, bem como da linguagem corporal, ao serem incorporadas nas praticas
docentes, valorizam e proporcionam a expressividade do SER de forma plena.

Compreendo que somente a percep¢do sobre as emocdes ndo é suficiente para
completude deste tema, pois é na pratica que aprendemos como administra-las levando
assim ao desenvolvimento da inteligéncia emocional. Para conduzir os estudantes a tal
desenvolvimento, os professores precisam eleger estratégias de como trabalhar com este
tema, como por exemplo, através de jogos, brincadeiras, contos, intervenc@es individuais
ou em grupo, propondo também, a partir de conflitos, o pensamento critico dos alunos
para uma resolugdo conjunta. Comumente ndo aprendemos como desenvolver
inteligéncia emocional na escola e com a ajuda desta ferramenta metodoldgica,

poderiamos comegar a desenvolvé-la de forma mais integral.

Justificamos esta abordagem devido a necessidade de compreendermos
melhor os principios que fundamentam as praticas corporais ligadas ao
conceito de Saude Emocional, pois sdo cada vez mais presentes em
nosso cotidiano. Este entendimento deve levar a reflexfes sobre a
atuacdo do profissional da Educagdo e da Saude que, muitas vezes,
desconhece e até desdenhatais atividades, por preconceito pautado na
falta de conhecimento [...]. (Frosi; Pozatti, 2011 p. 77).

Abre-se aqui, um paréntese sobre a divulgacéo e legitimagdo do conhecimento,
recentemente afetados pelo aumento nos casos de fake news e negacionismo, com ataques
a ciéncia e aos meios de comunicacdo. No cenario politico, desde os anos 2018, tal
situacdo tem repercutido nos varios setores da sociedade, e com a Pandemia da Covid-
19, muitos paises foram afetados pela desinformacdo e negligéncia de alguns
governantes, no campo social, econdmico, educacional e da saide. Pontuo que, tanto a
formacgdo quanto a atuacdo dos professores nas escolas, foram muito afetadas no periodo
descrito, fecha-se o paréntese.

Como uma das responsabilidades da formacdo em nivel superior € a producéo e

divulgacdo do conhecimento, recordo que esta disciplina foi a Gnica que trouxe praticas
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pautadas no desenvolvimento do SER, praticas como Yoga e suas varia¢cdes, Dancas
Circulares, Pole, I Ching, Meditagéo, Tai Chi Chuan e Danga do Ventre. Assim, percebo
que as boas préaticas ao considerarem as emoc@es e sentimentos do Ser, emancipam-se de
préticas tradicionais, que ndo aborda tais aspectos.

Porém, ndo tive a oportunidade de me deparar com tais praticas novamente em
outras disciplinas ao longo de meu curriculo, o que me faz sentir incapaz de trabalha-las
somente com este conhecimento. Embora saibamos que a graduagdo nos oferece
ferramentas bésicas para, ao longo do curso e da vida profissional, darmos continuidade
a tais experiéncias em outros espagos, ha assuntos que serdo mais trabalhados na
graduacao do que outros, e este tema, ao olhar ambos os curriculos aqui analisados, me

parece que ndo é um dos focos.

Mesmo sendo uma abordagem relativamente nova, a Ciéncia dentro da
Consciéncia vem mobilizando um conjunto cada vez maior de
cientistas, sendo vista como uma opcdo tedrica com a capacidade de
integrar os conhecimentos disponiveis atualmente. Esta nova visdo
pode oferecer ao educador fisico e a equipe multidisciplinar de salde
outra forma de abordagem [...]. (Martins, 2009; op cit Frosi; Pozatti,
2011 p. 77).

Se a partir disto podemos pensar em novos tipos de abordagens para a promocao
da salde, penso que seria interessante haver mais olhares para as praticas integrativas e
complementares, levando em consideragdo o antincio da OMS feito em marco de 20227,
em que adepressdo e a ansiedade aumentaram mais de 25% no primeiro ano da pandemia.
Tendo em vista este cenario, e que a Educacéo Fisica por meio de atividades e exercicios
podem agir diretamente na liberagdo de horménios que corroboram com a satide mental,
seria importante o desenvolvimento de tais praticas também no &mbito escolar, como
apresentado no Referencial Curricular da Educacdo Fisica do Rio Grande do Sul
(Gonzalez; Fraga, 2009), no qual praticas semelhantes sdo intituladas como préaticas
corporais introspectivas.

Alguns estudos presentes na literatura trataram de tentar definir o que
sdo Préaticas Corporais Alternativas, sua funcédo e usos na Educacédo
Fisica, bem como as possibilidades de insercéo destas atividades nos
curriculos dos cursos superiores daarea. Umadas principais ideias dos
autores era a possibilidade de equilibrio emocional através de préaticas
corporais [...]. (Conceicéo et al., 2009; Coldebella et. Al., 2004;
Fragoso; Negrine, 1997 citados por Frosi; Pozatti, 2011 p. 78).

7 Para mais informagdes acesse:
https:/iwww.who.int/news/item/02-03-2022-covid-19-pandemic-triggers-25-increase-in-prevalence-of-anxiety-and-
depression-worldwide
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O equilibrio emocional contribui para um bem-estar em nosso dia a dia, é
interessante pensar que determinadas praticas corporais podem nos oferecer ganhos téo
expressivos. Reflito, talvez de forma utdpica, sobre a poténcia social a nivel mundial que
poderiamos ter, se este quesito tdo complexo tivesse um olhar significativo desde a base
escolar.

Nas praticas corporaisoriundas das matrizes culturais orientais, o fisico
Amit Goswami identificou atividades voltadas a satde vital/emocional
(2006%). Como a fisica quantica nos permite ver hoje 0 mundo de uma
forma mais abrangente, podemos compreender de forma cientifica e
metddica, as praticas que sdo a base para os sistemas terapéutico-
corporais na China, India e Japdo ha milénios. (Frosi; Pozatti, 2011 p.
84).

Quadro 1 —Praticas Corporais Orientais para a Saude Emocional
Indiana | Chinesa Japonesa

Taichi Chuan Aikido
Lian Gong Kyuds
Nei Gong Kendo
Xing-I Karatedo
Pakua Shintaidd
Chi Kung Zazen
Lien Chi Harageil
Tui-na Shiatsu

Kalaripaith
Vajramushti
Yoga
Shantala
Franayama

Fonte: Frosi; Pozatti (2011)

Alguns paises como a China, por exemplo, popularmente tém uma expectativa de
vida maior comparado a outros paises e comumente sabemos sobre idosos ativos com
consciéncia corporal e flexibilidade invejaveis. Os paises aqui citados® tém culturas muito
diversas e fica dificil pensar o que exatamente faz com que eles tenham este resultado,
porém me arrisco a dizer que as praticas corporais orientais fazem parte de um
conhecimento ancestral, sendo um assunto excelente para nossa sociedade como um todo
e comunidade escolar.

Ao trazermos essa discussdo para 0 contexto nacional, especificamente no
componente curricular Educacdo Fisica, a formacdo de professores tem apresentado
avancos nas disciplinas que buscam atenderaos desafios contemporaneos, de sujeitos que
aprendem, praticam, se expressam e se comunicam de formas diversas. Assim, visando
qualificar a pratica de futuros professores, ha elementos tanto da legislagdo, quanto no

interior das disciplinas do curso de Educacéo Fisica que avancaram no suporte aos futuros

8 para mais informaces acesse:
https:/iwww.bbc.com/portuguese/articles/clekewgggwlo
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professores. Do ponto de vista legal, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018),
apresenta uma organizagdo para tratar pedagogicamente o ensino dos esportes coletivos.
Ja no contexto da formacdo inicial, algumas disciplinas tedrico-metodoldgicas tém
adotado esses referenciais legais e os estudos na area da pedagogia do esporte, na
definicdo dos conhecimentos e praticas necessarios para atender as diversas demandas no
contexto das escolas.

Na sequéncia, referente ao curriculo 2017.1, a disciplina de Estudos
Socioculturais 1, cujo destaque vai para o texto Tabu do corpo.

Quadro 2.2 - 22 disciplina
Quadro das Disciplinas

Referéncias

Disciplina

Estudos Socioculturais | RODRIGUES, Jose Carlos. Tabu do corpo. SciELO-Editora
I FIOCRUZ, 2006.

Comparacio dos curriculos

Curriculo 2017 Curriculo Atual

Liberadora - Conhecimento, Ensino e Aprendizagem em
Educacio Fisica (2° Semestre), Educacio Fisica, Cultura
e Lazer (4° Semestre) e Estudos Historico-Culturais da
Educacio Fisica e do Esporte (1° Semestre)

Fonte: Autora

Obrigatoria

No quadro 2.2, a disciplina destacadano curriculo de 2017 era obrigatdria e no
curriculo atual, quando pesquisada na parte denominada liberaces a mesma foi
substituida, tornando-se liberadora de trés disciplinas com nomenclaturas diferentes e em
diversas etapas do curriculo.

Com isso, percebo esta disciplina, que ja foi significativa para minha formacao no
curriculo de 2017.1, ganhando mais espaco no curriculo de 2022.1, pois consta como
liberadora de trés disciplinas. Assim, mesmo sem analisar em profundidade o contetido
abordado no atual curriculo, a mudanca aponta corroborando com minhas percepcoes
sobre a disciplina. Desenvolvo melhor, na sequéncia, 0 que representou esta disciplina
para minha formacéo, a partir do referencial em destaque.

Rodrigues (2006, p. 45) apresenta que "é a sociedade em sua globalidade e cada
fragmento social em particular que decidem o ideal intelectual, afetivo, moral ou fisico
que a educagdo deve implementar nos individuos a socializar [...]”. Nesta direcdo, ¢
necessario atentar-se ao processo de aquisicdo, valorizacdo e legitimacdo do
conhecimento e quais destes elementos da vida social sofrem influéncia direta ou indireta
das relacdes e valores cultivados em cada cultura, como por exemplo as emoc¢fes ou
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sentimentos que podem ser sentidos ou devem ser reprimidos ou quais COrpos e
vestimentas serdo aceitos, tratando-se de géneros e/ou idades especificas.

Quando dialogamos por exemplo com o analfabetismo, por meio de alguns sites
conseguimos ver bairros?, cidades!® ou paises!! que tém baixos indices de pessoas
alfabetizadas, além disso, esses paises acumulam renda financeira per capita mais baixa,
bem como menor nivel intelectual. E como ter este nivel mais alto quando por muitas
vezes a preocupacdo daquele individuo é com a possibilidade de alimentar-se ou a sua
familia. No entanto, em minha concepcao, todos adquirimos conhecimentos ao longo da
vida, dignos de serem considerados relevantes, porém ha certos conhecimentos que sdo
considerados ideais para determinados contextos, portanto mais valorizados do que
outros.

Quando refletimos, atraves das geracdes, sobre 0s corpos ditos apropriados,
percebe-se que culturalmente foi-se modificando este ideal, sendo por exemplo um
determinado padrdo na década de 1960 ao qual ja se transformou, assim o conceito de
beleza vem atualizando-se com o passar do tempo, pautado muitas vezes em
procedimentos estéticos invasivos ao corpo e irreais naturalmente.

Acredito que a transformacéo social tem seu inicio na educacéo, seja ela familiar
ou no ambito escolar, e através de politicas puablicas. Aquilo que consideramos
culturalmente ideal hoje pode, no futuro, parecer inimagindvel, a medida que nossas
perspectivas sobre diversos temas e em diferentes culturas evoluem ao longo de décadas.

[...] existem certos comportamentos que estardo presentes em todos os
seres humanosindependentemente daformacédo especifica que cada um
porventura tenha tido; é inegavel que existem conjuntos de motivacdes
organicas que conduzem os seres humanos a determinados tipos de
atuacdo comportamental. Mas a cadaumadessas motivacdesbioldgicas
a cultura atribui umasignificacdo especial em funcgdo da qual assumira
determinadas atitudes e desprezara outras. (Rodrigues, 2006 p. 45)

Comportamentos esses involuntarios ou instintivos, como quando, por reflexo
tiramos o dedo ao tocar em uma panela quente ou quando ativamos o instinto de luta ou
fuga quando algum mal aparentemente nos vai acontecer como na série The Act, onde

nessa histdria veridica, a protagonista, a partir do relacionamento téxico com sua mae

2 para mais informacdes acesse:
https://aplicacoes.mds.gov.br/sagi/mops/serv-mapa.php?s=1&codigo=431490

10 para mais informagGes acesse:
https://educa.ibge.qgov.br/jovens/conheca-0-%20brasil/populacao/18317-educacao.html
11 para mais informacdes acesse:

https://www.indexmundi.com/map/?v=39&I=pt

26


https://aplicacoes.mds.gov.br/sagi/mops/serv-mapa.php?s=1&codigo=431490
https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-%20brasil/populacao/18317-educacao.html

superprotetora, entende o conceito de amor de forma distorcida, sendo evidente somente
com o seu amadurecimento e com seus proprios desejos, despertando assim este instinto.

Trago a reflexdo desta série que demonstra de forma escancarada a deturpacéo de
valores desde a infancia e o quanto isto é impactado na vida adulta. Em um contexto mais
concreto, segundo Santos (2019) é na infancia que as criangas aprendem quem sao e
comegam a tracar a personalidade dos adultos que serdo, reflito aqui como as podas
sociais daeducacdo como um todo, podem fazer com que percamos adultos com valores

mais pré-estabelecidos, seguros de si e que saibam sobre suas limitacoes.

Classificamos as pessoas quanto a "aparéncia", habilitando-asou ndo a
determinados empregos, € nos surpreendemos quando uma pessoa
"bem apresentada" é identificada como transgressora das normas
sociais e considerada criminosa. (Rodrigues, 2006 p. 46)

Certa vez trabalhei em uma academia, a qual em minha entrevista, um dos
primeiros comentérios do entrevistador foi sobre minha forma fisica, 0 mesmo expds a
seguinte interjeicdo: que bom que vocé € magrinha, pois a estagiaria anterior era mais
gordinha e ela era meio preguicosa. Ao subir para o segundo andar, onde se encontravam
aparelhos aerébicos como esteiras, bicicletas e elipticos, me foi informado que ali eram
feitos os aquecimentos, havendo a necessidade de subir as escadas muitas vezes ao dia
para acompanhamento dos alunos, o entrevistador ainda observou que a mesma ndo 0s
acompanhava e acredito que por isto ele a julgava de tal forma.

Julgar e associar a aparéncia fisica a comportamentos, assim como fazer
comentérios sobre o corpo dos outros, seja em situacdo de lazer ou no ambiente
profissional, é insensivel e desrespeitoso. Essas atitudes perpetuam estereotipos e
contribuem para a criagdo de um ambiente toxico e discriminatorio. Este contexto ndo é
um caso isolado, ja que o preconceito também persiste na selecdo de candidatos para
empregos, considerando fatores como género, orientacdo sexual, etnia, caracteristicas
fisicas e de personalidade, dependendo da vaga.

Portanto, o0 mais apropriado seria evitar a estereotipacdo das pessoas, a fim de
proporcionar igualdade de oportunidades na busca por empregos, por exemplo, e evitar a
formacdo de pré-conceitos antes de realmente conhecermos as pessoas.

Em Sociologia da Educacdo | destacarei o documentario Escolarizando o
mundo: o Gltimo fardo do homem branco, um convite a realidade daeducacéo pelo mundo
e a causas que temos que nos atentar.
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Quadro 2.3 - 32 disciplina
Quadro das Disciplinas

Diseiplina ‘ Referéncias

ESCOLARIZANDO o mundo: o tltimo fardo do homem
branco. [Titulo original: Schooling the world: the white

Sg{;i:g}_i?a man’s last burden]. Direcdo: Carol Black. India; EUA: Lost
&4 people films. 2010. 1 documentario (66 min). Disponivel
em: <https://youtn.be/1g8 hgeK6-k>.
Comparacio dos curriculos
Curriculo 2017 Curriculo Atual
Obrigatoria Eletiva

Fonte: Autora

No quadro 2.3 a disciplina de Sociologia da Educacdo I, no curriculo de 2017
constava como obrigatoria e no curriculo atual tornou-se eletiva. Neste caso identifica-se
que esta disciplina, que foi de suma importancia para minha formacao no curriculo de
2017.1, perdeu seu espaco quanto a sua obrigatoriedade tornando-se eletiva no curriculo
de 2022.1, podendo ou ndo ser cursada pelos futuros professores. Na sequéncia,
desenvolvo melhor o que representou esta disciplina para minha formacéo, a partir do
referencial em destaque.

Logo nos minutos iniciais [2:52], do documentario apresentado na disciplina
acima, tem-se a seguinte frase: “Deixe tudo que for indigena dentro de vocé morrer”, dita
no Discurso de inauguracdo daEscola Indigena Carlisle pelo fundador General Richard
Pratt e a seguir [3:06] o Lord Macaulay em “Minuta sobre a Educagdo Indiana” diz que
na India, os ingleses também estéo escolarizando uma nagdo. “Nos devemos no momento
fazer o nosso melhor para formar uma classe de pessoas indianas de sangue, mas inglesas
em gosto, opinides, moral e intelecto” Um ambiente que supostamente deveria ser
projetado para considerar as singularidades, mas, ao inves disso, se modifica de tal forma

gue ndo corresponde a sua verdadeira identidade.

Tradicionalmente nds criamos nossas criancas de acordo com 0s
ensinamentos de Buda. Mas agora, com o desenvolvimento, todos
mandam suas criancgas paraa escola e os antigos valores de bondade e
compaixdo estdo comecando a declinar. Agora as pessoas estéo
pensando “Eu tenho que ser um médicoouum engenheiro.” E as formas
tradicionais de compaixao, bondade, e ajuda mutua estdo lentamente
desaparecendo. (Dolma Tsering - Alianca das Mulheres de Ladakh)
[4:36]
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E intrigante considerar como chegamos a um sistema em que alguns ensinamentos
tradicionais foram suprimidos em prol de conhecimentos considerados mais prioritarios.
Imagine o dilema de ser aconselhado a separar-se de seus filhos, ainda criangas, com a
promessa de que isso Ihes proporcionara um futuro melhor, envolvendo neste processo
muitas vezes abandonar suas tradicdes, crencas e a propria cultura. E fundamental
considerar a diversidade cultural ao construir os sistemas educacionais e as politicas que
0s orientam, isso envolve respeitar e valorizar as diferentes culturas e garantir que as
escolhas educacionais ndo comprometam a riqueza da diversidade cultural que enriquece
nossa sociedade.

[...] essas culturas ndo foram perfeitas. Mas elas conheciam seu proprio
e especifico clima, solo, &gua, e elas conseguiram sobreviver
independentemente, responsaveis por suas proprias vidas, geracdo apos
geracdo. Na economia modernae com o sistema educacional modemo,
as criancas ndo aprendem nada daquilo, mas ao invés disso elas
aprendem basicamente como usar produtos corporativos em uma
cultura urbana de consumo. Entdo, uma vez educadas em escolas
modernas, elas literalmente ndo sabem como sobreviver em seu préprio
meio-ambiente. (HelenaNorberg-Hodge - Sociedade Internacional pela
Ecologia e pela Cultura.) [12:45]

Algumas davidas me levam a refletir. estaremos no caminho certo para
transformar nossos ambientes escolares em espacos mais diversificados para nossas
criancas e jovens? Qual seria 0 melhor caminho a seguir na preparacdo das proximas
geracdes? Qual o verdadeiro propdsito da educacdo hoje? Segundo Campos (2007), para
a Teoria Critica, o principal objetivo da escola é a formacdo do aluno para exercer sua
cidadania e ndo apenas formar um profissional integrado no mercado de trabalho. Se este
é 0 objetivo da escola, acredito que este significado se perdeu um pouco pelo caminho,
visto que para além dos muros da escola em nosso préprio meio ambiente ndo nos
desenvolvemos em nossas tarefas diarias. [13:27] Os que saem para ir para a escola nao
sabem fazer nada aqui. Eles ndo sabem como levar os animais para pastar, como cuidar
das plantacgdes. Eles ndo conseguem fazer nada. (Entrevistadaiss)

[...] diferentes formas de saber, diferentes formas de ser e diferentes
formas de aprender, realmente criam diferentes seres humanos. Se vocé
foi criado no Colorado para acreditar que uma montanha é uma pilha
inerte de pedras esperando para ser minada, vocé terd uma relacdo
muito diferente com aquela montanha do que uma crianga do sul do
Peru que acredita piamente que uma montanha é um espirito Apu, uma
deidade protetora, que ird direcionar seu destino ao longo davida. Mas
a observacdo interessante ndo € nem que a montanhaseja de fato um
espirito ou apenas uma pilhade terra. A observagaointeressante ¢ como
o sistema de educacao que define o que a montanha é, cria um diferente
ser humano com uma diferente relagdo com a terra. Eu fui criado nas
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florestas da Columbia Britanica a acreditar que aquelas florestas
existiam para serem cortadas. Aquela foi a base ideoldgicada ciéncia
florestal que me foi ensinada na escola e que eu pratiquei como
madeireiro nas florestas. [...] Mas de maneira drastica, aquele sistema
de crengas me fez um ser humano muito diferente com uma relagéo
muito diferente com a floresta doque 0s meus amigos das comunidades
nativas que acreditavam que aquela florestaera a moradia de Hokuk e
o0 beiral torto do paraiso. E por causa da minha ideologia e da minha
educacdo, aquelas florestas ndo existem mais. (Wade Davis -
Etnobotanico, Explorador Residente National Geographic Society.)
[14:13]

Para pensarmos no desenvolvimento humano, prezando pela formacdo de
individuos que conscientemente repensam a relagdo com o0 meio ambiente,
independentemente de suas crencas, minhas reflexfes levam a propostas colaborativas
com a comunidade escolar por meio de abordagens multidisciplinares. Dessa forma,
podemos utilizar estratégias das quais os individuos: valorizem a educacdo ambiental,
promovam empatia, estimulem o pensamento-critico, fomentem a colaboracéo, cultivem
a responsabilidade individual, inspirem o envolvimento da comunidade, demonstrem

modelos a seguir, promovam a diversidade de perspectivas, entre outros.

Eu acho que a maneira pelaqual a educagdo ocidental tem crescido ao
longo dos ultimos séculos, especialmente com o crescimento da
industrializacdo, foi basicamente, ndo para criar seres humanos
totalmente preparados para lidar coma vidae todos os problemas dela,
cidaddos independentes capazes de exercitar suas decisdes e viver suas
responsabilidades em comunidade, mas sim elementos paraalimentar
um sistema de produg&o industrial. [...] estamos criando seres humanos
incompletos. (Vandana Shiva Navdanya/Fundacdo de Pesquisa pela
Ciéncia, Tecnologia e Ecologia.) [17:05]

E importante reconhecer que a escola ndo precisa abordar todas as aprendizagens
que teremos ao longo da vida, mas sim considerar como selecionar e priorizar aquelas
gue sdo mais essenciais para preparar as pessoas para enfrentarem desafios cotidianos.

A partir disso, penso que algumas sugestdes de conhecimentos de seguranca e
bem-estar cotidiano que poderiam ser incorporados como parte do programa escolar
seriam, 0 envolvimento em atividades como 0s escoteiros ou 0 ensino de habilidades
praticas, como a verificacdo de extintores, a aplicacdo de reanimacgdo cardiaca e a
manobra de Heimlich.

J& na Educacéo Fisica especificamente poderiam ser trabalhados brevemente, mas
de forma significativa, as no¢cdes do exercicio fisico e: a obesidade, qualidade de vida e
salide mental, doencas cardiovasculares, diabetes e doencas respiratorias, por exemplo,
estimulando a importéncia da criacdo de habitos para a pratica de exercicios fisicos para

qualidade de vida e prevencao de doencas.
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Se olharmos para tras, para o inicio da chamada “educacgdo”, veremos
gue o plano era muito claro. Havia uma elite que queria treinar pessoas
para servir suas necessidades, para essencialmente criar uma economia
extrativista que servisse a poucos ao custo de muitos. HA muita
literatura explicita sobre isso: era muito claro que a educagéo estava la
para treinar uma classe de pessoas para servir as necessidades da elite.
(Helena Norberg-Hodge - Sociedade Internacional pela Ecologia e pela
Cultura.) [17:48]

A afirmacdo de Helena destaca a historica ligacdo entre educagdo e elites
dominantes e o plano ndo pode mais ser de a educagéo treinar uma classe de pessoas para
servir as necessidades da elite. Embora tenhamos feito avancos significativos em direcdo
a sistemas educacionais mais inclusivos, a desigualdade persiste no acesso a educacao de
qualidade, o que enfatiza a necessidade de nossa aten¢do continua. O acesso a educagdo
de qualidade deve ser um direito universal e ndo um privilégio reservado a poucos, é
crucial continuar a lutar por politicas e praticas educacionais que eliminem barreiras
econbémicas, sociais e culturais que prejudicam o0 acesso equitativo a educacéo.

Manish Jain Shikshantar do Instituto dos Povos para Repensar a Educagéo e o
Desenvolvimento diz [45:50] “pensar que criando prisdes de concreto e trancando
pessoas I, e as dando livros que falam sobre natureza, € uma melhor forma de pensar
sobre a vida do que realmente passar tempo na natureza”. Algumas vezes, nos deparamos
com a necessidade de estudar assuntos que carecem de relevancia para nos, tornando
desafiadora a absor¢do do conhecimento. Portanto, torna-se fundamental promover a
construgdo conjunta do conhecimento tornando o aprendizado mais significativo. Essa
abordagem reduz o tempo dedicado a assuntos que parecem distantes da realidade,
alinhando-se com as visdes de John Deweyicsi e Maria Montessori, que enfatizam a
importancia de ambientes escolares interativos e flexiveis para promover a aprendizagem
e a independéncia dos alunos, destacando a relevancia da aprendizagem contextualizada.

Na sequéncia, apresento o quadro 3 das disciplinas do 2° Semestre/2017 por
semestre cursado (roxo), com destaque para as disciplinas cursadas na Esefid (verde) e
Faced (vermelho) e um quadro especifico, para cada disciplina com as informagdes do

que sera discutido adiante.

Quadro 3 - 2° Semestre/2017

Quadro das Disciplinas por Semestre
Disciplina | Local |Créditos| Semestre‘.—kno cursade
Desenvolvimento Motor ESEFID 2 201772
Estudos Socioculturais IT ESEFID 4 2@ 201772
Historia da Educacio: Hist. da Escolarizacdo Bras. e Proc Pedagogicos | FACED 2 » 201772

Fonte: Autora
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Em Desenvolvimento Motor destacarei o texto Compreendendo o
desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos.

Quadro 3.1 - 42 disciplina

Quadro das Disciplinas
Dizciplina | Referéncias
GALLAHUE, David L.; OZMUN, John C.; GOODWAT,
Desenvolvimento Jackie D. Compreendendo o desenvolvimento motor-:
Motor bebés, criancas, adolescentes e adultos. AMGH Editora,
2013,
Comparagio dos curriculos
Curricule 2017 Curricule Atual
Obrigatoria Obrigatoria (3° Semestre)

Fonte: Autora

A disciplina em destaque no quadro 3.1, consta no curriculo de 2017 como
obrigatéria na etapa do 2° semestre e no curriculo atual permaneceu obrigatoria,
modificando-se apenas para 0 3° semestre. Neste caso identifica-se que esta disciplina,
importantissima para a Educacéo Fisica, apenas teve uma adequacgéo de semestre, tendo
ganho um semestre em relacdo ao amadurecimento por parte dos alunos para realizacao
da mesma, podendo desta forma ser mais bem aproveitada de quando cursada no 2°
semestre. Na sequéncia, desenvolvo melhor o que representou esta disciplina para minha
formacéo, a partir do referencial em destaque.

Williams (1983) relatou que a acuidade visual dindmica torna-se
crescentemente refinada durante trés faixas etarias:de5a7,de 9a 10
e de 11 a 12 anos de idade. Além disso, 0s meninos demonstram
acuidade visual melhor (tanto dindmica quanto estatica) do que as
meninas em todas as idades. [...] O fato de as meninas, em geral,
estarem atrasadas em relagdo aos meninos da mesma idade pode,
provavelmente, ser atribuido a fatores de socializacdo (menos
oportunidades de pratica e menos encorajamento ativo). (Gallahue;
Ozmun; Goodway, 2013, p. 361)

Certamente, passou 0 tempo em que era aceitavel que os esteredtipos de género
determinassem o que € possivel ou ndo para meninos e meninas. N&o ha evidéncias que
comprovem que o sexo biolégico limite a aptiddo ou o gosto por atividades especificas,
sendo crucial desenvolver as habilidades de todas as criangas da mesma forma desde a

infancia, evitando a exclusdo de praticas com base no género. Assim, promovemos a
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igualdade de oportunidades e incentivamos que cada individuo explore seus interesses e

potenciais.

A competicdo ndo deveria ser introduzida muito precocemente no
processo de aprendizado. Pelo fato de a competicdo determinar
vencedores e perdedores, ela pode ser prematura ou excessivamente
encorajadora. [...] E melhor adiar situacdes competitivas até a crianca
poder avaliar, de forma honesta, suas habilidades, equiparando o éxito
ao esforco, ao invés de equipara-lo ao fato de perder ou ganhar.
(Gallahue; Ozmun; Goodway, 2013, p. 400-401)

O tema da competicdo na educacdo é frequentemente debatido, uma vez que
algumas criancas sdo extremamente competitivas ao ponto até de abalar-se
emocionalmente, enquanto outras sdo desmotivadas pela competicdo. Os esportes, em sua
esséncia, acabam por serem competitivos, seja em relacdo a si mesmo ou ao outro, como
no atletismo, onde se busca melhorar tempos e distancias, ou ainda em competi¢oes
diretas com outras pessoas, como nos esportes coletivos. O que os autores destacam neste
trecho se aproxima mais ao meu pensamento, enfatizando a importancia da competicao,
desde que seja introduzida aos poucos conforme a crianga vai desenvolvendo uma
compreensdo mais completa sobre o significado de ganhar e perder. A Educacdo Fisica,
com sua énfase nas praticas corporais e no espirito esportivo, pode ser o0 ambiente ideal
para promover a competicdo de maneira saudavel, incentivando o fair play, cultivando o
respeito pelas regras, pelos adversarios e pela ética esportiva, ajudandoa desenvolver nao
apenas habilidades como um todo, mas também valores importantes que podem ser
aplicados em diversas areas da vida.

Segundo Gallahue, Ozmun e Goodway (2013 p. 402) “as criangas formam a
imagem delas mesmas a partir de palavras, atitudes, linguagem corporal e de avaliagdes
daqueles que estdo ao seu redor”, esta informagdo ¢ muito valiosa para quem lida com
criangas, pois segundo Santos (2019, p. 64) “Rétulos considerados positivos sdo tao
prejudiciais quanto os negativos, visto que limitam a existéncia de quem os recebe...”.

Outro toépico abordado na area docente é a questdo dos feedbacks, que
frequentemente vém acompanhados de adjetivos que descrevem caracteristicas ou
qualidades de alguém, como quando dizemos: “Vocé ¢ muito inteligente”. No entanto, é
importante perceber que rotular as criangas a partir da perspectiva do adulto pode ser
problematico, visto que, de acordo com a abordagem da Educacdo N&o Violenta, a
maneira como esses feedbacks sdo utilizados pode ter consequéncias negativas a longo
prazo. Uma forma mais eficaz e saudavel sdo os retornos que se concentrem em seus

esforcos, progresso e agbes especificas promovendo uma mentalidade de crescimento
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onde as criangas entendam que podem melhorar através do esforco continuo. Ao invés de
darmos adjetivos as criangas, poderia ser mais recomendavel questiona-las se estdo
compreendendoas atividades para realiza-las, podendoaindareforcar sua autoestima com
base em suas agoes e esfor¢os dizendo: “Vocé fezum 6timo trabalho porque se esforcou
e perseverou”, em vez dereforcar rétulos que podem ser limitantes ou prejudiciais a longo
prazo.

Em Estudos Socioculturais Il destacarei o texto Educacdo Fisica na escola:

questdes e reflexdes.

Quadro 3.2 - 52 disciplina
Quadro das Dizciplinas

Referéncias

Disciplina

Estudos Socioculturais DARIDO, Surava Cristina. Educagio Fisica na escola:
IT questdes e reflexdes. Topazio, 1999,

Comparagio dos curriculos

Curriculo 2017 Curriculo Atual

Liberadora - Conhecimento, Ensino e Aprendizagem em
Educacdo Fisica (2° Semestre), Educagdo Fisica, Corpo e
Obrigatoria Diversidade (4° Semestre), Estagio de Docéncia em
Atividades de Extensdo (8° Semestre) e Estudos

S

Socicantropoldgicos e Educacio Fisica (2° Semestre)
Fonte: Autora

Conforme o quadro 3.2, a disciplina em destaque no curriculo de 2017 era
obrigatoria e no curriculo atual, quando pesquisada na parte denominada liberacfes a
mesma foi substituida, tornando-se liberadora de quatro disciplinas com nomenclaturas
diferentes e em diversas etapas do curriculo.

Comisso, essa significativa disciplina em minha formacéo no curriculo de2017.1,
percebo que os estudos socioculturais sdo uma preocupacdo emergente que ganha ainda
mais espaco no curriculo de 2022.1, pois a mesma consta como liberadora de quatro
disciplinas. Assim, mesmo sem analisar em profundidade o conteudo abordado no atual
curriculo, a mudancga aponta corroborando com minhas percepgfes sobre a disciplina.
Desenvolvo melhor, na sequéncia, o que representou esta disciplina para minha formacéo,
a partir do referencial em destaque.

No modelo militarista, os objetivos da Educagéo Fisicana escola eram
vinculados a formacéo de umageracdo capaz de suportar o combate, a
luta, para atuar na guerra, por isso, era importante selecionar 0s
individuos “perfeitos” fisicamente e excluir os incapacitados.
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Ambas as concepcoes, higienista e militarista, da Educacdo Fisica
consideravam-na como disciplina essencialmente pratica, néo
necessitando, portanto, de uma fundamentacdo tedrica que a desse
suporte. Para ensinar Educacdo Fisica ndo era preciso dominar
conhecimentos, e sim ter sido um ex-praticante. (Darido, 1999 p. 3)

Conforme Darido (2008), a Educacdo Fisica contemporanea ainda carrega
vestigios de imposi¢cdes historicas. A exemplo dos objetivos da Educacéo Fisica Escolar
no modelo Militarista, com elementos restritivos dos individuos que estariam aptos ou
ndo a pratica. Além deste fator, tal pratica era em detrimento de quaisquer explicacbes
e/ou orientagdes aos alunos sobre a fundamentagdo das mesmas e os beneficios que
trariam ao sujeito de forma integral. 1sso resultou em uma persistente desvalorizacdo da
teoria na Educacdo Fisica escolar até os dias de hoje. Além disso, a transmissdo do
conhecimento baseado apenas na experiéncia pratica, sem a devida competéncia

pedagogica, é uma questdo controversa que afeta todos os aspectos da Educacdo Fisica.

A avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem na abordagem
critico superadora deve ser um momento de reflexdo coletiva,
envolvendo varios temas; o projeto historico; as condutas humanas; as
proprias praticas avaliativas; as decisfes em conjunto; o tempo
necessario para a aprendizagem, que é o tempo pedagodgico; a
compreensdo critica da realidade; a ludicidade e a criatividade; os
interesses, necessidades e intencionalidades objetivas e subjetivas.
(Darido, 1999 p. 13)

Este tipo de avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem € 0 que mais me
identifico. Segundo Fonseca (2016, p. 155) a avaliagdo tradicional “identificada com
principios quantitativos, onde a funcao daavaliacdo esta relacionada a classificacdo dos
alunos, tendo em vista sua aprovacdo ou reprovacao ao final de um periodo letivo”, onde
frequentemente os estudantes se veem diante da necessidade de memorizar informagoes
temporariamente para arealizacdo deavaliacGes e apresentacGes de trabalhos, o que pode
levar a situagdes de “branco”, causando ansiedade, nervosismo e outros sentimentos
desagradaveis. E fundamental que esse processo considere a relacdo ensino e
aprendizagem, sendo avaliados tanto o desempenho do aluno quanto os métodos e
estratégias do professor. Portanto, diversificar os métodos, estratégias tanto de trato
pedagogico dos contetdoscomo também das formas de avaliar pode ser bem significativo
para alunos e professores. Especificamente na Educacdo Fisica, algumas abordagens
pedagogicas propde a diversificacdo de métodos de avaliacdo, autoavaliacdo, avaliacao
do professor e das atividades desenvolvidas, transparéncia dos objetivos e avaliagdo
participativa. Assim, a busca por estratégias avaliativas mais inclusivas e eficazes envolve

a consideracdo cuidadosa das necessidades e estilos de aprendizado dos alunos.
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Em Histéria da Educacdo: Hist. da Escolarizacdo Bras. e Proc Pedagogicos

destacarei 0s textos A maquinaria escolar e Mulheres na sala de aula.

Quadro 3.3 - 62 disciplina
Quadro das Disciplinas

Disciplina | Referéncias

Histéria da Educagio: VARFL A, Tulia; ALVAREZ-URIA, Fernando. A

Hist. da Escolarizagdo | maquinaria escolar. Teoria & educagdo, v. 6, p. 68-96. 1992,
Bras. e Proc LOUROQ, Guacira Lopes. Mulheres na sala de aula. Historia
Pedagogicos das mulheres no Brasil, v. 2, p. 443-481, 1097,

Comparagio dos curriculos
Curriculo 2017 Curriculo Atual
Obrigatoria Obrigatoria (3° Semestre)

Fonte: Autora

Segundo o quadro 3.3 apresentado, percebemos que esta disciplina no curriculo
de 2017 era obrigatoria na etapa do 2° semestre e no curriculo atual permanece
obrigatdria, modificando-se apenas para 0 5° semestre. Neste caso identifica-se que esta
disciplina, importantissima para a formacéo de professores, apenas teve uma adequacédo
de semestre, tendo ganho trés semestres em relagdo ao conhecimento adquirido e ao
amadurecimento por parte dos alunos para realizagdo da mesma, podendo destaforma ser
mais bem aproveitada de quando cursada no 2° semestre. Na sequéncia, desenvolvo
melhor o que representou esta disciplina para minha formagéo, a partir dos referenciais
em destaque.

Nos colégios de jesuitas, por exemplo, ndo funcionava a separacao por
idades em principio: a entrada podia se fazer desde os 6 até 0s 12 anos
e era o nivel de instrucdo, marcado sobretudo pelo nivel de
conhecimento do latim, que servia para agrupar pequenos e maiores.
Mas, pouco a pouco, graduam-se mais 0s ensinamentos e separam-se
0s maiores dos pequenos fundamentalmente por razdes morais e de
disciplina. (Varela; Alvarez-Uria, 1992 p. 72)

Algumas escolas que adotam abordagens nédo-tradicionais atualmente, optam por
integrar criancas de diferentes idades, j& na abordagem tradicional, a premissa é que
criancas de idades semelhantes estejam em estagios de desenvolvimento comparaveis.
Contudo, € importante notar que as criangas também aprendem por meio da observagéo,
portanto, a meu ver e a depender da faixa etaria, a integracdo de diferentes idades pode
ser benéfica, visto também que muitas vezes 0s recreios sao mistos.
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Quando procuramos por praticas fora do ambiente escolar na infancia, € comum
encontrarmos grupos divididos por niveis, com limites etarios definidos. Na sociedade
em geral, interagimos com pessoas de idades distintas, 0 que nos permite aprender tanto
com pessoas mais jovens quanto com as mais experientes, em um parque por exemplo as
criancas interagem com outras de diversas idades.

Meu objetivo aqui é simplesmente promover uma reflexdo sobre essa divisdo
preestabelecida que persiste ha décadas, uma vez que, em minha percep¢do, 0 processo
de ensino e aprendizagem, no contexto da escolarizacdo, pode ser mais efetivo ao
contemplar demandas contemporaneas.

A Educacdo Fisica, como componente curricular obrigatorio da Educacdo Bésica
(Brasil, 2003, p.11)'?, pode desempenhar um papel importante na promocéo de atividades
integrativas, como por exemplo as gincanas e 0S jogos interclasses ou ainda
interescolares, que possibilitam trocas significativas no ambiente escolar, sendo uma
excelente ilustracdo do que esta sendo debatido aqui.

Outra tematica abordada na disciplina refere-se as questdes étnico raciais na
contemporaneidade. No contexto do modelo Jesuita, essas questbes ndao eram
consideradas, ja que os individuos em questdo nem sequer eram reconhecidos quanto ao
acesso a oportunidades educacionais. Embora ndo seja aprofundado esse debate aqui, €
importante notar que essa comunidade continua a lutar, até os dias de hoje, por espacos
que Ihe foram negados ao longo de todo o processo educacional no Brasil, desde o século
XVII.

Historicamente, segundo Louro (2020, p. 445), “Para a populagdo de origem
africana, a escraviddo significava uma negacdo do acesso a qualquer forma de
escolariza¢do.” ¢ ainda, “Algo semelhante se passava com os descendentes indigenas
[...]”, a partir destas consideragdes conseguimos desenvolver uma compreensao breve das
exclusdes de acesso a escolarizacdo de grupos especificos.

Para Louro (2020, p. 447) “Aindaque o reclamo por educagdo feminina viesse a
representar, sem duvida, um ganho para as mulheres, sua educacdo continuava a ser
justificada por seu destino de mae”. Tradicionalmente, o papel da mulher é associado ao
destino de ser mae, muitas vezes baseado em concepcdes religiosas, como o catolicismo.
No entanto, hoje em dia, a reproducdo pode ocorrer de diversas maneiras, e as mulheres
tém o direito de escolher se querem ou ndo ser mées. Infelizmente, as responsabilidades

paternas nem sempre recebem a mesma atencao. Esse viés cultural tem levado a muitos

12 https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9394.htm
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casos de abandono paterno, o que tem impactos significativos no desenvolvimento das
criancas e sobrecarrega as maes. Quando menciono abandono paterno, ndo me refiro
apenas aos pais que desaparecem, mas também aos que permanecem, mas assumem
poucas ou quase nenhuma responsabilidade em relagéo aos filhos.

Na educacéo, segundo Louro (2020, p. 458), “[...] passa-se a considerar o afeto
como fundamental e a vé-la como 'ambiente facilitador' da aprendizagem”. O afeto
descrito aqui, é associado apenas as professoras, com base na ideia de seu instinto
maternal. No entanto, essa divisdo de género ndo deveria estar ligada a pensamentos
arcaicos, mas sim as experiéncias e trajetorias de vida individuais.

Na sequéncia, apresento o quadro 4 da disciplina do 1° Semestre/2018 por
semestre cursado (azul), com destaque em vermelho para a disciplina cursada na Faced e

um quadro especifico da disciplina com as informacdes do que sera discutido adiante.

Quadro 4 - 1° Semestre/2018

Quadro das Disciplinas por Semestre

Disciplina | Local |C1'éditos| Se1nest1'e|mlo cursado

Midia e Tecnologias Digitais em Espacos Escolares | FACED | 2 | - | 2018/1

Fonte: Autora
Em Midia e Tecnologias Digitais em Espacos Escolares destacarei 0 texto

Psicologia e educacéo: o significado do aprender.

Quadro 4.1 - 72 disciplina
Quadro das Disciplinas

Disciplina | Referéncias

Midia e Tecnologias LA ROSA, Jorge. Psicologia e educacio: o significado do

Digitais em Espacos aprender. Edipucrs, 2001.
Escolares
Comparacio dos curriculos
Curriculo 2017 Curriculo Atual

Mio Encontrada com essa nomenclatura, provavel

Eletiva alteracao para Midias, Tecnologias Digitais e Educacio:

Processos e Metodos da Aprendizagem ainda Eletiva
Fonte: Autora

No quadro 4.1, no curriculo de 2017 a disciplina em destaque era eletiva, as
simulas de disciplinas do atual curriculo ndo foram verificadas, porém, quando
pesquisada no curriculo vigente na parte denominada liberagdes, ndo foi encontrada com
esta nomenclatura especifica, tendo uma possivel alteragcdo para outra nomenclatura

conforme segue no quadro.
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Neste caso identifica-se que esta disciplina, que foi significativa para minha
formacdo no curriculo de 2017.1, com alteracdo de nome no curriculo de 2022.1, sendo
a mesma disciplina, me parece ter tido uma ampliacdo de seus conhecimentos a partir
apenas de seu nome. Desenvolvo melhor, nasequéncia, o que representou esta disciplina

para minha formacéo, a partir do referencial em destaque.

Ricardo, aluno da primeira série fundamental, em sala de aula, faz uma
perguntaque é elogiada peloprofessor, porque permite esclarecer ainda
mais o assunto. [...] Suponha-se, contudo, a situacéo inversa: Ricardo
faz a pergunta e o professor a desqualificacomo fora do assuntoe a
ridiculariza, o que se constitui em punicdo. [...] E provavel que tal
comportamento, o de inquirir, seja inibido em toda a classe, gracas ao
comportamento do professor. (La Rosa, 2001 p. 89)

Na area da psicologia, muitos estudos abordam as consequéncias do reforco
positivo e negativo nos seres humanos e/ou animais. No entanto, é notavel que, no
contexto escolar, muitos professores ainda tenham conhecimento limitado sobre este
tema. Além disso, € importante destacar que o poder exercido pelo professor, tanto nas
escolas quanto nos cursos de formacdo de professores, pode ser mal utilizado em alguns
casos, quando na verdade deveria ser direcionado ao ensino, Freire (2022, p. 30) diz que
“Ensinar exige respeito aos saberes dos educandos”, precisamos tratar nossas criangas
como gostariamos de ser tratados, com dignidade e empatia.

O sucesso na aprendizagem é uma responsabilidade compartilhada entre professor
e aluno. Se um aluno esta com dificuldades, ha vérias possiveis razbes para isto, como a
falta de empenho, problemas pessoais, desafios de aprendizagem ou ainda a ndo
adequagdo aos métodos avaliativos. E fundamental que os professores busquem entender
esses problemas e auxiliar os alunos dentro do possivel. Se uma maioria significativa dos
alunos enfrenta dificuldades, é necessario que o professor reavalie seus métodos de
ensino, explicacdo e avaliacao.

Piaget nos mostra que nos jogos coletivos e em todas as atividades
sociais dentro e forada classe, as criancas Sdo capazes de se imporem
regras as quais respeitam com mais consciéncia e convic¢ao do que
quando o adulto lhes impde ordens; as criangas elaboram todo um

sistema de ajudamutua baseado na solidariedade e num sentimento de
justica proprio e diferenciado do adulto. (La Rosa, 2001 p. 115-116)

As regras devem ser estabelecidas de comum acordo para que tenham significado
e possam ser reforcadas quando ndo sdo seguidas, sendo necessario, por vezes, ser
relembradas. Uma possibilidade é representar todas as regras gerais por meio de
desenhos, que as proprias criangas podemcriar, sendo exibidos juntamente com 0s nomes
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das regras, visiveis a todos. Além disso, nos jogos, brincadeiras e até nos esportes, é
possivel envolver as criangas na formulacdo das regras, com supervisdo do professor,
visando proporcionar uma experiéncia mais prazerosa, tornando o aprendizado mais
envolvente e significativo para todos os participantes.

Para Piageto jogo desenvolveas percepcBesda crianga, suainteligéncia
e sua tendéncia a experimentacdo. Por esta razdo, quando o jogo é
utilizado na iniciacdo a leitura, ao célculo ou a ortografia, verifica-se
gue as criangas se envolvem com eles e com isto a aprendizagem de
conteudos formais é facilitada. (La Rosa, 2001 p. 117)

A Educacdo Fisica tem experimentado uma reducao significativa de carga horéaria
nas escolas a medida que os alunos se aproximam da conclusdo de sua educacdo basica.
Dado o contexto atual, onde a mesma possui seus proprios conteudos, pode ndo ser a
abordagem mais apropriada incorporar conhecimentos especificos de outras disciplinas a
ela. Porém, uma abordagem de integrar mais movimento as criangas e jovens e facilitar a
aprendizagem dos contetdos formais ditos por Piaget, € a partir da codocéncia. 1sso
envolve a colaboracdo de professores de diferentes disciplinas para criar aulas
interdisciplinares que explorem conexdes entre a Educagdo Fisica e outras matérias,
enriquecendo a experiéncia de aprendizado dos alunos e tornando o ensino mais
envolvente.

Na sequéncia, apresento o quadro 5 da disciplina do 2° Semestre/2018 por
semestre cursado (roxo), com destaque em vermelho para a disciplina cursada na Faced

e um quadro especifico da disciplina com as informagdes do que sera discutido adiante.

Quadro 5 - 2° Semestre/2018

Quadre das Disciplinas por Semestre

Disciplina ‘ Local |Créditos Semestre|.-—‘mo cursado

Intervencio Pedagogica e Necessidades Educativas Especiais | FACED | 2 | - | 201872
Fonte: Autora

Em Intervencédo Pedagdgica e Necessidades Educativas Especiais destacarei o
texto Educacdo especial: historia, etiologia, conceitos e legislagdo vigente.

Quadro 5.1 - 82 disciplina
Quadro das Disciplinas

Disciplina | Referéncias
PL:;T:?;Z RODRIGUES, Olza Maria Piazentin Rolim: MARANHE,
08 Elisandra; CAPELLINI, Vera. Educagdo especial: historia,
Necessidades

etiologia, conceitos e legislacdo vigente. 2008. v. 30, 2020,

Educativas Especiais
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Comparacio dos curriculos

Curricule 2017 Curriculo Atual

Eletiva Mio Encontrada

Fonte: Autora

Segundo o quadro 5.1 a disciplina esta situada no curriculo de 2017 como eletiva,
as sumulas de disciplinas do atual curriculo ndo foram verificadas, porém, quando
pesquisada no curriculo vigente na parte denominada liberagdes, ndo foi encontrada com
esta nomenclatura especifica. Neste caso identifica-se que esta disciplina, significativa
para minha formacdo quanto a intervencdo pedagdgica e necessidades educativas
especiais, que ja tinha seu espaco limitado sendo uma disciplina eletiva e com tema pouco
discutido no curriculo de 2017.1, perdeu seu espago, ndo sendo encontrada no curriculo
de 2022.1. Desenvolvo melhor, na sequéncia, 0 que representou esta disciplina para
minha formac&o, a partir do referencial em destaque.

Segundo Rodrigues, Maranhe & Capellini (2020, p. 9), “Martinho Lutero
defendia que pessoas com deficiéncia mental eram seres diabolicos que mereciam
castigos para serem purificados” e ainda que “[...] considerava sinais de malformacao
fisica ou mental como ligacdo com o deménio, o que levou muitas das pessoas com estas
deficiéncias a fogueira da inquisicdo”. Essas afirmagdes revelam uma perspectiva
lamentavel que foi prevalente em épocas passadas e que, de certa forma, persiste até 0s
dias atuais.

Até recentemente, os pais de criangas com deficiéncias muitas vezes as
mantinham escondidas por vergonha ou medo das repercussdes sociais que poderiam
enfrentar caso fossem descobertas. Isso lancou uma sombra duradoura sobre a
compreensédo das deficiéncias na sociedade.

Hoje, apesar de certos avangos, ainda permanecem praticas e concepgoes
ultrapassadas do lugar a ser ocupado pelas pessoas deficientes em nossa sociedade. O
sistema educacional ainda enfrenta desafios diante dessa urgéncia. 1sso se reflete em
minha prépria experiéncia, com um curriculo universitario que oferece poucas disciplinas
obrigatorias e eletivas relacionadas ao tema e com oportunidades limitadas de discussao
sobre essa questdo ao longo de minha educacdo escolar, com impacto na préatica
pedagodgica quando nos deparamos com situacdes de inclusdo durante os estagios

obrigatorios.
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Essa situacdo ressalta a importancia de uma maior conscientizacdo e educagao
sobre questdes relacionadas a deficiéncias para promover uma sociedade mais inclusiva
e informada.

Na sequéncia, apresento o quadro 6 da disciplina do 2° Semestre/2020 por
semestre cursado (azul), com destaque em vermelho para a disciplina cursada na Faced e
um quadro especifico da disciplina com as informacGes do que serd discutido adiante.

Quadro 6 - 2° Semestre/2020

Quadre das Disciplinas por Semestre

Disciplina ‘ Local |{‘rédilos Semestre|_%no cursado

Educagio Contemporanea: Curriculo_ Diditica, Planejamento  |FACED| <+ | - | 20202
Fonte: Autora

Em Educacdo Contemporanea: Curriculo, Didatica, Planejamento destacareli

o0 texto Documentos de identidade: uma introducéo as teorias do curriculo.

Quadro 6.1 - 92 disciplina
Quadro das Disciplinas

Dizciplina Referéneias
Educacio
Contemporanea: TADEU, Tomaz. Documentos de identidade: uma
Curriculo, Didatica, introducie as teorias do curricule. Auténtica, 2016.
Planejamento
Comparacido dos curriculos
Curriculo 2017 Curriculo Atual
Eletiva Nio Encontrada

Fonte: Autora

No quadro 6.1 a disciplina em destaque no curriculo de 2017, era eletiva, as
simulas de disciplinas do atual curriculo ndo foram verificadas, porém, quando
pesquisada no curriculo vigente na parte denominada liberagdes, nao foi encontrada com
esta nomenclatura especifica. Neste caso identifica-se que esta disciplina, extremamente
significativa para minha formacao docente, que ja tinha seu espaco limitado sendo uma
disciplina eletiva no curriculo de 2017.1, perdeu ainda mais seu espaco, nao sendo
encontrada no curriculo de 2022.1. Desenvolvo melhor, na sequéncia, 0 que representou
esta disciplina para minha formacé&o, a partir do referencial em destaque.
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Sobre a representatividade do texto destacado, para a disciplina de Educagao
Contemporanea: Curriculo, didatica e planejamentos. Alguns conceitos trabalhados
levaram a reflexdes sobre a validade do conhecimento e mesmo dos certificados e titulos
académicos que vamos acumulando durante a vida, principalmente na vida académica.
Com isso, discuto sobre o reconhecimento dado pela sociedade mais ampla ao
conhecimento escolar, académico ou cientifico, a partir dos sujeitos que estariam
autorizados a tratar e mediar tal conhecimento.

Conforme observa Silva (2016, p. 34), “A cultura pode existir também sob a forma
de titulos, certificados e diplomas [...].” Essa realidade é amplamente visivel nos dias de
hoje, em que a posse de tais documentos muitas vezes € usada como critério para atribuir
valor a palavra de alguém. Quando uma pessoa nao possui essas credenciais,
frequentemente enfrenta questionamentos, como “Qual ¢ a sua formagao” ou “Qual o seu
nivel académico?”.

Mesmo quando alguém demonstra um conhecimento solido sobre um
determinado assunto, mesmo que adquirido fora de um ambiente académico ou técnico
formal, essa pessoa pode ser alvo de desconfianca. A sociedade frequentemente
subestima o conhecimento de individuos que ndo possuem essas credenciais, o que resulta
na desvalorizacdo de suas opinides e experiéncias.

Silva (2016, p. 46) argumenta que, “A selecdo que constitui o curriculo ¢ o
resultado de um processo que reflete os interesses particulares das classes e grupos
dominantes.” Isso me faz questionar quais seriam esses interesses, no entanto me parece
que um deles é a permanéncia no poder dessas classes e grupos dominantes e muitas
vezes, para perpetuar esse controle, ha uma tendéncia a ndo estimular o pensamento
critico.

Consequentemente, Silva (2016 p. 49) questiona: “Quais grupos se beneficiam e
quais grupos sdo prejudicados pela forma como o curriculo esta organizado?”. Explorar
essa questdo nos permite entender melhor como as decisdes sobre a educagdo podem
impactar diferentes segmentos da sociedade, destacando a necessidade de avaliar
criticamente como o curriculo é desenvolvido e implementado.

Nesta direcdo, questdes emergentes e presentes na atualidade, como a
desigualdade de género, embora tenha havido avangos em estudos relacionados a esse
tema, ainda existem desafios na elaboracdo e implementacéo de curriculos e na pratica
pedagogica.

O feminismo vinhamostrando, com forga cada vez maior, que as linhas
do poder da sociedade estdo estruturadas n&o apenas pelo capitalismo,
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mas também pelo patriarcado. De acordo com essa teorizagao
feminista,hd umaprofunda desigualdadedividindohomens e mulheres,
com o0s primeiros apropriando-se de uma parte gritantemente
desproporcional dos recursos materiais e simbolicos da sociedade. Essa
reparticdo desigual estende-se, obviamente, & educagao e ao curriculo.
(Silva, 2016 p. 91-92)

Essa desigualdade se manifesta de diversas maneiras, incluindo a falta de acesso
a absorventes, um problema destacado no documentario “Absorvendo o Tabu”. Em
lugares como a India, meninas enfrentam desafios significativos quando se trata de obter
absorventes, o que resulta em faltas frequentes a escola, tendo um impacto indireto, mas
significativo, a medio e longo prazo, na continuidade de meninas na educagédo bésica e
também no ambito profissional, no qual os homens ainda desfrutam de certos privilégios.

Ainda sobre esta perspectiva, algumas crencas religiosas consideram a
menstruacdo como impura, 0 que leva a restricdo da participacdo das meninas na escola
durante esse periodo. Isso cria um desequilibrio no processo de aprendizagem,
considerando que, em um ano escolar tipico de 9 meses, uma menina pode perder
aproximadamente 2 meses de aulas devido a menstruacdo. Essa disparidade prejudica a
igualdade de oportunidades educacionais entre meninos e meninas.

A divisdo de profissbes, esportes e outros campos em termos de género é
prejudicial as partes envolvidas. Na atualidade a diversidade de género é um dos grandes
desafios a serem enfrentados no contexto da sociedade e, em consequéncia nas
instituicdes de ensino. Com isso, certos esteredtipos que desembocam em violéncias das
mais diversas ordens, sentidas nos ambientes educativos, tém limitado 0 acesso,
permanéncia e trajetoria de pessoas por ndo estarem nos padrdes heteronormativos
estabelecidos por uma sociedade preconceituosa e discriminatéria. Portanto, é
fundamental desafiar esses estere6tipos de género e promover a igualdade de
oportunidades, permitindo que cada individuo siga seus interesses e talentos, sem
preconceito ou discriminacdo, e contribuir para reduzir a perpetuacao desses esteredtipos
no ambiente escolar.

A sexualidade, embora fortemente presente na escola, raramente faz
parte do curriculo. Quando a sexualidade € incluida no curriculo, ela é
tratada simplesmente como uma questéo de informagéo certaou errada,
em geral ligada a aspectos bioldgicos e reprodutivos. (Silva, 2016 p.
108).

Acredito ser importante a inclusdo de temas relacionados a sexualidade nos
curriculos escolares, possivelmente incorporados a educacdo sexual, uma vez que essas

questdes sdo relevantes para criangas e jovens e podem surgir em qualquer disciplina,
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exigindo, por vezes, uma intervencdo pedagdgica. Portanto, é necessario que haja uma
orientacdo mais precisa na formacao de professores para abordar esses topicos devido a
sua natureza controversa.

Além disso, os possiveis objetivos dessa inclusdo, envolvem a transmisséo de
conhecimentos como a prevencdo de doencas e infeccBes sexualmente transmissiveis,
bem como a gravidez indesejada, o combate a preconceitos e estere6tipos e a protegdo
contra abusos fisicos ou emocionais, desempenhando um papel fundamental ao capacitar
as criangas e adolescentes a se protegerem em todas as idades.

Na sequéncia, apresento o quadro 7 das disciplinas do 1° Semestre/2021 por
semestre cursado (roxo), com destaque em verde para as disciplinas cursadas na Esefid e
um quadro especifico, para cada disciplina com as informagdes do que serd discutido

adiante.
Quadro 7 - 1° Semestre/2021
Quadre das Disciplinas por Semestre
Disciplina | Local |Créditos Semesl:re‘_ﬁmo curzado
Fundamenteos da Educacio Fisica Especial ESEFID 4 4° 20211
Fundamentes da Educacio Fisica na Educacgio Infantil ESEFID 3 4 20211

Fonte: Autora

Em Fundamentos da Educacao Fisica Especial destacarei no quadro 7.1 o texto

Educacao Fisica Inclusiva e Autismo: perspectivas de pais, alunos, professores e seus

desafios.
Quadro 7.1 - 102 disciplina
Quadro das Disciplinas
Disciplina | Referéncias
SCHLIEMANN, Andre; ATVES, Maria Luiza Tanure;
Fundamentos da DUARTE, Edison. Educacio Fisica Inclusiva e Autismao:
Educacgio Fisica perspectivas de pais, alunos, professores e seus desafios.
Especial Revista Brasileira de Educagdo Fisica e Esporte, v. 34, n.
Esp., p. 77-86, 2020.
Comparagdo dos curriculos
Curricule 2017 Curricule Atual
. Obrigatoria (37 Semestre) - Fundamentos da Educacio
Obrizatoria = s -
= Fisica Inclusiva

Fonte: Autora
Num primeiro momento, destaco que esta disciplina, no curriculo de 2017, era

obrigatoria na etapa do 4° semestre e no curriculo atual permaneceu obrigatoria,
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modificando-se apenas para 0 3° semestre com uma modificacdo em sua nomenclatura.
Neste caso identifica-se que esta disciplina importantissima na Educacdo Fisica especial,
apenas teve uma adequacdo de semestre, sendo puxada para um semestre abaixo, nao
havendo grandes implicagOes nisto a meu ver. Na sequéncia, desenvolvo melhor o que

representou esta disciplina para minha formacdo, a partir do referencial em destaque.

Apesar de ndo fazerem parte dos critérios diagnosticos, evidéncias em
relatos clinicos e académicos sugerem a presenca consistente e
pronunciada de dificuldades motoras nos individuoscom TEA. Estas
se revelam em prejuizos no equilibrio e controle postural, no
planejamento e encadeamento de a¢Ges motoras, na imitacdo de acoes
e gestos, na coordenacdo motora global e fina, nas atividades
locomotoras e na marchaatipica na ponta dos pés. (Schliemann; Alves;
Duarte, 2020 p. 77)

Embora ndo seja responsabilidade do professor (educacdo fisica ou de outros
componentes curriculares) estabelecer diagndsticos para o processo de inclusdo ser
legitimo, os professores precisam receber um historico destas criangas e jovens, para que
o trabalho seja mais efetivo. Além disso, é necessério o suporte, previsto por lei, de um
professor auxiliar e especialista, a depender do grau de severidade do Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

Nesta direcéo, identificar sinais de dificuldades no desenvolvimento é um passo
importante, pois possibilita a implementacdo de estratégias que visam apoiar a crianga e
ajuda-la a alcangar seu potencial méximo, reduzindo assim as disparidades no
desenvolvimento. Essa abordagem sensivel pode trazer beneficios significativos para o

progresso e bem-estar da crianca.

[...] o estudo tambémidentificou o tema daexclusdo comrelatos de duas
situacdes distintas. Uma onde os estudantes mencionaram que foram
excluidos da atividade pelo proprio professor e outra onde 0s proprios
alunos solicitavam sua exclusdo das atividades por ndo se sentirem
héabeis para realizar as tarefas propostas ou para participar de jogos,
principalmente, daqueles que envolviam o contato com bolas.
(Schliemann; Alves; Duarte, 2020 p. 79-80)

Sem duvida, o conhecimento desempenha um papel fundamental na promogéo da
inclusdo e na capacidade de intervir quando ocorrem situagdes de exclusdo. Para garantir
que as atividades sejam acessiveis a todos, & importante adaptar abordagens de ensino
para acomodar as diversas formas de aprendizado e necessidades individuais dos alunos.
Além disso, o conhecimento permite identificar e abordar comportamentos excludentes
por parte de outros colegas, promovendo um ambiente mais acolhedor e respeitoso para

todos. Sendo os educadores responsaveis por criar um ambiente de aprendizagem
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inclusivo e promover a sensibilizacdo em relacdo a diversidade e as necessidades
individuais dos alunos.

Em Fundamentos da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil destacarei trés
referéncias, Da infancia sem valor a infancia de direitos: diferentes construgdes
conceituais de infancia ao longo do tempo histdrico, A cultura infantil e a relacdo com
os saberes da Educacao Fisica na escola e Disciplina positiva: O guia classico para pais
e professores que desejam ajudar as criancas a desenvolver autodisciplina,

responsabilidade, cooperacéo e habilidades para resolver problemas.

Quadro 7.2 - 112 disciplina
Quadro das Disciplinas

Dizciplina | Referéncias

FURLANETTO, Beatriz Helena. Da infincia sem valor a
infincia de direitos: diferentes construgdes conceituais de
infincia ao longo do tempo historico. In: VI Congresso
Nacional de Educacio-EDUCERE. 2008,
Fundamentos da TONIETTO, Marcos Fafael; GARANHANI, Marvnelma
Educacdo Fisicana Camargo. A cultura infantil ¢ a relacio com os saberes da
Educacio Infantil Educacio Fisica na escola. Movimento, p. 517-528, 2017.
NELSEN, Jane. Disciplina positiva: O guia classico para
pais e professores que desejam ajudar as criancas a
desenvolver autodisciplina, responsabilidade, cooperacio e
habilidades para resolver problemas. Editora Manele, 2015,

Comparacio dos curriculos
Curriculo 2017 Curricule Atual

Obrigatoria Obrigatoria - 5° Semestre

Fonte: Autora

Neste quadro 7.2, verifica-se que a disciplina no curriculo de 2017 era obrigatoria
na etapa do 4° semestre e no curriculo atual permaneceu obrigatéria, modificando-se
apenas para 0 5° semestre. Neste caso identifica-se que esta disciplina importantissima
em minha formacao, apenas teve uma adequacdo de semestre, sendo realocada para um

semestre acima, ndo havendo grandes implicacbes nisto a meu ver. Na sequéncia,
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desenvolvo melhor o que representou esta disciplina para minha formacéo, a partir do

referencial em destaque.

Asidéiasde Froebel se difundem por todoo mundo ao longodos séculos
XIX e XX, e o jardim-de-infancia, apesar de ter sido criado com o
intuito de educar as criancas alemés de 3 a 6 anos cujas familias
tivessem poucos recursos, chega ao Brasil como um estabelecimento
tipico da classe dominante. Assim, historicamente surgem duas
modalidades de atendimento as criancas de 0 a 6 anos no Brasil: 0s
jardins-de-infancia para criancas abastadas e as creches ou escolas
maternais queprestavam assisténciae educavam as criangas commenos
recursos financeiros. (Furlanetto, 2008 p. 2711)

A diferenciacdo entre essas duas modalidades de ensino esta ligada aos niveis
socioeconomicos. Na educacdo, quando os alunos sdo separados com base nas condigdes
financeiras, isso pode levar a discrepancias significativas nos niveis educacionais. Esta
divisdo ndo apenas influencia o acesso a recursos educacionais como afetaa qualidade da
educacdo, podendo futuramente ser divergentes as oportunidades disponiveis para 0s
estudantes. Portanto, é fundamental reconhecer que as disparidades socioeconémicas

podem ter um impacto profundo na equidade educacional.

[...] imagens distintas da crianc¢a: como uma tabula rasa, como ser
vulneravel, [...] vista como fraca [...], que necessita de prote¢ao, apoio,
orientagdo e desenvolvimento. Mas, ha também, um outro conjunto de
conceituagBesde criancaspequenas, noqual as criangas sdo vistas como
cidaddos com direitos, membros de um grupo social e co-construtores
do conhecimento, identidade e cultura. [...] h& criancas inseridas em
realidades sociais diversas, cujo desenvolvimento, tanto fisico como
psicolégico e intelectual, é influenciado pelas condi¢Ges do meio
ambiente em que vivem, pela classe social e pela cultura familiar.
Assim, podemos afirmar que coexistem, na atual sociedade brasileira,
multiplas compreensdes de infancia. (Furlanetto, 2008 p. 2714)

As multiplas compreensdes de infancia apresentadas incluem, primeiro aviséo da
crianca como alguém sem conhecimento prévio, pronta para ser preenchida com
informacGes e conteddos, desenvolvida pela educacdo e pelo ambiente ao seu redor, vista
assim como vulneravel e em segundo, como um individuo com voz ativa em sua propria
educacgdo sendo mais participativa e inclusiva. No entanto, ao longo do texto, também é
mencionado o “adulto em miniatura”, que envolve criangas com diversas
responsabilidades e que podem adotar comportamentos ou vestimentas semelhantes aos
dos adultos, ao qual em minha perspectiva seria uma terceira viséo sobre a infancia.

Além disso, as condicbes em que as criangas vivem, incluindo seu ambiente e

classe social e sua cultura familiar, exercem um impacto significativo em seu
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desenvolvimento, enfatizando a complexidade das perspectivas sobre a infancia e a
importancia de reconhecer a influéncia de fatores externos em seu desenvolvimento.
Com o passar do tempo, é possivel que a educacdo evolua para uma compreensao
mais abrangente das infancias, reconhecendo tanto a autonomia das criangas que tém seus
préprios desejos, pensamentos e um papel ativo em seu desenvolvimento, quanto a
necessidade de orientacdo e instrucdo para compreender as possiveis consequéncias de

suas acoes.

[...] alinguagem utilizada pelas criancas ndo é apenas a oralidade, mas
outras formas de comunicacdo, como os desenhos, a fala e os sons, 0s
gestos e as movimentacdes do corpo. (Tonietto; Garanhani, 2017 p. 520)

E de suma importancia mantermos uma atencdo a possiveis indicativos nas
criancas, seja por meio desua linguagem oral, expressdes corporais ou até mesmo em suas
produces artisticas, como desenhos. Esses sinais podem revelar uma variedade de
desafios, que vao desde questOes relacionadas a valores e interagdes sociais, situagdes de
abuso ou dificuldades familiares, até disturbios ou transtornos que podem surgir durante
a infancia. Reconhecer esses indicios é crucial para que possamos fornecer apoio e a
assisténcia necessaria para auxiliar as criangcas em suas jornadas de desenvolvimento.

Tabela 1.1 — As trés principais abordagens
para a interagio adulto-crianga

Rigidez (controle excessivo) & Ordem sem liberdade

= Sem escolhas

= “Vocé faz isso porque eu mando”
Permissividade (sem limites) s |.iberdade sem ordem

= Escolhas ilimitadas

= “Vocé pode fazer o que quiser”

Disciplina Positiva L.iberdade com ordem

{(auténtico; gentileza ¢ firmeza ao Escolhas limitadas

mesmo tempo) “Vocé P vde escolher dentro dos
limites que demonstrem respeito

lu 1] gl \\i( )\"

Fonte: Nelsen (2015, p. 5)

Nelsen (2015) apresenta trés principais abordagens para a interagdo adulto-
crianca, que podem ser aplicadas tanto na criagdo dos filhos como no desenvolvimento
das criancas em aula, apresentando a rigidez caracterizada pelo controle excessivo como
vemos na educacao tradicional, a permissividade, que envolve a auséncia de limites, e 0
caminho do meio, representado pela Disciplina Positiva, que combina gentileza e firmeza,

permitindo liberdade dentro op¢6es limitadas.
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Muitas pessoas tém convicgdo que rigidez e punigdo funcionam. Eu
concordo. Eu nuncadiria que punicdo ndo funciona. Punicéo funciona
se pensarmos que, em geral, ela interrompe 0 mau comportamento
imediatamente. Mas quais sdo os resultados em longo prazo? Somos
com frequéncia enganados pelos resultados imediatos. Algumas vezes
temos que estar atentos ao que funciona quando os resultados em longo
prazo sdo negativos. Os resultados em longo prazo da puni¢do séo que
as criancas, em geral, adotam um ou o0s Quatro R da Punicao:

Os Quatro R da Punicao

1. Ressentimento - “Isso ndo € justo. Eu ndo posso confiar nos
adultos.”

2. Retaliacdo - “Eles estdo ganhandoagora, mas eu voume vingar.”
3. Rebeldia - “Eu vou fazer exatamente o contrario para provar que
eu ndo tenho que fazer do jeito deles.”

4. Recuo

a. Dissimulacédo - “Eu ndo vou ser pego da proxima vez.”

b. Reducéo da autoestima - “Eu sou uma pessoa ruim.” (Nelsen,
2015, p. 9-10)

A Disciplina Positiva enfatiza a importancia de considerar os resultados a curto e
longo prazo no que diz respeito a educacdo das criangas. I1sso ressalta a maneira pela qual
estratégias de curto prazo, como a rigidez!? e o uso de castigos, podem ser prejudiciais as
criancas, podendo resultar em problemas psicologicos e de autoestima que podem
perdurar até a idade adulta.

Convido vocé a refletir brevemente sobre como nos sentimos quando somos
punidos, insultados ou humilhados de alguma forma. Agora, imagine isso acontecendo
durante a infancia, quando nosso cérebro ainda esta em desenvolvimento, muitas vezes
por pessoas em quem confiamos, como nossos cuidadores ou professores, ou qualquer
figura de autoridade que possa ter nos tratado dessa maneira. Na minha reflex&o pessoal,
recordo vividamente os sentimentos relacionados aos quatro Rs dapunicéo e concluo que,
se ela pode causar traumas, ndo € a abordagem mais apropriada.

Como afirma Nelsen (2015, p. 10), “De onde nos tiramos a ideia absurda de que,
para levar uma crianca a agir melhor, antes precisamos fazé-la se sentir pior?” ¢ também
(p. 11) “Criancas ndo desenvolvem caracteristicas positivas baseadas em sentimentos e
decisdes subconscientes que resultam da punigdo”. Dada essa perspectiva, ficanitido que
a abordagem punitiva ndo € a mais adequada quando lidamos com criangas, ou em
qualquer estagio da vida.

Portanto, é essencial desenvolvermos estratégias gentis para criar um ambiente
saudavel e acolhedor que promova a aprendizagem.

13 Nolink a seguir had um video complementar comportamental através da rigidez:
https:/iwww.youtube.com/watch?v=7FC4gRD1vn8&ab_channel=UWI-LABS
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Aformamais popular decontroleexcessivousada por pais e professores
é um sistema de recompensas e castigos. Nesse sistema, 0s adultos
precisam ver as criancas sendo boas para que possam das recompensas,
ou flagra-las sendo mas para dar castigo. (Nelsen, 2015, p. 12)

Além dos castigos, temos as recompensas, que representam uma estratégia oposta,
onde ndo ha puni¢do, mas o condicionamento da obtencdo darecompensa a realizacdo da
tarefa ou ao comportamento desejado. Embora essa abordagem possa parecer menos
severa, ela também pode ser uma forma de controle comportamental.

Uma preocupagdo ao uso excessivo de recompensas é que pode resultar na criagdo
de uma dependéncia do sistema de reforco, podendo afetar a motivacéo intrinseca das
criancas, tornando-as menos propensas a se envolverem nas atividades por seu proprio
interesse, mas sim pelo desejo de obter recompensas.

Quando as pessoas estdo chateadas, elas acessam seus cérebros
primitivos, para 0s quais as Unicas opcdes sdo brigar (lutas por poder)
ou fugir (desisténcia e falta de comunicacdo). Nao é possivel pensar
racionalmente a partir do cérebro primitivo. Nés dizemos coisas pelas
quais depois nos arrependemos. A Unica medida que faz sentido é se
acalmar até que vocé possa acessar seu cérebro racional antes de
enfrentar um problema. (Nelsen, 2015, p. 14)

Quando pensamos em nossas aulas, essa afirmacdo é igualmente relevante tanto
para alunos quanto para professores. Em situacGes em que reacbes emocionais podem ser
desencadeadas por comportamentos inaceitaveis, € crucial reconhecer que nossas
emocdes podem nos levar a agir impulsivamente, piorando o cenario.

Portanto, é essencial fazer uma pausa, respirar fundo e acalmar as emog0es antes
de abordar qualquer situacdo desafiadora. Da mesma forma, quando notamos que 0S
alunos estdo emocionalmente exaltados, devemos acolhé-las e tranquilizd-las para

entendermos melhor a situacao e encontrar solugdes eficazes.

7. PERCEPCOES DE UMA FUTURA PROFESSORA: ressignificando a prética
pedagdgica

Com base nos registros e analises feitos neste estudo, é possivel fazermos algumas
consideracfes. Ressalto que a Educacdo é um campo de atuacao, cuja préatica e social e
intencional, direcionada para sujeitos que refletem e atuam a partir do que séo instruidos
e orientados a partir de suas vivéncias, na Educagdo Fisica as experiéncias corporais
podem ser transformadoras. Assim, a profissdo de professor é permeada por desafios e,
portanto, é uma atividade complexa. O curriculo desempenha um papel fundamental na
construgdo do conhecimento, de habilidades e valores dos estudantes. Desse modo, é
fundamental que os educadores e 0s responsaveis pela elaboracdo de curriculos

51



considerem uma série de fatores relevantes nas quais foram comentadas brevemente ao
longo deste estudo como por exemplo a Disciplina Positiva e a Educagdo Nao Violenta,
dentre outros.

A diversidade e a inclusdo devem ser pilares fundamentais na elaboracdo e
implementacdo de curriculos, sendo necessario refletir sobre os sujeitos aprendentes que
estdo nas diversas etapas e modalidades do ensino. Isso inclui considerar a diversidade
étnica, cultural, de género, orientacdo sexual, dentre outros elementos que cotidianamente
lancam desafios aos professores em atuacao.

Além disso, como documento vivo e dindmico, o curriculo precisa ser
constantemente revisitado e atualizado, pois acompanha 0 movimento da sociedade mais
ampla, seus desafios e mudancas. O mundo esta em constante evolugdo, e os professores
sd0 0s grandes responsaveis em mediar a transicdo dos alunos da vida privada, no seio
das familias, para a vida publica, mais precisamente para 0 mundo do trabalho. Para isso,
os alunos precisam ser auxiliados pelos professores a desenvolver o pensamento critico e
reflexivo sobre a vida em sociedade empoderando-se dos conhecimentos e praticas
necessarias para interacéo nas relacfes sociais que cerceiam seus direitos de cidad&do neste
mundo.

Outro aspecto importante é a abordagem pedagogica. Ndo basta apenas ter um
curriculo abrangente, € crucial também adotar métodos de ensino que estimulem o
engajamento dos alunos e promovam a compreensdo profunda dos conceitos. 1sso
envolve a aplicagdo de estratégias pedagogicas ativas, colaborativas e centradas no aluno.

Em resumo, o estudo apresentado procurou responder a seguinte questdo
problema “As referéncias sugeridas nas disciplinas do Curso de Licenciatura em
Educacao Fisica, de base tedrico-metodoldgica, possibilitam refletir e atuar por meio de
praticas pedagogicas nao-tradicionais?”. Em minha percepgdo a resposta ¢ sim, pois
acredito que se ndo houvesse referéncias especificas sugeridas nas disciplinas que
possibilitassem a reflexdo para atuacdo por meio de préticas pedagodgicas ndo-
tradicionais, este tema sequer seria pensado como tema de pesquisa por mim. No entanto,
acredito que ainda hd muito a caminhar para a promocao de fatodasuperacdo do curriculo
tradicional.

Ao longo deste estudo propds-se algumas reflexdes a respeito: do Ser, das
Emocgbes, dos Afetos, Tipos de Saberes, Comportamentos, Cultura, Estereotipos,
Competicdo, Feedbacks, Equidade, Objetivos, Contetdos, Avaliacdes, Exclusoes,
Relacbes de Poder, Interdisciplinaridade, entre outros. Desta forma o estudo destaca a
importancia de repensar e atualizar continuamente os curriculos educacionais, sejam eles
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a nivel bésico ou na formacdo continuada, pensando também na complexidade da
docéncia e a relevancia para garantir que a educacdo atenda as necessidades e as
demandas da constante mudanca da sociedade.

E por fim apresento o Gltimo quadro de numeracdo 8 com panorama geral do
trabalho com: total de citacdes utilizadas a partir dos textos apresentados; referéncias
utilizadas a partir dasdisciplinas cursadas; disciplinas cursadas que foram utilizadas neste
trabalho; quantidade de disciplinas cursadas em cada campus e quantidade de disciplinas

obrigatdrias e eletivas por campus.

Quadro 8 - Panorama Geral do Trabalho

Total de citages utilizadas a partir dos textos apresentados 49
Total de referéncias utihizadas a partir das disciplinas cursadas 14
Total de disciplinas cursadas que foram utilizadas neste trabalho 11
Quantidade de disciplinas Esefid - 6 Faced -5
cursadas em cada campus
Quantidade de disciplinas Eletivas - 3
obrigatorias e eletivas por Obrigatorias - 8 (sendo 6 no campus Esefid e 2 no campus Faced) (sendo estas no
campus campus Faced)

Fonte: Autora
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ANEXO 1

Quadro das Disciplinas

Disciplina

Créditos

Semestre

Ano cursado

Referéncias

Sumula

Objetivos

Metodologia

Curriculo 2017

Curriculo Atual

10

20171

FROSI, Tiago Cviedo;
POZATTI, Mauro Luiz.
Praticas corporais
integrativas e saide
emocional. Revista
Didatica Sistémica, v.
13.n 1, p. 76-92, 2011.

Aborda concettos das praticas
corporais sistematizadas (mnastica,
jogo motor, praticas corporais
expressivas, praticas corporais junto a
natureza) a partir dos criténos de
légica interna e externa. Propicia a
vivéncia e a analise das diferentes
demandas motoras dessas praticas.
Estimula a capacidade reflexiva que
envolve o fenémeno da cultura
corporal do movimento na perspectiva
do campo profissional.

Identificar as diferentes Praticas Corporais
Sistematizadas (PCS) no conjunto da cultura
corporal de movimento; Contextualizar
(elementos basicos) das diferentes PCS;
Caracterizar a forma de estudo das PCS com
base nos pressupostos das ciéncias humanas
e socials e dos pressupostos das ciéncias
biodindmicas; Utilizar conceitos da teoria da
apdo motriz para lertura/classificacio das
PCS; Mapear semelhancas e diferencas das
PCS de acordo com seus usos e suas
caracteristicas; Reconhecer as demandas
motoras e a movimentacio corporal

correspondentes as PCS em estudo.

As aulas serio, basicamente, expositivas
e centradas na participagio dos alunos e
alunas, tanto na preparagio do material
solicitado quanto na discussdo dos temas

em questio. Havera também a solicitacio

de trabalhos em grupo sob a forma de
seminario, além de pesquisa,
planejamento e experimentacio das PCS
em estudo. No transcorrer do semestre
também serdo solicitadas resenhas de
materiais bibliograficos e relatos das
vivéncias na disciplina.

Obrigatérnia

Nio Encontrada

Estudos
Soctoculturas T -
ESEFID

10

20171

RODRIGUES, José
Carlos. Tabu do corpo.
SciELO-Editora
FIOCRUZ, 2006.

Abordar conceitos basicos sobre natureza, cultura e sociedade. tematizando o corpo e
as praticas corporais, na sua relag3o com esses conceitos. Discute criticamente acerca
do corpo e das praticas corporais no contexto da diversidade cultural,
problematizando as suas relacdes com estética, saude, educacdo, e Educagio Fisica,
considerando diferentes marcadores identitarios, tais como: género, raga, etmia,
classe social, geragdo, e populagdes com necessidades especiais. Estimula a reflexio
critica acerca das distintas perspectivas e autores tratados, estabelecendo entre eles:
diferengas e semelhancas, continuidades e descontinuidades, contradigbes e
complementaridades. Prevé a possibilidade de realizar até 20% da carga horana em
atividades Ensino & Distincia (EAD).

A disciplina sera desenvolvida numa
perspectiva tedrico-pratica, a partir de
procedimentos realizados em sala de
aula, assim como da exigéncia de
trabalhos a serem elaborados e
apresentados pelos alunos: Aulas
exposttivas; Letturas dingidas;
Elaboragio de trabalhos tedricos;
Apresentag3o de trabalhos em aula;
Seminirios; Palestras com profissionais
convidados; Participacio em atividades
extra classe (eventuais, de acordo com
oportumdades: palestras; vivéncias;
seminarios; outras).

Obrigatérnia

Liberadora -
Conhecimento,
Ensino e
Aprendizagem em
Educagio Fisica (2°
Semestre), Educacio
Fisica, Cultura e
Lazer (4° Semestre) e
Estudos Histérico-
Culturais da
Educagio Fisica e do
Esporte (1 Semestre)

Sociologia da
Educagdo I -
FACED

(o]

1°

20171

ESCOLARIZANDO o
mundo: o tltimo fardo
do homem branco.
[Titule original:
Schooling the world: the
white man’s last
burden). Diregdo: Carol
Black. India: EUA: Lost
people films, 2010. 1
documentirio (66 min).
Dhsponivel em: <https:
/fyoutu be/1g8 hgeKs-

k=

Estudo sociolégico de tematicas

relacionadas 4 educagio com énfase no
contexto brasilerro. Onientagdes

tedricas e pesquisa sobre educagio.

Problematizar o campo educacional a partir
de enfoques socielogicos, relacionando
teorias sociologicas e pedagdgicas;
Investigar as relagdes existentes entre
educacio, cultura e escola; Estudar
tematicas relacionadas 3 educacio
brasileira; Analisar pesquisas produzidas no
campo educacional desde diferentes
perspectivas tedricas.

Aulas expositivas/dialogadas, seminanios,
analise de produtos culturais, trabalhos
individuais e em grupo.

Obrigatoria

Eletiva
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Quadro das Disciplinas

Disciplina

Créditos

Semestre | Ano cursado

Compreender como os fatores de
crescimente, maturago e envelhecimento
ocorrem € suas implicagdes no
desenvolvimento motor. Compreender a
estruturagdo, em uma perspectiva motora,
dos movimentos reflexos e voluntirios, do
desenvolvimento motor fino, e do
desenvolvimento dos movimentos de
locomogdo e mamipulagio durante a
infincia Aprender a avaliar o
desenvolvimento motor, bem como a
selecionar os instrumentos avaliativos
adequados. Planejar e implementar
atividades motoras apropriadas na da

vivenciadas pelo aluno. Atividades EAD
serdo empregadas em alguns momentos
da disciplina Alunos de mestrado e
doutorado em Estagio Docente
participaram da disciphina. O
conhecimento dos fundamentos tedricos
desta disciplina contribui para o
desenvolvimento de praticas apropriadas
de movimento que levam ao
ennguecendo da motricidade, bem como
das percepgdes de competéncia fisica, e
das habilidades cognitivas e sociais do
mdividuo.

perspectiva do desenvolvimento motor.

Referéneias Sumula Objetivos Metodologia Curriculo 2017  Curriculo Atual
Gerais: Compreender as diferentes etapas do
desenvelvimento motor ao longo do ciclo da
vida. Compreender as relages entre
desenvelvimento motor, cognitivo e social Esta disciplina considera os
durante o ciclo da vida. Compreender os conhecimentos atuais provenientes da
diferentes fatores que afetam o processo de |teoria e da pesquisa em desenvolvimento
desenvolvimento motor. Capacitar os motor. Pesquisas, de aplicaciio pratica,
profissionais em educacio fisica para a conduzidas na area de desenvolvimento
avaliagio do desenvolvimento motor e motor serfo enfatizadas. Para tanto os
implementagdo de praticas apropriadas que |contetidos serdo desenvelvidos através de
potencializem o desenvolvimento motor e | situagdes tedrico-praticas promovendo
ou possibilitem remediar de dificuldades participacdes em debates e explanagdes
motoras ja estabelecidas. Conhecer os tedricas; orgamizagio de sessdes de
delineamentos de pesquisas realizadas no lertura e estudo individual e coletivo;
desenvolvimento motor e as relagdes com realizacdes de trabalhos tedricos e
GALLAHUE, David L.; e . diferentes campos de atuagdo profissional. praticos, tendo em vista os objetivos
OZMUN, John € - Af;’g:ad; d“i‘;’;ﬂi‘f“’ das i‘fafm‘“‘“f Apropriar-se de técnicas de avaliagio do | descritos. Diferentes dindmicas de aulas
GOODWAY, Jackie D. ! davi laci do. movimento. Especificos: Compreender a expositivas, trabalhos de grupos e
Compreendendo o ongo da vida, relacionando-as com a interagdo e inter-relagfo entre os dominios construgdo de resenhas criticas serfio L Obrigatéria (3°
- aprendizagem das habilidades motoras. ; L . - Obrigatéria
dmenvoh-‘lme_nto motor- Discute as diferentes priticas social, cognitivo e motor, bem como empregadas. Aula tedrico-pratica sobre Semestre)
: bebés, criangas, interventivas no processo de conhﬁcq as definigbes e importincia destes programas com praticas agropnadas nas
adolescentes e adultos. desenvolvi humano conceitos. Compreender os fatores que diferentes etapas etirias sero
AMGH Editora, 2013. . afetam o desenvolvimento humano.
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Quadro das Disciplinas

Créditos

Semestre| Ano cursado

Referéncias Stumula Objetivos Metodologia Curriculo 2017|  Curriculo Atual
Aborda aspectos historicos e
socioculturais da Educagio F-lSI-Ca" do Objetivo Geral: Analisar cenarios histéricos | Aulas expositivas dialogadas; Exibicdo e .
esporte e do lazer. Estuda distintas . g I = . Liberadora -
sticas c is (esportivas ou ndo) e soctoculturais da educagdo fisicae do | debate sobre documentarios e noticias de Conhecimento
prat porat . E ' | esporte, considerando a diversidade cultural |jornas; Confecgio e apresentagio oral de - :
no contexto da diversidade cultural e : o - . : Ensino e
12 relacio com dif s espacos e os diferentes espacos socias e instigar a artigos e livros; Pesquisa de temas no Aprendizagem em
- . - reflexfo em tomo de questdes atuais dmbito da historia do esporte e da . o
soctats. Analisa criticamente acerca de . . m N Educagio Fisica (2
octos histéricos e sociocultarais da colocadas pa_la conexdo enire o passado e o edl_lca,gz_m fisica; Aphcaa;a(_) dos conteidos Semestre), Educach
DARIDO, Suraya Eﬁp o Fisica, do esporte e do lazer presente. Objetivos Especificos: Apresentar | histéricos e socioculturais em aulas de Fisi C e;
Cristina. Educagio nfm] = :;a;ﬂ dif < prafticas | o processo hustorico e sociocultural de Educagdo Fisica; Vivéncias de esportes ) _ Div;sab' i MPO]@.,
Fisica na escola: P configuragio do campo da Educagio Fisica adaptados, esportes paralimpicos e Obrigatéria

questdes e reflexdes.
Topazio, 1999.

corporais e da complexidade das
dindmicas sociats. Instiga os estudantes
a refletir criticamente e tomar posigio
acerca das tematicas abordadas e
autores tratados, estabelecendo entre
eles: diferengas e semelhangas,
continmdades e descontimudades,
contradigBes e complementaridades.
Prevé até 20% da carga horiria em
atividades EAD.

brasileira; Abordar os aspectos histéricos e
socioculturais da configuragio do campo
esportrvo na relagio com a complexidade

das dindmicas socials; Examinar
historicamente as distintas praticas
corporais/esportivas, no contexto da
diversidade cultural e na relacio com
diferentes espagos sociais.

esportes surdos; Exercicios de anilise de
reportagens de jornais; Utilizagdo do
ambiente virtual (plataforma moodle)

para postar resumos, imagens das

experiéncias de aula, plano de ensino,
dentre outras tarefas solicitadas; Prova
com questdes objetivas e dissertativas
dos contetidos abordados na disciplina.

Semestre), Estagio de
Docéncia em
Atividades de
Extensdo (8°
Semestre) e Estudos
Socieantropologicos
e Educagdo Fisica (2°
Semestre)

WVARELA, Tulia;
ATLVAREZ-URIA,
Fernando. A maquinaria
escolar. Teoria &
educagio, v. &, p. 68-96,
1992,

LOURQ, Guacira
Lopes. Mulheres na sala
de aula. Historia das
mulheres no Brasil, v. 2,
p. 443-481, 1997.

Estudo analitico do processo histdrico
de escolarizag3o moderna no Brasil,
com destaque para as praficas
educativas e visbes pedagdgicas
presentes na institucionalizacio da
escola. A educacio escolar associada
as relagdes de classe, género e etnia
enquanto constituintes e constitmdoras
da produgio e reprodugio das
desigualdades sociats. Investigacio das
campanhas ou lutas de movimentos
sociais em diregdo 3 uuversalizagdo da
educacio escolar.

Abordar a educagio brasileira na
diversidade de priticas que constituem as
pessoas, indrvidual e coletrvamente,
destacando especialmente a escola; Estudar
o processo histérico da educacdo brasileira,
contextualizando as experiéncias, os
modelos educacionats e as visdes
pedagdgicas produzidos em diferentes
periodos e por diferentes grupos sociais;
Compreender as praticas escolares na sua
diversidade espacial e temporal como
constituidas e constituidoras nos/dos
contextos historico-culturais; Reconhecer a
diversidade étnico-racial que compde a
educacio brasileira, com énfase nos povos
indigenas e afro-descendentes; Identificar as
praticas escolares atuais em sua
historicidade e pensar possibilidades de
outras formas de intervencio pedagdgica
que considerem também a diversidade
étruco-racial; Introduzir nogdes basicas
referentes a construgdo do conhecimento
histérico, abordando metodologias de
pesquisa e usos de fontes documentais em
histéria da educagio.

Lerturas e atividades disponibilizadas no
Moodle; Seminarios e debates;
Exposigbes dialogadas; Estudo de
documentos, entrevistas, filmes,
observacdes e visitas a espacos
educativos; Dindmicas grupais e
reflexdes individuais (oral e escrita);
Realizagio de trabalho de pesquisa em
Histéria da Educagdo.

Obrigatéria

Obrigatéria (5°
Semestre)
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Quadro das Disciplinas
Disciplina Créditos | Semestre | Ano cursado Referéncias Stumula Objetivos Metodologia Curriculo 2017  Curriculo Atual
Lettura e analise dos textos previamente
Os objetivos desta disciplina consistem em: | indicados. Exposigdes e discussdes em
problematizar o uso das midias e das aula ou em foruns de discussdo
tecnologias digitais na educagio, (MOODLE) dos temas da disciplina a
considerando o exercicio da docéncianum | partir da leitura dos textos agendados. Nio Encontrada com
: Disciplina de carater tedrico-pratico contexto mar_cado pela mu_ltip]i-_:idadg Sera util_izado o MOODLE UFRGS, essa nomenclatura,
I\rﬂdma_ LAROSA. Jorge 1o visa estudar os Drocessos cultural, autoria e protagonismo juvemil; | como ambiente virtual de aprendizagem. provavel alteragio
Tecnologias Psi o ge i que ¢ar os pr . permitir aos estudantes das licenciaturas a | No MOODLE serdo colocados textos de para Midias,
cas . sicologia e educacdo: o |pedagdgicos da midia e das tecnologias - - ; " . ; i e - X S
Digitais em 2 - 20181 onificado do il o . discussdo sobre pesquisa e pratica apo1o assim como videos explicativos e Eletiva Tecnologias Digitais
significa aprender. | digitais e suas implicagdes/relagées no - - . - .
Espacos Escolares Edipucrs. 2001 1 diz resDeito 30 eNSinG & educacional, sob o enfoque do uso dos links para sites correlacionados aos e Educagio:
-FACED pucs, 200 q 2 andizI; em escolar recursos autdiovisuais e digitais nos espagos assuntes tratados. Havera, também, Processos ¢ Métodos
Br g ’ escolares, visando ao desenvolvimento do pritica em softwares e ferramentas de da Aprendizagem
pensamento mvestigativo e & produgio de autoria destinadas & construgio de ainda Eletiva
novas possibilidades de articulagio entre | matenial educativo digital Sera feita uma
teoria e pratica e desenvolver habilidades reflexio em grupo sobre trabalhos
para autoria de Objetos Educacionais elaborados, articulando-os aos textos e
teorias vistos no semestre.
A disciplina visa 3 reflexdo critica de O cronograma de trabalho sera elaborado
RODRIGUES, Olga questdes ético—politico—educatficnz.is da Investigqr as origens das concepedes sobre com 0s alunos a partirr da segunda aula,
Maria Piazer ti.n=R.011'.m' . agﬁo docente quanto a 0s sujeitos com ne»cessm_iades ed_ucam'as considerando 0s seguinites componentes:
I i ;‘ [ARANHE. Elisan dr:;' mtegran;ﬁo.-"mclusﬁo esco!ar de pessoas | especiais, analisando as mﬂqénuas destas Aula§. exposttivo-dialogadas. Leitura e
Pedasdsica e T CAPELLINI Vera  |com r_wcesmdades aducatu_'as especiats. 1detas no contexto educac_mnal_amal; dt_scus_sﬁo dos textos propostos.
N : a ) Educaci P al- Analiza a evolugdo _concel?ua.L na area Desenvolver a analise I_e]atlva a mch_lsic Senunénos_; e tab?.lhos em pequenos Eletiv Nio Enconirada
ecessidades 2 ;30 especial: . " p etiva do Encontra
Educati historia, etiologia, da educacio cspe»mz_ll, assim como as dos _alpnos com necessidades edugagxas grupos 2 partir da laltuta_ prévia de 'thtos.
CEEs conceitos e legislacio mudangas_pamdlg:mancasl eas especiais 1o ensino comum: a prcfcqmdada Anélise de filmes rv.?lam'os 4 temtica.
T vigente. 2008, v. 30 propostas de intervengdo. Discute as educ;i;aq-'educagao_&epecm; Anilise de Palestras com convidados que estejam
'2020 T atuais teﬂdéncws,_ cons1derando a e:q:eﬂencms_educatlvas que Promovam a tr_aba]hando com as tematicas em
. relagdo entre a pratica pedagogica e a inclusio escolar. discussdo. Atividades auténomas.
pesquisa em &mbito educacional Atividades no MOODLE ou SAV.
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uadro das Disciplinas
p
Disciplina Créditos | Semestre | Ano cursado Referéncias Sumula Obyetivos Metodologia Curriculo 2017 Curriculo Atual
O desenvolvimento dos
Temas/Contetidos Programaiticos
acontece via um aporte metodoldgico
matizado por: Analise conceitual sobre
culturas, curriculo e docéncia,
relacionados a concepgdes
contemporineas de curriculo, cultura e
A disciplina visa a: problematizar a escola, Scosi:fraa{ii:’eﬁlglc:los Essﬁ:riperf;is
o curriculo & o exercicio da docéncia como M Espagos &
" o escolares. Discussdes e debates em chats
praticas marcadas pela multiplicidade, e foruns {ticos relativamente a
. . diferenca e heterogeneidade culturais; o -
Aborda as relagbes entre curriculo, : g - aspectos que caractenizam a didatica, no
didatica, culturas, subjetividades HIVESIgar 0 efisinar e o aprender, 0 que se refere a perspectivas historicas
TADEU, Tx identidades & diferenca. Discute os planejamento ¢ a avaliagdo, como praticas teorizagd i 3 )
Educacio - - - Omaz. - . e - historicas e socialmente constituidas, que | leonzagdes contempaoraneas o
inea- Documentos de diversos movimentos de planejar, . implicages da emergéncia da escola e
c C : identidade: uma enstnar, aprender e avaliar produzidos confr =d15prul fam e f dos processos de escolarizagdo. Estudo e
feulo, 4 ) AT inu'clndﬁ :'Ilo s teorias do na E{iupcra jo. Estimula gaaliza poderes, saberes e identidades: introduzir os ressliﬂgniﬁca do dﬁs roce-ss%s didaticos Eletiva Nio Encontrada
Didatica, e I jeagdo. & - estudantes das Licenciaturas na pratica da ¢ P o - i
\anci curriculo. Auténtica, experimentacdes em pesquisa, : - . Estudo de ferramentas metodolégicas e
B 2016 docéncia e novas formas de expressio pesquisa e:ducacmna], visando o sua pertinéncia, adequacio e reinvengio
. = - desenvolvimento do pensamento - -4
da Educagio contemporinea em L da Bes didati no Ensino Fundamental e Médio.
espagos escolares e nio-escolares Hvesgativo no trato das questoes didatico- Exercicios e experimentacdes de
| pedagdgicas, bem como a problematizacio docéncia utilizando estratéei
da pratica de ensino para a produgio de Cancia, Ultizanco estrateglas
. o metodologicas estudadas, em intersecgio
novas possibilidades para o trabalho o
docente com temas do seu curso e/ou area de
’ formac3o, por meio de: seminarios,
trabalhos em grupo, estudo de caso, uso
de videos e musica, modos de utilizagdo
possivels e analise do material wilizado,
etc. Problematizagio das mnvestigacBes
realizadas sobre curriculo, didatica e
planejamento, em face dos desafios
contemporineos da Educagio.




Quadro das Disciplinas
Disciplina Créditos | Semestre | Ano cursado Referéncias Stmula Objetivos Metodologia Curriculo 2017|  Curriculo Atual
A disciplina utilizard metodologias ativas
de aprendizagem, com base na

problematizacio sendo organizada nas

SCHLIEMANN. André: seguintes dindmicas: Fundamentagio

} i tedrica expositiva (aulas gravadas e

ALVES, Mana Luiza . N . N transrmtidas de forma assincrona);
Tanure; DUARTE, Aborda a inclusio das pessoas com Obter conhecimento sobre a Educagio Estudos dirigidos baseados em artigos

Edison. Educagio Fisica deficiéncia na Educagdo Fisica. Fisica para as pessoas com deficiéncia capitulos de livros elou filmes indi cado:S' Obrigatoria (3°
Inclusiva e Autismo: | Discute as consideragdes gerais sobre levando em consideragio o processo de Jogos sensibilizadares (3 serem : Semestre) -
perspectivas de pais, deficiéncia Propde praticas em evolugdo, leis, politicas publicas, realizados em casa sozinho (a) ou com Obrigatona Fundamentos da
alunos, professores e educacio fisica que considere os caracteristicas das deficiéncias, capaettagdo | oo de familia); Visitas virtuais aos Esucacgio Fisica
seus desafios. Revista | direitos e as caracteristicas das pessoas |profissional, estratégias de ensino e inclus3o | gies da institui;ﬁas- que desenvolvem Inclusiva

Brasileira de Educaciio com deficiéncia. escolar. trabalhos com a Educagdo Fisica

Fisica e Esporte, v. 34, inclusiva; Confeccdo de jogos adaptados

n Esp., p. 77-86, 2020.

para as pessoas com deficiéncia; Foruns
de debates e/ou reumdes virtuais para
esclarecimentos sobre os contetdos
trabalhados na disciplina.




Quadro das Disciplinas

Disciplina

Créditos

Semestre | Ano cursado

Referéncias Stmula Objetivos Metodologia Curriculo 2017 Curriculo Atual
FURLANETTO, A disciplina FUNDAMENTOS DA
Beatriz Helena. Da EDUCAGAO FISICA NA EDUCAGAO
infancia sem valor & INFANTIL tem por objetivo geral construir
mfincia de direitos: conhecimento sobre os aspectos tedrico-
diferentes construgdes metodolégicos do processo ensino
conceituais de infincia aprendizagem de Educagio Fisica na
ac longo do tempo Educagio Infantil, através do planejamento,
histérico. In: VIII do desenvolvimento e da avaliagio de
Congresso Nacional de propostas de praticas pedagdgicas para
Educacio-EDUCERE. trabalhar a cultura corporal de movimento
2008. neste nivel de ensino. Objetivos especificos: | A disciplina sera desenvolvida através da
Conhecer e refletir sobre a istoria da realizacdo de atividades assincronas no
infincia, bem como sobre a crianga na AVA Moodle. Serdo propostas atividades
atualidade. Conhecer as diferentes esferas diversificadas (leituras de texios,
- - do desenvolvimento das criancas (bebés e | produgio de resenhas, preenchimento de
Anlig?;:j m‘iﬁsﬁbﬁéﬁs pré-escolares). Compreender os senfidos da | questionarios, analise de videos, foruns,
TONIETTO. Marcos atividades ritmicas e gmas fiea r’10 Instituicio c_ascolana. contamporaneldan_ie 2 |entre outras_) com o objetivo de promaover
el GAm da educacao infantil .l = smglﬂandadas dos processos de ensino- 0 engajamento 5105 esmdann_as_na
ima o A :a:v aliacio do crescimento o le aprendizagem entre docentes e criangas realizago das atividades. As atividades
cultura mfantil e a- das ca;cacidades coordenativas. Discute neste nivel do ensino. Comilreerfdg @ avaliativas serdo rea.l.lza_das no decorrer Obrigatér Obrigatoria - 5°
relacio com os saberes a¢ abordagens pedagégicas que analisar 0 contexto da Educacio Fisica no do semestre. Advertimos aos(as) rigatdria Semestre

da Educagio Fisicana
escola. Movimento, p.
517-528, 2017.

NELSEN, Jane.
Disciplina posttiva: O
guia clissico para pais e
professores que desejam
ajudar as criancas a
desenvolver
autodisciplina,
responsabilidade,
cooperagio e
habilidades para
resolver problemas.
Editora Manole, 2015,

orientam a pratica educativa nesse
nivel de ensino. Propde a elaboracio e
aplicagdo de planos de ensino de
educagio fisica em turmas de educagio

mfantil.

cenano da Educagdo Infantil; Compreender
a construgdo de conhecimento de praficas da
cultura corporal de movimento humano:
jogos, esportes, atividades ritmicas,
ginasticas e lutas no contexto da Educagio
Infantil; juntamente com as representacdes
sociais vinculadas ao campo da saide e do
lazer nesse contexto. Construir um
referencial tedrico-pratico sobre conteudos a
serem desenvelvidos nos contextos das
aulas de Educacio Fisica na Educagio
Infantil. Elaborar Planos de Aula de
Educagio Fisica para turmas no contexto da
Educagio Infantil que permita identificar a
aprendizagem significativa da/sobre a
cultura corporal de movimento humano,
tratando de abordagens tedricas,
pedagdgicas, metodologicas e avaliativas
para a Educagdo Fisica nesse nivel de
ENSINO.

discentes, docentes, responsavels e
supervisoras(es) e demais pessoas que
tenham acesso as aulas e a qualquer tipo
de material dela decorrente, que é
proibido fotografar, gravar, registrar,
compartilhar ou divulgar, por qualquer
outro meio, a imagem ou 4 Voz ou
contendo autoral dola) professor(a),
evitando-se o uso indevido de seus
direitos da personalidade e/ou autorais.




