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CONSULTA DE ENFERMAGEM DE UM PACIENTE COM FERIDA OPERATORIA
DECORRENTE DE UMA AMPUTAGAO INFRACONDILIANA TRATADA COM TERAPIA
A LASER DE BAIXA POTENCIA

Taline Bavaresco, Karina Ferreira; Kelvin Chrisostomo Queiroz; Manoela Maffei; Marcia
Fabris; Luciana Ramos Comea Pinto

Introdugdo: A forma mais grave da doenca vascular periférica (DVP) & a amputagdo dos
membros inferiores e nesse cendrio o enfermeiro dispde da autonomia para a avaliacdo
da ferida, escolha do tratamento e o acompanhamento até a cicatrizagdo. Com
capacitacdo pode aplicar a Terapia a Laser de Baixa Poténcia (TLBP) como adjuvante por
atuar nos eventos fisiolégicos e bioguimicos do processo cicatricial @ acompanhar esse
processo pelos sistemas de classificacio. Objetivo: Descrever a consulta de enfermagem
de um paciente com ferida operatdria decorrente de uma amputacio infracondiliana
tratada com TLBP. Método: Estudo de caso realizado nos meses de agosto e setembro

de 2022 em um hospital universitario do sul do Brasil, por graduandos do curso de
enfermagem. O acompanhamento do processo de cicaftrizago foi realizado pelo resultado
Cicatrizac8o de feridas: segunda intengSo, com os indicadores: necrose, granulacio e
tamanho da ferida reduzido, mensurados em escala de Likert de cinco pontos (1 pior
escore e 5 desejavel) da Mursing Outcomes Classification (NOC). Alm do
acompanhamento também pelos registros fotograficos em prontuario. Relato de Caso:
Paciente de 49 anos, com DVP, soropositiva em uso de terapia antirretroviral, hipertensa.
Apresenta uma ferida em coto devido a amputagio infracondiliana no membro inferior
esquerdo (MIE} em julho de 2022. Em agosto inicia a primeira consulta de enfermagem
para tratamento da ferida, a qual apresentava area de necrose com escore 5 granulagio 1
e tamanho da ferida reduzido 1. Ainda havia presenca de pontos residuais de sutura em
regido medial e lateral. O diagndstico de enfermagem Integridade tissular prejudicada da
MAMDA International foi elencado para guiar a intervencSo Cuidado com lesdes da
Mursing Classification Interventions. Realizado curativos com desbridamento instrumental,
aplicado TLBP Therapy EC DMC®, em bordas inicialmente, papaina B% tdpica e creme
de barreira, além do enfaixamento. Os pontos foram retirados na segunda consulta e na
guarta consulta apresentava area de necrose com escore 5, granulacdo 3 e tamanho da
ferida reduzido 4. A TLBP foi realizada em todas as consultas (bordas e leito), assim
como os tratamentos tépicos. Consideragdes finais: Mas consultas de enfermagem com
os sistemas de classificagdo aplicados na pratica clinica e com a inovagdo tecnolagica no
tratamento de feridas agudas ha produgio e ampliagio do conhecimento cientifico da
enfermagem e qualidade de vida para a paciente tratada.

Descritores: Consulta de Enfermagem; Cotos de Amputag3o, Terapia a Laser de Baixa
Poténcia



