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Introdugao: A vasoclusdo provocada pela doenga falciforme pode ocorrer na orelha interna, originando
perdas auditivas neurossensoriais. Por ser uma doenca hereditaria freqiente na populacao brasileira e
por sua relagdo com a perda auditiva, sdo necessarios estudos sobre os limiares auditivos dos
pacientes com este problema. Objetivo: Verificar limiares auditivos em frequéncias convencionais e altas
frequéncias em pacientes com doenga falciforme. Metodologia: Este foi um estudo transversal,
prospectivo, analitico, aprovado em Comité de Etica em Pesquisa da instituicio (protocolo n° 11-0245).
Foram incluidos no estudo pacientes com diagnostico de anemia falciforme atendidos em ambulatério
especializado, realizando os tratamentos indicados pela equipe médica. Deveriam ter idade entre sete e
35 anos, de ambos os géneros. Excluiu-se pacientes com historico de exposi¢ao a ruido, com curva
timpanométrica que indicasse alteracao de orelha média e com comorbidades agudas no momento da
realizacdo do exame. Durante a consulta com a equipe do setor de hematologia, os pacientes foram
convidados a participar da pesquisa. Na sequéncia, passavam por avaliagao otorrinolaringolégica e
avaliagcdo auditiva, que constou de anamnese, audiometria convencional por via aérea (250 Hz a
8.000Hz) e por via 6ssea (500Hz a 4000Hz) e audiometria em altas frequéncias (9.000Hz a 16.000 Hz). A
avaliagdo foi realizada em cabina acusticamente tratada, com o audidmetro modelo Unity PC (Siemens),
fones HDA200 e vibrador 6sseo B71, técnica descendente e tom puro modulado (warble). Resultados:
Foram incluidos na amostra 46 pacientes, sendo 22 (47,8%) na faixa etaria de 7 a 20 anos de idade
(criangas e adolescentes — média de idade de 11.6 + 2.76) e 24 (52,2%) de 21 a 35 anos (adultos —
média de idade de 28.1 + 4.07). A maior parte dos participantes era do género masculino, tanto entre
criancas e adolescentes (65,2%) quanto entre adultos (65,4%). A analise dos limiares auditivos
considerando-se as orelhas e o género evidenciou que nao diferenga significativa. Assim, estudou-se os
limiares auditivos considerando-se as duas orelhas. A mediana dos limiares auditivos no grupo de
criangas e adolescentes, por frequéncia, foi de 10dBNA (250Hz), 12,5dBNA (500Hz), 7,5dBNA (1000Hz),
10dBNA (2000Hz), 10dBNA (3000Hz), 7,5dBNA (4000Hz), 12,5dBNA (6000Hz), 7,5dBNA (8000Hz),
7,5dBNA (9000Hz), 2,5dBNA (10000Hz), 7,5dBNA (11200Hz), 5dBNA (12500Hz), 0dBNA (14000Hz) e
OdBNA (16000Hz). As medianas dos limiares auditivos no grupo de adultos foram: 12,5dBNA (250Hz),
13,8dBNA (500Hz), 8,8dBNA (1000Hz), 10dBNA (2000Hz), 11,3dBNA (3000Hz), 11,3dBNA (4000Hz),
12,5dBNA (6000Hz), 13,8dBNA (8000Hz), 12,5dBNA (9000Hz), 10dBNA (10000Hz), 18,8dBNA (11200Hz),
22,5dBNA (12500Hz), 10dBNA (14000Hz) e 22,5dBNA (16000Hz). Assim, foram constatadas limiares
auditivos significativamente mais elevados nos adultos nas frequéncias de 4000Hz (p=0,008), 8000Hz
(p=0,024), 9000Hz (p=0,016), 10000Hz (p=0,017), 11200Hz (p=0,007), 12500Hz (p<0,001), 14000Hz
(p<0,001) e 16000Hz (p<0,001). Conclusao: Constatou-se que os limiares auditivos dos adultos foram
maiores do que os das criangas e adolescentes. Considerando-se que o diagndstico da doenga é feito
em idade precoce e que o tratamento inicia também precocemente, acredita-se que o tempo de doenca
interferiu nos resultados. Assim, mesmo com tratamento adequado, os adultos tem maior risco de
apresentar perda auditiva, sendo essencial o monitoramento auditivo, utillizando-se audiometria
convencional e audiometria de altas frequéncias.
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