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Tô doido por uma bandeja – impactos da paralisação das atividades da equipe 

masculina de Basquete da UFRGS na pandemia 

 

 

A equipe masculina de Basquete, que representou a UFRGS nos últimos 

10 anos, sempre alcançou, através de suas performances, significativas 

colocações. Em 2020, ano em que o Estado receberia a Conferência Sul 

organizada pela Confederação Brasileira de Desporto Universitário/CBDU, 

todas as atividades foram suspensas ou canceladas como medida de 

segurança pelo advento da pandemia de Covid-19. Esse contexto 

epidemiológico aterrorizou o mundo e provocou alteração na vida das pessoas 

e interrupção abrupta de atividades, inclusive nos espaços de Educação 

Superior, onde além dos estudos e práticas científicas, ocorrem atividades 

presenciais culturais, esportivas e de convívio social. Desta forma, identificar, 

avaliar e compreender os impactos provocados em decorrência do 

distanciamento social e de uma completa mudança ao que havia sido 

planejado envolvendo o esporte universitário transformaram-se em desafios 

para discussões sobre a retomada da normalidade. Diante disso, torna-se 

urgente ampliar os estudos nessa temática e compartilhar ideias com diferentes 

pessoas. Os objetivos que se destacam podem ser direcionados para uma 

análise e futuras interpretações, tão logo a situação tenha sido controlada, 

atingindo gradativamente a normalidade e alavancando novamente as práticas 

que envolvem o Basquete da UFRGS. A metodologia prevista deverá 

compreender a aplicação de um questionário estruturado aos estudantes 

atletas envolvidos com a referida equipe. Os resultados coletados subsidiarão 

futuras análises apuradas, que ajudarão a compreender como ocorreu a 

reestruturação do Basquete na UFRGS e avaliar os impactos dessa jornada 

pela Divisão de Promoção de Saúde Discente da PRAE/UFRGS, a fim de 

aprimorar o acompanhamento às equipes esportivas universitárias que é 

realizado pelo setor. Atualmente, a equipe de Basquete masculina representará 

o RS nos, JUBs 2023, em Joinvile/SC, em outubro próximo. 

 

Palavras-chave: Basquete; Esportes Universitários; Promoção da Saúde. 

 


