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Demandas da população pelos direitos das trabalhadoras domésticas na 

Constituinte a partir do projeto “Diga Gente” (1986-1987) 

Minha pesquisa consiste em investigar como a pauta dos direitos das trabalhadoras 

domésticas foi mobilizada pela população brasileira em cartas-respostas endereçadas à 

Assembleia Nacional Constituinte, através do projeto “Diga Gente” (1986 – 1987). O projeto 

consistiu em uma campanha nacional que visou incentivar os cidadãos brasileiros a enviarem 

sugestões para a elaboração da nova Constituição, por meio de formulários disponibilizados em 

diversas instituições públicas, que seriam remetidos ao Senado Federal sem custo ao remetente. 

Dois milhões de formulários foram distribuídos por todo o país, e 72.719 cartas foram coletadas 

e compiladas em uma base de dados inédita, o Sistema de Apoio Informático à Constituinte 

(SAIC), que serviu para auxiliar o acesso dos constituintes a essas sugestões. Hoje essa base 

documental está disponível no site do Senado, e a partir dela que venho realizando minha 

pesquisa. A escolha pelo tema dos Direitos das Domésticas se justifica pela intensa mobilização 

que essa pauta gerou nesse período. As trabalhadoras domésticas se organizaram ativamente 

para serem contempladas na legislação trabalhista, da qual se encontravam historicamente 

marginalizadas. Apesar de muita luta e de algumas conquistas, a equiparação dos direitos das 

domésticas não foi incluída no texto constitucional. Portanto, estudar esse período, sobre esse 

enfoque, pode nos permitir compreender um pouco de que modo se configurou as demandas da 

população brasileira nesse sentido, e pensar por que elas não foram atendidas na Nova 

Constituição, que se propunha como democrática e cidadã. No momento, a pesquisa se encontra 

em sua fase inicial, de compilação das cartas. Ao todo, foram encontradas 247 ocorrências do 

termo “domésticas” no SAIC e uma averiguação está sendo feita para discriminar quais dessas 

estão ligadas à questão dos direitos dessas trabalhadoras.  


