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Justificativa: A promoção do uso racional de medicamentos (URM) é um desafio 
cada vez maior na Atenção Primária em Saúde (APS), devido a fatores que se tornam 
barreiras para adesão ao tratamento e uso seguro de medicamentos, na quantidade 
e tempo apropriado para cada tratamento. A Educação Permanente em Saúde (EPS) 
na saúde pública surge como uma alternativa para amenizar estes problemas, através 
de ações que facilitem o acesso de profissionais da saúde a informações que 
contribuam para promoção do URM, além de instrumentos que colaborem para a EPS 
da população alvo. Objetivos: Identificar fragilidades ou potencialidades no processo 
de trabalho dos profissionais da saúde quanto à promoção do URM e propor 
estratégias de educação, que os auxiliem. Metodologia: Trata-se de um estudo 
descritivo e exploratório, com os profissionais de nível superior da APS e 
farmacêuticos atuantes na Política de Assistência Farmacêutica, pertencentes aos 12 
municípios da 27a Região de Saúde do Rio Grande do Sul. A coleta de dados foi 
realizada por conveniência, com identificação dos profissionais que se enquadram no 
perfil, convite e disponibilização de questionário autoaplicável após concordância com 
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). A partir da percepção dos 
entrevistados, buscou-se aprofundar questões de como o estudo pode contribuir com 
estratégias de educação na temática do URM. Resultados finais: Foram 
desenvolvidos materiais didáticos para profissionais de saúde e usuários que visam 
qualificar a força de trabalho conforme a realidade local, a partir das necessidades 
levantadas com o instrumento de pesquisa, seguindo a tendência de utilização de 
estratégias virtuais interativas considerando as preferências sinalizadas pelos 
participantes e possibilidade de adaptação a outras realidades. 
 

 

 


