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PERFAL AUDITIVO DE UM GRUPO DE PROFESSORES DE DANGCA ATUANTES EM PORTO ALEGRE - RS
Autor(es): Adriane Ribeiro Teixeira, Adriane Ribeiro Teixeira, Magda Aline Bauer

Aperda auditiva induzida por niveis elevados de press&o sonora atinge profissionais dos mais diversos ramos de

atuagao, entre gles os professores de danga. Autilizagdo de musica em forte intensidade durante varias horas por dia

e por muitos anos pode promover danos irreversiveis ao sistema auditivo. Esta pesquisa teve como objetivo analisar

" o perfil profissional e auditivo de professores de danga de academias e escolas de danga de Porto Alegre (RS). Para
a coleta de dados foi elaborado um questionario especificamente para este estudo, contendo questdes objetivas e
subjetivas. Apos a realizacdo da entrevistas, os su;ettos foram’ submetidos a audlometna tonal liminar, realizada em
cabina acusticamente tratada, com pesquisa de limiares tonais por via aérea e Via 6ssea. Para a classificacio da
presenga e do grau de perda auditiva foi utilizada a classificagdo da OMS (1997). Aamostra foi composta por 18
individuos, sendo 14 (77,7%) do sexo feminino e 4 (22,2%) do sexo masculino. As idades variaram entre 18 e 55 anos
(média 34 anos). Com relacdo a formagéo profissional, constatou-se que 12 (66%) dos participantes possuiam curso
de balé classico, 7 (38,8%) eram graduados em Educagéo Fisica, 3 (16,6%) eram graduados em Danca e 2 (11,1%)
em Técnoélogo em Danga. Quanto ao tempo de atuagio como professores de danga, 5 (27,7%) ministravam aulas ha
-até 5 anos, 4 (22,2%) entre 6 e 10 anos, 1 (5,5%) entre 11 e 15 anos, 4 (22,2%) entre 16 e 20 anos, 1 (5,5%) entre 21
a 25 anos e 2 (11,1%) entre 26 e 30 ano, 1(5,5%) mais de 30 anos. O tempo de atuagdo em danga variou de 15 a '
mais de 30 anos (11,1% de 11 a 15 anos, 22,2% de 16 a 20 anos, 33,3% de 21 a 25.anos, 11,1% de26 a30 ancs e .

‘ 22,2% mais de 30 anos). O tempo de atuagéo diaria.com danga variou de 1.a 7 horas (38,8% 1 a 2 horas, 27,7% 3a4
horas 22,2% 5 a6 horas e 11,1% 7 a 8 horas por dia), sempre com exposigéo a musica. Aavaliagdo audiolégica

.. evidenciou que a maioria dos professores avaliados apresentava linmiares auditivos normais. Das 18 orelhas direitas

avaliadas, 14 (77,7%) apresentaram limiares auditivos normais e 4 (22,2%) perda auditiva neurossensorial limitada

' as freqiiéncias altas. Com relagdo a orelha esquerda, constatou-se que 13 (72,2%) apresentaram limiares auditivos

normais e 5 (27,7%) perda auditiva neurossensorial limitada as frequiéncias altas. Assim, este estudo permitiu

- verificar que a maior parte dos professores de avaliados apresentam formacao técnica, atuando com danga ha mais

. de 10 anos.e que a presenga de perda auditiva foi observada em mais de 20% das orelhas, sempre atingindo altas
frequéncias. Um projeto de extensao foi elaborado a partir dos resultados observados com o Ob]etIVO de orientar os
professores sobre os efeitos audmvos e extra-auditivos do ruido.” :
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