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SESS¢O DE ORAIS
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Paciente e a Aquisicdo de Aparelhos de Amplificagdao Sonora Individual
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Introdugado: a perda auditiva afeta negativamente a qualidade de vida dos individuos, pois influencia
diretamente na interagdo social. O uso de aparelhos de amplificacédo sonora individual (AASI) e o
adequado acompanhamento fonoaudiolégico podem auxiliar na melhora da capacidade de comunicagao
e, com isso, fazer com que o individuo retome os relacionamentos sociais e familiares. Objetivo: Analisar
a percepgao do paciente sobre a influéncia da perda auditiva nas atividades diarias e verificar a relagéo
com a aquisicao de AASI. Metodologia: Este estudo foi quantitativo, transversal e descritivo. Aamostra foi
composta por individuos com perda auditiva e indicacdo para uso de prétese auditiva, que
compareceram para avaliagdo em centro auditivo. Foram excluidos do estudo aqueles que néo
realizaram algum dos procedimentos, que ndo assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido
ou que apresentaram histérico de alteragdo cognitiva, psiquiatrica ou neurolégica (dados coletados
durante a anamnese). Durante anamnese, o paciente respondeu a seguinte questdo: Como vocé avalia
que sua perda auditiva interfere em sua vida diaria — 1 significa nada e 10 significa extremamente. Os
passos seguintes foram a audiometria, o a selegdo de AASI e a experiéncia domiciliar. Duas a trés
semanas apés a anamnese foi feita uma consulta ao banco de dados do centro auditivo para verificar se
o paciente adquiriu ou ndo o AASI. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
instituicdo de ensino (protocolo 24401). Inicialmente os valores obtidos na coleta de dados foram
avaliados utilizando-se estatistica descritiva. Para as variaveis categoricas a apresentagdo ocorreu por
distribuigdes absolutas (n) e relativas (%).A analise comparativa ocorreu sobre as variaveis continuas, foi
implementado o teste t-Student para grupos independentes. Para critérios de deciséo estatistica adotou-
se o nivel de significancia de 5% (p<0,05). Resultados: Aamostra foi composta por 79 individuos, em sua
maioria do sexo masculino (59,5%; n=47), com média de idade de 69,4+12,9 anos, sendo a minima de
22 e a maxima de 93 anos. Constatou-se que 57 (72,2%) eram novos usuarios. Quanto a avaliagcéo da
interferéncia da perda auditiva na vida diaria, constatou-se que a pontuagéo atribuida pelos avaliados foi
de 6,6+1,9 pontos (minima 1 e maxima 10 pontos). Do total de 79 avaliados, constatou-se que 58
(73,4%) adquiriram AASI, mas nao houve relagao entre a pontuagao atribuida pelos sujeitos e a aquisicao
do dispositivo (p=0,32). Entre os que adquiriam, a pontuagao foi de 6,7+2,1 pontos e entre os que néo
adquiriram a pontuagao foi de 6,2+1,5 pontos. Concluséo: Verificou-se que, entre os individuos avaliados,
a influéncia da perda auditiva nas atividades diarias foi considerada moderada, ndo havendo relagéo
entre tal percepgéo e a aquisicdo de proteses auditivas.
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