O langamento do livro “A Pandemia e a
Saude Coletiva: produzindo conheci-
mentos e tecnologias no cotidiano”
coincide com a intensifica¢dao das inicia-
tivas do Conselho Nacional de Saude
para a protegao fisica e psicossocial de
trabalhadores e trabalhadoras em saude
e a luta em defesa do SUS, da vacina e
da retomada do auxilio emergencial
justo, que ¢ um esfor¢co para garantir
alimento e sobrevivéncia para todas as
pessoas. Temos no Brasil hoje uma poli-
tica explicita de vulnerabiliza¢do e de
exterminio, que € visivel nas medidas e
omissdes do governo federal durante a
pandemia. E fundamental combater o
fascismo e mobilizar a sociedade e as
institui¢cdes para garantir a democracia,
além de reforcar as indicac¢des da ciéncia
e recomendagdes internacionais. Foi
assim que compreendi essa iniciativa do
Programa de P6s-Graduagdo em Satde
Coletiva (PPGCol/UFRGS) de incenti-
var a producdo de artigos sobre o con-
texto de enfrentamento a COVID-19 em
diferentes lugares. Constituir a¢bes de
cidadania que ultrapassem as fronteiras
das institui¢des e dos paises ¢ funda-
mental. O compromisso social das uni-
versidades na defesa de cada vida preci-
sa se expressar em redes de producgéo e
divulgagdo de conhecimentos em didlo-
go com a sociedade. Parabéns as organi-
zadoras, ao organizador e a quem escre-
veu os capitulos! Boa leitura a todas as
pessoas que — como eu — se identificam
com seus sonhos e esperangas, ousando
nesse momento dificil da historia resga-
tar os melhores valores da humanidade
e seguir transformando o mundo!

Fernando Zasso Pigatto
Presidente do Conselho Nacional
de Saude
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Antes de abrir o livro, desacelere e
respire. Rememore os deslocamen-
tos de sentidos e sentimentos que a
pandemia de COVID-19 promo-
veu na sua vida. Pense nas inven-
¢Oes de formas de resisténcia que
lhe permitiram atravessar essa
dificil temporada e como elas
podem iluminar futuros possiveis.
Em boa medida, ¢ isso que lhe
aguarda nos textos deste livro:
reflexdes profundas sobre sentidos,
sentimentos e invengdes promovi-
das em resposta a este aconteci-
mento singular na histéria recente.
Autores vinculades ou convidades
pelo Programa de Pos-Graduagdo
em Saude Coletiva (PPGCol) da
Universidade Federal do Rio Gran-
de do Sul nos permitem acessar
diferentes estudos e experiéncias
relevantes. E colocarmos em pers-
pectiva o que precisamos e pode-
mos ainda fazer. Sem desconside-
rar as perdas que tivemos, eles nos
lembram o que ensinou Guima-
rdes Rosa: “um amor tem muitos
modos de parecer que morreu”.
Assim, em cada pagina deste livro,
encontre 0 amor escondido ou
transbordante nele. E o dissemine.

Luciano Bezerra Gomes
Professor da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB)



© Dos autores — 2021

Editoragao: Oikos

Capa: Juliana Nascimento

Revisdo: Rui Bender

Diagramacdo e arte-final: Jair de Oliveira Carlos

Impressao: Rotermund

Conselho Editorial (Editora Oikos):

Avelino da Rosa Oliveira (UFPEL)

Danilo Streck (Universidade de Caxias do Sul)
Elcio Cecchetti (UNOCHAPECO e GPEAD/FURB)
Eunice S. Nodari (UFSC)

Haroldo Reimer (UEG)

Ivoni R. Reimer (PUC Goias)

Jodo Biehl (Princeton University)

Luiz Inacio Gaiger (Unisinos)

Marluza M. Harres (Unisinos)

Martin N. Dreher (IHSL)

Oneide Bobsin (Faculdades EST)

Raul Fornet-Betancourt (Aachen/Alemanha)
Rosileny A. dos Santos Schwantes (Uninove)
Vitor Izecksohn (UFRJ)

Editora Oikos Ltda.

Rua Parana, 240 — B. Scharlau
93120-020 Sao Leopoldo/RS
Tel.: (51) 3568.2848
contato@oikoseditora.com.br
www.oikoseditora.com.br

P189 A Pandemia e a Saude Coletiva: produzindo conhecimentos e tecnologias
no cotidiano. / Organizadores: Aline Blaya Martins, Luciane Maria
Pilotto, Renata Riffel Bitencourt, Jaqueline Miotto Guarnieri e Alcin-
do Antodnio Ferla. — Sdo Leopoldo: Oikos, 2021.

357 p.; 16 x 23 cm.; edigao trilingue

ISBN 978-65-86578-93-5

1. Saude coletiva. 2. Pandemia — Saude coletiva. 3. Sistema Unico de
Saude — Enfrentamento — Pandemia. 4. Pandemia — COVID-19. 5. Saude
mental — Cuidado — Pandemia. I. Martins, Aline Blaya. II. Pilotto, Luciane
Maria. III. Bitencourt, Renata Riffel. IV. Guarnieri, Jaqueline Miotto. V.
Ferla, Alcindo Antbnio. CDU 614

Catalogagdo na Publicagio:
Bibliotecaria Eliete Mari Doncato Brasil — CRB 10/1184



A Saude Coletiva em tempos de pandemia:
conhecimentos e tecnologias em rede
para o trabalho em saude

Alcindo Anténio Ferla
Aline Blaya Martins
Luciane Maria Pilotto
Renata Riffel Bitencourt
Jaqueline Miotto Guarnieri

Introducao

A pandemia da COVID-19 foi um evento que mobilizou profunda-
mente a vida das pessoas no planeta. Produziu mortes, adoecimentos,
negacao de conhecimentos e de boas praticas de atencao e gestdo por par-
te de algumas comunidades de pensamento necropolitico. Produziu vaci-
nas, contradi¢des discursivas em entidades profissionais que sempre tive-
ram a ciéncia e a tecnologia como mediadoras da autonomia profissio-
nal, derrubou governos e desnudou governos. Produziu também enormes
redes de solidariedade e resisténcia em grupos populares e comunidades
territoriais, produziu iniciativas de solidariedade universal, explicitou uma
crise de civilidade de escala mundial que esta por ai ha muito tempo, qui-
¢a desde sempre para certos grupos e pessoas. Enfim, nao € possivel falar
de pandemia e centrar o pensamento numa linha disciplinar de analise
sob pena de recria-la como abstragdo, que nao corresponde ao fen6meno
vivido por milhdes de pessoas no planeta e, também, pelo planeta.

A ideia deste livro nasceu nas primeiras conversas apos a Organiza-
¢ao Mundial da Satude (OMS) declarar a COVID-19 uma pandemia e
diferentes paises tomarem medidas de restri¢do na circulagdo das pessoas
e adotarem protocolos de cuidados individuais e coletivos na protecao da
vida de seus habitantes e com base nas evidéncias sistematizadas ao lon-
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go dos ultimos séculos. Foi se adensando nos primeiros meses ap0s a no-
tificagdo da sindrome respiratéria aguda grave, que foi assim denomina-
da, com um questionamento forte sobre o que pode a Saude Coletiva no
contexto de uma pandemia? O que pode um Programa de Pés-Gradua-
¢do em Saude Coletiva de uma universidade publica no contexto de uma
pandemia? O que pode a indissociabilidade ensino/pesquisa/extensao
como propulsora da fungdo social das universidades no contexto de uma
pandemia? O que podem as pessoas e coletividades diante de uma pande-
mia?

Os questionamentos ndo diziam respeito apenas a analise das me-
didas recomendadas por entidades e organizag¢des de notorio reconheci-
mento e ao acompanhamento dos indicadores de contagio, transmissao,
adoecimento, morte e, como insistem em relembrar paradoxalmente, os
discursos de nega¢do da ciéncia e da propria pandemia, de recuperagdo
de doentes. Paradoxo porque, se ¢ uma gripezinha, como repetiram cons-
tantemente o discurso necropolitico e seus ventriloquos, nao haveria tam-
pouco motivos para comemorar a sua superagdo. O fato é que, a cada
semana de evolug¢do da pandemia, também se descobria que o final do
episodio agudo da doenga, quando o desfecho nao é o 6bito, € seguido, na
maioria dos casos, por um conjunto de sequelas que acompanham as pes-
soas por um longo periodo e deverdo reconfigurar as demandas de cuida-
do nos sistemas e servigos de saude, sejam eles universais, como o Siste-
ma Unico de Satude (SUS) brasileiro, sejam eles privados e fragmentados,
como o sistema de satide norte-americano. A pandemia ndo sera supera-
da com a sequéncia de diferentes ondas da fase aguda, como temos apren-
dido a chamar os episddios ciclicos de recrudescimento da doenca frente
a diversidade de respostas nos diferentes paises e, ainda mais graves, as
diferentes respostas oferecidas pelos paises aos diversos grupos sociais.

O fato é que a pergunta foi ocupando o tempo e o pensamento de
diversas pessoas inseridas no Programa de P6s-Graduagao em Saude Cole-
tiva (PPGCol) da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
assim como ocupou milhares de pessoas em diferentes lugares. A preocu-
pacdo central, importante destacar uma vez mais, nao eram exatamente a
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prospec¢ao da evolugdo da pandemia e a enunciagao de possiveis cenarios
futuros. Nao nos ocupamos predominantemente da fun¢do de sentenciar
0 “novo normal”. Entretanto, essa pareceu ser uma tarefa com forte dis-
puta no senso comum e grande presenca de sujeitos apocalipticamente
buscando momentos de visibilidade na pandemia: autoridades profissio-
nais, politicos, especialistas de redes sociais, negacionistas e idiotas em
geral por toda parte. Esses disputavam e ainda disputam sentidos difusos,
compartilhados em mensagens de poucos caracteres para questdes rele-
vantes sobre a pandemia, como se essa fosse uma entidade capaz de dia-
logar com tais enunciados. Assim, a imunidade de rebanho cruzou os cam-
pos e frequentou gabinetes governamentais e de legisladores e autorida-
des judiciarias, a prdtica profissional embasada na ciéncia descolou-se das
publicagdes cientificas sérias e reconhecidas internacionalmente e se co-
nectou nos grupos de mensagens de aplicativos reiteradamente repetidas,
a verdade da ciéncia foi tomada por noticias falsas, multiplicadas em escala
e configuradas pelo interesse mais simplista de pessoas e grupos. Essas
idiossincrasias da crise de civilidade, que vivemos em escala planetéria e
com particular intensidade no Brasil, atravessaram-nos e ainda o fazem
fortemente. Mas ndo foram o estimulo predominante para nossa mobili-
zagdo para a iniciativa de produzir uma rede cientifica capaz de sustentar
respostas singulares a partir do programa.

Foi a vida singular da assim denominada comunidade académica que
nos mobilizou. Como parte da crise de civilidade que vivemos, as comuni-
dades académicas mostraram fragilidades no comum que as conecta. O per-
tencimento institucional tende a ser fragil diante de problemas humani-
tarios e pouco capaz de gerar movimentos. Aqui um novo paradoxo: a orien-
tacdo de distanciamento social foi apropriada como isolamento social em
muitas recomendag¢des. Ora, vejamos, o contagio viral do Sars-COV-2 (Se-
vere Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 / Sindrome Respiratoria
Aguda Grave de Coronavirus 2), o nome oficial do agente etioldgico da
COVID-19, da-se predominantemente por aerossois emitidos por pessoas
contaminadas. Reduzir a mobilidade e o contato com aerosséis contami-
nados é uma medida de bloqueio eficaz indiscutivelmente. Mas os traba-
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lhadores da saude e demais areas essenciais precisam circular, e, entao, a
orientagdo precisa ser tomada como orientagdo individual e de protegdo
ao trabalho essencial e seus agentes. Bem, tudo correto. Mas ha grupos
populacionais que estdo submetidos a um modo de vida em que o isola-
mento/distanciamento ndo € viavel, como as pessoas que vivem em situagao
de rua e aquelas em vulnerabilidade social, em que o deslocamento coti-
diano ¢é fonte de renda e alimento para si e para suas familias. O que torna
tao dificil uma construgao social e discursiva que afirme a responsabilida-
de individual para com as condig¢des coletivas de vida? O distanciamento
para a pandemia reivindica uma reduc¢ao de mobilidade, uso de distancias
seguras, uso de mascaras, medidas de higiene social... mas necessita tam-
bém de uma enorme e intensa rede de trocas e de apoio reciproco. Nao
parece oportuno medicalizar a saude, quando a vida a antecede. Novo
paradoxo, a medicalizacdo do discurso sobre a saude andou em coexis-
téncia indivisa com a desmedicalizacdo das praticas profissionais, com pres-
cri¢des de toda parte de medicamentos alopaticos sem eficacia compro-
vada e com manifestacdes publicas de entidades profissionais da saude,
inclusive da medicina, em favor de medidas sem qualquer base cientifica.
Sao muitas as forgdes que a vida pessoal, social e académica foi produzin-
do ao longo de 2020 nas formas de viver e no pensamento.

Bem, as comunidades institucionais tampouco foram o centro da nos-
sa motivagao para disparar agdes de reflexao em didlogo com o cotidiano
no interior do Programa de P6s-Graduagdo em Saude Coletiva da UFRGS,
que deram origem, em parte, ao livro que oferecemos para sua leitura. Foi
um incomum que pertence a comunidade institucional e que produz amal-
gamas fortes de pensamento, de solidariedade e de afecgdo, no sentido de-
leuziano de poténcia do sensivel (DELEUZE, 2002). Fomos percebendo
que a pandemia viral foi produzindo pandemias diversas em cada pessoa
ou grupo, que convocavam a uma compreensao mais densa de necessida-
des e cuidados. Entre outras dimensdes dessa diversidade, o modo como as
medidas de enfrentamento afeta a vida individual, familiar e institucional
de cada pessoa foi — e é — muito diverso, mesmo que esses atravessamen-
tos sejam quase universais. Temos, no programa, uma diversidade enor-

10



A Pandemia e a Saude Coletiva: produzindo conhecimentos e tecnologias no cotidiano

me de perfis docentes e discentes: estrangeiros em programas de inter-
cambio, recém egressos de cursos de graduagdo sem emprego fixo, bolsis-
tas (em tempos em que os cortes governamentais vém aniquilando o ciclo
vital da ciéncia e restringindo drasticamente bolsas, salarios, financiamen-
tos e autonomia para pensar e disseminar o conhecimento produzido),
ingressantes por cotas (originarias nas politicas afirmativas de inclusao e,
portanto, de equalizagao das diversidades injustas das condi¢des de aces-
so e permanéncia na universidade), profissionais de saude na linha de
frente do enfrentamento a pandemia (em uma operacdo descoordenada e
que vulnerabiliza o trabalho e seus agentes, como demonstram os indices
de adoecimento e morte desses profissionais), homens e mulheres respon-
saveis por familiares (filhos, pessoas idosas, dependentes ...), artistas (das
artes e da vida) e, por certo, uma dezena de fortes candidatos aos prémios
Nobel na area das ciéncias da saude (resistir aos tempos que temos vivido
¢ uma excelente plataforma ...). A cada um desses perfis as medidas de
enfrentamento a pandemia atingiram de formas muito diversas, mas esses
atravessamentos, adicionais ao contagio e suas formas soroldgicas de de-
tecgdo, foram muito frequentes. Fome, desespero, desesperanca, ansieda-
de e panico, déficits de criatividade e de tempo para a criagdo, explosao
de formas de resisténcia e de solidariedade no apoio psicossocial a pessoas
e grupos nos territorios.

Entretanto, a coletinea de textos nao é com narrativas sobre os efei-
tos da pandemia e das medidas de enfrentamento sobre cada pessoa da
comunidade ampliada do programa. A coletanea foi o resultado de uma
producdo de comum que tomou a protegao da vida e o apoio psicossocial
como uma dimensao essencial da produ¢do académica no campo da Sau-
de Coletiva. Inspirados na ideia da complexidade no campo e dos hibri-
dismos teoria e pratica que o compdem, como nos alertou ha alguns anos
Madel Luz (2009), que, além disso, identificou as tensdes da racionalida-
de disciplinar e dessas com as ldgicas pragmaticas das praticas como mar-
cadoras do processo de desenvolvimento criativo da Saude Coletiva. Ins-
pirados também no esperancamento como condi¢do ontoldgica do huma-
no e da capacidade de aprender ao longo da vida das pessoas, como base
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freiriana para os fazeres docentes (FREIRE, 2013; 2018). Inspirados no
trabalho vivo em ato como alma dos fazeres da saude e da docéncia na
saude, como nos indicou Merhy (2002) também ha algum tempo. Com
forte inspiragao em outras produgdes seminais de homens e mulheres da
Saude Coletiva, mas também de saberes tradicionais e ancestrais que, quan-
do aportados ao campo, expandem os fazeres e saberes sobre a saude e a
vida. Nesse contexto de inspiracdes fortes e eticamente comprometidas
com a vida, propusemo-nos a compor redes de pensamento sobre a pan-
demia em que as fronteiras disciplinares e geograficas fossem secundarias
ao desafio de atravessa-las como aprendizagem significativa e permanen-
te em tempos de anormalidades cotidianas. Atravessar fronteiras como
uma marca de terceira margem, de movimento e transformag¢ao ao mesmo
tempo, buscando uma metafora do conto de Guimaraes Rosa' para pen-
sar na educacao permanente como politica de aprendizagem (CECCIM,;
FERLA, 2009). Nao se trata, portanto, de nenhum movimento nostalgi-
co de retorno a normalidade perdida, que também entendemos estar na
base da crise atual (FERLA et al., 2020). Tampouco de engendrar um
“novo normal”, que nos parece quimérico na medida em que estamos
desafiados ao que nos envolve no momento atual. Trata-se de nao desper-
dicar a experiéncia do presente, como nos lembrou Boaventura Santos
(2002) ha algum tempo, como dispositivo de renovar as ciéncias, reinven-
tar as possibilidades de existéncia e da emancipag¢ao social e, assim, liber-
tar a democracia das formas de poder as quais ela foi aprisionada nas
ultimas décadas. Como nos lembrou Boaventura, “a ciéncia é para nos
um exercicio de cidadania e de solidariedade, e a sua qualidade ¢ aferida,

! No conto “A Terceira Margem do Rio”, Guimarides Rosa desenvolve a historia de um pai de
familia que escolhe o leito do rio, entre uma margem e outra, para passar seus dias, na narrativa
de seu filho: “Nosso pai ndo voltou. Ele ndo tinha ido a nenhuma parte. S6 executava a inven-
¢do de se permanecer naqueles espagos do rio, de meio a meio, sempre dentro da canoa, para
dela nao saltar, nunca mais. A estranheza dessa verdade deu para estarrecer de todo a gente.
Aquilo que néao havia acontecia. Os parentes, vizinhos e conhecidos nossos se reuniram, toma-
ram juntamente conselho”. O conto foi publicado no livro “Primeiras estérias”, de Guimaraes
Rosa, langado em 1962 (https://contobrasileiro.com.br/a-terceira-margem-do-rio-conto-de-
guimaraes-rosa/).
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em ultima instancia, pela qualidade da cidadania e da solidariedade que
promove ou torna possivel” (SANTOS, 2002, p. 22).

Buscamos uma rede cientifica que se conectava com diferentes atores
e atrizes do PPGCol e, muito rapidamente, percebemos linhas de conexao
fortes com a produgdo de pensamento em diferentes regides e paises. A
diversidade de campos disciplinares e inser¢des no sistema de ciéncia e tec-
nologia, em distintos movimentos sociais, em servigos e sistemas de saude
com atividades de gestdo e aten¢do a saude, em fortes conexdes com a par-
ticipagdo social em saude e politicas publicas no Brasil e em outros paises
... A crise da pandemia despertou a produgao de pensamento como forma
de resisténcia e deu visibilidade e for¢a para conexdes que atravessavam o
programa, muitas vezes com a discri¢do propria das institui¢cdes académi-
cas, como acdo individual e de pequenos grupos de pares. Essas redes fo-
ram provocadas a maior visibilidade e a formas de resisténcia num chama-
do para pensar nas intersecOes entre a Saude Coletiva, como campo hibri-
do de saberes e praticas e de tensdes paradigmaticas, e a pandemia. A partir
dessa mobilizacao foi estruturado um projeto de pesquisa que mobilizou a
rede cientifica para as produgdes sobre essa tematica, parte das quais com-
pOe a coletanea que fazemos chegar a sua leitura. A diversidade de olhares
caracteriza as analises e também comp0de diversidade de falas, inclusive com
diferentes idiomas. Entretanto, nao ha dispersao aqui; o que buscamos foi a
tensao criativa entre disciplinas, saberes e praticas, razao cientifica e raciona-
lidades pragmaticas do cotidiano no enfrentamento a pandemia. Se houver
novos normais, pretendemos que o sofrimento trigico da pandemia, como na
filosofia nietzschiana, expanda nosso pensamento e nossas praticas, desen-
volvendo o campo da Satude Coletiva e as conexdes com a vida das pessoas e
coletividades. Ao contrario de ser vivido como drama, como nos quer sen-
tenciar a produg¢ao necropolitica, que busca tornar-nos imoveis e doceis a
morte produzida ativamente ou pela vulnerabilizagdo crescente de pessoas e
coletividades. Por meio da omissdo e do despudor das autoridades e de gru-
pos sociais que emergiram dos pordes do negacionismo e projetaram-se fe-
rozmente sobre a ciéncia, a institucionalidade democratica e a vida mesma,
assentados em redes sociais e em discursos falsos repetidos ad nauseam.
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No trabalho docente, sabemos fazer enlaces fortes entre ensino-pes-
quisa-extensao e, nessa produgao, elegemos como desencadeamento um pro-
jeto de pesquisa (“Estudos Multicéntricos sobre impactos da COVID-19 em
comunidades vulnerabilizadas”) que estrutura o encontro entre a pande-
mia, a crise e 0 compromisso de produzir conhecimentos, tecnologias de
ensino e respostas a sociedade.

Nesta coletdnea, sistematizamos produ¢des com a diversidade in-
formada, também como homenagem a vida e ao bem viver, como nos
propdem os saberes tradicionais, em que déficits na poténcia de cada vida
singular comprometem a vida coletiva. Compromisso ético e politico que
buscamos nas aproximagdes iniciais com o campo da saude coletiva. E
producdo estética que temos buscado fecundar nesse campo ao longo dos
anos. Portanto, também é uma homenagem a uma Saude Coletiva que
esta implicada com as vidas de cada pessoa singular e com a protegdo da
vida em sua dimensao coletiva. Nas leituras que seguem, nao ha risco de
que a Saude Coletiva e a produgdao de conhecimentos estejam apresenta-
das como monumentos. Antes como mdquinas de guerra, de producao de
multiplicidades (DELEUZE, 2018).

Fazeres de uma Saude Coletiva em movimento:
ocupando a terceira margem para a pandemia

Pensar sobre a pandemia fez-nos lembrar do livro “A Doenga”, do
meédico social italiano Giovanni Berlinguer (1988), apresentado pelo sa-
nitarista brasileiro Hésio Cordeiro como “uma extraordindria contribui-
¢a0 ao conhecimento do processo saude-doenca, seus determinantes e suas
implicagdes na politica e na reorganizagdo do sistema de satude” (p. 7). O
livro, que teve sua edigdao original italiana publicada em 1984 (Editori
Reuniti, Roma), foi acessado e lido na edig¢do original pelo sanitarista
brasileiro David Capistrano Filho num momento em que, conforme dis-
se, a “vida estava por um fio. Talvez por esse motivo eu o li com interesse
extraordinario” (p. 2), o que o levou a buscar a tradugdo e a publicagao da
edigdo brasileira, significativamente realizada nos primeiros meses do ano
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de 1988, ano em que foi promulgada a Constitui¢ao que cria o nosso SUS.
Os efeitos das aproximagdes entre a Reforma Sanitaria brasileira e a Me-
dicina Social italiana sao bem conhecidos, e o livro é apenas um marco
nessa integragao.

Sobre a importédncia do livro de Berlinguer para o processo da re-
forma sanitaria brasileira que estava em plena efervescéncia, Hésio Cor-
deiro registra no prefacio que a

Reforma Sanitaria ndo tem como objeto exclusivo o sistema de saude. En-
volve mudangas complexas e articuladas que tém repercussdao dos niveis
de emprego e salario, habitagdo, saneamento, condi¢des de trabalho, for-
mas de acesso ao sistema de saude, e assim por diante. Na trajetoria que
vai da VIII Conferéncia Nacional de Saude a aprovagao recente, pela As-
sembleia Nacional Constituinte, das propostas relativas ao capitulo da Sau-
de e Seguridade Social, ficaram demarcados varios campos de luta: a cons-
trugdo do sistema unico de saude, a partir da estratégia da descentraliza-
¢do e gestdo pelos estados e municipios; a vontade politica de mudanga no
ambito da Previdéncia Social e das indecisdes do Ministério da Saude; os
conflitos entre uma concepcdo moderna de administracao publica e a po-
litica menor de favores e clientelismo; as resisténcias corporativas (BER-
LINGUER, 1988, p. 16).

Bem, ha aqui um dispositivo 6bvio de memoria para retomarmos o
livro, que ¢ uma proximidade muito significativa com as variaveis que
caracterizavam aquele periodo na transformac¢do da cultura em saude e
do sistema de satude brasileiro. Na apresentacdo, Berlinguer informa que
o “livro nao pretende tratar o assunto de maneira completa”, mas repre-
senta uma “tentativa de raciocinar com o leitor, ¢ uma aproximac¢ao do
tema” em que se chega a conclusdo de que nenhuma defini¢do de doenga
e saude parece suficiente e que “por esse motivo convém partir dos sofri-
mentos, das diferengas e anomalias, dos perigos, dos sinais e dos estimu-
los que cada processo patoldgico desencadeia e influi na vida dos indivi-
duos e nas relagdes sociais” (BERLINGUER, 1988, p. 16). A pandemia
aproximou-nos de um contexto em que nenhuma defini¢cao parece ser su-
ficiente para abarcar os efeitos da COVID-19 no cotidiano. O certo é que
a sorologia de confirmagao do diagndstico nao € suficiente para separar
aqueles que sao afetados por ela e os que nao sao.

Sendo assim, é preciso mais do que constatar a evolugdo da doenga.

E necessario refletir sobre as doencas e a produ¢ao da saude como desafios
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histéricos e sociais, como sinais do processo civilizatorio que cada socie-
dade produz e como sintoma do que nos mobiliza a pensar no processo de
desenvolvimento econdmico e social. Nas palavras do proprio Berlinguer:

Nao se pensa num futuro sem doengas, como também numa vida sem evo-
lugdo e numa sociedade sem contrastes. Na historia sempre aparecem no-
vos fendmenos patoldgicos; cada mutagdo, mesmo a mais positiva, com-
porta de fato riscos proprios, porque cada “fator da existéncia” pode tam-
bém tornar-se “fator patoldgico”, qualquer fonte de vida pode transfor-
mar-se, se age de forma exasperada ou incontrolada, por causa de um de-
terminado dano ao organismo.

As doencas ndo sdo, necessariamente, “contra a natureza”; sio, como es-
crevia a Encyclopédie na época do Iluminismo, “um estado intermediario
entre a vida e a morte”. Isso pode conduzir a morte, a cura, mas também a
novas adaptagdes, que nem sempre sao menos felizes. (...) A propria saude
deveria ser uma conquista continua e progressiva: existe um “nivel histori-
co da saude”, que os homens se propdem continuamente a aumentar. As
doencas nao desaparecerdo, mas hoje podemos, com diferencas em rela-
¢do ao passado, reduzi-las em ntimero e gravidade, quer seja como evolu-
¢do clinica dos simples casos patoldgicos, quer seja como consequéncias
sociais para os individuos atingidos. (...) Essas passagens que sdo, as ve-
zes, verdadeiras inversdes de valores e de atos requerem coragem e tempo
para se completar e merecem um compromisso pessoal e coletivo” (BER-
LINGUER, 1988, p. 140).

A pandemia da COVID-19 também nos permite um reencontro com
a histoéria. Inevitavel compararmos o contexto atual com o inicio do sécu-
lo passado, especificamente com a revolta popular desencadeada em 1904
no Rio de Janeiro, entdo capital da Republica, contra a vacina¢do obriga-
toria da variola, que, alias, era prevista legalmente desde os anos 1846
para adultos e 1847 para criangas (FIOCRUZ, 2005). Na verdade, a revol-
ta que foi disparada com a vacinagdo obrigatoria contra a variola repre-
sentava um descontentamento popular com varias medidas de saneamen-
to e controle de diversas epidemias (febre amarela, variola e peste) pro-
postas por Osvaldo Cruz (PORTO, 2003; FIOCRUZ, 2005). O Rio de
Janeiro, em consequéncia das condi¢des de saneamento, habitacao, renda
e higiene urbana, enfrentava consequéncias de grande magnitude, sobre-
tudo interna¢des, adoecimentos e mortes, provocadas pelas epidemias.
As iniciativas governamentais geraram descontentamento e revolta na po-
pulagao, mas constituiram as bases de um sistema de vigilancia e imuni-
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zagOes que, por décadas, teve reconhecimento internacional (COSTA ezt
al., 2011). Naquela época, como agora, as tensdes sociais incluiram nega-
¢ao da gravidade da doenga e das evidéncias da ciéncia, interesses econo-
micos do sistema produtivo e do complexo produtivo da saude, tensdes
da sociedade com o governo, entre outras. Talvez a maior diferenca entre
aquele contexto e o atual é que, no inicio do século XX, o governo brasi-
leiro atuava com embasamento na ciéncia e a sociedade resistia; atual-
mente, a sociedade reivindica medidas de protegdo individual e coletiva e
o governo federal negligencia a saude, o sofrimento das pessoas, o conhe-
cimento cientifico e as recomendagodes internacionais, sendo reconhecido
como um dos paises com resposta mais catastrofica a pandemia.

Como no livro de Berlinguer, o planejamento deste livro fez-nos
pensar na COVID-19 como sofrimento. Segundo dados da Organizacao
Mundial da Saude (OMS, 2021), até o inicio de fevereiro de 2021 haviam
sido confirmados no mundo 107.423.526 casos de COVID-19 e 2.360.280
mortes, sendo que na regiao das Américas foram 47.814.602 casos confir-
mados e 1.120.144 mortes. O Brasil foi progressivamente assumindo a
triste lideranga de contagios e mortes, alcangando no mesmo periodo 11,4
milhdes de casos e mais de 277 mil 6bitos. Mas o sofrimento também
tomou 0 nosso pensamento diante das noticias de profissionais de saude
nao podendo retornar para suas casas com receio de contagiar seus fami-
liares, sendo agredidos por pessoas tomadas pelo discurso negacionista
com patrocinio governamental, trabalhadores do sistema funerario exaus-
tos pelo excesso de trabalho e pela mudancga nas rotinas, filas de familia-
res nos cartorios de registro de obitos, vendo, atOnitos, manifestagcdes con-
tra as medidas de restricdo da circulacdo nas cidades e estados. O sofri-
mento teve, sem duvida, um destaque importante na experiéncia da pan-
demia.

Também pensamos na pandemia como diversidade. Diferentemente
dos escritos de Berlinguer, o foco desse pensamento nao foi o debate entre
normalidade e anormalidade, contribui¢ao relevante da satide coletiva nos
seus primoérdios, na critica a epidemiologia classica. Aqui a diversidade
foram, de um lado, as adversidades enfrentadas pelos diferentes grupos
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populacionais e territorios no enfrentamento a pandemia. A adversidade
que se torna muito visivel na postura negligente e genocida tdo visivel na
resposta do Brasil do governo federal, mas, ao mesmo tempo, criativa e
diversa, resistente e guerreira dos multiplos brasis nos territorios locais:
comunidades das favelas, indigenas, quilombolas, solidariedade urbana,
dos movimentos de trabalhadores rurais doando alimentos... A diversida-
de que, nos servigos de saude e nos diferentes lugares onde se realizam
trabalhos essenciais, desafiou as tendéncias dramaticas da pandemia e
colocou no grafico de adoecimentos e mortes um vetor de for¢a com vida
e resisténcia.

A pandemia também nos fez lembrar da pandemia como perigo. No
livro citado, Berlinguer registra que as doengas sdo assim consideradas na
histéria com varias motivagdes: “o risco dirigido a saude dos outros; a
pesquisa de um ‘individuo-alvo’, isto é, um bode expiatério em quem des-
carregar as desgragas da comunidade para libertar-se; e as dificuldades e
angustias introduzidas pela doenga na convivéncia familiar e social” (BER-
LINGUER, 1988, p. 76). E textual a constata¢io nos tempos da pande-
mia do “virus chinés” as defini¢des pejorativas aqueles que mantém as
medidas de precaucio. E literal o exemplo das doencas infeto-contagio-
sas como o perigo que esta no outro. A ideia da doenga como perigo e as
formas de respostas das sociedades tém variagOes de escala e das vesti-
mentas dos diferentes atores, mas repeticao quase literal das ideias e dos
comportamentos.

A doenga também pode ser um sinal, diz Berlinguer. Mesmo pro-
blemas aparentemente individuais com frequéncia representam a quebra
de equilibrio, o avango desordenado de uma légica sobre a dindmica da
vida. Mas aqui o dispositivo mais ativo de memoria ndo foi o médico
italiano. Davi Kopenawa, xama e liderang¢a indigena da etnia Yanomami,
comenta no documentario “A Mensagem do Xama” (AMIB, 2020): “A
Terra € viva, ela ndo pode ter dono. Vocé consegue finalmente ver?”’, como
forma de alertar a populac¢ao de que os povos indigenas ndo estao conse-
guindo impedir a destruigcdo das florestas, o surgimento de novas doengas
e 0 colapso climatico que ameagam a vida de todas as pessoas.
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Mas a pandemia também nos fez pensar, como quando lembramos
do livro “A Doenga”, em estimulo. Estimulo a evolu¢dao que esperamos
nds como saldo da experiéncia global do enfrentamento a pandemia, so-
bretudo do modo como ocupamos os territdrios e as instituigdes € nos
relacionamos; estimulo ao desenvolvimento do conhecimento e das tec-
nologias, como com o rapido desenvolvimento da vacina e de inimeras
pesquisas aprovando ou reprovando procedimentos e técnicas; estimulo a
criatividade diante das condi¢des que fazem com que desnaturalizemos
0s comportamentos e ideias e produzamos formas de vida mais suaves e
mais inclusivas, como nas diversas expressoes da arte no isolamento, dis-
seminada nas sacadas e nas redes sociais; estimulo a solidariedade entre
as pessoas e entre os povos, inventando novas formas nao colonialistas e
exploratorias de convivéncia, onde o compartilhamento e a alteridade
acompanhem as formas produtivas de existéncia; e estimulo a transfor-
macao dos nossos modos de viver e produzir saude, tao radicalmente como
nos desafia Kopenawa:

Vocés brancos precisam pensar e ver como que essa pandemia aconteceu.
Agora todo mundo tem medo dessa xawara nova, do coronavirus, mas por
que ndo tém medo quando matam milhdes de arvores e peixes, quando

reviram a terra e espalham lixo por todo canto? (APIB, 2020).
Aqui reencontramos a formulagdo inicial, que colocava um desafio
a Saude Coletiva e as iniciativas para seu enfrentamento. Um desafio pe-
dagogico (FERLA, 2020) com existencialidade educativa, com produgao
de imaginarios e de formas de existir e produzir saude. Um desafio para o
trindbmio, tomado nessa dimensao, ensino/pesquisa/extensao como ener-
gia de resposta a fung¢do social da universidade e como desafio ético a
cada pessoa que ocupa esse lugar no tempo da pandemia. Desafio que
incluiu a iniciativa dos Retratos da Pandemia (https://www.ufrgs.br/re-
tratos-da-pandemia/) com diferentes exposi¢des tematicas de fotografias
e cards sobre o enfrentamento da pandemia da COVID-19, que transfor-
mou o mundo em 2020. No livro, a exposicao compde um capitulo/infor-
me e as ilustragdes, que expandem a compreensdo dos textos publicados.
Os esfor¢cos mobilizaram uma rede ampliada de pesquisas, que também
foi exitosa por nos permitir a selecdo de 17 capitulos autorais de seis pai-
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ses e trés continentes, que mobilizaram escritas e pensamentos de um to-
tal de 46 autorias, distribuidas em produg¢des individuais, em duplas, em
trios, em quartetos, em quintetos... Decidimos agrupar tamanha produ-
¢ao em quatro se¢Oes tematicas: Estratégias populares de enfrentamento a
pandemia e funcdo social da universidade; Classe social, género e raca: pande-
mia, pensamentos & reflexdes; Iniciativas da gestdo; e Respostas Internacionais
/ Redes Ampliadas. Had movimentos de criagdo e resisténcia em todo lu-
gar. Que a Saude Coletiva em tempos de pandemia precisa potencializar
pensamentos, criatividade e compromisso ético com a vida para produzir
conhecimentos e tecnologias para o trabalho em saude e para o fortaleci-
mento da vida!

O desafio nao foi pequeno, mas pretendemos ter cumprido uma
parte da provocac¢do produzida no apelo do xama Kopenawa de fazer ver
que a vigéncia do que temos feito até agora esta fortemente representada
na pandemia. Mas que a poténcia do que esta por dentro, por fora, por
cima, por baixo e pelos lados das nossas produgdes tem capacidade de
fazer diferencas com mais saudes e mais humanidade nas existéncias.

Boa leitura! Que seu pensamento seja ativado e sua capacidade de
fazer movimentos no pensamento e na cultura seja ativada. A Saude Co-
letiva chama por coletivos militantes e artifices de novos modos de viver a
vida.
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