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No ano de 2020 foram registradas, no Rio Grande do Sul, 24.946 casos
de intoxicação humana. Entre os agentes mais envolvidos com
intoxicações destacaram-se os medicamentos, animais peçonhentos,
domissanitários, agrotóxicos e inseticidas de uso doméstico, plantas
tóxicas e as drogas de abuso. Por serem agentes comuns e presentes na
maior parte dos domicílios, toda a população está potencialmente
exposta. Dessa forma, campanhas de prevenção e o conhecimento sobre
os riscos inerentes a exposição a estes agentes podem contribuir para
uma diminuição dos casos de intoxicação. Objetivos: Sensibilizar a
população quanto à impor tânc ia  das in tox icações,  formando
multipl icadores para a prevenção destes eventos. Metodologia:
Elaboração de materiais de alerta e educacionais, voltados a prevenção
de acidentes tóxicos em adultos e crianças, que são postados em redes
sociais (facebook, instagram) a fim de atingir o maior número possível de
pessoas. Além disso, foi realizada campanha de conscientização durante
o Portas Abertas - UFRGS. Resultados: Foram feitas cerca de 250
publicações no instagram e facebook, das quais foram crescentes os
acessos, levando a um maior engajamento e, por consequência, a atingir
um maior número de pessoas, as quais não se concentram apenas na
região de Porto Alegre mas também em outras cidades e estados.
Inicialmente, as publicações tinham em média 160 visualizações e hoje já
alcançam mais de 1000 visualizações em algumas das publicações e
1714 seguidores no instagram. Os posts foram variados, abordando
diferentes temas, como plantas tóxicas, medicamentos, drogas de abuso
e domissanitários, além de publicações que contemplam datas relativas a
conscientização da população sobre saúde do trabalhador, acidentes
tóxicos, saúde, entre outros.


