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EPIGRAFE

Né&o sei... Se a vida é curta
Ou longa demais para nés,
Mas sei que nada do que vivemos

Tem sentido, se ndo tocamos o coracao das pessoas.

Muitas vezes basta ser:
Colo que acolhe,

Brago que envolve,
Palavra que conforta,
Siléncio que respeita,
Alegria que contagia,
Lagrima que corre,
Olhar que acaricia,
Desejo que sacia,

Amor que promove.

E isso ndo é coisa de outro mundo,
E o que da sentido & vida.

E o que faz com que ela

N&o seja nem curta,

Nem longa demais,

Mas que seja intensa,

Verdadeira, pura... Enquanto durar.

Saber Viver — Cora Coralina
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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo identificar as praticas de psic6logos que atuam em
instituicdes de Educacéao Infantil (EI) no Brasil e como eles percebem sua contribuicdo para
a promocado do desenvolvimento psicossocial na primeira infancia. Para tanto, buscou-se
caracterizar o perfil sociodemografico e laboral desses profissionais e analisar seu
entendimento sobre habilidades e competéncias necessarias ao cumprimento dos objetivos
da Psicologia na El. Realizaram-se dois estudos exploratério-descritivos, um de abordagem
guantitativa e outro, qualitativa. O primeiro contou com dados de Questionario de Dados
Sociodemograficos e Laborais e Questionario sobre Atuacao Profissional (n = 53), os quais
foram examinados por estatisticas descritiva e correlacao. O segundo contemplou entrevistas
(n = 6) submetidas a analise de conteudo. Os resultados foram discutidos a luz da Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano (TBDH). Como principais contribuicdes, destacou-
se a atuacao junto aos microssistemas educadoras e familias, instrumentalizando-os para
gue compreendam seu papel e ajam em cooperacdo. A mediacdo das relacdes na
comunidade escolar requer do psicélogo escuta ativa e dialogo, além de conhecimentos sobre
o desenvolvimento infantii e dominio sobre diretrizes que norteiam sua pratica. Baixa
remuneragdo e carga horéria insuficiente em relagdo as demandas, além da falta de apoio
para formagao, foram indicadas como barreiras que dificultam o aprofundamento teérico e
técnico e a permanéncia na area. Espera-se que as evidéncias produzidas fundamentem
iniciativas futuras a nivel de pesquisa e de formagéo inicial e continuada, favorecendo o
aprimoramento da atuagdo da Psicologia na escola e ampliando a visdo da sociedade a
respeito de sua relevancia.

Palavras-chave: atuacdo do psicélogo/a, creche, pré-escola, desenvolvimento infantil, teoria

bioecoldgica do desenvolvimento humano
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ABSTRACT

The aim of this research was to determine the practices of psychologists working in institutions
of daycare and kindergarten in Brazil and the way they view their contribution to the promotion
of psychosocial development in early childhood. Therefore, we sought to characterize the
sociodemographic and workplace profile of such professionals and analyze their
understanding of the skills and competencies required to meet the goals of Psychology in early
childhood education. Two exploratory-descriptive studies were carried out, one with a
guantitative approach and the other with a qualitative approach. The first included data from
the Sociodemographic and Labor Data Questionnaire and the Professional Practice
Questionnaire (n = 53), which were examined using descriptive statistics and correlation. The
results were discussed in light of the Bioecological Theory of Human Development (BTDH).
The work with the educators and families' micro-systems stood out as the main contributions,
providing them with the tools to understand their role and cooperate. Intermediating
relationships in the school community requires active listening and dialog on the part of the
psychologist, as well as knowledge of child development and expertise in the directives that
guide their practice. Little pay and not enough hours to meet the demands, and a lack of
support for continuing education were mentioned as obstacles that make it difficult to deepen
the theoretical and technical knowledge and to remain in the field. It is hoped that the evidence
produced will support future initiatives at the level of research and initial and continued training,
favoring the improvement of Psychology's performance at school and expanding society's
view of its relevance.

Keywords: role of the psychologist, daycare, preschool, child development, bioecological

theory of human development.
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CAPITULO |

Apresentacéo

Este estudo é resultante das inquietacdes despertadas ao longo de seis anos de
atuacao como psicologa na Educacao Infantil (El), prestando assessoria a oito instituicdes
comunitarias e atendendo a um publico anual de, aproximadamente, 800 familias em uma
cidade no interior do Rio Grande do Sul. Esta experiéncia possibilitou constatar que a escola
de EIl oferece oportunidades impares para a prevencdo de agravos no desenvolvimento
infantil e para a promocé&o das potencialidades individuais, cujos beneficios podem perdurar
por anos na vida escolar e familiar.

Em minha experiéncia, pude observar inimeras vezes, que atuando para a unido de
forcas entre familia e escola, era possivel gerar pequenas alteracdes no manejo de situacdes
cotidianas que levavam a mudancgas significativas nos comportamentos infantis e no curso
de seu processo de socializagcao e aprendizagem. Ja, em outros casos, o olhar apurado sobre
marcos esperados de cada etapa do desenvolvimento possibilitava que importantes
intervengdes multiprofissionais fossem realizadas precocemente.

E consolidado na literatura que os contextos educativos e as relacdes estabelecidas
durante a primeira infancia® sdo primordiais para a saiude e o desempenho académico e
psicossocial ao longo dos anos (Ansari & Gottfried, 2018; Blewitt et al., 2018; Pizato et al.,
2014; Sekkel & Matos, 2014). Entretanto, estudos sobre as contribuigcbes da Psicologia, area
gue se dedica a prevencao e promocao da salude mental, na etapa da El sdo escassos no
cenario nacional e internacional (Cappella et al., 2011; Nascimento & Giroto, 2016). Nesse

sentido, pergunta-se: quais seriam as principais atribuices de uma psicéloga? na atencéo a

1 Nesta dissertagdo sera utilizado o conceito de primeira infancia definido pelo Marco Legal da Primeira Infancia
(Lei n° 13.257, 2016), que define esta etapa do desenvolvimento como o periodo que abrange os primeiros seis
anos completos de vida da crianca.

2 Optou-se por utilizar o termo psicdloga(s) ao invés psicélogo(s) uma vez que se trata de um campo profissional
formado majoritariamente por pessoas que se identificam com o género feminino (CFP, 2022). Nesse caso, a
palavra psicéloga(s) inclui todos os géneros de profissionais que atuam na area.
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criancas em seu contexto escolar durante a primeira infancia? As psicélogas que atuam nas
instituicdes de El do pais contam com uma fundamentacéo tedrica consistente para suas
praticas? Que praticas auxiliam na promocao do desenvolvimento psicossocial infantil?

Para responder a tais questionamentos, o objetivo geral deste estudo foi identificar as
praticas de psicologas que atuam em instituicbes de El no Brasil e como percebem sua
contribuicdo para a promogdo do desenvolvimento psicossocial na primeira infancia. Os
objetivos especificos consistiram em caracterizar o perfil sociodemogréfico e laboral
dessas psicoélogas, assim como analisar o entendimento que possuiam sobre 0s objetivos de
sua atuacao e reconhecer as habilidades e as competéncias que Ihes eram requeridas.

Conforme a Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano — TBDH, a escola pode
oferecer as melhores oportunidades para a realizacdo do potencial humano. Isso porque o
desenvolvimento esta intrinsecamente associado aos fendmenos que ocorrem ao longo do
tempo nos diferentes contextos em que o individuo esta inserido (microssistemas), assim
como, é influenciado pelos contextos em que ele ndo esta diretamente envolvido, mas cujos
acontecimentos reverberam no seu cotidiano ou curso de vida (mesossistemas, exossistema,
macrossistema) (Bronfenbrenner & Morris, 2006).

Sendo a escola de EI um contexto ecolégico essencialmente conectado comunidade
na qual esta inserida, sendo influenciada pelo cenario socio-histérico-cultural mais amplo da
sociedade, entende-se que o0 conjunto de praticas e intervencbes passiveis de promover
resultados positivos no desenvolvimento infantil envolva a analise das inter-relagbes entre os
diferentes sistemas da cena educativa: criancas, educadores e equipe escolar, pais/familias,
comunidade e politicas publicas (Candeira et al.,, 2020; CFP, 2019; Pizato et al., 2014;
Zendron, et al.,, 2013). Dessa forma, os resultados da presente dissertacdo serdo
interpretados a luz da TBDH, considerando que a conexdo entre 0S microssistemas casa-
escola de El-contexto socio-histérico-cultural sera o campo de andlise tedrica e pratica com
vistas a compreender a atuagdo do profissional da Psicologia (Bronfenbrenner, 1979; Tudge
et al., 2021). A literatura tem sinalizado a importancia de pesquisas realizadas por ou com

profissionais de Psicologia que atuam diretamente no cotidiano das instituices escolares, de
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modo a fortalecer um arcabouco tedrico e técnico que responda as demandas encontradas
na realidade educacional brasileira (Alexandrino & Braz Aquino, 2018; Candeira et al.,2020;
Guzzo et al., 2010; Santos et al., 2018).

Com vistas a responder aos objetivos da presente pesquisa, optou-se por empregar
um delineamento exploratoério sequencial (Creswell, 2021). As participantes foram psicélogas
com vinculo atual em instituicdio de ElI de redes de ensino publica, privada ou
comunitaria/filantrépica, podendo ser um vinculo empregaticio direto, prestacéo de servicos,
efetivado por meio de Secretarias de Educacéo, entidades do terceiro setor ou, ainda, outras
formas possiveis de contratacdo. Como critério de incluséo foi exigida a experiéncia minima
de um ano na &rea escolar.

A pesquisa contou com uma etapa qualitativa, sucedida por uma etapa quantitativa.
Inicialmente, na investigagcdo qualitativa, que contou com a entrevista a seis psicologas que
foram selecionadas pela estratégia snowball, buscou-se aprimorar o questionario da etapa
guantitativa. Essa, por sua vez, consistiu em um levantamento de corte transversal que
possibilitou obter resultados abrangentes sobre a atuacdo da Psicologia ha El. Procedeu-se
a uma pesquisa online, na qual as participantes (n = 53) responderam a um formuléario
autoaplicavel, individual e andénimo disponibilizado na plataforma SurveyMonkey. Os dados
resultantes das duas etapas foram organizados em dois estudos que serdo apresentados a
seguir.

O estudo: “Quem sao as Psicélogas que atuam na Educacéo Infantil Brasileira? Perfil
Sociodemogréafico e Laboral” (Estudo 1) teve como objetivo caracterizar o peffil
sociodemogréfico e laboral de psicélogas que atuam na El no Brasil, além de identificar o
entendimento que possuem sobre 0s objetivos de sua atuagdo. Para contatar a amostra, foi
realizada ampla divulgacdo da pesquisa em midias sociais e grupos de pesquisa,
universidades, Conselhos Regionais de Psicologia e eventos nacionais. Houve dificuldades
na adeséo de participantes, possivelmente devido as caracteristicas laborais desse campo
de atuagdo, marcado pelo baixo indice de dedicacao exclusiva a esta etapa da escolarizagédo

e pela diversidade de tipos de vinculo empregaticio, sendo muitas vezes contratadas como
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psicologas da Secretaria de Educacdo ou da prefeitura local (Candeira et al., 2020; Peretta
et al.,, 2014; Souza et al., 2016). De todo modo, a amostra alcancada foi considerada
suficiente para responder aos objetivos da pesquisa, oferecendo um panorama sobre a
realidade da Psicologia na El, uma vez que ndo se encontrou uma estimativa brasileira oficial
sobre o numero de psicélogas que atuam na area.

Para a andlise dos dados, utilizaram-se estatisticas descritivas e correlacéo,
constatando-se a predominancia de psicélogas do sexo feminino, que atuavam na El entre
um e trés anos. As condi¢bes de trabalho, caracterizadas pela baixa remuneracéo, carga
horaria insuficiente em relacdo as demandas recebidas, resisténcia da gestdo e equipe
escolar e falta de apoio para formacdo continuada, parecem dificultar que parte das
profissionais invista em aprofundar seus estudos na &rea ou permaneca atuando na El por
mais de trés anos. As psicélogas buscavam aprimoramento profissional em diferentes
campos de especializacdo, predominando a Psicologia Escolar e Educacional (PEE),
entretanto recorriam a uma diversidade de referenciais tedricos para embasar sua pratica,
com destaque para a Teoria Cognitivo-Comportamental (TCC) e a Psicanalise. Tal
discrepancia pode estar associada ao fato de que as formacdes nao enfatizam as
especificidades do trabalho na ElI.

No tocante a atuacdo profissional, a mediacdo da relacédo familia-escola foi apontada
como central, assim como as agfes abrangendo os diferentes grupos que compdem a
comunidade escolar e aquelas voltadas ao processo de inclusdo de criangcas com
necessidades especiais. Porém, as atividades mais frequentes foram as de carater individual,
como o atendimento as familias para tratar de questdes relacionadas ao desenvolvimento de
seus filhos; a observacdo no ambiente escolar; e o encaminhamento a especialistas. Em
conjunto, os dados revelaram que a andlise do perfil sociodemogréfico e laboral se mostrou
indissociavel dos desafios e barreiras encontrados na prética.

O estudo qualitativo intitulado: “Promog¢do do Desenvolvimento Psicossocial na
Educacéo Infantil: a Perspectiva de Psicologas” (Estudo 2), teve como objetivo identificar as

praticas de psicélogas que atuam em instituicbes de EIl, assim como as habilidade e
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competéncias que lhe séo requeridas, e como percebem sua contribuicdo para a promocao
do desenvolvimento psicossocial na primeira infancia. Para isso, o material que emergiu das
entrevistas foi examinado por meio da analise de contetido (Bardin, 1977/2016; Castro et al.,
2011), sendo organizado em categorias tdo exaustivas quanto possiveis.

As psicologas participantes atuavam nos diferentes microssistemas e mesossistemas

do contexto escolar, especialmente junto as educadoras e as familias por meio de conversas

individualizadas, reunides e participacdo no processo de adaptacdo a escola, visando
alcancar de forma indireta a crianca. Assim, se tornava possivel identificar recursos e
desconexdes entre 0s sistemas, 0s quais poderiam levar a sintomas e dificuldades infantis.
Elas também percebiam sua contribuicdo para o desenvolvimento infantil através da
proposicdo de estratégias colaborativas entre familia e escola. Para isso, Ihes era requerido
aprimorar continuamente habilidades e competéncias pessoais e profissionais, tais como a
escuta ativa e a capacidade de promover dialogo, além precisarem ter conhecimento teérico
sobre o desenvolvimento infantil e dominio das diretrizes que norteiam a pratica. Para as
entrevistadas, o estimulo ao didlogo sobre o desenvolvimento infantil entre familias,
educadoras, gestdo e rede multiprofissional possibilitava unir multiplas perspectivas e
planejar a¢bes conjuntas em prol da crianca. Essa é uma forma de instrumentalizar a equipe
escolar e as familias para a exploracao do potencial de cada crianga em sua singularidade e
de incentivar interacfes que podem ser promotoras dos processos proximais, principais
meios de promoc¢ao do desenvolvimento humano (Bronfenbrenner & Morris, 2006).

Por fim, destaca-se que esta dissertacdo foi desenvolvida no @mbito do Nucleo de
Estudos sobre Familias e Instituicdes Educacionais e Sociais (NEFIES), pertencente a linha
de pesquisa Desenvolvimento Humano do Programa de Pds-Graduag¢do em Psicologia na
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. A articulacdo com o escopo das pesquisas
desenvolvidas pelo Grupo se evidencia na investigacdo da promocao do desenvolvimento
psicossocial infantil e sua interface com um dos contextos nos quais ele ocorre: a instituicao
escolar; adotando a perspectiva sistémica como fundamentagcdo tedrica. Entretanto, a

presente pesquisa amplia o campo de pesquisas do NEFIES, pois se dedica a promocao do
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desenvolvimento humano na primeira infancia, etapa que ainda nao havia sido foco de
investigacdes do grupo, cuja experiéncia de trabalho tem contemplado o Ensino Fundamental
e Médio. Espera-se, dessa forma, estender as discussdes promovidas pelo NEFIES e
contribuir com o seu esforgco em responder demandas sociais, visando sinalizar formas de

aplicacao das melhores evidéncias disponiveis.
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CAPITULO Il

Estudo 1

Quem sdao as Psicélogas que atuam na Educacéao Infantil Brasileira? Perfil

Sociodemogréfico e Laboral

Resumo

A atuacdo de psicélogas na Educacao Infantil (EI) € um campo pouco investigado no cenario
nacional. Pesquisas empiricas com profissionais da area podem fornecer dados que
subsidiem a formacéao inicial e continuada, fomentando a avaliacdo e o aprimoramento das
praticas. O objetivo do presente estudo foi caracterizar o perfil sociodemografico e laboral de
psicélogas que atuam em instituicBes de El no Brasil. Realizou-se uma pesquisa exploratéria-
descritiva, da qual participaram 53 psicélogas que atuavam ha pelo menos um ano na area.
Elas responderam a um formulario disponibilizado em plataforma online entre setembro de
2022 e fevereiro de 2023. Estatisticas descritivas revelaram a predominancia de psicologas
do sexo feminino, que atuavam na El entre um e trés anos e buscavam aprimoramento
profissional em diferentes areas de especializacdo. Constatou-se grande variabilidade nas
formas de contratacdo, assim como na carga horaria semanal e na quantidade de criancas
atendidas nas instituicdes. As principais praticas adotadas foram observacdo no ambiente
escolar para discussdo de casos com educadoras e encaminhamento a profissionais
especializados, as quais correlacionaram-se com desenvolvimento de estratégias
multidisciplinares para garantir a inclus@o escolar. Outra pratica destacada foi o atendimento
as familias, desde a entrevista aos pais no ingresso a escola. Os profissionais recorrem a
uma diversidade de referenciais tedricos, sendo a Teoria Cognitivo-Comportamental a mais
referida, seguida pela Psicanalise.

Palavras-chave: atuacdo do psicélogo; psicologia escolar; desenvolvimento infantil
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Abstract

The role of psychologists in early childhood education (ECE) has received little investigation
in Brazil. The participation of professionals in this field may provide data that can support both
basic and continuing education, which also fosters the evaluation and improvement of
practices. This study aimed to determine the sociodemographic and workload profile of
psychologists who work in ECE institutions in Brazil. An exploratory-descriptive research was
carried out, with the participation of 53 psychologists who had been working for at least one
year in the field. They filled out a form made available on an online platform from September
2022 to February 2023. Descriptive statistics revealed the prevalence of female psychologists,
who had been working in ECE for between one and three years and were seeking professional
improvement in different areas of specialization. We found great variability in the forms of
employment, as well as in the weekly workload and the number of assisted children in the
institutions. Their main activities included observing children in the school environment and
discussing cases with educators, as well as referring them to specialists, which was correlated
to the development of strategies to ensure school inclusion, alongside the multidisciplinary
team. Another practice highlighted was the assistance to families, which usually starts with
the interview to the parents when children join the school. The professionals used a diversity
of theoretical references, with the cognitive-behavioral theory being the most referred to,
followed by psychoanalysis.

Keywords: psychologist's performance, school psychology, child development
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As praticas e politicas atuais que permeiam a El e a atuacdo da Psicologia neste
campo refletem desdobramentos histéricos sobre as creches e jardins de infancia no Brasil.
Segundo Freitas e Tudge (2008), as primeiras creches surgiram para abrigar criancas
abandonadas e prestar servi¢cos de cuidado, tais como higiene e alimentacdo, enquanto 0s
jardins de infancia tinham o objetivo de preparar criancas de familias ricas para a
escolarizagcao. Com o processo de industrializacéo e a entrada das mulheres de classe média
no mercado de trabalho, houve qualificagdo das creches como resposta a pressdo das
familias por servicos que, além do cuidado basico, oferecessem oportunidades de
aprendizagem e desenvolvimento cognitivo, académico e social. No entanto, a diferenca entre
os focos educativo e assistencialista marcou as instituicées até meados da década de 1990
(Fonseca et al., 2019; Freitas & Tudge, 2008).

A Constituicdo Federal (Brasil, 1988) reconheceu a El como direito de todas as
criancas e suas familias desde o nascimento até os seis anos de idade, o que foi reiterado
pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (Lei n°. 8069, 1990). Em 1996, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacédo (Lei n° 9.394, 1996) passou a considerar essa etapa da
escolarizacdo como a primeira da Educacao Béasica, com o objetivo de promover, de forma
complementar a acdo da familia e da comunidade, o desenvolvimento integral de criangas
nos primeiros seis anos de vida. Em 2010, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacéo Infantil (Brasil, 2010) reforcaram o compromisso do Estado em garantir a El
publica, gratuita e de qualidade para todos. A atual Base Nacional Comum Curricular - BNCC
(Brasil, 2018), sinaliza que as instituicdes de El devem assegurar ambientes desafiadores em
gue as criancas desempenhem um papel ativo ha construcdo de significados sobre si, os
outros e o mundo social e natural.

Mesmo que as psicologas brasileiras sempre tenham estado préximas aos contextos
escolares, por muito tempo sua formacéo e, consequente, atuacdo estiveram voltadas ao
entendimento clinico de tratamento de doencas e prevencdo de dificuldades a nivel
comportamental, desenvolvimental ou de aprendizagem (Guzzo et al., 2010). A preocupacédo

com diagndsticos e acompanhamento individualizado as criangas se mostrava
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descontextualizada das demandas e caracteristicas especificas da comunidade escolar e
tampouco respondia ao compromisso ético-politico da Educacdo na garantia dos direitos
humanos (Prudéncio et al., 2015). Em funcao disso, desde a década de 1980, tem-se
assumido uma atuagéo com foco institucional (Souza et al., 2016).

Na perspectiva institucional, a psicéloga utiliza a escuta clinica para continuamente
mapear e analisar o contexto, compondo um entendimento dinAmico da realidade da escola.
A partir disso, atua em interlocucdo com os demais agentes escolares, buscando potencializar
a circulacdo dos conhecimentos de toda comunidade escolar. Dessa forma, contribui para a
compreensdo dos processos educativos e do desenvolvimento humano de modo a constituir
uma atuacédo efetivamente preventiva junto as criangas, suas familias e comunidade (Guzzo
et al., 2010; Martinez, 2010). Porém, aliar o entendimento clinico e o olhar ampliado sobre as
questdes individuais e institucionais ainda se mostra como um desafio para muitos
profissionais que seguem adotando praticas majoritariamente individualizantes, como, por
exemplo, o encaminhamento de situagbes-problema para especialistas. A perspectiva
institucional adota um olhar sistémico sobre o desenvolvimento infantil ao propor que
aspectos contextuais e relacionais sejam considerados na analise de dificuldades individuais,
sendo a medicalizagdo a ultima medida interventiva (Lima, 2009; Souza et al., 2016;
Yamamoto et al., 2013).

Documentos técnicos com diretrizes para a agdo nos contextos escolares brasileiros
vém sendo elaborados por entidades de regulamentacédo do setor. O Conselho Federal de
Psicologia (CFP) elaborou em 2019 as “Referéncias Técnicas para Atuagéo de
Psicélogas(os) na Educagéao Basica” (CFP, 2019), referindo como publico-alvo das ac¢des
toda a comunidade escolar (criancgas, familias, equipe escolar e multiprofissional, gestdo). Ao
trabalhar com uma dessas esferas, a psicéloga, que visa a promoc¢do do desenvolvimento
psicossocial infantil, deve considerar a interrelagdo com as demais, a fim de propor acdes
preventivas e voltadas a qualificacdo das condi¢des de vida e de trabalho.

Em 2020, a Associacdo Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional (ABRAPEE)

emitiu uma “Nota Técnica sobre Atribuicdes da(o) Psicologa(o) Escolar e Educacional’
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(ABRAPEE, 2020), na qual destacou como func@es: participar da elaboracdo de projetos
pedagogicos e de politicas publicas para a educacgéo; buscar a garantia da inclusédo universal,
sobretudo do publico de educacédo especial; realizar avaliacdo psicolégica, considerando o
contexto educativo; auxiliar as equipes na integracao familia-crianga-escola; e contribuir para
a formacgéao continuada dos educadores. A Lei 13.935 (Lei n°. 13.935, 2019), que regulamenta
a prestacao de servigcos de Psicologia e Assisténcia Social nas redes publicas de Educacao
Bésica, refor¢a tal orientacdo, estabelecendo que a psicéloga deve integrar a equipe
multidisciplinar e desenvolver acdes para a melhoria da qualidade do processo de ensino-
aprendizagem com a participagdo da comunidade escolar, além de atuar na mediacéo das
relagdes sociais e institucionais.

Pesquisas empiricas com psicélogas que atuam na El sdo escassas tanto no cenario
nacional quanto internacional. Em um esforco para analisar a contribuicdo da Psicologia para
a Educacéo Basica brasileira, grupos de pesquisadores de diferentes estados mapearam o0s
servicos oferecidos por suas Secretarias Estaduais e Municipais de Educacao, constatando
gue essa ainda ndo era uma area consolidada e que as praticas clinicas prevaleciam em
detrimento de uma atuacdo contextualizada a realidade escolar. Na pesquisa de Tondin et al.
(2010), apenas 27 dos 177 municipios do estado de Santa Catarina tinham psicélogas na
Educacéo e somente em 12 havia alguma lei que regulamentasse o cargo. Na Bahia, Viégas
(2012) constatou a mesma tendéncia, pois apenas 8.6% das Secretarias de Educacdo
participantes tinham psicélogas, das quais uma se dedicava exclusivamente a El. Ja no
Parana, Lessa e Facci (2011) identificaram uma realidade distinta, pois na maioria dos
municipios havia psicélogas vinculadas a Educacao, principalmente na El e no Ensino
Fundamental. Metade delas referiu ter como publico-alvo toda a comunidade escolar e
embasar-se em autores da area da Educacgdo, principalmente Piaget e Vygotsky. Em
contraposicdo, em Roraima, Tada et al. (2010) observaram a hegemonia da atuacao clinica
(89% dos profissionais). Nessa mesma direcdo, praticas exclusivamente clinicas foram
citadas por 40% dos participantes da pesquisa de Viégas (2012), que utilizavam como

referencial teérico Piaget e Vygotsky, além de autores da abordagem sistémica e
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psicanalitica. Em S&o Paulo, Yamamoto et al. (2013) verificaram uma tendéncia a unido de
acoes clinicas e institucionais, pois questdes individuais eram consideradas junto a elementos
do sistema escolar (Projeto Politico-Pedagogico - PPP, gestéo escolar, praticas pedagoégicas
e politicas inclusivas) e familiar.

No contexto internacional, observa-se um movimento semelhante ao brasileiro, uma
vez que historicamente predominou a atuacéo individualizada do psicélogo junto ao aluno
com queixa escolar (Loftus-Rattan et al., 2021). Essa atuagao foi sendo ampliada para um
modelo cujo foco é a promo¢do da saude e a prevencdo de dificuldades académicas,
socioemocionais e comportamentais estudantis a partir de uma perspectiva bioecoldgica do
desenvolvimento humano (Loftus-Rattan et al., 2021). Todavia, Albritton et al. (2018)
conduziram uma pesquisa com psicélogos que atuavam em ambientes de primeira infancia
de nove regides dos EUA (n=135) e destacaram que a maioria deles (75%) ainda dedicava
parte consideravel do seu tempo a praticas de avaliacdo individualizada de criancas com
indicativos de deficiéncias ou transtornos do desenvolvimento, especialmente devido a
caréncia de formacao para uma atuacdo ampliada.

Considerando que sao escassos 0s trabalhos sobre a atuacéo da Psicologia na El, o
gue pode levar a dissonancias entre as diretrizes voltadas a esse nivel de ensino, a pratica
dos profissionais e as demandas do desenvolvimento na primeira infancia, teve-se como
objetivo caracterizar o perfil sociodemografico e laboral de psicélogas que atuam em
instituicdes de El no Brasil. Espera-se que os resultados deste estudo possam ampliar a visdo
da sociedade a respeito da relevancia da Psicologia nos distintos niveis de ensino (Candeira
et al.,, 2020), contribuindo com a formacdo e a atuacdo de psicélogas por meio do
apontamento de desafios do cotidiano do trabalho, das préaticas adotadas, das barreiras

enfrentadas e dos conhecimentos tedrico-técnicos demandados.



23

Método

Delineamento e Participantes

Trata-se de um estudo exploratorio-descritivo, de abordagem quantitativa (Creswell,
2021), do qual participaram 53 psicélogas que atuavam ha pelo menos um ano em instituicdes
de El em diferentes redes de ensino do Brasil (publica, privada, filantrépica, comunitaria),
oriundas de amostra ndo-probabilistica, selecionada pelo critério de conveniéncia
(Shaughnessy et al., 2012).

O Censo da Psicologia Brasileira (CFP, 2022) apontou que, atualmente, ha mais de
428.791 mil psicologas no pais. Dentre as participantes do levantamento (n = 20.207), 11.2%
(n = 1.920) atuam na area da Psicologia Escolar/Educacional (PEE), sem distingdo entre
niveis de escolarizacdo e modalidade de servigo oferecido, o0 que levaria a uma amostra de
385 participantes para alcancar um nivel de confianca de 95% e erro amostral de 5%
(Shaughnessy et al., 2012). Entretanto, como nao seria possivel determinar a quantidade de
psicologas vinculadas a El, compreende-se que 0s 53 respondentes alcancados sédo
suficientes para responder aos objetivos da pesquisa e oferecer um panorama sobre a

realidade da Psicologia nesse nivel de ensino.

Instrumentos

Questionario de Dados Sociodemograficos e Laborais: Instrumento que conta com 22
guestdes sobre idade, sexo, raca, formacao, nivel educacional, status de emprego, tipo de
vinculo, cargo ocupado, carga-horaria semanal, renda, local/regido do pais, porte da cidade,
guantidade de instituicdes atendidas, e tipo de instituicdo (publica, privada, associacdo de
pais, ONG, comunitaria), entre outras. Copia do instrumento no Anexo A.

Questionéario sobre Atuacdo Profissional: Instrumento composto por 19 perguntas de
multipla escolha que abarcam caracteristicas do contexto de trabalho, assim como as

principais atribuicdes do cargo e o referencial tedrico utilizado, tendo como base a literatura
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sobre o fazer da psic6loga no contexto escolar, com énfase as especificidades apontadas

para a atuacao na El. Cépia do instrumento no Anexo B.

Procedimentos

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos do
Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (CAEE
56960022.4.0000.5334 — Anexo C), atendendo as recomendacdes da Resolucdo 510/16 do
Conselho Nacional de Saude (CNS, 2016). Para acessar as participantes, e com o objetivo
de alcancgar maior numero de profissionais, foi realizada ampla divulgacao da pesquisa junto
a Conselhos Federal e Regionais de Psicologia, midias digitais de grupos de pesquisa e
universidades, assim como em eventos de Psicologia de ambito nacional.

As participantes responderam aos questiondrios apresentados, que foram
disponibilizados na plataforma online SurveyMonkey entre os meses de setembro de 2022 e
fevereiro de 2023. Na primeira pagina do formulério constavam informacdes sobre o estudo,
bem como o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (cépia do documento no
Anexo D), que também foi disponibilizado para download, além de especificidades sobre os
riscos relativos a pesquisa online (Lei n° 13.709, 2018). O aceite da participacdo na pesquisa
foi realizado por meio de uma pergunta de “sim” e “nao”. O tempo médio para resposta foi de

18 minutos.

Analise de Dados

Para a analise dos dados foram empregadas estatisticas descritivas (frequéncia,
medidas de tendéncia central, dispersdo, porcentagem) e correlacdo de Pearson com
bootstrapping, que possibilitaram caracterizar o perfil sociodemogréafico e laboral dos
participantes na El. Utilizou-se o software estatistico Statistical Package for Social Science

(SPSS), versao 25.
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Resultados

Caracterizagao Sociodemografica

As participantes tinham idade média de 34 anos (DP = 7,95), sendo majoritariamente
mulheres (90.6%), autodeclaradas brancas (79.2%), pardas (15.1%) e negras (5.7%). Quanto
ao nivel educacional, 22.6% possuiam apenas graduacao, enquanto 77.4% haviam cursado
alguma pos-graduacdo, predominantemente na modalidade lato sensu. Foi constatada
grande variedade nas areas de especializacao, porém prevalecia a PEE (39%), seguida por
Psicandlise, Desenvolvimento Infantil, Salide Mental e Neuropsicologia, com menos de 10%
cada. A busca pela formagéo continuada nas areas da Psicologia e/ou Educacgéo foi uma
constante entre as profissionais (90.6%). Entretanto, apenas 54.7% apontaram receber apoio
de suas instituicdes para a continuidade da qualificacéo profissional.

A atuacéo das participantes estava concentrada na regiao sul do Brasil (66%), seguida
pelo nordeste (20.8%), sudeste (7.5%), centro-oeste (3.8%) e norte (1.9%). A maioria (75.5%)
havia concluido a graduacao ha, no minimo, trés anos (M = 2,64; DP = 1,13); e o tempo de
atuacdo na El era de um a trés anos para 66% da amostra (M= 1,77; DP = 1,14). Para 73.6%
das participantes o local de trabalho era a propria escola e para 26.4%, um setor situado junto
a reparticdo publica, empresa privada ou entidade do terceiro setor. InstituicGes da rede
publica de Educacdo foram o campo de 54.7% da amostra. Em 45.3% dos casos eram
escolas de Educacéo Basica, incluindo a pré-escola, e em 37.7%, apenas instituicdes de El.

Destaca-se que 84.9% das profissionais ocupavam o cargo de psicéloga. Cerca de
um terco era concursada (32.1%) e 26.4% trabalhavam em regime de contrato temporario
(Gréfico 1). Além disso, havia ampla variacdo na carga-horaria semanal de trabalho, sendo
gue 28.3% trabalhavam entre 20 e 40 horas, enquanto 24.5%, entre quatro e oito horas
(Gréafico 2). A renda média era de até trés salarios-minimos para 64.1% das participantes
(Gréafico 3). Ademais, uma parcela significativa atuava em outras areas além da Educacgéo

(83%).
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Nos Gréficos 4 e 5, é possivel observar que 35.8% das psic6logas atuavam em uma

Unica instituicdo, enquanto 35.8%, em mais de cinco, abrangendo um publico de 200 a 500

criancas atendidas para 28.3% das participantes. A maioria (88.7%) referiu atuar em uma

equipe multiprofissional com presenca de nutricionistas, psicopedagogos, fonoaudiologos,

educadores fisicos, assistentes sociais ou enfermeiros, mas somente em 9.4% dos casos

havia outras psic6logas na equipe.
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Caracterizagao Laboral

Praticas voltadas para o fortalecimento da relagdo familia-escola, por meio da
mediacao de suas relacdes e da articulacdo de projetos e atividades de engajamento matuo
foram consideradas muito relevantes por 60.4% das participantes. O Grafico 6 mostra um
comparativo entre praticas apontadas como “muito frequentes” e “muito relevantes”. As
participantes podiam classificar as afirmacgcdes conforme sua identificacdo entre “nem um
pouco identificada” a “muito identificada” e indicar o quanto as julgavam como uma pratica
relevante. Obtiveram destaque: atendimento e conversa com pais/familias (66%),
considerados muito relevantes por 60.4% das participantes; observacdo em sala de aula e
no patio e discussdo de casos com professores para planejar intervengfes (66%), muito
relevantes para 83%; e encaminhamentos para profissionais especializados (62.3%), muito
relevantes para 67.9%.

Estratégias conjuntas com uma equipe multidisciplinar para a garantia da incluséo de
criancas com necessidades educativas especiais foram muito relevantes para 67.9% das

psicélogas, porém aconteciam com frequéncia apenas em 39.6% dos casos. Apesar de
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reunides e acbes coletivas com participacado ativa das familias serem relevantes para 60.4%
da amostra, elas tinham alta frequéncia em somente 22.6% das indicacdes. O mesmo ocorreu
com a formacgédo de educadores, destacada em 56.6% dos casos e frequente em 30.2%.
Gréfico 6.
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Complementarmente, procedeu-se a busca por correlacbes entre as praticas
realizadas e a percepcao de sua relevancia, das quais resultaram muitas associacées que
podem ser observadas no Mapa de Calor das Correlagbes (Figura 1). Em funcéo disso,
apenas as correlacdes moderadas a fortes e com nivel de significAncia de p< 0.001 serdo
destacadas. Por se tratar de uma distribuicdo n&do-normal, foi empregada a correlacdo de
Pearson com bootstrapping.

A pratica “observacdo em sala de aula e no patio e discutir casos com professores
para planejar intervengdes” se correlacionou com “encaminhamento para profissionais
especializados” (r = 0.40, p < 0.01) e com “desenvolvimento, em conjunto com equipe
multidisciplinar, de estratégias para garantir a efetiva inclusédo de criangas com necessidades
especiais” (r = 0.45, p <0.01). Esta ultima também se associou com “participagcéo no processo
de inclusao de criangas com necessidade especiais” (r = 0.45, p < 0.01).

Apesar de a pratica “entrevistas com o0s pais/responsaveis no ingresso do

bebé/crianga na instituicdo” nao ter sido apontada como muito relevante pelas psicoélogas, ela
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se correlacionou com a pratica “atendimentos e conversas com pais” (r = 0.52, p < 0.01) e
com o “acompanhamento do processo de adaptacao dos bebés e criangcas na chegada a
escola” (r = 0.55, p < 0.01). Esta ultima se relacionou com “reunides periddicas de
pais/responsaveis com tematicas a respeito do desenvolvimento infantil em cada faixa etaria”
(r=0.57, p<0.01).

Em relacdo ao microssistema equipe, a “formagao de professores” e as “dindmicas de
grupo com a equipe” associaram-se com “auxilio nos processos de gestdo de equipe e
planejamento” (r = 0.42, p < 0.01; r = 0.44, p < 0.01, respectivamente). Por fim, o “auxilio no
planejamento e implementacdo do PPP” se relacionou com “proposicdo de agdes para o
envolvimento da familia nas atividades do curriculo escolar” (r = 0.49, p < 0.01).
Figura 1.

Mapa de Calor das Correlagdes
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Legenda:

1. Atendimentos e conversas com pais

2. Atendimento a professores e funcionarios

3. Atendimento a criancas individualmente

4. Observagdes em sala de aula e no patio e discutir casos com professores para planejar intervencdes

5. Participagdo no processo de inclusdo de criangas com necessidade especiais

6. Acompanhamento do processo de adaptacéo dos bebés e criancas na chegada a escola

7. Participagdo no planejamento e execucdo de agdes voltadas a diversidade cultural do pais e da comunidade escolar

8. Formagao de professores
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9. Dinamicas de grupo com a equipe

10.

11.

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Reunido de pais

Auxilio no planejamento e implementacgédo do projeto politico-pedagégico

Participacdo em reunides com a rede de Educagédo e de Servigos de protecdo a crianga e ao adolescente do Municipio
Desenvolvimento conjunto com equipe multidisciplinar, de estratégias para garantir a inclusdo de criangas com necessidad es especiais
Atendimentos ou intervencdes a criangcas com necessidades especiais

Atendimentos a criangas em pequenos grupos de acordo com as demandas identificadas

Auxilio no processo de transigdo dos pré-escolares para o ingresso no Ensino Fundamental

Acompanhamento do processo de adaptagédo dos bebés e criancas quando do seu ingresso na instituicdo

Avaliagao psicoldgica ou psicodiagnéstico

Encaminhamentos para profissionais especializados

Realizar observagdes em sala de aula e no patio e discutir casos com professores para planejar intervengdes multiprofissionais
Auxilio no planejamento e implementagdo do projeto politico-pedagdgico da instituicdo

Auxilio nos processos de gestéo de equipe e planejamento

Auxilio aos professores na relagédo e dialogo com os pais

Fortalecimento da relagéo familia-escola, mediando relagdes e articulando projetos ou atividades de engajamento mutuo
Entrevistas com os pais/responsaveis no ingresso do bebé/crianga na instituigdo a fim de realizar anamnese

Reunibes periddicas de pais/responsaveis com tematicas a respeito do desenvolvimento infantil em cada faixa etaria
Proposigéo de agdes para o envolvimento da familia nas atividades do curriculo escolar

Atendimentos e conversas com pais

No tocante ao publico-alvo, “toda a comunidade escolar” foi o indicado com maior

recorréncia (50.9%), conforme o Gréfico 7. Ja os principais objetivos da atuagdo das

psicélogas na El sdo apresentados no Gréfico 8.

Gréfico 7.

Publico-Alvo

Criangas, professores, equipe diretiva, funciondrios == 75

Toda comunidade escolar TSN 50 O

’

Criangas, professores e familia n—— — 13,2
Criangas e familia ~n— 9 4

’

Criangas e professores mmmm 5 7

’

Criangcas mmmm 57

’

Professores m 1,9

Professores, equipe diretiva, funcionarios, familia m 1,9
Professores, equipe diretiva, funcionarios = 1,9
Criangas, professores, equipe diretiva m 1,9

0,0 10,0 20,0 30,0 400 500 60,0 700 80,0

Gréfico 8.



31

Objetivos da Atuacao
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No Gréfico 9, é possivel verificar as barreiras encontradas pelas participantes para
desenvolver seu trabalho de acordo com 0s objetivos que consideravam pertinentes a sua
atuacao. O incentivo a formacgao continuada por parte das instituigcdes foi apontado por 54.7%

da amostra, enquanto 45.3% indicaram atuar em instituicbes que ndo as apoiavam.

Gréafico 9.

Barreiras para Desenvolver as Praticas
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Dentre as teorias utilizadas para fundamentagcdo da pratica, destacou-se a Teoria
Cognitivo-Comportamental (47.2%), seguida pela Psicandlise (34%), abordagem Histdrico-
Cultural (22.6%), Sistémica (18.9%) e Humanista (11.3%). Uma variedade de outras
abordagens foi citada pelas participantes, entre elas a Logoterapia, a Terapia dos Esquemas
e a Disciplina Positiva, sendo que 37.7% delas langavam mé&o de mais de uma abordagem
tedrica para embasar sua pratica. O Grafico 10 mostra os principais autores de referéncia das
participantes.

Gréfico 10.
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Autores de Referéncia
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Discusséo

O perfil sociodemografico das participantes deste estudo se assemelha aos dados
relativos as profissionais que atuam na area escolar/educacional obtidos no Censo da
Psicologia Brasileira (CFP, 2022) em diferentes aspectos. Houve predominancia de mulheres
brancas, com média de idade de 34 anos, dentre as quais mais de 70% ja havia realizado
investimentos na continuidade de sua formacdo em nivel de pds-graduacdo. Apesar da
variabilidade de areas de especializacéo, a PEE foi a opcdo que se destacou, demonstrando
o empenho em aprofundar conhecimentos na area de atuacdo. Ademais, cerca de 60% das
participantes buscaram formac¢des complementares em outras areas, 0 que pode estar
relacionado com desafios e barreiras encontradas na pratica profissional, sendo que a falta
de apoio institucional a formacdo continuada foi apontada por cerca de metade das
participantes. Esse dado contrapde a sugestdo de Viégas (2012) de que &rea escolar ndo
costuma ser uma escolha de efetivo interesse profissional, mas resultado das oportunidades
de trabalho disponiveis no inicio da carreira.

O estudo de Souza et al. (2016) apontou que dentre os desafios enfrentados pelas
psicélogas que atuavam na Educacao Béasica de S&o Paulo estava a grande diversidade na
forma de contratagéo, excesso de trabalho, auséncia de plano de carreira, desvios de funcgéo,
baixa remuneracéo, descontinuidade frente as mudancas de gestao e falta de apoio para a

formacdo continuada. Desafios similares foram encontrados por Peretta et al. (2014)
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Candeira et al. (2020), Santos et al. (2018) e na presente pesquisa, apontando a precarizacdo
das condi¢cdes de trabalho da categoria.

Para atuar na El, as psicélogas do presente estudo também apresentavam diferentes
vinculos empregaticios (concursado, contrato temporario, celetista, autbnomo/prestador de
servigos, horista) e tinham cargas horarias consideradas baixas em relacdo a quantidade de
criangcas matriculadas nas instituicdes, sendo que eram as Unicas da classe na equipe em
90.6% delas. Além disso, mais de 80% atuavam em outras areas, sugerindo a necessidade
de complementacdo da renda, percentual que coaduna com os dados de CFP (2022) dentre
os profissionais da area escolar/educacional.

Enquanto a renda média mensal da maioria das participantes foi de até trés salarios-
minimos, o Censo (CFP, 2022) indicou que as psicélogas brasileiras tém uma renda média
de cerca de seis mil reais ao més. Essa discrepancia pode estar relacionada com cargas
horérias inferiores a 20 horas semanais em 54.6% dos casos, apesar de haver alta demanda
de criangas acompanhadas e uma multiplicidade de elementos que devem ser foco da
atuacdo, como apontado no Gréafico 6, o que revela a desvalorizacdo do trabalho das
psicologas na escola. A falta de valorizacdo profissional é corroborada pelo fato de que
apenas 32.1% das participantes eram concursadas e 26.4% tinham contrato temporario,
demonstrando a escassez de concursos publicos para psicélogas escolares, mesmo apos
trés anos da aprovacéo da Lei 13.935 (Lei n® 13.935, 2019). Em conjunto, essas questdes
podem desestimular o aprofundamento de estudos na area e mesmo a permanéncia na El
ao longo dos anos.

No tocante as préticas, as realizadas com mais frequéncia envolviam atendimentos e
conversas com pais/familias (66%); observacdo das criangcas nos espacos da escola para
planejamento de intervengdes junto as educadoras (66%); e encaminhamento a profissionais
especializados (62.3%). Por outro lado, as participantes indicaram que o publico-alvo principal
das intervencdes era a comunidade escolar como um todo (50.9%) e que a mediacdo das
relacdes entre os atores que a compdem, especialmente a familia e a escola, constituia um

dos objetivos da sua atuagéo, o que se alinha as proposi¢des do CFP (2019) e aos resultados
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de pesquisas anteriores (Lessa & Facci, 2011). Ressalta-se que outras praticas alinhadas
com as diretrizes técnicas para a atuacdo na escola foram menos frequentes e néo
consideradas como téo relevantes quanto as praticas voltadas a questées individualizadas.

A formacao de educadoras e a intervengcdo junto a equipe, associadas com a
participacdo nos processos de gestao e planejamento escolar foram consideradas relevantes
e ocorriam com alguma frequéncia. Ja a participacdo no planejamento de a¢6es voltadas a
comunidade escolar ou a construcdo e implementacdo do PPP quase nunca ocorriam,
mesmo que tenham apresentado correlacdo com a proposicao de acdes para o envolvimento
das familias nas atividades curriculares, um dos meios de engajamento familia-escola.
Revela-se com isso a existéncia de contradicOes entre as concepg¢des das profissionais a
respeito dos objetivos e intervencdes considerados relevantes e as praticas efetivamente
realizadas.

As incongruéncias constatadas podem refletir barreiras relativas as instituicdes.
Conforme as psicélogas, a principal dificuldade encontrada em seu fazer era o nimero
excessivo de criancas, considerando a carga horaria disponivel (71.7%), seguido das
resisténcias apresentadas pela gestdo e equipes diante das propostas das psicologas
(49.1%). Pesquisas de levantamento anteriores apontaram expectativas de gestdes e
equipes escolares por atendimentos individuais e clinicos as criangcas com queixa escolar
(Lima, 2009; Prudéncio et al., 2015; Yamamoto et al., 2013), as quais também podem estar
presentes na realidade das participantes.

Apesar das barreiras, os resultados demonstram que as psicélogas objetivavam
implementar acbes abrangendo os diferentes grupos que compdem a comunidade escolar
em uma perspectiva institucional. As observacdes citadas pelas participantes, acompanhadas
de didlogo com as educadoras sobre os fendmenos observados, indicam a busca pela
realizacdo de uma avaliagdo continua do contexto, na qual as questdes individuais sédo
analisadas em equipe e em sua interrelagdo com a realidade das escolas (Martinez, 2010).
Mesmo assim, como ja mencionado, parece haver maior facilidade em executar atividades

de forma individualizada, pois além das observacdes e troca de ideias com educadores, 0s
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atendimentos a pais e 0s encaminhamentos séo as praticas mais comumente realizadas.
Ainda que tais procedimentos estejam em consonancia com as diretrizes do CPF (2019) e da
ABRAPEE (2020) e tenham o potencial de culminar na promog¢éo de desenvolvimento infantil,
sua manutencdao e efetividade podem ser suscetiveis a escassez de tempo do profissional e
aos recursos disponiveis em cada familia e educadora.

Contudo, a promoc¢do do desenvolvimento infantil perpassa a atuacdo junto a
formacédo continuada das educadoras. Essa acdo oportuniza aprofundar os conhecimentos
da equipe sobre praticas pedagdgicas que favorecam o desenvolvimento integral das
criangas, relagdes interpessoais saudaveis e politicas educacionais democréticas, além de
auxiliar as educadoras na aproximag¢ao com as familias e na conscientizagao sobre o papel
da El no desenvolvimento de cada crian¢a (Alexandrino & Braz Aquino, 2018; Lima; 2009;
Prudéncio et al.; 2015). A importancia dessa pratica € refor¢cada pelo Estatuto da Crianca e
do Adolescente — ECA (Lei n® 8069, 1990), em seu Art. 11, que estabelece que “os
profissionais que atuam no cuidado diario ou frequente de criancas na primeira infancia
receberdo formacédo especifica e permanente para a detec¢cdo de sinais de risco para o
desenvolvimento psiquico, bem como para o acompanhamento que se fizer necessario.”

De forma semelhante, iniciativas para a participacdo ativa das familias no espaco
escolar impulsionam a ruptura da homeostase que tradicionalmente ocorre na relagédo familia-
escola, a qual tende a levar a uma assimetria de saberes diante de decisdes sobre as
necessidades infantis, prevalecendo os conhecimentos da escola (Macarini et al., 2009). Isso
pode ocasionar prejuizos no desenvolvimento infantil, uma vez que a familia exerce papel
preponderante na vida da crianga e seus saberes podem informar sobre os recursos e as
fragilidades presentes em seu contexto (Bossi et al., 2018). Sendo assim, esfor¢cos para
determinar quais iniciativas podem colaborar com a qualidade da relagdo educadoras-familias
e 0 engajamento familia-escola sdo imperativos para aumentar o repertorio de intervencdes
gue venham a ser eficazes frente a cada historia de vida (Oke et al., 2021; Smith et al., 2022).

As correlagOes deste estudo indicaram que apesar de ndo ser muito comum no

cotidiano da maioria das participantes a dedicagdo ao ingresso da criangca na El, elas
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concordam que essa pratica deve ocorrer de maneira interrelacionada com os demais
atendimentos e conversas com as familias. Isto corrobora o que é apontado por Peixoto et al.
(2017) e Bossi et al. (2018) que argumentam que o acompanhamento da adaptacdo dos
bebés a creche € um momento oportuno para o fortalecimento do lago escola-familia e para
intervengdes preventivas no desenvolvimento infantil.

Outro aspecto importante diz respeito a inclusdo. Mesmo que 0 acompanhamento aos
processos de inclusédo escolar corresponda a um dos objetivos do trabalho das participantes
na escola, tal acdo parece ocupar lugar secundario no cotidiano, sendo muito frequente
apenas em 39.6% dos casos, apesar de sua reconhecida relevancia (67.9%), inclusive como
referencial tedrico importante para a atuacdo na El, tendo sido apontado por mais de dois
tercos da amostra. Uma das premissas do processo inclusivo é a intersetorialidade entre
Educacdo, Saude e Assisténcia Social (Bossi et al., 2018). Como muitas vezes a
responsabilidade de mediar as relagdes da comunidade escolar é atribuida ao profissional de
Psicologia, essa pode se configurar como uma lacuna importante para a garantia da inclusao
caso nado haja na escola outro agente assumindo o papel de interlocucéo
intersetorial/multiprofissional. A literatura sinaliza que, apesar dos avancos ja alcancados nas
politicas publicas, acbes para a efetiva inclusdo ainda sao incipientes, particularmente na El,
periodo no qual o investimento no envolvimento das familias é fundamental (Bossi et al.,
2018; Nascimento & Giroto, 2016; Sekkel & Matos, 2014).

Por fim, observou-se que as participantes lancavam mao de uma diversidade teérica
para embasar sua prética na EIl. A Teoria Cognitivo-Comportamental (TCC) foi a abordagem
tedrica mais utilizada pelas participantes do presente estudo, seguida pela Psicanalise e pela
abordagem Histérico-Cultural, apesar de ndo terem sido encontradas evidéncias na literatura
para compreender como ela pode contribuir na atuagdo de psicélogas na El. Chama a
atencao o fato de que apenas 3.8% das psicologas terem optado pela TCC como &rea de
especializacdo e 7.5% pela Psicanalise, enquanto quase 40% especializaram-se em PEE.
Essa desconexdo entre a area de formacao e as teorias que embasam a prética pode estar

associada ao fato de que as formacgdes ndo enfatizem as especificidades do trabalho na El,
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assim como ocorre nos EUA (Albritton et al., 2018). Essa hipoétese é reforgcada por Guzzo et
al. (2010), ao apontarem que a maior parte da producao cientifica na area da PEE néo é fruto
da préaxis, dada, inclusive, a escassez de psicologas nas instituicdes. Com isso, 0s avancos
tedricos ndo necessariamente discutem os desafios e as demandas da realidade escolar, o
gue produz dissonancias entre a teoria e a pratica. Tal desconexao também é encontrada na
producéo cientifica voltada a El, tendo em vista que a maior parte das publica¢des enfatiza o
papel da Psicologia em outras etapas da escolarizacéo.

Especificamente quanto aos autores, foram citados aqueles que se dedicam a
tematica da PEE no Brasil, tais como Patto e colaboradores. Estes foram seguidos por
estudiosos que abordam os marcos do desenvolvimento cognitivo na infancia, sendo Piaget
seu propulsor. Essas referéncias também foram apontadas em estudos anteriores (Lessa &
Facci, 2013; Viégas, 2012; Yamamoto et al., 2013). Com um pouco menos de destaque, as
participantes indicaram autores que se voltam ao desenvolvimento emocional infantil, tais
como Winnicott e Bowlby.

Frente ao exposto, constatou-se que a andlise do perfil sociodemografico e laboral
das psicologas que atuam na El se mostrou indissociavel dos desafios e das barreiras
encontrados na pratica. As condicbes de trabalho, marcadas por baixas remuneracdes,
cargas horarias insuficientes em relacdo as demandas recebidas, resisténcias da gestdo e
equipe, e falta de apoio para formacdo continuada parecem dificultar que parte dos
profissionais invista em aprofundar seus estudos na area ou mesmo permaneca atuando na
El por mais de trés anos. Em funcédo disso, algumas das praticas ressaltadas como muito
relevantes para uma atuacéo alinhada com os objetivos da Psicologia na El podem n&o estar
ocorrendo da maneira almejada, a exemplo da formacdo continuada dos educadores, do
acompanhamento a processos inclusivos, e de acgfes coletivas com toda a comunidade
escolar com participacdo ativa das familias.

A superacao dos desafios e barreiras apontadas se mostra imprescindivel. Para uma
atuacao mais alinhada com os objetivos desse campo profissional — a mediag&o das relagdes

e a promocgao do desenvolvimento psicossocial — a literatura indica alguns procedimentos que
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podem ser implementados de acordo com cada contexto (Loftus-Rattan et al., 2021; Mezzalira
et al., 2019; Shepley & Grisham-Brown, 2019). Essas ac6es devem partir das necessidades
detectadas nos diferentes microssistemas que compdem a instituicdo e serem planejadas
para compor de forma continua o calendario escolar de modo que a comunidade compartilhe
responsabilidades para que os objetivos se efetivem.

Sabe-se que néo é tarefa simples projetar estratégias para atender as necessidades
de todas as criangas e ao mesmo tempo acolher a diversidade de experiéncias, expectativas
e disponibilidades que compdem a comunidade escolar (Freitas & Tudge, 2008). Todavia, 0s
esforcos das psicélogas para implementar e manter esse espago podem resultar em
mudancgas positivas nas praticas das educadoras, na relacdo familia-escola e,

consequentemente, reverberar no desenvolvimento infantil.

Consideracdes finais

O presente estudo avancga na discussdo sobre um campo de atuagdo que recebe
pouca atencdo académica frente a importancia da fase do desenvolvimento infantil com a
gual trabalha. Na primeira infancia, e em especial nos trés primeiros anos, ocorrem algumas
das aquisicdes mais relevantes para as etapas posteriores da vida (Alexandrino & Braz-
Aquino, 2018; Freitas & Tudge 2008). Ao estar presente na El, a Psicologia contribuiu com
os profissionais da Educacdo no cumprimento dos direitos cidadéos e de aprendizagem das
criancas desde a tenra idade, atuando na promocdo do desenvolvimento integral infantil
(Brasil, 1988; Brasil, 2018; CFP, 2019; Lei n°. 9.394, 1996).

A mediacdo das relacdes entre familia e escola é considerada um dos principais
objetivos da atuacdo na El, junto com o acompanhamento a inclusdo escolar. Todavia,
iniciativas voltadas ao acompanhamento individualizado as criangas com alguma dificuldade
parecem ser as praticas mais comuns, em contraposi¢do a efetivacao dos objetivos citados,
0 que pode ser consequéncia de diferentes barreiras encontradas pelas profissionais. Essas

barreiras podem ser de ordem contextual, tais como resisténcias diante de propostas de
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cunho institucional e falta de apoio para formacdo continuada, mas também podem estar
relacionadas a lacunas existentes na formacao profissional para a pratica na etapa da El.

E imperativa a necessidade de fomentar discussbes cientificas sobre o papel da
Psicologia na El, a fim de aprimorar a qualidade dos servicos oferecidos, além de
potencializar 0s recursos temporais e organizacionais e ampliar o leque de alternativas para
a implementacéo de agdes preventivas e promotoras do desenvolvimento infantil. Sugere-se
gue novos estudos busquem evidenciar a eficicia de projetos e programas voltados para
esse nivel de escolarizagdo, no propésito de fomentar o engajamento familia-escola e
consolidar um trabalho institucional sistematico com toda a comunidade escolar.

Mesmo apo6s uma década dos estudos de Peretta et al. (2014), Tada et al. (2010),
Tondin et al. (2010) e Viégas (2012), observa-se que permanece a escassez de profissionais
nas instituicbes escolares e que as condi¢cdes de trabalho seguem precarizadas. Esforgos
para alcancar avancos na area tém sido feitos, especialmente a luta pela implementacao da
lei 13.935. Quiga seus resultados possam reforgar a necessaria implementacéo dessa Lei e,
até mesmo fomentar sua ampliacdo, uma vez que ela ndo inclui o publico de quatro meses a
trés anos e onze meses de idade, periodo crucial do desenvolvimento infantil com reflexos
para toda a vida.

Em suma, o presente estudo traz visibilidade para a atuacao da Psicologia na etapa
da El, oferecendo um panorama histérico e atual deste campo de atuacdo de modo a
adicionar discussdes que possam alicercar iniciativas futuras a nivel de formacéo, pesquisa
e politicas publicas. Considera-se que, apesar de limitagcdes como o numero reduzido de
participantes, oriundos majoritariamente das regides sul e nordeste, os resultados desta
pesquisa podem refletir a realidade profissional das psicélogas que atuam na El no Brasil,
uma vez que se assemelham aos dados obtidos pelo CFP (2022) e as investigacdes
realizadas anteriormente sobre a realidade da Psicologia na Educacdo Bésica brasileira
(Candeira et al., 2020; Lessa & Facci, 2011; Tada et al.,2010; Tondin et al., 2010; Viégas,

2012; Yamamoto et al., 2013).
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CAPITULO I

Estudo 2

Promocao do Desenvolvimento Psicossocial na Educacéo Infantil: a Perspectiva de

Psicélogas

Resumo

O objetivo deste estudo consiste em identificar as praticas de psicélogas que atuam em
instituicdes de Educacéo Infantil (El), assim como as habilidades e competéncias que lhe sdo
requeridas, e como percebem sua contribuicdo para a promocdo do desenvolvimento
psicossocial na primeira infancia. Trata-se de um estudo qualitativo, cuja amostra foi
selecionada por intencionalidade e indicacdo, sendo composta por seis psicélogas vinculadas
a diferentes redes de ensino, as quais responderam a uma entrevista semiestruturada. A
analise de conteudo revelou que as psicélogas participantes atuavam em colaboracédo com a
equipe e as familias, sendo requeridas habilidades e competéncias, tais como a escuta ativa
e a capacidade de promover dialogo, além de conhecimentos tedricos sobre o
desenvolvimento infantil e dominio sobre as diretrizes que norteiam a pratica. A luz da Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano discute-se o papel da Psicologia junto aos
diferentes microssistemas adultos para a promoc¢ao dos processos proximais infantis.

Palavras-chave: atuacao do psicélogo; psicologia escolar; desenvolvimento infantil; teoria

bioecolégica do desenvolvimento humano.
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Abstract

The aim of this study is to identify the practices of psychologists who work in institutions of
early childhood education (ECE), as well as the skills and competencies that are required of
them, and how they regard their contribution to the promotion of psychosocial development in
early childhood. The sample was selected by intentionality and indication, being composed of
six psychologists linked to different educational networks, who answered a semi-structured
interview. The content analysis revealed that the participants acted in collaboration with the
staff and families, which required skills and competencies such as active listening and the
ability to promote dialogue, in addition to theoretical knowledge about child development and
knowledge about the directives underlying the practice. In the light of the Bioecological Theory
of Human Development, the role of Psychology is discussed along with the different adult
microsystems for the promotion of children's proximal processes.

Keywords: performance of the psychologist; school psychology; child development;

bioecological theory of human development.
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A El, a qual toda crianca tem direito (Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,
1988), é a primeira etapa da Educacdo Béasica e abrange a creche e a pré-escola, cujo
publico-alvo sdo bebés e criancas desde os quatro meses até os seis anos de idade. A Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB (Lei n°. 9394, 1996) indica o pleno
desenvolvimento da pessoa como um dos objetivos da Educacao e define como finalidade
da El a promoc¢dao do desenvolvimento integral das criangas nos aspectos fisico, psicolégico,
intelectual e social, complementando a a¢éo da familia e da comunidade. Adicionalmente, a
Base Nacional Comum Curricular - BNCC (Brasil, 2018) destaca o protagonismo da crianca
e 0 seu potencial para aprender, desenvolver e socializar a partir do brincar e da interagdo
com os pares e adultos de referéncia.

A articulacdo entre os saberes das criangas e as experiéncias do contexto escolar
devem garantir os seus direitos basicos de aprendizagem, os quais estao relacionados ao
desenvolvimento psicossocial, a saber: conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se e
conhecer-se (Brasil, 2018). Dessa forma, o desenvolvimento psicossocial é potencializado
por competéncias que auxiliem o individuo a lidar com demandas de situacdes interpessoais,
envolvendo assertividade, solucdo de problemas, cooperacdo, empatia e expressao
emocional (Del Prette & Del Prette, 2005; Pizato et al., 2014).

A atuacao da psicdloga em contextos educativos/escolares, incluindo a El, objetiva
auxiliar na promogéo do desenvolvimento psicossocial das criangas, estando alinhada aos
principios desta etapa da escolarizagdo. Para isso, essa profissional deve estar conectada
com as diferentes esferas da escola: os alunos, os educadores, os gestores, as familias, a
comunidade e as politicas publicas, com vistas a mediar suas rela¢des (Conselho Federal de
Psicologia [CFP], 2019; Lima, 2009; Souza et al., 2016). A Lei que regulamenta a prestacao
de servicos de Psicologia e Assisténcia Social nas redes publicas de Educacédo Basica (Lei
n°. 13.935, 2019) reforca tal orientacdo, estabelecendo que as psicélogas devem integrar a
equipe multidisciplinar e desenvolver agdes para a melhoria da qualidade do processo de
ensino-aprendizagem com a participacao da comunidade escolar, além de atuar na mediacao

das relacdes sociais e institucionais e na construcao de projetos politicos-pedagdgicos.
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Apesar da reconhecida importancia do tema, sdo escassos o0s trabalhos sobre a
contribuicdo da Psicologia para o desenvolvimento infantil na El, o que refor¢a dissonancias
entre a teoria e a pratica (Zendron et al., 2013). Tal lacuna é sinalizada pelos resultados de
diferentes estudos, relatando que ambientes estimulantes e protetivos de educacao e cuidado
na infancia se associam a promogéao da saude fisica e emocional para toda a vida, no sucesso
académico e profissional, na qualidade das relacdes interpessoais e na superagcdo de
barreiras socioecondomicas (Ansari & Gottfried, 2018; Blewitt et al., 2018; Pizato et al., 2014;).

Dentre as publicacBes brasileiras a respeito deste mote, h& prevaléncia de relatos de
experiéncia, sendo a maior parte relativa a vivéncias de estidgio académico, os quais
destacam diferentes teméticas tais como inclusdo escolar, apoio a equipe pedagodgica e
relacdo familia-escola. H4 também pesquisas que apontam as expectativas dos educadores
e das psicologas quanto a sua atuagdo na escola, tais como a resolugéo de conflitos entre
familia e escola; a realizacdo de diagnosticos e o atendimento individual de criancas com
gueixa escolar, bem como o suporte emocional aos educadores (Prudéncio et al., 2015).

Na literatura internacional, hd uma variedade de tematicas sobre o desenvolvimento
infantil em que o contexto de pesquisa sdo as creches e nas pré-escolas. Dentre elas,
destacam-se a aprendizagem socioemocional; a relacdo professor-crianca; os transtornos do
desenvolvimento infantil; a satde mental infantil e a satde ocupacional dos professores; além
do destague aos beneficios desse nivel de ensino para as etapas seguintes de escolarizagéo.
Conforme Blewitt et al. (2018), a aprendizagem socioemocional estimula o desenvolvimento
de competéncias sociocomportamentais e de regulacdo emocional, além de auxiliar nos
processos de aprendizagem. Apesar das evidéncias a respeito do papel protetivo das
competéncias socioemocionais, dados sobre métodos bem-sucedidos para sua estimulagéo
precoce ainda sao incipientes (Howard et al., 2018). Ademais, sabe-se que associada a
pratica deve estar a fundamentagéo tedrica que a baliza e que se aprimora a partir da atuacao
em campo (Bronfenbrenner, 1979).

A Teoria Bioecolégica do Desenvolvimento Humano (TBDH) tem sido reconhecida

como uma linha condutora para a atuagdo da Psicologia na escola, especialmente no cenario
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internacional (Burns, 2011; Loftus-Rattan et al., 2021). Por exemplo, ela comp®8e o tripé que
orienta a formacao e a atuacao de psicologas escolares nos EUA, juntamente com as praticas
baseadas em evidéncias e superviséo (Simon et al., 2014).

Conforme Bronfenbrenner (2001), a promocdo do desenvolvimento infantil é
indissociavel do contexto no qual ele acontece e as interages cotidianas entre a crianga e
seus cuidadores proximos sé@o importantes preditores para um desenvolvimento saudavel.
Com isso, ganha destaque o papel da psicologa na mediagéo das rela¢des da crianca na El,
pois sua acdo pode encorajar e fortalecer interagbes estimulantes e significativas
(Bronfenbrenner & Morris, 2006; Tudge et al., 2017). Portanto, constata-se o alinhamento da
teoria com o previsto na legislagéo e nas diretrizes técnicas da area da Psicologia Escolar e
Educacional (PEE), as quais sustentam que a Psicologia pode contribuir com o pleno
desenvolvimento infantil, apontando sua responsabilidade social na busca pela melhoria das
condicbes de vida, de trabalho e das relagdes entre os envolvidos no processo educativo
(Associacéo Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional [ABRAPEE], 2020; CFP, 2019;
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 1988; Lei n° 9394, 1996).

Frente ao exposto, 0 objetivo do presente estudo consiste em identificar as praticas
de psicologas que atuam em instituicdes de El, assim como as habilidades e as competéncias
gue lhe sdo requeridas, e como percebem sua contribuicdo para a promocdo do
desenvolvimento psicossocial na primeira infancia. A partir da TBDH sera discutido o papel

dos diferentes microssistemas que compdem o contexto escolar no desenvolvimento infantil.

Método

Delineamento e Participantes

Trata-se de um estudo exploratério-descritivo, de abordagem qualitativa (Creswell,
2021), do qual participaram seis psicologas que atuam h& pelo menos um ano em instituicdes
de El publicas e privadas, oriundas de amostra intencional e por indicacdo definida pela

saturacao tedrica (Creswell, 2021; Fontanella et al., 2011).
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Instrumento

Utilizou-se uma entrevista semiestruturada com 12 topicos que abarcou as
percepcdes das participantes sobre sua pratica profissional na El. Os tépicos versavam sobre
0s objetivos e as implicagBes de sua atuacdo, a adocao e influéncia de diferentes referenciais
tedricos, e a contribuicdo de seu trabalho para a promog¢éo do desenvolvimento psicossocial
na primeira infancia. As entrevistas foram realizadas individualmente, por meio de
videoconferéncia na plataforma Google Meet, e gravadas em audio e video, com duragdo

média de 40 minutos. Cépia do instrumento no Anexo E.

Procedimentos

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos do
Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (CAEE
56960022.4.0000.5334 - Anexo C) atendendo as recomendacgfes da Resolugdo 510/16 do
Conselho Nacional de Saude (CNS, 2016). Para captar os participantes se utilizou a
divulgacdo em midias digitais de grupos de pesquisa, além da estratégia snowball. Por meio
de contato telefénico, a pesquisa era apresentada e um link contendo o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (Cépia do documento no Anexo F) era enviado.
O aceite era realizado por meio de uma pergunta de “sim” e “ndo0”. Somente deram
seguimento a etapa da entrevista aquelas que escolheram a opc¢éao sim.

Na sequéncia, procedia-se o agendamento das entrevistas individuais em data e hora
gue proporcionasse maior privacidade as participantes. A transcricdo das entrevistas foi
avaliada por meio da analise de conteudo qualitativa, sendo as categorias definidas a
posteriori (Bardin, 1977/2016). Iniciou-se com a pré-analise das entrevistas, realizada por
meio da leitura flutuante das falas. Isto possibilitou a organizagéo inicial do material, seguindo
as regras propostas por Bardin (1977/2016), que incluem: a exaustividade; a
representatividade; a homogeneidade; e a pertinéncia. O material foi examinado tao

exaustivamente quanto possivel, a fim de que se pudesse encontrar os elementos mais
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representativos e homogéneos, pertinentes aos objetivos do estudo (Laville & Dionne, 1999).
Com base nisso, procedeu-se a exploracdo do material, sistematizando-o em unidades de
registro, correspondendo a menor parte classificavel do contetdo (palavras, temas, itens).
Optou-se por utilizar os temas como unidade de registro. Apos os temas foram reagrupados
em unidades de contexto, considerando os elementos recorrentes.

Por fim, ficaram estabelecidos os eixos tematicos que pautaram a formacéo das trés
categorias e sete subcategorias de andlise, apresentadas na Tabela 1. Para isso, seguiu-se
novamente o0s principios de Bardin (1977/2016), a saber: categorias homogéneas que
incluissem os temas das etapas anteriores; pertinentes ao quadro teérico escolhido para a
andlise do estudo (TBDH); mutuamente exclusivas; e que garantissem objetividade e
fidedignidade (Bardin, 1977/2016; Mendes & Miskulin, 2017). Para isso, as categorias foram
submetidas a analise de dois juizes, alcancando um indice de concordancia de 74%, o qual
foi obtido considerando o total de concordancias, dividido pelo total de concordancias somado
ao total de discordancias (Robson, 2002).

Tabela 1.

Categorias e Subcategorias de Analise

Categorias Subcategorias

1. Atuacéo 1.1 IntervencBes com os diferentes microssistemas dos
quais a crianca faz parte
1.2 Mediagéao das relagbes
1.3 Intervencgdes voltadas para a crianca em seu contexto

2. Habilidades e competéncias 2.1 Habilidades e competéncias pessoais

2.2 Conhecimento tedrico e habilidades técnicas
3. Contribuicao para o desenvol- 3.1 Prevencao de agravos no desenvolvimento infantil
vimento psicossocial na infancia 3.2 Promocao do desenvolvimento infantil

Resultados e Discusséao
Foram entrevistadas seis psicologas com idades entre 25 e 49 anos, das quais cinco
atuavam em instituicdes privadas (P1, P3, P4, P5, P6) e uma em instituicdo publica (P2),
localizadas na regido sul do Brasil. A caracterizagdo do tipo de vinculo, tempo de atuagéo e
area de pos-graduacéo é demonstrada no Tabela 2.

Tabela 2.
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Caracterizacdo das Participantes

Idade Tipo de Numero  Atuacdo Vinculo Pés-graduacéo
(anos) instituicdo  escolas (anos)
P1 30a39 Privada 5 la3 Consultora  Educagéo infantil
P2 30a39 Publica 1 la3 Consultora  Psicanélise
Psicologia hospitalar
P3 40a49 Privada 1 10a 20 Proprietaria Artes

Gestdo em educacgéo
Supervisao e orientacao
Neuropsicologia

P4 25a29 Privada 5 la3 Consultora  Psicologia positiva
P5 30a39 Privada 1 5al10 Celetista Infancia e adolescéncia
P6 30a39 Privada 1 10a20 Consultora Infancia e familia

Psicopedagogia

As principais contribuicdes relatadas pelas participantes estdo relacionadas a praticas
nos diferentes contextos dos quais a crianca faz parte (familias, educadoras, equipe e rede
multiprofissional), e a mediacdo de relacdes, em especial, entre educadoras e familias,
educadoras e criangas, e entre membros da equipe. Para viabilizar tais intervencdes, as
habilidades e competéncias pontuadas foram: presencga, disponibilidade, flexibilidade, escuta
ativa e capacidade de didlogo com mudltiplos interlocutores. Ademais, as profissionais
buscavam se respaldar em uma variedade de conhecimentos tedricos para a compreensao
dos fenbmenos intrinsecos ao desenvolvimento infantil, e que oferecessem estratégias e
linguagem acessivel as familias e & equipe escolar. A legislacdo concernente a Psicologia e
a Educacdo complementavam o embasamento da prética, exigindo atualizagdo constante.
Esses achados seréo discutidos detalhadamente em eixos teméticos (Tabela 1) e a luz da
TBDH, que possibilita lancar o olhar sobre as diferentes variaveis que influenciam o

desenvolvimento (Macarini et al., 2009).

1. Atuacéao

A pratica cotidiana da Psicologia na El costuma ser marcada pela escuta atenta, pela
acolhida e pelo diadlogo respeitoso com toda a equipe da instituicdo, além de se apoiar em
uma relacdo proxima e cuidadosa com as criancas e suas familias (Zendron et al., 2013).

Além disso, a psiclloga deve considerar os fatores culturais e socioecondmicos que
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perpassam a comunidade escolar e as politicas de Educacdo do atual momento sdcio-
histérico-cultural (ABRAPEE, 2020; Chagas & Pedroza, 2013; Prudéncio et al., 2015; Souza
et al, 2016). Dessa forma, sua atuacao abrange os quatro niveis contextuais propostos pelo
modelo PPCT - Processo-Pessoa-Contexto-Tempo (Bronfenbrenner, 1986; Bronfenbrenner
& Morris, 2006; Tudge et al., 2017), sendo eles: o ambiente onde o individuo esté diretamente
inserido, e onde as interagbes mais significativas acontecem (microssistema); a interacao
entre dois ou mais ambientes, na qual o desenvolvimento ocorre, por exemplo, a relacdo
familia-escola (mesossistema); 0s contextos em que ndo se esta diretamente envolvido, mas
cujos acontecimentos reverberam no cotidiano ou curso de vida, como, por exemplo, a
educacéo recebida pelos pais e o tipo de trabalho/formagéo atual deles (exossistema); e o
contexto cultural e socioecondmico da sociedade (macrossistema). Nesta pesquisa,
verificaram-se intervengbes com diferentes microssistemas (familia, escola, rede
multiprofissional) e a mediacdo das relacdes estabelecidas entre eles (mesossistema).

Inicialmente, as entrevistadas relataram que foi necesséario despender algum esforco
para construir seu espago nas instituicdes, pois se depararam com diferentes pedidos,
pressbes e limites organizacionais ou temporais, contando com pequenas cargas horarias
semanais que nao ultrapassavam quatro horas, a exemplo de P1, P4 e P5. Em alguns
contextos, houve maior resisténcia inicial ao seu trabalho, principalmente quando buscavam
atuar de forma transversal com todos 0s envolvidos na cena escolar. Esta realidade corrobora
os estudos de Prudéncio et al. (2015) e Souza et al. (2016) sobre as expectativas que algumas
equipes tém a respeito de uma atuacao especialmente voltada as criangcas com queixa
escolar.
1.1 IntervencBes com os Diferentes Microssistemas dos quais a Crianca Faz Parte

Os microssistemas familia e escola sdo os ambientes mais significativos para a
crianga, nos quais ela passa a maior parte do tempo (Brofenbrenner, 2002; Smith et al., 2022).
As intervencgbes das psicologas nos diferentes microssistemas visavam a promocao do

desenvolvimento infantil e ocorriam especialmente junto as educadoras e a equipe escolar,
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além das familias. Circularidade pode ser um termo para explicar as multiplas préaticas da
psicologa ao atuar na El, resumidas por P6:

Eu fagco sempre acompanhamento com a dire¢cdo. Ela traz as demandas. Eu fago

anamnese com as familias. Entdo, o primeiro contato que as familias tém com a

escola, depois da primeira visita, € comigo. Eu faco a adaptacao das criangas,

acompanho, vejo como é que ta, se tem alguma questdo. Alguma adaptacao mais
dificil, eu acompanho ainda mais de perto. As vezes, a gente liga pra familia,
acompanha a criangca em sala, orienta o professor pra encontrar caminhos mais
construtivos pra aquela crianga se adaptar melhor. Tem essa orientacédo de eu estar
ali em sala e pontuar algumas coisas. Entdo, qualquer demanda que apareca, mas
mesmo que ndo haja demanda, eu estou sempre circulando pra ver como eles estdo

(P6).

Os gestores tém um papel importante na viabilizacdo de acdes em niveis mais distais,
garantindo politicas e liderando mudangas na cultura escolar e comunitaria, ou seja, no
exossistema (Brofenbrenner, 2002; Smith et al., 2022). Além disso, as reunides da equipe e
a formacéao continuada foram mencionadas como oportunidades de dialogo, troca de saberes
e fortalecimento do grupo enquanto unidade. Bossi et al. (2017) ressaltam que a formacao,
desde que com uma abordagem reflexiva a respeito da teoria e da pratica, possibilita que os
educadores reforcem sua autoimagem como 0s principais responsaveis por sua prética e pela
necessidade de mudancas para favorecer o desenvolvimento infantil. P5 relata:

Faco conversas e reunides quinzenais ou mensais com a equipe, dependendo do

contexto. Porque isso facilita a comunicagdo, a gente consegue falar o que que esta

acontecendo, o que precisa melhorar ou projetos que queremos colocar em pratica.

Quando néo acontece, eu percebo muita diferenca. O grupo fica mais ansioso, fica

mais agitado (P5).

No tocante a escuta das educadoras, destacou-se o acolhimento de suas demandas
e, a0 mesmo tempo, o auxilio no planejamento de acdes com determinadas criancas ou

turmas: “Poder fazer uma escuta das professoras, da angustia que tem em relacdo aquela
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crianga ou aquela turma que esta dificil. Poder trazer algumas intervengfes bem especificas
para aquela turma. Acho que esse suporte € importante” (P2). Essa pratica se mostra
relevante, uma vez que no cotidiano do microssistema da sala de aula ocorrem diferentes
interacbes capazes de promover 0S Processos proximais, tais como: momentos de
alimentacdo e conforto, atividades reciprocas face-a-face com o adulto ou com os pares,
brincadeiras em grupo ou solitarias, leitura, aprendizado de novas habilidades e resolugao de
problemas (Bronfenbrenner & Ceci, 1994; Mercon-Vargas et al., 2020). Tanto no contexto
escolar como no familiar, 0os processos proximais s&o viabilizados pelo engajamento em
interacdes reciprocas e bidirecionais da crianca com seus cuidadores ou com objetos e
simbolos do ambiente imediato com os quais haja contato estavel, duradouro e constante
(Bronfenbrenner, 2001).

Jeon et al. (2016) j4 alertavam que a qualidade do suporte oferecido as criangas esta
relacionada a regulacdo emocional e as habilidades sociais do educador, indicando a
relevancia da Psicologia na formacao e no cuidado a satde mental desses profissionais. Além
disso, diferencas em nivel macrosistémico, tais como disparidades étnicas, culturais e
socioecondmicas entre o educador e a crianca/familia precisam ser consideradas (Tudge et
al., 2017). Uma meta-analise realizada por Werner et al. (2016) mostrou que projetos focados
em melhorar a qualidade das interacdes educador-crianca promovem as habilidades
interativas do educador e geram resultados satisfatérios para o ambiente da sala de aula.
Sheridan et al. (2022) reforcam que oferecer treinamento e apoio para que os educadores
desenvolvam e mantenham relacionamentos de qualidade com as criancas e suas familias
melhora os resultados sociocomportamentais infantis. Tais resultados, corroboram com as
falas das entrevistadas sobre a importancia do trabalho junto ao microssistema educador.

Sabe-se que o desenvolvimento intelectual, socioemocional e comportamental das
criangas € potencializado quando as familias estdo envolvidas em seus esforgos escolares
(Brofenbrenner, 2002; Sheridan et al., 2022; Smith et al., 2022; Wilder & Lillvit, 2018). Na
experiéncia das participantes, a atuacdo junto ao microssistema familia ocorre desde o

primeiro contato com a instituicdo, sendo a psicologa responsavel pela anamnese e acolhida
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inicial. Este € considerado o momento oportuno para conhecer a historia de vida da crianca
e da familia e explicar a dinAmica escolar, o que reverbera em maior seguranca dos pais e
no fortalecimento do vinculo familia-escola. Ao compreender a dinamica das interaces
familiares, o profissional pode prever dificuldades e recursos de cada crian¢a no processo de
adaptacédo e socializacdo (Bossi et al., 2018). Ademais, reunides e rodas de conversa fazem
parte da atuacdo das psicologas, por meio das quais se oferece um espaco de identificacao
mutua e unido da comunidade escolar. P3 ainda destacou que momentos informais como o
contato no inicio ou no final do dia s&o ricos para o fortalecimento do vinculo com as familias:

Eu tenho hébito de levar as criancas até o portdo e receber, também, para que, as

vezes, numa conversinha de portao eu consiga sinalizar com a familia: ‘Ah...a fulana

ta tristonha, t4 preocupada, né?’ (...) Eu acredito que é uma luta, € um bate papo
frequente. E pescar as informacbes no contexto das familias pra ver antes que
aconteca o problema (P3).

Considerando que 0s processos proximais acionam os motores do desenvolvimento
através do envolvimento em atividades nas quais o adulto vai adaptando os recursos
disponiveis e ampliando o alcance das potencialidades da crianga ao longo do tempo,
acredita-se que quando os pais sdo encorajados a observar sua crianca e se sentem
competentes para responder apropriadamente as suas reac¢fes emocionais e
comportamentos, ela se torna cada vez mais capaz de fazer coisas novas e progressivamente
mais complexas (Bronfenbrenner & Ceci, 1994; Bronfenbrenner, 2002; Wilder & Lillvit, 2018).
Sendo assim, os profissionais da Psicologia e da Educacdo podem instrumentalizar as
familias com estratégias que se adaptem as forcas e as necessidades Unicas de cada crianca.
Conforme Marvin et al. (2020), o primeiro passo seria incentivar as interacdes entre pais e
filhos, afirmando as competéncias da familia.

1.2 Mediacé&o das Relagdes

Uma das principais atribuicdes da psicologa em diferentes contextos € a mediacédo

das relag@es interpessoais (CFP, 2019; Lima, 2009; Souza et al., 2016), a qual também se

evidencia no cenario escolar. Em um estudo longitudinal que analisou a aprendizagem e o
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desenvolvimento socioemocional de criancas americanas (n = 233) durante a pré-escola e o
inicio do ensino fundamental, Sheridan et al. (2022) demonstraram que o desenvolvimento
infantil & altamente responsivo a qualidade dos relacionamentos em cada microssistema (por
exemplo, pais-filho e aluno-professor) e a qualidade da relacdo entre estes microssistemas
(por exemplo, pais-professores). Desse modo, compreende-se que 0 que ocorre no
mesossistema é preditor para bons resultados no desenvolvimento, a exemplo do que diz P1:
“E raro nas escolas os professores conversarem com os pais. Acho que seria uma coisa bem
potente e importante que a Psicologia poderia ajudar a mediar”.

De acordo com Smith et al. (2022), a maioria das intervengdes da psicéloga na escola
ocorre no mesossistema familia-educador, o que foi corroborado pelas participantes. P6
afirmou: “Eu fagco os atendimentos com o professor junto pra fortalecer esse vinculo da
familia. Ai também a comunicagdo acaba ficando melhor’ (P6). Para P1 estimular o
envolvimento das familias no cotidiano escolar é importante como: “um exemplo de como se
utilizar do espaco fisico, deixando marcas ali que possam ser, digamos, vistas e circuladas
por todos. Acho que o psicélogo pode ser tipo uma ponte”.

No entanto, conforme as participantes, a maioria das intervengdes mesossistémicas
sdo planejadas conforme as demandas que emergem do cotidiano ou de acordo com a
abertura da instituicdo. A falta de programas continuos e reconhecidos pela comunidade
escolar como parte das responsabilidades compartilhadas entre os envolvidos no processo
educativo, pode dificultar a aderéncia das familias e dos educadores as propostas feitas pela
psicologa. P4 relata essa dificuldade: “Talvez ndo dé o resultado que vocé espera. Entéo,
percebo como um desafio diario entender que as vezes vai levar um tempo até algumas
pessoas amadurecerem essa ideia.” O tempo de resisténcia pode reverberar negativamente
no desenvolvimento infantil, inviabilizando a¢des preventivas.

Estudos sobre praticas baseadas em evidéncias demonstram que projetos adotados
continuamente e de forma coletiva com as familias, fortalecem a relagé@o pais-profissionais e
familia-escola, o que repercute positivamente no desenvolvimento e nas habilidades das

criancas (Angell et al, 2016; Loftus-Rattan et al., 2021; Marvin et al. 2020). A
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responsabilidade compartilhada e a tomada de decisdes envolvendo familia, escola e demais
profissionais sdo premissas do Multi-Tiered System of Supports - MTSS (Loftus-Rattan et al.,
2021) e do Teachers and Parents as Partners - TAPP (Angell et al., 2016), dois programas
norte-americanos que tém como objetivos a prevencdo de dificuldades académicas,
socioemocionais e comportamentais e a promocao de trajetérias de desenvolvimento
positivas para a crianca. No MTSS séo identificadas as dificuldades individuais e oferecidos
diferentes niveis de suporte, de acordo com as necessidades de cada caso. No TAPP, os
adultos séo capacitados para observar os comportamentos infantis com base em marcos do
desenvolvimento humano. A implementacdo do programa comeca pela identificacdo das
necessidades da crianga, seguida por reunifes para a elaboracdo conjunta de estratégias
para a solugéo de problemas e por avaliacdes periddicas (Angell et al., 2016).
1.3 Intervencdes Voltadas para a Crianca em seu Contexto

Bronfenbrenner e Ceci (1994) propdem que a forma, o poder, o contelido e a direcao
dos processos proximais variam de acordo com as caracteristicas da pessoa em
desenvolvimento e do seu ambiente imediato (microssistema) e mais remoto (macrossistema,
exosistema). Em consonancia com esta proposicdo, constatou-se que as psicologas
participantes atuam junto aos diferentes microssistemas e mesossistemas do contexto
escolar, também alcancando, de forma indireta, a crianca. O foco consiste em acompanhar o
desenvolvimento infantil, levando em consideracao as especificidades da escola e da familia,
0 que possibilita identificar recursos e desconexdes entre 0s sistemas, 0s quais podem levar
a sintomas e dificuldades infantis (Pintor, 2020). Conforme P1 €& preciso “conhecer como foi
o desenvolvimento dessa crianca até a chegada na escola, pra que a gente saiba de todo
esse histérico, pra conseguir acompanhar a crianca e entender a familia, qual é o contexto
dela.”

Adicionalmente, a observacdo em sala de aula é uma pratica que auxilia no
entendimento dindmico das demandas trazidas pelas educadoras e pelas familias em relacdo

as criangas. Projetos implementados em conjunto com a equipe educativa sdo maneiras de



59

trabalhar com o grupo de criangas. As propostas de cunho socioemocional e voltadas para
as transicdes escolares foram citados pelas participantes:

Temos o projeto socioemocional com todas as turmas. As que eu ndo consigo entrar

e colocar em pratica, a professora coloca. Sempre combino com ela o que que vai ser

feito. Fago uma assessoria, uma supervisdo com a professora, mas sempre entro nas

turmas pra observar as criangas. Até brinco com os pais que eu preciso saber de quem
eu estou falando, quem € aquela crianga (P5).

Assim como a entrada na EI € um momento importante para a vinculagdo crianca-
familia-escola, a saida da EI também merece atencao, pois transicdes normativas ou nao
normativas no curso de vida podem desencadear interrupgdes nos processos proximais e nas
jornadas de aprendizagem, sendo necessarias estratégias que garantam continuidade entre
as duas etapas (Tudge et al., 2021; Wilder & Lillvit, 2018). Por vezes, € a observacéo
participante da psicéloga que faz emergir conexdes entre 0s niveis de ensino, a exemplo do

que disse P2: “Por que que as criangas que tdo saindo daqui ndo vao visitar a outra escola?

Porque é do lado. E nunca ninguém tinha pensado nisso”.

2. Habilidades e Competéncias

Com o papel de atuar na mediacdo das rela¢des que compdem a cena escolar (CFP,
2019), sdo requeridas da psicdloga algumas competéncias pessoais e profissionais que
facilitem a execucao das atividades intrinsecas ao cargo. O conceito de competéncia abrange
a combinacgéo entre conhecimentos, habilidades e atitudes que repercutem no desempenho
profissional e podem ser verificados por meio de comportamentos adequados para cada
contexto e situacdo (Brandao et al., 2008). Santos et al. (2017) revisaram a literatura em
busca de um mapeamento de competéncias de psicologas escolares e constataram mais de
40 indicacbes. Para os pesquisadores, essa ampla variacdo pode indicar falta de clareza
guanto as competéncias necessérias para a atuacdo nesse contexto, sendo a atuacao
interdisciplinar, a promocéo de espacos de didlogo e a postura critica as mais frequentemente

mencionadas.
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Para as participantes da presente pesquisa, presenca, disponibilidade, abertura e
flexibilidade seriam as principais habilidades da psicéloga, as quais viabilizariam uma escuta
ativa e o estabelecimento de didlogo com a comunidade escolar. Tais habilidades, juntamente
com o0s conhecimentos tedricos e técnicos, exercem um papel preponderante no
desenvolvimento académico, social e comportamental das criangas (Brofenbrenner, 2002;
Smith et al., 2022). A seguir, seréo discutidas as diferentes habilidades e competéncias e os
conhecimentos tedricos/técnicos que emergiram das entrevistas.

2.1 Habilidades e Competéncias Pessoais

A presenca, enquanto postura de estar por inteiro na escola e nas interacbes do
cotidiano foi recorrente nas falas das participantes, assim como a disponibilidade para o outro
e para participar em diferentes situacdes. Andrada (2005) refor¢ca que uma postura de néo-
saber, aliada a curiosidade que gera guestionamentos sobre o que estd normatizado,
possibilita que a psicéloga esteja sensivel a todos 0os segmentos do sistema educacional.
Para P1 a postura assumida €, em si, uma forma de intervir, ao que ela homeou como
“tfransmissao pela experiéncia”:

Uma transmissao pela experiéncia, desejando que o modo como eu me coloco, como

eu atuo, como eu estou me posicionando com as criangas e com as pessoas ja seja

uma orientacdo, sem que eu tenha que falar “olha o que eu estou fazendo aqui (P1).

Para P4, a presenca e a disponibilidade possibilitam abertura para uma escuta ativa
com a equipe escolar e para atuar junto as familias: “Essa presencga te possibilita uma outra
habilidade que é ter abertura. Aparecem muitas familias; cada uma tem o seu contexto.
Abertura pra entender quais sdo os valores dessas familias, pra nao passar por cima disso”.
P5 complementa: “Acho que o principal € uma escuta ativa, estar presente ali no momento
com a pessoa —de corpo, de mente, tudo presente”. Essas falas remetem a uma das
premissas da atuacao da Psicologia no contexto escolar, que € o acolhimento a diversidade
cultural da comunidade escolar (ABRAPEE, 2020; CFP, 2019). Para tanto, € necessario

atentar as proprias competéncias socioemocionais, como a empatia e a consciéncia social,
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fundamentais para o trabalho com criancas e familias com origens e realidades diversas
(Burns, 2011).

Frente a dindmica da escola e sua diversidade, a flexibilidade também foi mencionada.
P6 pontuou:

A primeira coisa que tem que ter é flexibilidade porque o psicélogo que ta dentro da

escola deve atuar de uma forma que lhe permita estar psicologo de diversas maneiras,

seja no corredor, na porta, no pétio, no chdo com as criancas (P6).

Conforme Burns (2011), em seu papel de assumir um compromisso ético no
fortalecimento da parceria familia-escola e no acolhimento a comunidade escolar, a psicéloga
deve partir do entendimento de que a dificuldade apresentada por um individuo
provavelmente esta vinculada a fatores contextuais ou ambientais relativos aos diferentes
sistemas que o circundam (Werner et al., 2016). Nesse sentido, saber se comunicar e agir
para que a comunicacdo ocorra de forma apropriada entre as pessoas é competéncia
essencial do profissional de Psicologia em diferentes campos de atuagéo, incluindo a El.

2.2 Conhecimento Tedrico e Habilidades Técnicas

Constatou-se no relato das participantes que, ao atuar na escola, a psicéloga busca
uma variedade de fundamentacfes tedricas que orientam a compreensédo dos fenbmenos e
outros que oferecem estratégias sobre como fazer. Aportes tedricos que respaldam o
desenvolvimento infantil ao longo da primeira infancia foram referidos pelas psicélogas, sendo
gue a teoria mais mencionada foi a Psicanélise, e Winnicott o tedrico mais indicado, seguido
por Bowlby. Ao estar apropriada das principais caracteristicas do desenvolvimento emocional,
cognitivo e/ou neurolégico da primeira infancia, a psicéloga contribui com a equipe
pedagdgica e com as familias na criagdo de ambientes interacionais estimulantes (Pintor,
2020). Além disso, o olhar agucado perante as aquisicdes esperadas lhes possibilita avaliar
as criancas em sua singularidade, considerando o contexto no qual estdo inseridas, para
intervir de forma preventiva, seja através de acdes a serem implementadas junto ao educador
e/ou a familia, seja por meio de encaminhamentos a profissionais especializados (ABRAPEE,

2020; CFP, 2019).
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Apesar da relevancia indiscutivel de um consistente embasamento tedrico, as
participantes destacaram que o uso de uma linguagem acessivel para com as familias e
equipes favorecia a conexao entre o que propunham e sua aplicacdo em casa e na escola:
“A gente precisa trazer muito esse conteudo cientifico lapidado para uma linguagem mais
simples” (P6). Elas ainda mencionaram referéncias que forneciam estratégias sobre como
atuar em diferentes situacdes, como a Comunicagdo N&o-Violenta e a Disciplina Positiva:
“Tenho usado muito a Disciplina Positiva, que tem ajudado porque € uma linguagem bem
simples de trabalhar e tu consegue ter técnicas e uma reflexao sobre a postura que seria mais
adequada para administrar a educagao das criangas” (P6).

P2, P3 e P6 destacaram que sentiram falta de norteadores que lhes mostrassem quais
conhecimentos tedricos e técnicos eram necessarios para atuar como psicéloga na El, o que
gerava ansiedade frente a diferentes demandas com as quais se depararam. Por meio de
supervisdo, grupos de estudos e forma¢des complementares, indicaram seguir em constante
atualizacdo sobre a literatura técnica, cientifica e legislagéo, tanto da Psicologia como da
Educacéo.

Quando comecaram a falar em ABA eu pensei que eu tinha que saber tudo, tudo,

tudo. Fui fazer uma supervisao e a minha orientadora disse: ‘eu acredito que vocé nao

tem que saber tudo de tudo, tu tens que saber o que existe de material’. E eu me senti
mais tranquila (P3).

Quando questionadas sobre a aplicabilidade das diretrizes de ABRAPEE (2020) e
CFP (2019) em suas realidades profissionais, as participantes indicaram que buscavam
implementé-las, mas que em alguns contextos havia maior abertura para tal. P1 referiu: “Eu
me proponho a fazer isso. Em alguns espac¢os é mais possivel que em outros, em alguns
espacos tém mais oportunidade para entrar e fazer parte. Em outros isso ja tad mais fechado.”

Apesar de a TBDH néo ter sido apontada pelas participantes como fundamentagéo
tedrica para sua prética, destaca-se seu potencial para nortear a atuagdo do profissional da
Psicologia e da Educacdo nas escolas, desde a acolhida inicial & crianca e sua familia.

Compreendendo a dinamica do microssistema familiar e a histéria pregressa, os profissionais
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podem propiciar um ambiente sensivel as dificuldades e recursos da crian¢ca em seu processo
de socializacdo, de modo que seja estimulante a exploracdo e a constituicdo de vinculos

(Bronfenbrenner, 2002; Tudge et al., 2017).

3. Contribuicdo para a Promocéo do Desenvolvimento

A andlise das entrevistas e da literatura demonstra que em seu trabalho na El, as
psicologas lancavam méo de uma atuacdo transversal a comunidade escolar e demais
esferas publicas e privadas, mas sem perderem de vista a compreensdo das demandas
individuais e familiares (Souza et al., 2016). Alguns principios que norteiam esse tipo de
atuacao envolvem: integracdo na comunidade escolar, coopera¢do com as familias e com a
equipe diretiva, pedagdgica e multiprofissional na busca por solucionar problemas e fomentar
a participagdo nas atividades e nos processos decisorios da instituicdo, com vistas a
prevencdo de problematicas futuras (Carvalho, 2008). Destaca-se que a participacao ativa
das familias no planejamento de acdes e no cotidiano escolar é preponderante para que o
impacto das intervenc¢des seja duradouro (Brofenbrenner, 1979).

3.1 Prevencao de Agravos no Desenvolvimento Infantil

Ao atuar na escola de El, integrado aos demais profissionais da Educacao e intervindo
junto as familias e a equipe escolar, a psicéloga contribui para a prevencéao de problemas no
desenvolvimento infantil (Lima et al., 2009; Ronchi et al., 2018), cujos beneficios poderdo
perdurar por anos na vida do individuo (Bronfenbrenner, 1986; Werner et al., 2016). Nessa
diregao, P5 relata: “Eu acho que a Psicologia traz um olhar mais saudavel pra dentro da
instituicdo. Entdo, pra mim o principal € acompanhar o desenvolvimento da crianga e trabalhar
na prevencéao, antes que aconteca algo”.

De modo geral, as participantes concordaram que agir de forma preventiva consistia
em intervir junto aos micro e mesossistemas. A instrumentalizagcéo das educadoras a respeito
do desenvolvimento infantil € destacada por P4: “Pra elas entenderem também sobre o
desenvolvimento, o que é esperado, 0 que seria um sinal de alerta dentro da fase que a

crianga ta vivenciando”. Ja a aproximagdo com as familias foi referida por P2: “A gente



64

percebia que os pais traziam os filhos mais tranquilos, né? Porque quando tu tem pais
tranquilos, tu tem criangas mais tranquilas”.
3.2 Promocéo do Desenvolvimento Infantil

As psicologas colaboram com os demais profissionais e com as familias para que
todos compreendam seu papel na promoc¢édo do desenvolvimento das criancas. Para as
participantes, o estimulo ao didlogo sobre desenvolvimento infantil entre familias,
educadoras, gestdo e rede multiprofissional possibilitava unir multiplas perspectivas e
planejar acbes conjuntas em prol da crianca. Nessa direcdo, de acordo com P6, faz-se
importante fomentar a autonomia da comunidade escolar, que instrumentalizada com os
conhecimentos que a Psicologia pode proporcionar a respeito do desenvolvimento infantil,
das relagbes interpessoais e demais demandas encontradas na El, passa a gerenciar 0os
desafios do cotidiano e conduzir agdes assertivas:

Eu sempre digo que a gente tem um conhecimento que é muito valido, mas na escola

a gente tem o dever de levar o conhecimento da Psicologia pra que os professores se

apropriem dele, pra ele ficar 14, né? Ficar 14 e continuar florescendo 1a, pra que a gente

nao saia e o conhecimento saia com a gente (P6).

Com base nas consideracdes das participantes deste estudo, foi possivel constatar
gue uma das principais contribuicbes da Psicologia para a promocdo do desenvolvimento
infantil € a criagcdo de estratégias colaborativas familia-escola. Embora a relevancia de tal
relacéo esteja consolidada na literatura (Andrada, 2005; Brofenbrenner, 1979; Sheridan et al.,
2022; Smith et al., 2022; Wilder & Lillvit, 2018), séo poucos os estudos que apontam caminhos
sobre como desenvolver intervencdes efetivas, lacuna que foi apontada pelas participantes.
P5 ilustra: “A técnica mesmo, a vivéncia, eu aprendi mais na pratica, ndo nos livros. Por
exemplo, sobre as fases do desenvolvimento tem bastante referéncia. Mas a técnica mesmo,
foi mais no acerto e erro da pratica, sabe?”

Em concluséo, este estudo avanca nas discussoes a respeito do papel da Psicologia
na El, fornecendo dados sobre os percursos profissionais, os desafios da préatica e as

habilidades e competéncias necessdrias para atuar junto aos mdultiplos sistemas que
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compdem a escola. Cabe a psicologa, desenvolver continuamente suas competéncias
pessoais e profissionais, transversais ao manejo de interacfes que podem ser promotoras
dos processos proximais (Bronfenbrenner & Morris, 2006), a fim de instrumentalizar a equipe
escolar e as familias para que construam espacos que possibilitem a exploracao do potencial
de cada crian¢ca em sua singularidade. Para que isso ocorra, a psicologa pode atuar como
uma ponte entre 0s sistemas, 0s sistemas e a crianca e a teoria e a pratica, sempre em

consonancia com as especificidades de cada contexto sociocultural.

Consideracdes finais

Neste estudo, buscou-se identificar as praticas de psicélogas que atuam em
instituicdes de El, as habilidades e competéncias que lhe sdo requeridas, e como percebem
sua contribuicdo para a promoc¢do do desenvolvimento psicossocial na primeira infancia.
Verificou-se que as principais contribuicdes deste trabalho ocorrem no ambito dos
microssistemas e entre 0s mesosistemas que comp8em a vida escolar da crianga, mas nédo
se limitam a estes. Contribui¢des a nivel macrossitémico contemplam mudancas dentro e fora
da escola, seja pelo incentivo a uma cultura de salde mental desde o inicio da vida ou pela
participacdo ativa em processos decisérios da escola e nas politicas publicas. A partir de tais
premissas a psicéloga pode alcancar a finalidade ética de seu trabalho na El, qual seja, atuar
como um agente de mudancas para a garantia do direito ao desenvolvimento saudavel para
todas as criangas (ABRAPEE, 2020; CFP, 2019; Garbarino & Briggs, 2014).

Entretanto, observou-se que héa lacunas na formacédo na area da Psicologia para atuar
junto as instituicdes escolares (Pintor, 2020). Como forma de sanar tal desafio, as psicélogas
entrevistadas indicaram que as orientacdes técnicas (ABRAPEE, 2020; CFP, 2019) forneciam
sustentacdo para sua pratica. De todo modo, a andlise da literatura nacional e internacional
mostra que modelos baseados em evidéncia ainda s&o incipientes no Brasil, o que reverbera
em insegurancas experimentadas pelos profissionais, principalmente quando iniciam sua
incursdo na El, o que sugere que futuros estudos nacionais devam avaliar a eficacia de

programas e intervencdes que tém sido implementados. Tal esfor¢o cientifico podera
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embasar politicas publicas voltadas a prevencdo de riscos e a promocdo de mdultiplas
habilidades no desenvolvimento infantil, com efeitos a longo prazo e a nivel individual e
macrossistémico.

Destaca-se que os procedimentos metodologicos adotados culminaram em uma
limitacdo no numero de participantes, advindos de uma mesma regido do pais. Assim, 0s
resultados retratam as caracteristicas da atuacdo das profissionais participantes, sendo
necessario que novos estudos venham a expandir a amostra para contemplar o cenério da
Psicologia na El brasileira. Ainda, enfatiza-se que a TBDH foi adotada apenas na etapa de
andlise de dados, ndo fundamentando a concepg¢do metodoldgica do estudo. Entretanto,
acredita-se que a teoria enriqueceu a discusséo por enfatizar a relevancia da conexao entre
0s contextos imediatos da crianca para 0s processos proximais, motores do desenvolvimento
infantil (Tudge et al., 2021). Ademais, a classificagdo manual das categorias da analise de
conteudo pode se revelar como uma fragilidade, uma vez que esta sujeita a subjetividade dos
autores e revisores.

De todo modo, acredita-se que ao desenvolver as habilidades e competéncias
pessoais e técnicas apresentadas neste estudo, a atuacdo da profissional de Psicologia
possibilitara problematizar as demandas da El e garantir a autonomia das familias e equipes
escolares na tomada de consciéncia e de decisdo para a prevencao e a promoc¢ao do
desenvolvimento infantil. Dessa forma, os resultados apresentados poderdo ser Uteis para a
formacéo inicial e continuada das psicélogas que atuam na El, além de possibilitarem o
aprimoramento da pratica. Quica também possam reforcar a necessaria implementagéo da
Lei 13.935 (2019), uma vez que € imperativa a escassez de psicologas nas escolas e a

precariza¢do dos servi¢os pela habitual baixa carga horaria contratada.
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CAPITULO IV

Discussao Geral

A presente dissertacao objetivou identificar as praticas de psicologas que atuam em
instituicbes de EI no Brasil e como avaliam sua contribuicdo para a promoc¢édo do
desenvolvimento psicossocial na primeira infancia. Para tanto, considerou-se importante
caracterizar o perfil sociodemografico e laboral das profissionais, assim como, analisar o
entendimento que possuiam sobre as habilidades e competéncias necessdarias para uma
atuacao alinhada aos objetivos da Psicologia na El.

Considerando que o foco na promocdo do desenvolvimento psicossocial infantil é
preconizado nas diretrizes nacionais que orientam o fazer das psicologas na escola
(ABRAPEE, 2020; CFP, 2019), e nos parametros da area da Educacdo (BNCC, 2018; Lei n°.
9394, 1996), observa-se que muitas das premissas indicadas sdo consoantes com a TBDH,
gue compreende que o desenvolvimento infantil resulta da interacdo da criangca com 0s
diferentes sistemas (micro-meso-macro-exo-crossistema) em que esta inserida. Quando as
pessoas que compdem o0s sistemas mais proximos da crianca (familia e escola) agem em
sintonia e oferecem continuamente oportunidades interacionais com aumento progressivo de
complexidade, novas aprendizagens séo adquiridas e o desenvolvimento infantil € promovido
(Bronfenbrenner & Ceci, 1994). Atuar para que essa sintonia aconteca e se mantenha foi
apontado como um dos focos principais das préaticas das participantes deste estudo.

O Estudo 1, contou com uma amostra de 53 participantes de diferentes regifes do
pais e tracou o perfil sociodemografico e laboral das psicélogas que atuam na El, cujos
resultados assemelharam-se aos dados obtidos pelo CFP (2022). Os dados
sociodemogréficos apontaram que se trata de uma categoria composta majoritariamente por
mulheres brancas na faixa etaria dos 34 anos. Para atuar na El, recebiam até trés salarios-
minimos e eram contratadas de formas diversas, com cargas horarias consideradas baixas

em relacdo a quantidade de criangcas matriculadas nas instituicdes em que trabalhavam.
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Na percepcao das participantes, as praticas consideradas mais relevantes envolviam
o trabalho conjunto com equipe multiprofissional, o que é indicado nas observacdes
realizadas em sala de aula e no patio, que eram seguidas pela discusséo de casos com as
educadoras para planejar intervengdes, e no trabalho para a garantia da inclusdo escolar,
gue deveria ser delineado em conjunto com equipe multidisciplinar. Além disso, destacou-se
a relevancia da atuagéo para a promocéao do dialogo entre o0 mesossistema familia-escola.

Em ambos os estudos realizados, as psicélogas parecem concordar que por meio da
criagcéo de intersecgdes entre os diferentes sistemas que compdem a comunidade escolar e
entre os sistemas e a crianga, é possivel contribuir para o engajamento de cada um desses
atores em seu papel frente a promocdo do desenvolvimento infantil. A partir do dialogo
constante, familia e escola sdo capazes de proporcionar, conforme sua realidade e de acordo
com o0s recursos e demandas da crianca e dos adultos, ambientes estaveis, onde haja
continuidade e/ou complementariedade nos estimulos e formas de interacdo, importantes
para o desenvolvimento das potencialidades infantis (Bronfenbrenner, 2002; Pintor, 2020;
Tudge et al., 2017).

Assim como no Estudo 1, o Estudo 2 demonstrou que as psicologas entendiam que
seu publico-alvo eram os diferentes microssistemas que compunham a escola e buscavam
mediar a relacdo entre 0s mesossistemas, sendo realizadas em menor quantidade as
intervencdes voltadas diretamente as criancas. A analise qualitativa do contetdo oriundo das
entrevistas possibilitou que se obtivessem dados em profundidade sobre os objetivos da
pesquisa, complementando, assim, as reflexdes desencadeadas no Estudo 1.

Em sintese, as participantes do Estudo 2 consideravam que a prevencao de
dificuldades no desenvolvimento das criancas se efetivava a partir de intervencdes junto a
microssistemas adultos, assim como de ac¢des colaborativas entre familias e educadoras,
educadoras e criancas e entre os membros da equipe. Corroborando os resultados do Estudo
1, a observacdo em sala de aula foi destacada por ser considerada uma pratica importante
no entendimento dinamico das demandas trazidas pelas educadoras e pelas familias em

relacdo as criangas. Como forma de potencializar o didlogo entre os microssistemas familia
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e escola, as psicdélogas indicaram incentivar a participacdo das educadoras nos momentos
de conversa individual. Como isso, buscavam gerar aproximacao e condicbes para a
manutenc¢do do engajamento familia-escola, posicionando-se como mediadoras entre suas
percepcoes.

A importancia da dedicacdo ao ingresso da crian¢a na El apareceu em ambos os
estudos, sendo apontada como uma préatica que deve ocorrer de maneira inter-relacionada
com os demais atendimentos e conversas com pais/familias. Esta parece ser a primeira
intervencado das psicologas visando agfes preventivas no desenvolvimento infantil, pois ao
compreender a dindmica das interag6es familiares é possivel prever dificuldades e recursos
de cada crianca no processo de adaptacédo e socializacdo. Ademais, a entrada na instituicdo
€ um momento oportuno para o fortalecimento do lago familia-escola (Bossi et al., 2018;
Peixoto et al., 2017).

A fim de atingir as diferentes esferas da comunidade escolar, a presenca e a
disponibilidade das psicélogas eram habilidades assumidas, juntamente com a flexibilidade
para intervir nos diferentes espacos e acontecimentos do cotidiano. Estar presente em
momentos de chegada e saida da escola ou incentivar as educadoras a aproveitar esses
momentos para trocar ideias com o0s pais; assim como utilizar dos espacos fisicos para
intervencgdes visuais; e convidar a comunidade escolar para momentos recreativos, foram
citados como formas de promover a aproximacao familia-escola. Com isso, as psicologas
percebiam maior fluidez na comunicacdo com os demais profissionais e com as familias,
favorecendo o dialogo.

Entretanto, as participantes de ambos os estudos sinalizaram que muitas das suas
acOes dependiam da abertura de cada instituicdo. Portanto, as praticas mais relevantes ndo
eram, necessariamente, as mais frequentes. Por exemplo, elas realizavam muitas a¢gfes junto
a equipe, especialmente a troca de ideias e planejamento de acdes diante de situagbes
observadas nos espacos escolares, denotando que o acompanhamento e a avaliagdo do
desenvolvimento infantil consideravam o contexto sociorrelacional (Martinez, 2010). Todavia,

constatou-se que como praticas subsequentes a observacao, as profissionais do Estudo 1
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faziam atendimentos e conversas com as familias, além de encaminhamentos de criancas
com dificuldades especificas a especialistas. Com isso, infere-se a existéncia de
desencontros entre o entendimento de que se deve seguir uma perspectiva institucional e
sistémica sobre os fenbmenos observados e a pratica. Este dado mostra que segue se
perpetuando uma inclinacéo a intervencgdes individualizadas e patologizantes, nas quais tal
profissional ocupa lugar central no dialogo entre os sistemas e nas decisdes em relagao as
criancas (Souza et al., 2016).

Outra lacuna constatada envolve o acompanhamento do processo inclusivo de
criancas com necessidades educativas especiais, apontado como uma das prioridades da
atuacao. Sendo a intersetorialidade uma das premissas dessa politica publica, uma pratica
importante da psicéloga seria a mediacdo entre os multiplos servicos e profissionais
envolvidos, o que parece ocupar lugar secundario no cotidiano da El, conforme os resultados
do Estudo 1 (Bossi et al., 2018).

A literatura indica que a¢fes bem-sucedidas iniciam com o rastreio de demandas nos
microssistemas e entre 0s mesosistemas, seguindo para mudancas a nivel macrossitémico
dentro e fora da escola, seja pelo incentivo a uma cultura de satde mental desde o inicio da
vida, seja pela participacdo ativa da comunidade escolar, em politicas e processos decisoérios
(Loftus-Rattan et al., 2021; Macarini et al., 2009; Mezzalira et al., 2019; Shepley & Grisham-
Brown, 2019; Smith et al., 2022). No entanto, verificou-se que as participantes desta
dissertacdo somente conseguiam contribuir a nivel macrossitémico nas instituicbes que
davam abertura para isso. Elas relataram se deparar com desafios e barreiras que, por vezes,
dificultavam a atuacgédo junto a alguns mesossitemas e no macrossistema, necessarios para
uma atuacdo abrangente e institucional (ABRAPEE, 2020; CFP, 2019).

Os principais desafios e barreiras relatados eram decorrentes de resisténcias a um
trabalho institucional com acdes voltadas a toda a comunidade, além de baixo investimento
na formagédo continuada dos educadores e das proprias psicélogas. Soma-se a isso a
desvalorizacdo da categoria profissional, demonstrada pelas baixas cargas horérias

contratadas e remuneragdes insuficientes para a manutengdo de uma dedicacao exclusiva a



78

El. Ainda, foram constatadas incongruéncias entre a teoria e a pratica, principalmente em
relacdo a acles transversais aos diferentes microssistemas e ao macrossistema. Exemplos
disso foram vistos no Estudo 1, com a auséncia das psicologas no planejamento do PPP e
em reunides intersetoriais para tratar de questdes inclusivas.

Sabe-se que a busca por formacédo continuada é uma constante entre as psicélogas
brasileiras (CFP, 2022), entretanto, algumas variaveis parecem influenciar as escolhas das
profissionais do campo escolar. Foi relatada a falta de apoio institucional para a formacéo
continuada por quase metade das participantes e a atuagdo em outras areas além da
Educacao, sendo a clinica a area complementar mais comum (CFP, 2022). Destaca-se que,
apesar disso, quase 80% das participantes do Estudo 1 e todas do Estudo 2 j& haviam
realizado investimentos na formacdo em nivel de pds-graduacdo com grande variabilidade
de &reas de especializagdo, sendo a PEE a mais frequente, o que pode demonstrar o desejo
em aprofundar conhecimentos na area de atuacéao.

Outra variavel que parece interferir nas escolhas das psicélogas € que as abordagens
tedricas tradicionalmente estudadas para a compreensédo da infancia, como a Psicandlise e
as teorias do desenvolvimento infantil, bem como a PEE, pareciam n&o ser facilmente
aplicaveis no dialogo com a comunidade escolar. Sendo assim, as psicélogas buscavam se
atualizar sobre a literatura técnica e cientifica e a legisla¢do tanto da Psicologia como da
Educacéo, procurando aportes que oferecessem estratégias praticas e linguagem acessivel
as familias e a equipe escolar, tais como a Disciplina Positiva e a CNV. Concomitante a esse
dado, identificou-se que a TCC foi a abordagem tedrica mais utilizada para embasar a pratica
na El, possivelmente, devido ao arcabouco de técnicas e estratégias comportamentais que
dela advém e que podem ser utilizadas para instrumentalizar as educadoras e as familias no
manejo das demandas desenvolvimentais. Enquanto isso, a Teoria Historico-Cultural, que
fundamenta a PEE, era utilizada por apenas 22.6% da amostra.

Destaca-se que, embora a TBDH n&o tenha sido apontada como fonte de
embasamento tedrico da pratica das participantes, a teoria pode nortear a atuacdo do

profissional da Psicologia na escola de forma alinhada as diretrizes técnicas da area
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(ABRAPEE, 2020; CFP, 2019). A TBDH permite um entendimento sobre as variaveis
presentes nos multiplos sistemas que compdem a comunidade escolar e seus pressupostos
podem guiar o planejamento de projetos e acdes voltados a promoc¢do do desenvolvimento
infantil (Burns, 2011; Loftus-Rattan et al., 2021; Macarini et al., 2009; Shepley & Grisham-
Brown, 2019; Smith et al., 2022).

Nesse sentido, propbe-se que estudos futuros busquem evidenciar a eficacia de
projetos e programas orientados pela TBDH, a fim responder o anseio das psicélogas que
atuam na EI por parametros praticos que sejam efetivos no propésito de engajar a escola e a
familia de forma continua e autdbnoma. Além disso, sugere-se que a discussdo sobre as
contribuicbes da TBDH seja aprofundada junto aos conteddos que ja sao abordados nos
cursos de formacao continuada de psicologas que optam pela area escolar.

Frente ao exposto, acredita-se que os estudos apresentados tenham permitido que se
obtivessem dados abrangentes sobre o perfil das psicélogas que trabalham na El, ao mesmo
tempo em que foi possivel que se aprofundasse a compreensdo sobre a sua pratica. Com
isso, constatou-se algumas convergéncias e divergéncias, a exemplo da dissonancia entre
as concepcbes das profissionais sobre as prioridades da atuacdo e o publico-alvo das
intervencdes e sua pratica cotidiana, que puderam ser mais bem compreendidas na etapa
gualitativa. Todavia, um terceiro estudo oriundo destes resultados poderd utilizar a estratégia
de triangulagdo concomitante, fornecendo ainda mais consisténcia na determinacéo de tais
semelhancas, diferencas e combinagfes identificadas entre os dados quantitativos e
qualitativos (Creswell & Clark, 2017). Para apoiar a organizagdo dos dados podera ser
utilizado o software de Interface de R Analyses Multidimensionnelles de Textes et de
Questionnaires (IRaMuTeQ), que possibilita realizar analises lexicais, fornecendo uma visédo
geral dos principais resultados da pesquisa (Camargo & Justo, 2013).

Ainda no tocante as limitagdes, indica-se o numero de participantes, advindos
majoritariamente das regides sul e nordeste, o que pode ter decorrido dos procedimentos
adotados para a divulgacdo da pesquisa, como também das caracteristicas laborais do

campo de atuacao, sendo comum as psicologas serem vinculadas a Secretaria de Educagéo
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ou a prefeituras e ndo especificamente a instituicdes de El. Apesar disso, os resultados desta
pesquisa podem refletir a realidade profissional das psicologas que atuam na El no Brasil,
uma vez gque se assemelham, em diferentes categorias, aos dados obtidos pelo CFP (2022)
e pelas investiga¢Oes realizadas anteriormente sobre a realidade da Psicologia na Educacéo
Basica brasileira. Dessa forma, poderao contribuir com a produgéo de conhecimento sobre a
Psicologia em sua intersec¢do com a Educacéo, em especial, no contexto da El. Com isso,
conjectura-se responder lacunas existentes na formacao profissional para a pratica e alicercar
iniciativas futuras a nivel de pesquisa e de formacao inicial e continuada, favorecendo o
aprimoramento da atuacao de profissionais da Psicologia na escola.

Em sintese, a presente dissertacdo elucidou sobre a realidade da Psicologia na El
brasileira, apresentando as principais praticas das psicologas e as contribuicbes que a
atuacéo neste campo tem oferecido ao desenvolvimento psicossocial infantil. Evidenciou-se
gue uma das maiores contribuicdbes da Psicologia ao estar presente na escola, é
instrumentalizar as equipes e as familias a respeito do desenvolvimento infantil,
complementando os conhecimentos pedagdgicos sobre os percursos de aprendizagem de
cada criancas, e 0s saberes familiares sobre a histéria de vida de cada uma delas
(Alexandrino & Braz-Aquino, 2018). Também ficou evidente que a TBDH, teoria pouco
explorada na trajetéria das psicélogas brasileiras, pode apoiar respostas aos anseios das
profissionais por parametros que sejam praticos e efetivos no propdésito de engajar familia e
escola em uma din&mica relacional que favoreca o desenvolvimento das criangas a longo
prazo. Para unir essas multiplas perspectivas no planejamento e manutencao de acdes
conjuntas em prol da crianc¢a, sao requeridas habilidades e competéncias da psicéloga, que
possam ser aplicados de forma flexivel em cada realidade.

Uma psicéloga com flexibilidade para intervir nos diferentes espagcos e
acontecimentos do cotidiano, que se fundamente em conhecimento te6rico sobre o
desenvolvimento infantil, além das diretrizes que norteiam a prética, e que saiba utilizar uma
linguagem acessivel para com as familias e equipes, possivelmente conseguira problematizar

as demandas da El e garantir a autonomia das familias e equipes escolares na tomada de
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consciéncia e de decisdo para a prevenc¢ao e a promoc¢ao do desenvolvimento infantil. Com
base nisso, ela podera fazer frente aos desafios encontrados na realidade de cada escola,
tracando estratégias para alcancar a finalidade ética de seu trabalho na El, a saber: atuar
como um agente de mudancas para a garantia do direito ao desenvolvimento saudavel de
todas as criancas, com efeitos a longo prazo e a nivel individual e macrossistémico
(ABRAPEE, 2020; CFP, 2019; Garbarino & Briggs, 2014).

A partir do panorama historico e atual revisado sobre a atuacao da Psicologia na etapa
da El, reafirma-se a constatacdo de um campo de atuagdo que recebe pouca atencéo
académica frente a importancia da fase do desenvolvimento infantil com a qual trabalha, visto
gue é na primeira infancia e, em especial nos trés primeiros anos, que ocorrem algumas das
aquisicdes mais relevantes para as etapas posteriores da vida. Espera-se, portanto, que as
discussfes aqui apresentadas possam reforcar a necessaria implementagéo da Lei 13.935
(Lei n® 13.935, 2019). Destaca-se a relevancia de se expandir a faixa etaria abrangida por
essa politica publica, uma vez que se demonstrou a escassez de psicélogas na El e a

precarizacdo dos servicos pelas condi¢des de trabalho.
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ANEXO A

Questionario de Dados Sociodemograficos e Laborais

1. Qual a sua idade?

2. Com qual género vocé se identifica?
() Masculino

() Feminino

() N&o-Binéario

() Outro

() Prefiro ndo declarar

3. Qual a cor de sua pele?
() branca

() negra

() parda

() amarela/oriental

() Prefiro ndo declarar

4. Qual é o nivel mais alto de formagéo que vocé concluiu?
( ) graduacéo

( ) especializagdo/MBA

( ) mestrado

( ) doutorado

() p6s-doutorado

5. Qual é a sua formacao a nivel de graduagéo?
( ) Psicéloga(o)
( ) N&o prosseguir

6. Ha quanto tempo vocé é psicologa(o)?
( )entre 1 e 3 anos

( ) entre 3 e 5 anos

( ) entre 5e 10 anos

( ) mais do que 10 anos

7. Qual a area da sua especialidade, caso vocé seja especialista?
() Psicologia Escolar e Educacional

( ) Especialidade com énfase em Educacéo Infantil

( ) outra &rea da Psicologia ou da Educagéo, qual?

8. O seu vinculo com a escola é como:
() Psicéloga(o)
() Outro (especifique)
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9. Qual é o tipo de vinculo empregaticio que vocé tem no trabalho em instituicdes de

Educacéo Infantil?

() concursado

() celetista

( ) contrato temporario

( ) consultor externo/prestador de servicos
( ) outro. Qual?

10. Além da area da Educacdo, vocé atua em outras areas?
( ) ndo atuo em outras areas

() atuo em outra &rea dentro da Psicologia

( ) atuo em outra area que néo é vinculada a Psicologia

11. Em qual regido do pais vocé atua?
( ) norte

( ) nordeste

( ) centro-oeste

() sudeste

() sul

12. Qual é o porte da cidade em que vocé atua?
( ) menos que 5 mil habitantes

() entre 5 e 20 mil habitantes

() entre 20 e 50 mil habitantes

() entre 50 e 100 mil habitantes

( ) mais que 100 mil habitantes

13. Em quantas instituic6es de Educac¢éo vocé atua?
()1

()2

()entre3eb

( ) mais do que 5

14. Qual é a renda média que resulta do seu trabalho na &rea da Educacéo Infantil?
( ) Menos de um salario minimo (R$ 1.212,00 ou menos)

( ) Entre 1 e 2 salarios minimos (de R$ 1.212,01 a R$ 2.424,00)

( ) Entre 2 e 3 salarios minimos (de R$ 2.424,01 a R$ 3.636,00)

( ) Entre 3 e 5 salarios minimos (de R$ 3.636,01 a R$ 6.060,00)

( ) Acima de 5 salarios minimos (acima de R$ 6.060,01)

15. Em qual/quais tipo(s) de instituigdo vocé atua? Marque quantas alternativas forem

necessarias.

() publica

() privada

( ) associacao de pais
() ONG

( ) comunitaria

() outra. Qual?
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16. Als rede/s de ensino da(s) instituicdo(s) em que vocé atua sdo de qual segmento?
( ) publico

( ) privado

( ) comunitério

() filantrépico

17. Qual é ou quais séo os niveis de ensino das instituices em que atua?
( ) Educacéo Infantil

( ) Educacéo Basica (incluindo Pré-escola)

() Outro (especifique)

18. H& quanto tempo vocé é psicologa/o?
( )entre 1 e 3 anos

( ) entre 3e 5 anos

( ) entre 5 e 10 anos

( ) mais do que 10 anos

19. Héa quanto tempo vocé atua em escolas de Educacédo Infantil?
( )entre 1 e 3 anos

( ) entre 3e 5 anos

( )entre 5e 10 anos

( ) mais do que 10 anos

20. Qual é a sua carga-horaria semanal nas instituicdes de Educacao Infantil em que atua?
() Entre 4 e 8 horas

() Entre 9 e 12 horas

( ) Entre 13 e 20 horas

( ) Entre 20 e 40 horas

() 40 horas ou mais

21. Qual é o seu local de trabalho?

( ) a prépria escola

( ) setor situado junto a uma reparticdo publica, empresa privada ou entidade do terceiro
setor, realizando visitas a(as) instituicdes periodicamente

() setor situado junto a uma reparticdo publica, empresa privada ou entidade do terceiro
setor, recebendo o publico da escola neste local

22. Como sédo as instalacdes de trabalho (caso o seu local de trabalho seja a propria escola)?
( ) vocé tem um espaco reservado para realizar atendimentos

( ) ndo ha um espaco determinado para vocé realizar seu trabalho

() hd um espaco determinado, mas somente para realiza¢éo de reunides e planejamento de
intervengoes.



ANEXO B

Questionario sobre a Atuacao Profissional

1. Qual é a quantidade média de criancas atendidas na(s) instituicdo(6es) em que atua?
() Até 100

() Entre 101 e 200 criancas

() Entre 200 e 500 criangas

() Entre 500 e 1000 criangas

() Mais do que 1000 criangas

2. Vocé atua em uma equipe multiprofissional?
() sim
() ndo. Avance 2 perguntas.

3. H& outros psicologos na sua equipe?
() nao
() sim. Quantos:

4. H& profissionais de outras especialidades, além de professores, na sua equipe?
Caso haja, marque qual é ou quais sdo suas especialidades.

( ) ndo ha profissionais de outras areas.

( ) Servico Social

( ) Fonoaudiologia

( ) Psicopedagogia

( ) Enfermagem

( ) Educacao Fisica

( ) Nutricdo

( ) Outros. Quais?

5. Vocé realiza supervisdo com foco na sua pratica na area escolar?

() Sim

( ) Nao

( ) Realizei somente em periodos de formacéao (graduacéo, pés-graduacéo)
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6. Vocé participa regularmente de cursos de formacgao continuada na area de Psicologia ou

Educacéo?
()sim
() néo

7. O seu local de trabalho incentiva e fornece condi¢cfes para a sua qualificagcéo profissional

em cursos de formacao continuada?
()sim
() nao
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8. Qual é o publico-alvo principal das suas interveng8es? Vocé pode marcar mais do que uma
opcao.

( ) as criancas

( ) os professores

( ) a equipe diretiva

() professores, equipe diretiva e funcionarios

() as familias

() toda a comunidade escolar

9. Durante a primeira infancia, o desenvolvimento infantil &€ caracterizado por mudancas
importantes em diferentes areas (psicomotora, comportamental, linguagem, emocional,
neuropsicologica).

Em que etapa(s) do desenvolvimento infantil vocé verifica que o seu trabalho pode contribuir
de forma mais significativa?

() Entre 4 e 12 meses de idade

( ) Entre 12 e 24 meses de idade

() Entre os 2 e 0s 3 anos de idade

() Entre os 3 e 0s 4 anos de idade

( ) Entre os 4 e o0s 5 anos de idade

( ) Entre os 5 e 0s 6 anos de idade

( ) N&o observo diferengas significativas da contribuicdo do meu trabalho para as diferentes
faixas etéarias.

10. As frases abaixo se referem a atividades que um psicélogo pode realizar quando atua em
escolas de El.

Para cada frase abaixo, marque a direita, a resposta que melhor se aproxima a sua pratica.
Vocé pode marcar 1, 2, 3, 4 ou 5 dependendo da frequéncia com a qual vocé realiza cada
atividade (quanto maior o niumero, mais frequente é essa pratica).

1 |2 |3]4]|5

Avaliacdo psicoldgica ou psicodiagnostico

Atendimentos e conversas com pais

Atendimento a professores e funcionarios

Atendimento a criancas individualmente

Atendimento a criancas em pequenos grupos de acordo com as
demandas identificadas

Observacfes em sala de aula e no patio e discutir casos com
professores para planejar intervencdes

Participacdo no processo de incluséo de criancas com
necessidade especiais

Participacdo no processo de adaptacdo dos bebés e criancas
na chegada a escola

Participacdo no planejamento e execucédo de agles voltadas a
diversidade cultural do pais e da comunidade escolar

Formagé&o de professores

Dindmicas de grupo com a equipe

Reunido de pais

Encaminhamentos para profissionais especializados

Visitas domiciliares
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Auxilio no planejamento e implementacao do projeto politico-
pedagogico

Participacdo em reunides com a rede de Servicos de protecdo a
crianca e ao adolescente do Municipio

Outro (especifique)

11. As frases abaixo se referem a objetivos da pratica do psicologo na Educacéo Infantil.
Para cada opcao abaixo, marque a direita, a resposta que melhor se aproxima aos objetivos
e finalidades da sua prética.

Vocé pode marcar 1, 2, 3, 4 ou 5 dependendo dos objetivos da sua prética (quanto maior o
namero, mais vocé se identifica com esse objetivo/finalidade).

112 |3|4]5

Mediar relacdes entre criangas; educadores-criancas; gestéao-
equipe; equipe-equipe; escola-familia; escola-comunidade

Promover prevencao em saude mental infantil por meio de
intervencdes individualizadas com criancas e suas familias

Promover prevencao em salde mental infantil por meio de acdes
coletivas, sem perder de vista as singularidades

Contribuir com o desenvolvimento infantil por meio de acdes
multiprofissionais

Responder, na medida do possivel, as necessidades individuais
em sintonia com as demandas coletivas e sociais da comunidade
escolar

Incentivar o envolvimento da familia nas a¢gfes propostas pela
escola

Estimular a parceria familia-escola e a participagéo das familias no
planejamento de agfes escolares

Propor estratégias ou reflex6es para a garantia da gestao
democratica da instituicdo

Intervir para a garantia da incluséo, sobretudo das criangas com
necessidades educacionais especiais

Propor estratégias ou reflexdes para o respeito e valorizagéo da
diversidade cultural da comunidade escolar

As perguntas 12, 13, 14, 15 e 16 sdo compostas por frases descrevendo atividades que
podem ser desenvolvidas por psicélogos nas escolas de Educacéo Infantil.

Para cada frase, marque a direita, a resposta que melhor descreve a relevancia da atividade,
na sua opinido e de acordo com a sua experiéncia.

Vocé pode marcar 1, 2, 3, 4 ou 5 dependendo da sua opinido sobre a relevancia da atividade
(quanto maior o nimero, maior é a relevancia da atividade).

12. Comunidade escolar e politicas publicas

Participar de reunibes com a rede de Educacgédo e de Servicos de
protecdo a crianca e ao adolescente do Municipio

Propor a¢Bes para a valorizacao da diversidade cultural do publico
atendido pela instituicdo e da comunidade onde ela se insere

Desenvolver, junto com equipe multidisciplinar, estratégias para
garantir a efetiva inclusdo de criancas com necessidades especiais.
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Desenvolver atividades e intervenc¢des com criangcas com
necessidades especiais

13. Criancas

A.

Atender criangas em pequenos grupos de acordo com as
demandas identificadas

B.

Auxiliar no processo de transicdo dos pré-escolares para o

ingresso no Ensino Fundamental

C.

Participar do processo de adaptacao dos bebés e criangas quando
do seu ingresso na instituicdo

. Realizar atendimento individual de criancas

. Realizar avaliac&o psicoldgica ou psicodiagnéstico

. Realizar encaminhamentos para profissionais especializados

QMmoo

.Realizar observagbes em sala de aula e no patio e discutir casos

com professores para planejar intervencdes multiprofissionais

14. Gestéo e equipe escolar

. Auxiliar no planejamento e implementagéo do projeto politico-

pedagdgico da instituicdo

o8]

. Auxiliar a equipe diretiva nos processos de gestédo de equipe e

planejamento

. Auxiliar a equipe diretiva na relacdo com as familias

. Incentivar a gestao democratica da instituicdo

mg0

. Realizar atendimento a professores e funcionarios com demandas

individuais

Tn

. Realizar dindmicas de grupo com a equipe para a melhoria do

relacionamento interpessoal

. Promover a integragéo de novos funcionarios

. Realizar recrutamento e selecao de funcionarios

15. Professores

. Contribuir com o trabalho dos professores diante de demandas

individuais e/ou grupais das criancas

. Desenvolver atividades de formagéo de professores com

tematicas pertinentes ao desenvolvimento infantil em cada faixa
etaria.

. Realizar atendimentos individuais dos professores para cuidar de

sua salde mental

. Auxiliar os professores na rela¢cdo com os pais

. Auxiliar os professores frente a sexualidade infantil

16. Relacéo familia-escola

A.

Atuar no fortalecimento da relagéo familia-escola, mediando
relacdes e articulando projetos ou atividades de engajamento
matuo
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B. Entrevistar pais/responsaveis no ingresso do bebé/crianca na
instituicdo a fim de realizar anamnese

C. Participar de reunido periédica de pais/responsaveis com
tematicas a respeito do desenvolvimento infantil em cada faixa
etaria

D. Propor acGes para o envolvimento da familia nas atividades do
curriculo escolar

E. Realizar atendimento e conversas com pais

F. Realizar visitas domiciliares as criancas atendidas pela instituicdo
e suas familias

17. Vocé encontra barreiras para desenvolver seu trabalho de acordo com os objetivos e
finalidades que considera pertinentes a atuacédo do psicdlogo no contexto da educacdo
infantil?

Em caso afirmativo, marque as op¢des que mais dificultam sua atuacao.

( ) N&o encontro barreiras

( ) Demandas trazidas pela comunidade escolar que nao condizem com o papel do psicélogo
na escola, na sua opinido

( ) O grande numero de criangas em relacdo a quantidade de psicélogo e/ou carga horéria
disponivel

( ) Falta de estrutura fisica no local

() A falta de conhecimentos especificos para a atuacao nesse contexto

( ) Resisténcia da gestdo escolar e sua equipe diante das propostas do psicologo

() Outro (especifique)

18. Que abordagem tedrica vocé adota em sua pratica? Marque quantas alternativas forem
necessarias.

( ) Abordagem cognitivo-comportamental

( ) Abordagem gestaltica

( ) Abordagem histérico-cultural

( ) Abordagem humanista

( ) Abordagem psicanalitica

( ) Abordagem sistémica

( ) outra. Qual?

19. Quao importantes vocé considera os proximos referenciais tedricos para sua pratica na
Educacéo Infantil?

Para cada opc¢ao abaixo, marque a direita, a resposta que melhor descreve a importancia da
referencial te6rico, na sua opinido e de acordo com a sua experiéncia.

Vocé pode marcar 1, 2, 3, 4 ou 5 dependendo do seu entendimento sobre a importancia de
cada referencial (quanto maior o nimero, mais importante é essa teoria).

1 /23|45

Bolwby e outros autores que abordam a teoria do apego

Brofenbrenner e outros autores que abordam a teoria bioecoldgica
do desenvolvimento humano

Winnicott e outros autores que abordam o desenvolvimento
emocional da crianca, sob o olhar da psicandlise

Patto e outros autores que abordam a psicologia escolar e
educacional no Brasil
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Piaget e outros autores que abordam marcos do desenvolvimento
cognitivo da crianca

Pikler e outros autores da area da Educacao que abordam os
processos de aprendizagem de bebés e criancas pequenas

Rosenberg e outros autores da comunica¢do ndo-violenta

Seligman e outros autores da psicologia positiva

Goleman e outros autores que abordam a inteligéncia emocional e
0 desenvolvimento socioemocional

Autores que abordam a incluséo escolar
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desenvolvimento psicossocial na infancia
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DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.342.262

Apresentacao do Projeto:

A etapa da Educacgao Infantil (El) abrange a creche e a pré-escola, cujo publico-alvo sdao bebés e criangas
desde os quatro meses até os seis anos de idade (Lei n°. 9394, 1996). Em consonancia com a Constituicao
Federal (Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 1988), que reconhece o direito de toda a crianga
ser atendida em creches e pré-escolas e estabelece o pleno desenvolvimento da pessoa como um dos
objetivos da Educagao, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional — LDB (Lei n°. 9394, 1996) indica
a El como a primeira etapa da educagao basica com a finalidade de promover “[...] o desenvolvimento
integral das criangas até seis anos de idade, em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social,
complementando a agao da familia e da comunidade”. Embora a El faga parte da educagéao basica desde a
implementacéo da LDB (Lei n°. 9394, 1996), ela ainda € uma etapa pouco investigada no cenario brasileiro
em comparagdo aos demais niveis de ensino (Nascimento & Giroto, 2016). Isso pode indicar uma lacuna
importante, uma vez que diferentes estudos sinalizam que a experiéncia em ambientes estimulantes e
protetivos de educacgéo e cuidado se associam a promogao da saude fisica e emocional para toda a vida do
individuo, no sucesso académico e profissional, na qualidade das relagbes interpessoais e na superagao de
barreiras socieconémicas (Ansari & Gottfried, 2018; Blewitt et al., 2018;

Pizato et al., 2014; Sekkel & Matos, 2014).

Na area da psicologia, a atuagao profissional

em contextos educativos/escolares, incluindo a El, objetiva promover agées que estimulem o
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desenvolvimento psicossocial das criangas e tem a

fungdo de estar conectada com as diferentes esferas que compdem tais contextos: os alunos; os
educadores; as equipes; os gestores; as familias; a

comunidade; e as politicas publicas, considerando suas especificidades com vistas a mediar as relagdes ali
estabelecidas (Conselho Federal de

Psicologia [CFP], 2019; Lima, 2009; Souza, 2008; Souza et al., 2016; Yamamoto et al., 2013). Em
conformidade, destaca-se a Lei 13.935 (Lei n°.

13.935, 2019), que regulamenta a prestagao de servigos de psicologia e assisténcia social nas redes
publicas de educacgdo basica. Estabelece-se, em seu artigo primeiro, que os psicélogos/as devem integrar a
equipe multidisciplinar e desenvolver agdes para a melhoria da qualidade do processo de ensino-
aprendizagem com a participagéo da comunidade escolar, além de atuar na mediagéo das relagdes sociais
e institucionais e na construgao do projeto politico-pedagégico das redes publicas de educagao basica e dos
seus estabelecimentos de ensino, a fim de atender as necessidades e prioridades definidas pelas politicas
de educacéo. Contudo, apesar de reconhecida importancia, sdo escassos os trabalhos sobre a

atuacdo da psicologia na El, o que reforca dissonancias entre a teoria e a pratica (Zendron et al., 2013).

Objetivo da Pesquisa:

Identificar as praticas e o referencial tedrico de psicélogos/as que atuam em instituicdes de El no Brasil e
como avaliam sua contribuigao para a promogao do desenvolvimento psicossocial na primeira e segunda
infancia.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Considera-se que a participagédo nesta pesquisa representa risco minimo aos participantes, podendo haver
algum desconforto diante da necessidade de responder perguntas sobre a atividade laboral, frente a que
sera disponibilizado um acolhimento por parte de um psicélogo/a da equipe de pesquisa, além de cansago
ocasionado pelo preenchimento dos instrumentos. Também pode haver riscos relativos a pesquisa on-line,
tais como as limitagdes das politicas de privacidade nos meios digitais utilizados, acarretando restricdes da
pesquisadora para garantia da privacidade e da confidencialidade (Lei n® 13.709, 2018).

Beneficios:

Nao ha beneficios diretos para o participante do estudo, ainda que a participagdo oportunize o

compartilhamento de aspectos relevantes da pratica psicolégica no contexto escolar, contribuindo
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com o avango do conhecimento sobre essa area de atuagao.

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um estudo cbservacional realizados por meio de questionarios que pretendem identificar o perfil
sociodemografico e laboral dos psicélogos entrevistados, bem como identificar como estes psicélogos
avaliam a contribuigdo de sua atuacgao para a promogao do desenvolvimento psicossocial na primeira e
segunda infancia, bem como seu entendimento sobre os objetivos e as implicagdes de sua atuagéo; além de
reconhecer a contribuigdo de diferentes referenciais tedricos para a sua pratica. O estudo sera feito a partir
de amostra ndo-probabilistica de conveniéncia, composta por psicélogos/as com vinculo atual em instituigdo
de EI de qualquer rede de ensino, com experiéncia minima de um ano na area da psicologia escolar. Os
participantes responderdo a um formulario autoaplicavel, individual e andnimo que sera disponibilizado por
um periodo predeterminado a ser definido na plataforma on-line Google Forms. Na primeira pagina,
constaréo informagdes sobre o estudo, bem como o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE
que

sera disponibilizado para download por meio de um link. A primeira etapa da pesquisa sera composta por
dois questionarios de multipla escolha com tempo de preenchimento de 15 minutos,correspondendo aos
instrumentos quantitativos, a saber: “Questionario de Dados Sociodemograficos e Laborais” com 19 itens e
“Questionario sobre a Atuagao Profissional", composto por 22 perguntas elaboradas de acordo com as
indicagdes da literatura sobre o fazer do psicélogo/a no contexto escolar, com énfase as especificidades
apontadas para a atuagao na El. Na ultima pergunta do formulario, o participante sera convidado a participar
da segunda etapa da pesquisa, que consiste em uma Entrevista Semiestrutura de cunho qualitativo, com 10
tépicos que abarcardo as percepgées dos participantes sobre sua pratica profissional na El, a qual sera
realizada por meio de videoconferéncia, com duragdo média de 30 minutos, em data e horario a ser
combinados com a pesquisadora. Em caso de aceite, o participante sera solicitado a enviar uma forma de
contato (e-mail ou

telefone). A fim de testar a adequagao dos instrumentos para que se atinja aos objetivos do estudo, eles
serdo avaliados previamente por meio de um estudo piloto com cerca de 5% da amostra pretendida
(Creswell, 2021; Shaughnessy et al., 2012). Para acessar os participantes sera solicitada a colaboragao dos
Conselhos Federal e Regionais de Psicologia para que enviem o convite a participagdo na pesquisa aos
psicologos/as

registrados e a divulguem em suas redes de comunicagdo. Além disso, buscar-se-a realizar ampla
divulgagédo do estudo nas midias digitais de grupos de pesquisa do pais.
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Consideragoes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

Os termos de apresentagdo obrigatéria como a autorizagdo da instituigdo de origem e o termo de
consentimento livre e esclarecido contendo terminologia acessivel aos participantes do estudo, adaptado as
normas éticas e cultura locais, com riscos e beneficios, objetivos do estudo, possibilidade de retirada do
consentimento em qualquer tempo, tempo de guarda das informagdes coletadas, garantia de anonimato;
dados para contato com

pesquisadores e CEP estédo presentes, assim como dados detalhados do projeto, dos pesquisadores e
direito a solicitagdo de indenizagdo pelo participante em caso de danos por meios judiciais e/ou
extrajudiciais (conforme a legislagdo brasileira (Cédigo Civil, Lei 10.406/2002, Artigos 927 a 954; entre
outras).

Recomendacoes:

Recomendamos que atengdo especial seja dada a obtengdo do consentimento para participagdo no estudo,
sobretudo em linguagem apropriada a escolaridade e condi¢des socioecondémicas desta populagéo.

No caso de obtencdo de consentimento online, recomendamos que o pesquisador oriente os participantes
do estudo a guardar cépia de todos os dados informados ao estudo, bem como do termo de consentimento

livre e esclarecido.

RECOMENDAGAQ DURANTE PANDEMIA COVID-19
Recomendamos verificar a pertinéncia e necessidade de adaptag&o da metodologia proposta pelo estudo

em relagdo a pandemia da COVID-19.

Recomendamos que inclua no TCLE o local de guarda das informagdes do estudo, seja um computador de
referéncia, seja uma sala ou laboratério.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdées:
Os documentos apresentados nessa versdo do projeto indicam que este contempla os requisitos éticos

indicados na resolugao para pesquisa com seres humanos.
Ressalta-se que cabe ao pesquisador responsavel encaminhar os relatérios parciais e finais da pesquisa,

por meio de plataforma Brasil, via notificagdo do tipo “relatério”, para que sejam devidamente apreciados no

CEP, conforme norma operacional CNS 001/13.
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Consideragdes Finais a critério do CEP:
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacgdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 17/03/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 1899660.pdf 12:08:23
Outros Ata_defesa_projeto.pdf 17/03/2022 |SAMANTA Aceito

12:06:49 |CRISTINA WESSEL
Projeto Detalhado / |Projeto_detalhado.pdf 07/03/2022 [SAMANTA Aceito
Brochura 19:40:02 |CRISTINA WESSEL
Investigador
Folha de Rosto Folha_de_rosto1.pdf 02/03/2022 [SAMANTA Aceito
21:48:24 | CRISTINA WESSEL
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 28/02/2022 |SAMANTA Aceito
Assentimento / 18:32:54 |CRISTINA WESSEL
Justificativa de
Auséncia

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagcao da CONEP:

Nao

Enderego:
Bairro: Santa Cecilia
UF: RS

Telefone:

Municipio:
(51)3308-5698

PORTO ALEGRE, 10 de Abril de 2022

Assinado por:

Jerusa Fumagalli de Salles
(Coordenador(a))

Rua Ramiro Barcelos, 2600 Sala 116

CEP: 90.035-003
PORTO ALEGRE

Fax: (51)3308-5698 E-mail:

cep-psico@ufrgs.br
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ANEXO D

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Estudo Quantitativo

Este € um convite para vocé participar da pesquisa intitulada “Atuacéo de Este € um
convite para vocé participar da pesquisa “Atuacao de psicologos/as na Educagao Infantil e
sua contribui¢cdo para a promogao do desenvolvimento psicossocial na infancia”, cujo objetivo
€ identificar as praticas e o referencial tedrico de psicélogos/as que atuam em instituicdes de
Educacéo Infantii no Brasil e como avaliam sua contribuicdo para a promocdo do
desenvolvimento psicossocial na primeira e na segunda infancia.

Caso decida participar, vocé devera completar o questionario da pesquisa, que sera
preenchido em formulério online. Este questionario envolve informacdes sobre vocé e sobre
a sua atividade de trabalho. O tempo médio previsto para o preenchimento do formulério é
de, em média, 18 minutos.

Esta pesquisa possui risco minimo relativo a um eventual desconforto propiciado por
alguma questao e/ou pelo tempo previsto para responder ao questionério. Em caso de algum
problema que vocé possa ter relacionado a pesquisa, havera um acolhimento inicial e sera
feito o devido encaminhamento para a rede publica de saude, caso necessario. Vocé pode
se recusar a participar ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem
nenhum prejuizo. Se porventura ocorrerem danos decorrentes da sua participacdo neste
estudo, vocé podera ser indenizado, respeitando os direitos previstos nos termos da Lei. E
importante lembrar que, pelo fato de a pesquisa ser realizada na modalidade online, é
possivel que existam falhas técnicas como, por exemplo, problemas de sistema,
indisponibilidade de péginas, perda de informagfes e necessidade de reinser¢do de dados.
Como beneficio da sua participacdo no estudo, os psicélogos/as poderdo compartilhar
aspectos relevantes de sua pratica, assim como refletir de forma critica sobre seu fazer
profissional e contribuir com 0 avango do conhecimento sobre sua area de atuacgéo.

A pesquisadora responséavel € a professora Angela Helena Marin, do curso de Pés-
Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Durante todo o
periodo vocé podera elucidar suas duvidas e obter informacdes sobre o andamento do estudo
elou seus resultados enviando um e-mail para ahmarin@hotmail.com. Vocé também podera
contatar o Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia pelo telefone (51) 3308-
5698 ou e-mail: cep-psico@ufrgs.br

Os dados que vocé ira fornecer serdo confidenciais e divulgados apenas em
congressos ou publicagdes cientificas, ndo havendo divulgagdo de nenhuma informacgéo que
possa |he identificar. O material sera guardado pela pesquisadora responsavel em local
seguro e por um periodo de cinco anos. Apos esse periodo serdo destruidos.

Vocé deve salvar, fazer um print ou imprimir uma via deste documento.
Ao clicar na opgéo “Aceito participar da pesquisa” vocé atesta sua concordancia em

fazer parte deste estudo, declarando que compreendeu seus objetivos, bem como a forma
como ela sera realizada além dos riscos e beneficios envolvidos.

( ) Aceito participar da pesquisa.
( ) Nao aceito participar da pesquisa.
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ANEXO E

Roteiro para Entrevista Semiestruturada

Nesta entrevista semiestruturada, que sera gravada em audio e video, as questdes

norteadoras versam sobre a contribuicao da atuacao do psicélogo no contexto das instituicdes
de Educacéo Infantil para a promocéo do desenvolvimento psicossocial na primeira infancia.
Também serdo abordadas questbes a respeito dos objetivos e das implicacbes de sua
atuacao neste contexto especifico e sobre a contribuicdo de diferentes referenciais tedricos
para a sua pratica. Vocé é livre para responder ou ndo as perguntas, assim como, trazer
exemplos, reflexdes e aprendizagens oriundas da sua pratica na Educacao Infantil.

1.

10.

11.

Quais sdo as principais contribuicbes que a psicologia no contexto da Educacéo
Infantil pode oferecer para a promocdo do desenvolvimento psicossocial das
criancas?

Quais habilidades pessoais e profissionais sao importantes que o psicélogo que atua
na Educacao Infantil desenvolva para atender as finalidades do seu papel nesse
contexto? Essas habilidades podem envolver habilidades sociais e competéncias
profissionais diversas. Cite aquelas que vocé considera mais relevantes de acordo
com a sua experiéncia.

Qual ou quais perspectivas tedricas vocé considera relevantes para a compreensao
dos fendmenos observados no contexto da Educacéo Infantil? Por qué? Cite
fendbmenos especificos em que tal(is) perspectiva(s) auxiliam sua pratica.

Houve momentos em sua vida profissional que vocé sentiu falta de maior consisténcia
tedrica ou técnica para embasar sua pratica? A que se deve, se houver, essa
dissonancia entre teoria e pratica?

Dentre os desafios e as aprendizagens adquiridos ao longo de sua trajetéria
profissional na Educacéo Infantil, quais vocé considera mais relevantes?

Quiais repercussdes vocé observa a partir do trabalho que desenvolve no(s) local(is)
em que atua?

Quais acdes ou intervencdes fazem parte de sua prética junto aos educadores visando
a promocado do desenvolvimento infantil?

Quais ac¢des ou intervengdes usualmente fazem parte de sua prética junto as familias?
Como o psicélogo pode atuar na mediacdo das relacdes entre as diferentes esferas
gue a compdem o contexto escolar (criancas, educadores, equipes, gestores, familias,
comunidade e politicas publicas)?

Vocé verifica barreiras ou desafios para executar seu trabalho de acordo com aquilo
gue considera condizente com o papel do psicélogo na Educacdo Infantil? Quais
seriam?

Nos ultimos anos, documentos técnicos com diretrizes para a a¢do do psicélogo nos
contextos escolares brasileiros vém sendo elaborados por entidades de
regulamentacdo do setor. O Conselho Federal de Psicologia divulgou em 2019 as
“‘Referéncias Técnicas para atuagdo de psicélogas(os) na Educacdo Basica”,
enquanto a Associacao Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional emitiu em 2020
uma “Nota Técnica sobre Atribuicdes da(o) Psicdloga(o) Escolar e Educacional”. Entre
as atribuicdes profissionais destacadas nos dois documentos, encontram-se:
participar da elaboracdo de projetos pedagdgicos e de politicas publicas para a
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educacao; buscar a garantia da inclusdo universal; realizar avaliacdo psicoldgica,
considerando o contexto educativo; contribuir para a formacdo continuada dos
educadores; entre outros, pautando-se nos conhecimentos técnico-cientificos da
Psicologia e da Educacéo, nos ciclos do desenvolvimento humano, além da histéria
das lutas por mudancas na logica da escolarizagdo até as atuais conquistas na
legislacdo. Em sua opiniéo, estas diretrizes condizem com sua realidade de trabalho?
Por qué?
12. Vocé gostaria de fazer mais alguma contribui¢do ou deixar uma mensagem final?

Por fim, responda brevemente algumas perguntas para contextualizacdo de sua
entrevista.

Pergunta

Resposta

1. Qual a sua idade?

( ) menos de 25 anos
() entre 25 e 29 anos
() entre 30 e 39 anos
() entre 40 e 49 anos
() 50 anos ou mais

2. Qual é o nivel mais alto de formacéo que
vocé concluiu?

() graduacéo

() especializacdo/MBA
( ) mestrado

( ) doutorado

() p6s-doutorado

3. Qual a area da sua especialidade, caso
vocé seja especialista?

() Psicologia Escolar e Educacional

() Especialidade em Educacéo Infantil

( ) outra area da Psicologia, qual? Infancia
e Familia

() area da Educacao, qual?
Psicopedagogia

4. Qual(is) cargo(s) vocé ocupa
atualmente? Marque quantas alternativas
forem necesséarias

( ) concursado

() celetista

( ) contrato temporario

() consultor externo/prestador de
servigos/autdnomo

() outro. Qual?

5. Als rede/s de ensino da(s) instituicao(s)
em que vocé atua sdo de qual segmento?

() publico
() privado
() comunitario/filantropico/associacdo/ONG

6. H& quanto tempo vocé atua na area da
Psicologia escolar/educacional?

( )entre 1 e 3anos

( ) entre 3e 5 anos

( ) entre 5e 10 anos

( ) mais do que 10 anos
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ANEXO F

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Estudo Qualitativo

Este € um convite para vocé participar da pesquisa intitulada “Atuacdo de
psicologos/as na Educacgédo Infantil e sua contribuicdo para a promocédo do desenvolvimento
psicossocial na infancia”, cujo objetivo € identificar as praticas e o referencial tedrico de
psicologos/as que atuam em instituicbes de Educacéo Infantil no Brasil e como avaliam sua
contribuicdo para a promocao do desenvolvimento psicossocial na primeira e na segunda
infancia.

Caso vocé decida participar, vocé devera participar de uma entrevista
semiestruturada, que sera gravada em audio e video e realizada em formato online. Esta
entrevista envolve informagdes sobre vocé e sobre a sua atividade de trabalho. O tempo
médio previsto para a entrevista € de, em média, 40 minutos. Também podera responder,
caso desejar, a um questionario em formulario online com duracao de cerca de 15 minutos.

Esta pesquisa possui risco minimo relativo a um eventual desconforto propiciado por
alguma questéo e/ou pelo tempo previsto para responder ao questionario. Em caso de algum
problema que vocé possa ter relacionado a pesquisa, havera um acolhimento inicial e sera
feito o devido encaminhamento para a rede publica de salde, caso necessario. Vocé pode
Se recusar a participar ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem
nenhum prejuizo, bem como néo responder as perguntas que Ilhe causem constrangimento
de qualquer natureza. Se porventura ocorrer eventuais danos decorrentes da sua
participagdo neste estudo, vocé podera ser indenizado, respeitando os direitos previstos nos
termos da Lei. E importante lembrar que, pelo fato de a pesquisa ser realizada na modalidade
online, é possivel que existam falhas técnicas como, por exemplo, problemas de sistema,
indisponibilidade de péaginas, perda de informacfes e necessidade de reinsercdo de dados.
Como beneficio da sua participagdo no estudo, os psicologos/as terdo a oportunidade de
compartilhar aspectos relevantes de sua pratica, assim como refletir de forma critica sobre
seu fazer profissional e contribuir com 0 avanco do conhecimento sobre sua area de atuagao.

A pesquisadora responsavel é a professora Angela Helena Marin, do curso de Pés-
Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Durante todo o
periodo vocé podera elucidar suas duvidas e obter informagfes sobre o andamento deste
estudo e/ou seus resultados enviando um e-mail para ahmarin@hotmail.com. Vocé também
podera contatar o Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia pelo telefone
(51)3308-5698 ou e-mail: cep-psico@ufrgs.br

Os dados que vocé ira fornecer serdo confidenciais e divulgados apenas em
congressos ou publicagdes cientificas, ndo havendo divulgacdo de nenhuma informagéo que
possa lhe identificar. O material sera guardado pela pesquisadora responsavel em local
seguro e por um periodo de cinco anos. Apos esse periodo serdo destruidos.

Vocé deve salvar, fazer um print ou imprimir uma via deste documento.

( ) Aceito participar da pesquisa.
( ) N&o aceito patrticipar da pesquisa.
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