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Vigilancia Ambiental de SARS-CoV-2
Maria Fernanda Rech, Fabiana Horn (orientadora) (UFRGS)

A epidemiologia baseada em esgoto representa uma forma eficaz e econémica para
a verificacdo da prevaléncia do virus SARS-CoV-2 na populacédo, em particular nos
paises em que o numero de infectados excede a capacidade de testagem dos
sistemas publicos de saude. De fato, a quantificagcdo do SARS-CoV-2 nas aguas
residuais apresenta-se como um método epidemioldgico capaz de fornecer uma
medida rapida do nivel de contaminagdo da comunidade. Porém, visto que os virus
envelopados possuem maior afinidade por particulas solidas, este trabalho teve
como obijetivo testar a aplicabilidade e eficiéncia do monitoramento da presenca do
virus em lodo de esgoto em Porto Alegre. Amostras de lodo foram coletadas da
Estacdo de Tratamento de Esgoto Serraria (ETE Serraria) semanalmente desde
janeiro até agosto de 2021. A extracdo de RNA foi realizada no mesmo dia com o Kit
RNEASY Powersoil Total RNA, da Qiagen, e a quantificagdo do RNA viral foi feita
por RT-gPCR, utilizando o primer N1, recomendado pelo CDC. Todas as amostras
apresentaram resultado positivo para a presengca de SARS-CoV-2. Notamos uma
correlagdo com o numero de hospitalizagdes ativas, porém ndo com o numero de
novos casos diarios. Além disso, testamos para identificacdo de variantes de
preocupagao (VOCs), que aumentam a transmissibilidade e/ou viruléncia das
variantes. Quinze amostras foram testadas por RT-PCR para 9 mutacdes de VOCs
conhecidas. Enquanto a testagem de variantes do SARS-CoV-2 nas amostras de
lodo mostrou um resultado positivo para a cepa referéncia em todas as amostras
testadas, de marco a abril as amostras apresentaram resultado positivo para a
variante P1 e, em agosto, para a variante Delta. Esses resultados coincidiram com o
inicio do predominio dessas variantes na populagéo, segundo os dados do boletim
gendmico do estado.



