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Justificativa: A transicdo do cuidado € uma estratégia importante para garantir a
continuidade dos cuidados e a seguranga do paciente na alta hospitalar. Contudo,
até o presente momento, ndo ha instrumentos validados para avaliar esse processo
na perspectiva dos profissionais de saude. Objetivo: Validar o conteudo de
instrumento para avaliagdo da transigdo do cuidado e seguranga do paciente na alta
hospitalar na perspectiva de enfermeiros. Metodologia: Estudo metodolégico de
validagdo de conteudo do instrumento "Avaliacdo da transicdo do cuidado e
seguranga do paciente na alta hospitalar" (TranSPAH). O Instrumento foi submetido
a avaliacado por um comité de 14 especialistas, que revisaram a estrutura e
aparéncia do instrumento, bem como a clareza e representatividade dos itens.
Posteriormente, realizou-se o pré-teste com 20 enfermeiros de dois hospitais gerais
de Porto Alegre/RS para avaliagdo da compreensdo do instrumento pela
populagdo-alvo. Empregou-se Indice de Validade de Contetdo acima de 0,80. O
projeto foi aprovado pelos Comités de Etica em Pesquisa das instituicdes, sob CAAE
13117319.7.0000.5347. Resultados: Na avaliagdo pelos especialistas, dez itens
foram modificados e cinco foram excluidos, pois apresentaram IVC inferior a 0,80.
Foi recomendado que se incluisse a definicdo de transicdo do cuidado nas
instrugdes do instrumento, o que foi acatado. No pré-teste, todos os itens tiveram
IVC superior a 0,80. Assim, a versdo final do instrumento contém 37 itens,
alcangando o IVC global de 0,93. Conclusodes: O instrumento apresenta validagao
de aparéncia e conteudo e contribuira para a compreensao da transi¢cao do cuidado
no contexto nacional, propondo mudangas para qualificagdo e fortalecimento da
segurancga do paciente na alta hospitalar.



