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RESUMO

Justificativa: A Esquizofrenia (SZ) € um transtorno mental grave onde existe um
desequilibrio pré-inflamatério. Estas alteracdes tendem a ser mais proeminentes em
estados de agudizagcdo dos sintomas, repercutindo sistemicamente, em processos
neuroprogressivos e de envelhecimento acelerado. Os irmaos nao afetados de
pacientes com SZ possuem fatores em comum com 0s pacientes, mas ndo a doenca
em si. A CCL11 tem sido descrita como um marcador inflamatério que sinaliza
processos associados ao envelhecimento, como por exemplo a diminuicdo de
neurogénese no hipocampo. Objetivo: Verificar os niveis séricos de CCL11 em
individuos com SZ, irméos nao afetados e controles. Métodos: Foram recrutados para
este projeto 118 individuos (35 no grupo SZ, 36 irméos e 47 controles). Foi verificado
o diagnadstico através do uso de entrevista clinica estruturada (SCID-I), foi aplicada a
BPRS no grupo SZ para avaliagdo dos sintomas atuais e 0s niveis séricos de eotaxina
foram quantificados ELISA sanduiche, através de amostra coletada por puncéo
venosa. A descricdo das analises é apresentada como média e desvio padrdo ou
mediana e intervalo interquartil, valores de p<0,05 sdo considerados significativos.
Resultados: Houve diferenca para distribuicdo de género nos grupos, com mais
homens no grupo SZ (p=0,042). Nao houve diferenca entre a idade (em anos) nos
grupos (p=0,491) e o IMC (p=0,770). Os niveis de CCL11 foram diferentes (p=0,003)
nos trés grupos, sendo estes niveis maiores nos pacientes quando comparados aos
irmaos (p=0,001) e controles (p=0,002). Nao houve diferenca entre irmaos e controles
(0,196). Conclusdes: Estes achados reforcam as importantes evidéncias na literatura
sobre o envelhecimento acelerado na esquizofrenia, possivelmente tendo como
colaborador um processo proé-inflamatério relacionado a presenca recorrente dos
sintomas.



