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RESUMO

O presente relatorio esta baseado no estagio obrigatério de concluséo de curso realizado
na propriedade Horti Rocha, localizada no municipio de Viamdo, Rio Grande do Sul, durante
0 periodo de 24 de agosto a 16 de novembro de 2022. O estagio teve como objetivo acompanhar
na pratica todas as etapas envolvidas na producao de alface.

As atividades foram variadas compreendendo todo o processo produtivo da cultura, as
principais atividades realizadas foram: coleta de solo, interpretagdo de analise de solo,
elaboracdo dos canteiros de cultivo, aplicacdo de fertilizantes nos canteiros, instalacdo de lona
plastica nos canteiros (mulching), transplantio de mudas, controle de plantas daninhas,
acompanhamento do manejo de irrigacdo, manejo fitossanitario e por fim da colheita da cultura.

O estagio foi muito préatico e teve resultados muito positivos, tendo alcangado os
objetivos propostos, uma vez que acompanhou-se o ciclo da cultura do transplantio até a

colheita.
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1 INTRODUCAO

O estégio curricular obrigatdrio foi realizado no municipio de Viamdo, no estado do Rio
Grande do Sul, na propriedade Horti Rocha, no periodo de 24 de agosto a 16 de novembro de
2022, totalizando 300 horas.

O mercado brasileiro de olericultura gera em torno de 7 milhdes de empregos, é bastante
diversificado e segmentado, gerando uma crescente demanda de méo de obra (RELATORIO
CENARIO HORTIFRUTI BRASIL, 2018), sendo, portanto, um setor muito atrativo aos
profissionais do agronegdcio.

A producéo de hortaligas engloba folhosas, raizes, tubérculos, frutos, bulbos, flores e
inflorescéncias, sendo que a producdo no pais se concentra em seis espécies que sdo: a batata,
tomate, melancia, cebola, cenoura e alface.

O presente trabalho teve foco no acompanhamento da producao de alface (Lactuca
sativa), uma hortalica folhosa com amplo mercado no pais e com demanda expressiva do
mercado consumidor, principalmente nos meses mais quentes do ano.

O estagio na propriedade Horti Rocha teve como objetivo a participacdo pratica em
todas as etapas do sistema de producdo de alface, compreendendo desde o preparo do solo,
aplicacdo de fertilizantes, instalacdo de filme pléstico nos canteiros (mulching), controle de
plantas daninhas, manejo fitossanitario, manejo de irrigacdo até a colheita da cultura.

2. CARACTERIZACAO DO LOCAL
2.1 Aspectos geograficos

O Municipio de Viamao esta localizado a 25km da capital do Rio Grande do Sul, Porto
Alegre (Figura 1). E o maior municipio da regido metropolitana e o quadragésimo sexto do RS
em extensdo territorial, com area de 1.496 km?2 (IBGE, 2010), sendo 192,3km2 de area urbana
e 1.301,9 km2 de éarea rural. O municipio estd 100% inserido no bioma Pampa
(VIAMAOANTIGO, 2021).
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Figura 1. Localizagdo do municipio de Viamao/RS.

+ +_§

Viaméo

Lagoa dos Patos

MAPA DE LOCALIZACAD DO MUNICIPIO DE VIAMAO - RIO GRANDE DO SUL

Fonte: IBGE, 2010

2.2 Aspectos socioecondmicos
De acordo com IBGE (2021), a populacédo estimada de Viamao é de 257 mil habitantes,
com densidade demogréafica de 160 habitantes/kmz2.

2.3 Clima
Segundo a classificacdo climatolégica de Képpen-Geiger, o clima da regido de Viamao

é classificado como Cfa, sendo um clima subtropical com verdo quente, apresentando
temperatura média de 19.5°C e uma pluviosidade média anual de 1590mm
(CLIMATE.DATA.ORG,2015).
2.4 Solo

O municipio de Viamao esta inserido na regido fisiografica do litoral, unidade de solos
de itapua, o solo é classificado, segundo o sistema brasileiro de classificacdo de solos (SiCBS),
como Argissolo Vermelho Distrofico Espessarénico. Este tipo de solo € profundo, apresenta
horizonte B textural, bem drenado. E originado de material sedimentar arenoso do quaternario
(arenito itapod). Sdo solos com acidez natural elevada, saturacdo por bases média a baixa e
baixos teores de aluminio trocavel que aumentam com a profundidade.

O solo apresenta limitacbes como fertilidade natural baixa, problemas com eroséo e
baixa capacidade de retencdo de agua. Entretanto, apresenta facilidade no manejo da

mecanizacao, praticamente sem restricdes.
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3.CARACTERIZACAO DA PROPRIEDADE

A propriedade onde o trabalho foi realizado esta localizada na cidade de Viamao/RS,
apresenta uma area de 4 ha, sendo que a area é dividida em talhGes para a realizacdo do plantio
de forma escalonada conforme a necessidade para atender a demanda do mercado, o plantio de
alface ocorre durante todos os meses do ano, o destino final da producéo é a comercializacao
no CEASA/RS, no box 47E. Desde 2005, o plantio da alface € realizado por meio do
transplantio de mudas, produzidas em bandeija de poliestireno expandido (Isopor©) e
preenchidas com substrato. O quadro de funcionarios é composto por 5 pessoas, sendo 1 gestor
(proprietario) e 4 colaboradores, entretanto em épocas do ano com maior demanda de méo de
obra, pode haver contratacdo de mais pessoas.

A mecanizacao disponivel é composta por um trator Massey Ferguson, modelo 4265,
ano 2013, rocadeira, subsolador de 5 hastes, enxada rotativa encanteiradora, distribuidor a lango
de dois discos, arado fixo de 3 discos fixos e pa-carregadora traseira manual. Desta forma, €
possivel atender as necessidades de mecanizacdo da propriedade de forma totalmente
independente, 0 que se caracteriza como um aspecto muito positivo, uma vez que 0 maquinario
necessario para realizar qualquer tipo de servico é préprio, ndo dependendo da prestacdo de
servico de terceiros.

A propriedade conta com sistema de irrigacdo por aspersdo, que atende completamente
as necessidades durante todo o ano, mesmo nos meses mais quentes do ano. O sistema é
composto por um conjunto moto-bomba de 20cv, trifasico, sendo que a rede principal da
irrigacdo é composta por tubulacdes de 3 polegadas e as redes secundarias sdo compostas por

tubulacbes de 2 polegadas.

4. REFERENCIAL TEORICO
4.1 Importancia socioecondmica da cultura da alface

A alface (Lactuca sativa L.), € uma hortalica folhosa delicada e sensivel as condi¢des
climéticas como temperatura, alta radiacéo solar e chuvas fortes. Esta espécie pertence a familia
Asteraceae, tem provavel origem ocorreu na regido do mediterraneo e foi introduzida no Brasil
pelos portugueses (MALDONADE et al, 2014). A alface é a hortali¢a folhosa mais consumida
no Brasil e no mundo, contribuindo na geracéo de emprego e renda. Nesse sentido, as mudancas
no habito alimentar do consumidor, especialmente pela busca de alimentos mais saudaveis, tém
elevado o consumo dessa hortalica (ZARATE et al., 2010).
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O cultivo de alface no Brasil até o final da década de setenta se restringia as regides de
clima temperado. Entretanto o desenvolvimento de variedades mais resistentes ao calor
proporcionaram o cultivo em todo o territdrio brasileiro, principalmente préximo as grandes
metrépoles como Curitiba, Belo Horizonte, Sdo Paulo e Brasilia (MALDONADE et al, 2014).
No mercado brasileiro, ha uma grande disponibilidade de cultivares de alface, classificadas em
crespas, lisas ou frisadas, sub agrupadas em repolhuda crespa ou americana, repolhuda lisa,
solta crespa, solta lisa e tipo romana, com coloragéo das folhas que varia do verde, vermelho
ao roxo (HENZ; SUINAGA, 2009).

O cultivo de alface é caracterizado pela producdo familiar em &areas pequenas, tornando
esta cultura mais importante ainda, pois e responsavel por gerar renda e fixar o agricultor no
campo, gerando em torno de cinco empregos diretos por hectare (ZARATE et al., 2010). O
ciclo de producdo da alface é curto (45 a 60 dias) o que permite que sua producdo seja realizada
durante o ano inteiro, e com rapido retorno de capital (MALDONADE et al, 2014). No Brasil,
apenas no varejo, a alface movimenta um montante de R$ 8 bilhes, com uma producgédo de
mais de 1,5 milhdo de toneladas ao ano (ABCSEM, 2016). Essa espécie apresenta grande
importancia na alimentacdo humana, em especial por ser fonte de vitaminas e sais minerais,
sendo que seu consumo ocorre principalmente na forma in natura (SILVA et al.,2011).

A alface tem o titulo de rainha das saladas, sendo que a variedade que mais contém
vitamina C ¢ a crespa ou frisada, rica também em teores do antioxidante antocianina que auxilia
na protecdo das células contra o envelhecimento. Todos esses beneficios sdo acompanhados de
fibras e baixas calorias. Em 2020, foi registrado, no CEASA-RS, o ingresso de 7.286,51
toneladas dessa hortalica, sendo que o municipio de Viamao representou maior producdo
(796.593,00kg) (CEASA-RS,2020).

4.2 Cobertura plastica no cultivo de alface (mulching)

No Brasil, 0 uso do filme plastico em grande escala na olericultura se deu no inicio da
década de 1970, com o uso do mulching na cultura do morango. Isso se deve as pesquisas, que
mostram que o filme plastico conserva a umidade do solo, favorecendo a atividade microbiana
e amineralizacdo da matéria organica, além de favorecer o racionamento de &gua, pois a lamina
de &gua a ser aplicada é menor que no cultivo sem cobertura (GOTO, 1997). A utiliza¢do de
cobertura do solo vem se destacando no cultivo da alface, principalmente ap6s o surgimento
dos filmes pléasticos, que tém encontrado aceitacdo cada vez maior, devido a sua praticidade de
aplicacdo e, sobretudo, pelas evidentes vantagens que trazem aos cultivos (SGANZERLA,
1995). A cobertura dos canteiros com filme plastico foi utilizada pela primeira vez por cientistas

japoneses na década de 1950, para uso em culturas horticolas (SILVA, 2015). A cobertura pode
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ser sintética, destacando-se os de polietileno de diferentes coloraces (transparente, preto,
branco, verde, marrom, vermelho, prata, azul e amarelo) ou orgénico, a partir de residuos
vegetais de diferentes composicBes (QUEIROGA et al., 2002). O filme pléstico tem sido
utilizado pelos horticultores para diminuir a incidéncia de plantas daninhas e contribuir para a
manutengédo da temperatura e da umidade do solo em faixas adequadas para o crescimento e
desenvolvimento das plantas (PIRES et al., 2004).

O cultivo utilizando o filme pléastico necessita de cuidados com a temperatura do solo,
ja que temperaturas extremas podem causar estresse térmico no tecido radicular, o que
compromete a absorcéo de agua e de nutrientes, o crescimento e a produtividade das culturas
(GASPARIM et al., 2005). Por ser uma espécie de clima temperado, com metabolismo
fotossintético C3 (ZHOU et al., 2020), a temperatura ideal de cultivo da alface varia entre 15 e
18°C (BRUNINI et al., 1976).

A aplicacdo de uma cobertura de solo proporciona maior controle das plantas daninhas,
uma vez que restringe o espaco possivel para a emergéncia dessas plantas aos pequenos orificios
nos quais sdo inseridos as mudas e no espaco entre os canteiros. O grau de interferéncia entre
culturas e a comunidade infestante, depende de diferentes fatores ligados a propria cultura
(espécie cultivada, cultivar e espagamento), a comunidade infestante (composicao especifica,
densidade e distribui¢do), ao ambiente (clima, solo e manejo da cultura) e ao periodo em que
elas convivem (PITELLI, 1985), portanto minimiza-se a utilizagéo de herbicidas e, a0 mesmo
tempo, reduzem-se as perdas de producdo, em razdo da competicdo entre a cultura de interesse
econbmico e as plantas invasoras (GONCALVEZ; FAGNANI; PEREZ;, 2005). Com a
utilizacdo do filme plastico é necessario menor consumo de agua de irrigacdo, uma vez que
ocorre a reducdo no processo de evaporacao, facilita também a colheita e comercializacdo, pois
0 produto colhido é mais limpo e sadio, devido a ndo estar em contato direto com o solo
(NEGREIROS et al., 2005). Segundo Pinto (1997), a evapotranspiracdo da alface com a
utilizacdo do mulching de polietileno pode apresentar, em média, uma reducdo de 25% em
comparacdo ao solo descoberto. Esta reducdo é de grande importancia, pois possibilita um
manejo mais racional das irrigaces, visando principalmente & economia da &gua, sem
comprometer o rendimento da cultura. O teor de umidade constante e a temperatura mais
elevada dos solos com cobertura plastica favorecem a atividade microbiana e maior
mineralizacdo do nitrogénio organico, aumentando a disponibilidade deste nutriente para as
plantas nas camadas mais superficiais do solo (SAMPAIQ, 1999). A respeito da reflexdo da
radiacdo solar de cada coloracdo de filme plastico, os brancos, amarelos e verdes apresentam

maior refletividade a luz solar em comparacao aos filmes plasticos de cor preta, azul e vermelha,
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apresentando menor temperatura do solo durante o dia (STRECK et al., 1997). No cultivo de
alface, os filme pléasticos mais comuns encontrados no mercado s&o de coloracéo preta e dupla face
(uma face preta e outra branca). O filme plastico preto é recomendado para o inverno, pois absorve
melhor a radiacéo solar, aquecendo o solo gerando um microclima mais favoravel para as raizes da
culturano inverno. O filme plastico branco é recomendado para o verédo, pois devido a sua colora¢do
reflete a radiagcdo solar, gerando um menor aquecimento do solo quando comparado ao filme
plastico preto, outro beneficio é a melhor disperséo de luz, permitindo que a planta receba mais luz
no sentido ascendente, fazendo com que haja o crescimento da planta de maneira uniforme (SILVA,
2015).

A expessura do filme pléstico comumente utilizado € de 25 um e pode ser facilmente
danificado, resiste a poucos ciclos de producao, dificulta a aplicacdo de corretivos (calagem e
adubos), sendo necessaria a aplicacdo antes da instalacdo do filme plastico. Por ndo ser
reciclavel, gera preocupacdo adicional a respeito do descarte, devido a poluicdo ambiental,
sendo, muitas vezes, descartadas ou queimadas pelo produtor (GHIMIRE et al., 2018), sendo
esta uma préatica ecologicamente incorreta.

4.3 Manejo fitossanitario na cultura da alface

O mercado consumidor de produtos horticolas é exigente com relacdo a qualidade e
aparéncia dos produtos. Portanto, as plantas de alface devem apresentar area foliar bem
desenvolvida e livre de lesbes, danos e doencas (SILVA et al, 2017), o manejo adequado
durante todo o cultivo é fundamental, devido que plantas mal nutridas ou sob qualquer outro
tipo de estresse, por sua vez, sdo mais vulneraveis ao ataque de patdgenos (LOPES et al, 2010).
As injurias nas lavouras podem ser de causa abi6tica, causada por fatores externos essenciais
para o desenvolvimento das espécies, por exemplo: luz, chuvas, temperatura, umidade, gelo,
solo, pH ou também podem ser de causa bidtica causadas por agentes bioldgicos patogénicos,
por exemplo: fungos, bactérias, nematddeis e virus. A alface é considerada uma planta
suscetivel a doengas, uma vez que ja se apresenta 75 doencas de origem biética no mundo ja
registradas para essa cultura (SILVA et al, 2017).

Para 0 adequado manejo fitossanitario, é necessario que se faca monitoramento
constante, visando a identificacdo de doencas sempre em estagios iniciais, visto que quanto
maior o grau de predominancia da praga ou da doenca na alface, mais dificil sera o seu controle
(SILVA et al, 2017). A aplicacdo de agrotoxicos, quando necessaria, deve ser feita de forma
responsavel e criteriosa , seguindo as recomendacdes do fabricante do produto, para evitar a
contaminac¢do ndo apenas do consumidor, mas, também do aplicador e do meio ambiente
(Lopes et al, 2010).
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Dentre as doencas que afetam a cultura da alface, destacam-se as seguintes doencas:

rrs

tombamento ou ~“damping-off”””, septoriose e podriddo-mole.

4.3.1. Tombamento ou ~"damping-off”” (Pythium spp. e Rhizoctonia solani)

A ocorréncia de damping-off € muito comum quando é utilizado substrato e/ou agua
contaminados, mas é dependente de excesso de umidade no sistema radicular. A doenca é
causada por fungos de solo, pode ocorrer antes ou ap6s a emergéncia da planta, causando
problemas na fase de producdo de mudas e no campo, logo apds o transplante pela perda de
estande. Quando observada a campo, é comum a doenca estar associada a zonas compactadas,
ocorrendo em reboleiras, ou também devido a chuvas ou irrigacbes em excesso em solos
pesados (argilosos).

O principal sintoma do damping-off é a destruicdo do tecido jovem da planta, sendo que
guando acontece em plantas ja emergidas, a base da planta apodrece e ela tomba. Se a doenca
é provocada por Pythium, normalmente ha um afilamento da base do caule entre a raiz e 0
cotilédone. J& a Rhizoctonia solani provoca pequenos cancros marrons, com a borda bem
definida entre o tecido sadio e o doente (LOPES et al, 2010).

No cultivo em solo, as melhores formas de prevencdo do damping-off é o cultivo em
solos bem drenados, evitar o excesso de irrigacdo, além de utilizar mudas sadias. No caso de
ocorréncia do Pythium na area, as plantas devem ser arrancadas e destruidas e as ferramentas
devem ser muito bem higienizadas, para que o indculo ndo seja disseminado na area de cultivo.
O controle de Pythium pode ser realizado utilizando-se Trichoderma (PONCE et al, 2022).

Figura 2: damping-off em plantulas de alface.

Fonte: o autor.
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4.3.2. Septoriose (Septoria lactucae)
A septoriose € uma doenca importante principalmente em épocas chuvosas ou em

cultivos irrigados por aspersdo e ocorre com frequéncia nas regides Sul, Sudeste e Centro-
Oeste. A doenca normalmente inicia-se com semente infectada ou com inéculo vindo de restos
de cultura ou de cultivos mais antigos (LOPES et al, 2010). Os primeiros sintomas s&o
observados nas folhas mais velhas, onde se formam lesbes inicialmente marrom-claras, de
bordas pouco definidas, que podem coalescer e formar lesGes maiores, secando e destruindo a
"saia" da planta. . No centro das lesdes podem ser vistos pequenos pontos pretos (picnidios),
onde se formam milhares de esporos que se espalham para outras folhas e outras plantas por
meio do vento e respingos d'dgua (LOPES et al, 2010). Com a evolucdo da doenca, as areas
atacadas adquirem coloracdo pardacenta, apresentando numerosos pontos escuros, que sdo 0s
corpos de frutificagdo do fungo (AGROFIT, 2022).

As medidas de controle da septoriose, por se tratar de um patégeno transmitido por
sementes, deve-se utilizar sementes sadias e de boa qualidade e procedéncia para o plantio. As
principais medidas de controle sdo 0 manejo adequado da irrigacédo e da densidade de plantas
nos canteiros, de modo a ndo permitir 0 excesso de agua e possibilitando boa aeragdo das plantas
com densidade ideal. A aplicacdo preventiva de fungicida na fase de desenvolvimento das
plantas é recomendada, devido a alta incidéncia dessa doenca em regides produtoras e devido
que o sistema de irrigacdo por aspersao favorece o aumento do tempo de molhamento foliar da

cultura, sendo condigéo favoravel para ocorréncia da doenca. (AGROFIT, 2022).

Figura 3: Septoriose (Septoria Lactucae) em alface.
R,

Fonte: o autor.
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4.3.3. Podridao-mole (Pectobacterium spp. ou Dickeya spp. (Erwinia spp.)
No campo, a podriddo-mole acontece principalmente no verdo, quando as condigdes

ideais para crescimento do patdgeno sao: temperatura elevada (proxima de 30°C) e alta umidade
do solo (LOPES et al, 2010). Devido ao plantio sucessivo, essa doenca € de grande importancia
nas regides produtoras de alface, onde as perdas sao grandes, principalmente no verdo chuvoso
e quente, ou onde ha irrigacdo em excesso, favorecida por ferimentos provocados pelos tratos
culturais, insetos e vento (AGROFIT, 2022). Essa doenga encontra-se disseminada em todas as
regides produtoras de alface do Brasil, pois a bactéria é nativa na maioria dos solos brasileiros.

Os sintomas da podriddo-mole podem ficar restritos a somente um lado da planta,
entretanto em caso de infeccdo precoce, € comum ocorrer necrose generalizada das folhas , que
leva ao colapso da planta (LOPES et al, 2010). Os sintomas tipicos da doenca sdo a murcha da
planta e o0 apodrecimento da base, as folhas externas sdo as primeiras a mostrar os sintomas de
murcha, a qual avanca rapidamente até a planta colapsar. No caule, a medula apodrece, tomando
um aspecto gelatinoso, sendo cumum toda a planta de alface apodrecer, ficando completamente
gelatinosa.

No controle da podriddo-mole, é recomendado a utilizacdo de cultivares que apresentem
certa tolerancia a bactéria; utilizar sementes limpas (ndo contaminadas) e adequadamente
tratadas; plantar em solos bem drenados; utilizar agua ndo-contaminada e evitar a irrigacdo
excessiva por aspersdo; fazer rotacdes de cultura, de preferéncia com gramineas durante no
minimo um ano; controlar as plantas daninhas, principalmente as solanaceas; evitar ferimentos
nas raizes durante o transplante. (AGROFIT, 2022). E recomendado utilizar mulching pléstico
branco no verdo, devido que aquece menos 0 solo em comparacdo ao de coloragdo preta
(LOPES et al, 2010). A adubacdo deve ser feita de forma equilibrada, sem excessos,
principalmente de nitrogénio. A eliminacdo de restos culturais é fundamental, onde produtos
descartados devem ser destruidos através de queimada ou enterrados, evitando com que sejam
fonte de indculo para cultivos subsequentes. E recomendada a aplicagdo de fungicidas clpricos
(oxicloreto de cobre, hidréxido de cobre ou 6xido cuproso) sempre que ocorrem ferimentos nas

plantas como os causados por granizo (LOPES & HENZ, 1998).
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Figura 4: Podridao mole em alface. (A) Sintoma da parte aérea da planta; (B) Sintoma caule
da planta.

Fonte: o autor.

4.4 Manejo da irrigacdo na cultura da alface
Além da sua participacdo na constitui¢do celular e nos diversos processos fisiologicos

da planta, a agua estd diretamente relacionada aos processos de absorcdo de nutrientes e
resfriamento da superficie vegetal. Dentre as hortalicas, a alface é considerada uma das mais
exigentes em agua e uma das que responde com maior intensidade aos efeitos oriundos da
aplicacdo ou néo deste fator de producdo (GEISENHOFF, 2008). O objetivo da irrigacéo por
aspersao € distribuir a dgua sobre a superficie do solo, com a maior semelhanca possivel a
chuva, evitando assim a ocorréncia de escoamento superficial (AZEVEDO et al., 2000).

Em geral as hortalicas tém seu desenvolvimento intensamente influenciado pelas
condicBes de umidade do solo. A deficiéncia de agua é, normalmente, o fator mais limitante
para a obtencao de produtividades elevadas e produtos de boa qualidade, mas 0 excesso também
pode ser prejudicial. Portanto, a reposi¢do de dgua ao solo através da irrigacdo, na quantidade
e no momento chave, é decisiva para o sucesso da horticultura (MAROUELLI, 1996). O manejo
de irrigacdo na cultura da alface deve promover a reposicao hidrica que o sistema solo—planta
necessita (HAMADA & TESTEZLAF, 1995).

Na cultura da alface as irrigagcdes devem ser realizadas de forma frequente e abundante,
deixando o solo com teor de umidade acima de 80% ao longo do ciclo, devido a sua ampla area
foliar que remete a evapotranspiracao intensa, delicado e superficial sistema radicular e a alta
producédo de biomassa. A cultura da alface é muito exigente em agua, sendo que esta aumenta
de acordo com o estagio de desenvolvimento (FILGUEIRA, 2008).
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Em irrigacdo normalmente n&o se considera todo o perfil do solo explorado pelo sistema
radicular das plantas, mas apenas a profundidade efetiva, que deve ser tal que 80-90% do
sistema radicular esteja nela contido, todavia a profundidade do sistema radicular da alface no
estagio de maximo desenvolvimento vegetativo, considerando solos de textura média € de 15 a
30 cm. (RAPOSO, 1980).

A irrigacdo deve ser realizada quando a deficiéncia de agua no solo for capaz de causar
decréscimo acentuado nas atividades fisioldgicas da planta e, consequentemente, afetar o
desenvolvimento e a produtividade. Na pratica, este critério € simplificado de acordo com cada
caso particular, podendo ser baseado em critérios relacionados a planta, ao solo, a condi¢des
préticas limitantes ou, conjuntamente, em mais de um critério (MAROUELLI, 1996).

As plantas obtém praticamente toda a agua de que necessitam através do sistema
radicular. Da agua absorvida, a planta nao retém mais que 2%, sendo o restante transferido para
a atmosfera pela transpiracdo, ap6s varios processos fisiologicos. A dgua também pode ser
“perdida” diretamente para a atmosfera através da evaporagdo do solo ¢ da superficie vegetal
molhada. A agua evapotranspirada deve ser totalmente reposta ao solo, caso contrario, 0
desenvolvimento das plantas e o0 sucesso do empreendimento estard comprometido. Além de
variar com a espécie cultivada, a evapotranspiracdo € afetada pelo solo e principalmente pelo
clima (MAROUELLI, 1996).

De maneira geral, o plantio e o transplante devem ser realizados em solos previamente
irrigados, seguidos de uma nova irrigacdo favorecendo o pegamento e estabelecimento das
mudas ou sementes (Marouelli, 1996).

Um ponto que deve ser considerado é a definicdo do momento da paralisacdo da
irrigacdo em termos de numero de dias antes da colheita. Com esta prética, é possivel melhorar
a capacidade de conservacao das folhas bem como reduzir a carga de microrganismos nas folhas
da alface. Este fator € importante para a alface porque em muitas propriedades a agua de
irrigacdo pode ter problemas de qualidade microbiol6gica. Para a alface, este intervalo deve ser
de pelo menos um dia antes em solos de textura grossa, dois dias em solos de textura média e
quatro dias em solos de textura fina (FONSECA, 2006)

O excesso de agua, associado a outros tratos culturais realizados de forma inadequada,
faz com que a quantidade de inoculo aumente gradativamente a cada cultivo, até 0 momento
em que a doenca passa a causar perdas significativas de producdo. Irrigacfes em excesso podem
provocar falhas de estande em virtude da podriddo-de-pré-emergéncia e pds-emergéncia
(tombamento) em varias hortalicas. Fungos e bactérias necessitam, em geral, de agua livre na

superficie vegetal para iniciar o processo infeccioso, sendo o tempo de molhamento foliar
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aspecto decisivo no estabelecimento da doencga. No caso de irrigacdo por asperséo, o tempo de
molhamento pode ir desde minutos até algumas horas, dependendo do horario e da duragdo da
irrigacdo, do adensamento foliar e, principalmente, das condic¢des cli maticas, especia Imente
velocidade do vento, umidade relativa e temperatura do ar (MAROUELLI, 2008)

O horticultor deve ter em mente que irrigacdes em excesso favorecem a disseminacao,
a multiplicacéo e o inicio do processo infeccioso de uma série de doencas, especialmente as
bacterioses. Como regra geral, deve-se irrigar em horario que minimize a duracdo do tempo de
molhamento foliar, que é dependente da ocorréncia de orvalho, do sistema de irrigacéo e das
condicBes climaticas. O manejo de irrigacdo deve, portanto, ser considerado pelo horticultor
como medida preventiva no controle integrado de doencas (MAROUELL, 2008)

5 ATIVIDADES REALIZADAS
5.1 Preparo do solo e elaboragéo dos canteiros de cultivo

Realizou-se na préatica o processo de elaboragdo dos canteiros de plantio. Os canteiros
foram construidos com trator Massey Ferguson modelo 4265, ano 2013, 65 cv, 4x2 acoplado
ao arado de discos de 3 discos, fixo, e também com auxilio de enxada rotativa encanteiradora
da marca Mec-rull, modelo com 1,25 metros de largura util e 36 enxadas. O preparo do solo
teve inicio primeiramente fazendo-se a aracéo da area com o uso do arado de trés discos, fixo,
acoplado ao trator. Nesse processo o arado tem como fungdo atuar no rompimento de zonas
compactadas propiciando melhora nas condicdes do solo, melhorando a aeracéo, infiltracdo e
armazenamento de dgua. Apos realizada a aracdo € realizado a marcacdo dos canteiros fazendo-
se uso da enxada rotativa encanteiradora.

Os fertilizantes s@o aplicados nos canteiros manualmente, buscando sempre aplicar de
forma mais homogénea possivel. Os canteiros apresentam comprimentos variados, variando de
60 até 110 metros. A dose aplicada € a mesma, sendo 400 kg/ha do fertilizante mineral NPK
(10-10-10), desta forma realiza-se o célculo da dose para cada canteiro através de regra de trés.

Ap0s ser realizado a aragdo, marcacgéo dos canteiros e aplicacédo de fertilizantes se inicia
0 processo de encanteiramento final dos canteiros de cultivo utilizando-se a enxada rotativa
encanteiradora acoplada ao trator. Para se obter éxito nesse processo, a umidade deve estar ideal
para a correta formacao dos canteiros, sendo possivel utilizar a irrigacdo por aspersao para
aumentar a umidade do solo quando estd muito seco, impossibilitando assim a formacao
adequada dos canteiros. Ao final do processo de construcdo dos canteiros de cultivo busca-se

obter canteiros no formato adequado e em excelentes condig¢des, com produndidade ideal para
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o transplantio das mudas e também descompactado e destorroado, facilitando posteriormente a
aplicacdo do plastico de cobertura (mulching).

5.2 Aplicagéo de fertilizantes

Realizou-se na prética a aplicacdo de fertilizantes nos canteiros de plantio. A
propriedade néo realiza a pratica de analise de solo, devido que segundo o proprietario o tempo
para a resposta do laboratério é muito longo, devido que a area estd sempre toda cultivada,
sendo que quando um canteiro é colhido por completo, j& € iniciado o processo de preparacéo
da terra para o plantio subsequente e também devido ao fato do proprietario estar convicto que
essa adubacao esta dando resultados positivos, ndo sendo necessario alteracdes. Deste modo, a
dose aplicada é sempre a mesma, sendo de 400kg/ha do adubo formulado NPK (10-10-10). A
aplicacdo € realizada manualmente, sendo priorizada uma aplicacdo bem uniforme sobre a
superficie dos canteiros que sdo elaborados posteriormente através do uso da enxada rotativa

encanteiradora.

5.3. Instalagéo de filme plastico nos canteiros (mulching)

Durante o periodo de estagio, realizou-se a implantacao do filme plastico nos canteiros
de cultivo, visando principalmente o controle de plantas daninhas durante o ciclo da alface e
também os outros beneficios advindos do emprego dessa técnica. O filme plastico é colocado
sobre os canteiros de cultivo apds o processo de preparo do solo e correcdo da fertilidade.
Utilizou-se filme pléstico de dupla-face sendo um lado branco e outro lado preto na medida
comercial de 1,20 metros de largura e 1000 metros de comprimento, ja furado com espacamento
de 25 cm entre plantas (definido de fabrica). O filme plastico é instalado sempre que possivel
nas horas mais frescas do dia, ou seja, no periodo da manhd ou no final da tarde. Essa
preferéncia pelos horarios mais frescos ocorre devido a fragilidade desse material, uma vez que,
em horas mais quentes do dia, com radiacdo intensa, o filme plastico fica mais propicio a
perfuracdes. Para evitar danos ao filme plastico logo na aplicacdo recomenda-se irrigar o
canteiro previamente a aplicacdo, pois isso ajuda a ndo ocorrer danos mecanicos causados pelo
atrito com irregularidades dos canteiros como torrdes. Além disso, ha a melhora na fixagdo do
filme plastico quando a terra esta Umida para fixar suas extremidades.

A instalagdo do filme pléastico do mulching inicia-se com a fixacdo em uma das
extremidades do canteiro. E necessario mio de obra de duas pessoas, uma vez que, para
desenrolar o filme plastico, é introduzido um cabo de madeira que atravessa as duas

extremidades do rolo, possibilitando que ocorra o espalhamento do filme plastico sobre o
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canteiro. Assim, quando sobreposto em todo canteiro, tensiona-se o filme pléstico, esticando-o
cuidadosamente para ndo haver possibilidade de danificar o material que é bem fragil. Apds ser
sobreposto sobre todo o canteiro e tensionado, o filme plastico é fixado na extremidade do
canteiro com terra. Posteriormente, inicia-se o processo de fixacdo das laterais do filme plastico
para que haja uma fixagao por completo do mesmo ao canteiro de cultivo. Esse processo ocorre
com auxilio de uma pa, aplicando-se terra nas bordas do filme pléstico, a cada 1,5 metros, para
a correta fixacdo e assentamento da lona sobre o canteiro.

O preparo do solo é fator chave para uma boa condicdo de aplicacdo do filme pléstico,
pois os canteiros devem apresentar profundidade adequada e superficie uniforme, uma vez que
canteiros com superficies muito irregulares. Canteiros com muitas imperfei¢des favorecem com
gue haja regides da lona sem contato com solo, o que é muito prejudicial posteriormente no
processo de transplantio das mudas. Nesses casos, € necessario a correcdo naquele ponto
manualmente, para entdo ser possivel o transplantio da muda, corretamente, propiciando com

que a mesma fique totalmente com a parte aérea acima do filme pléastrico.

Figura 5: Elaboracéo dos canteiros de plantio. (A) Elaboracéo dos canteiros com enxada
rotativa encanteiradora; (B) Canteiros com filme pléastico j& instalado, iniciando-se o
transplantio de mudas

Fonte: o autor

5.4 Transplantio de mudas
Durante o estagio, realizou-se o transplantio manualmente das mudas de alface nos

canteiros de plantio. Esse tipo de servico é bastante oneroso e demanda bastante méo de obra.
Na propriedade, esse servigo ocorre logo apos o término da elaboracao dos canteiros e posterior
aplicacdo do filme plastico (mulching), sendo realizado o transplantio das mudas 2 a 3 vezes

por semana, dependendo do nimero de canteiros a serem cultivados durante cada semana. As
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mudas de alface sdo advindas de um fornecedor credenciado no registro Unico, vinculado ao
namero de inscricdo no CPF ou CNPJ (RENASEN), tendo sua sede de producéo na cidade de
Campo Bom/RS. As mudas sdo recebidas prontas para o transplantio, durante todo o ano. As
bandeijas de mudas contém 288 células, ou seja, 288 plantas de alface, o que ajuda a planejar a
quantidade de bandeijas que devem ser cultivadas em cada semana, de acordo com a demanda
do mercado consumidor. As mudas devem apresentar as seguintes caracteristicas no momento
do transplantio: altura de 4-5 cm, 4-5 folhas, sendo transplantadas com 21 a 28 dias apés a
semeadura.

Preconiza-se sempre realizar o transplantio das mudas nas horas mais frescas do dia, ou
seja, no final da tarde a partir das 16 horas em dias quentes, para melhor adaptacdo das mudas
as condicBes de campo aberto, muito distintas das condigdes da casa de vegetacao. E preferivel
gue o transplante seja realizado em dias com temperaturas amenas, dias nublados ou chuvosos
e que o solo esteja bem umido, de modo que as mudas ndo murchem e se danifiquem, podendo
morrer.

No plantio de alface, deve-se ter em mente que € um tipo de cultura que ndo apresenta
nenhum tipo de plasticidade no seu rendimento, que é a capacidade de compensar falhas de
estande, como é o caso de grdos como a soja, Visto que a alface é comercializada por unidade.
Sendo assim, o estande de plantas nos canteiros € de vital importancia para um rendimento
agronémico satisfatorio da cultura. Deste modo, o transplantio deve ser feito com cuidado, de
modo a favorecer a pega das mudas, ou seja, em locais do canteiro que ndo ficarem totalmente
uniformes deve-se enterrar todo o torrdo (area com substrato que abrange todas as raizes da
alface) por completo e a parte aérea da planta deve ficar sobre o filme plastico (mulching).

Em épocas secas, € interessante irrigar a area previamente ao transplante, de modo a
reduzir a desidratacdo dos tecidos. Terminado o transplante das mudas, deve-se proceder a
irrigacdo o quanto antes, pois a demora ou negligéncia da irrigacdo, apds o transplantio, pode
ocasionar o mal desenvolvimento da planta, desuniformidade de estande e até a morte das
mesmas. No transplante de mudas manual, deve-se atentar para detalhes operacionais simples,
mas de suma importancia. Deve-se realizar pressdo lateral no solo em torno das mudas para
promover o pleno contato do torrdo da muda com o solo, sem que haja formac&o de espacos de
ar, o que dificultaria o enraizamento por ocasionar desidratacdo das raizes e consequentemente
da muda (NASCIMENTO et al, 2016).

Apbs o transplantio das mudas de alface, deve-se sempre irrigar por aspersdao 0s
canteiros visando elevar a umidade do solo para favorecer a pega das mudas. Nos primeiros

dias apos o transplantio, principalmente em dias quentes, deve-se repetir a irrigagdo sempre que
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as folhas das mudas murcharem e entrarem em contato com o filme pléstico, devido que pode
ocorrer a queima da parte aérea das plantas caso ocorra esse contato em condi¢des de baixa
umidade e temperatura elevada.

Na propriedade realiza-se o replantio dos canteiros apés 5 dias. Nessa atividade, sdo
repostas as mudas que morreram durante esse periodo, seja por qualquer motivo, como doengas,
déficit hidrico ou por ataque de formigas cortadeiras que é o mais comum de ocorrer,
principalmente no veréo.

Figura 6: Transplantio de mudas: A)Processo de transplantio de mudas; B)Canteiros
totalmente cultivados apds irrigacgéo.

. dali . S
Fonte: o autor.

5.5 Controle de plantas daninhas na cultura
Durante o estagio, realizou-se, na pratica, e com frequéncia, o controle de plantas

daninhas na cultura da alface. A matocompeti¢do constitui um dos principais componentes
bidticos do agroecossistema da cultura da alface que interferem no seu desenvolvimento e
produtividade. O inicio do ciclo da alface é o periodo de maior sensibilidade a competicéo,
ocorrendo lentiddo do acimulo de matéria fresca pelas plantas de alface (GARCIA et al, 1982).
As hortalicas também possuem baixa capacidade competitiva (BLANCO, 1983).

Para as culturas olericolas o problema com plantas daninhas se acentua devido ao fato
das areas destinadas ao cultivo passarem por uma exploracdo intensiva do solo, com alta
freqiiéncia de mobilizagdo, elevadas taxas de fertilizacdo e pequena restri¢do hidrica (Pitelli &
Durigan, 1984), e devido ao grande reservatdrio de sementes no banco de semente do solo
(OGG & DAWSON, 1984).

As principais espécies de plantas daninhas observadas na propriedade sdo tiririca

(Cyperus rotundus), trapoeiraba (Commelina benghalensis), capim-arroz (Echinochloa sp.),
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capim-pé-de-galinha (Eleusine indica), picdo-preto (Bidens pilosa), caruru (Amaranthus sp.),
maria-pretinha (Solanum americanum) e labaga-crespa (Rumex crispus). Desta forma,
objetivou-se durante todos os cultivos de alface manter os canteiros o0 mais livres de plantas
daninhas possivel, favorecendo o desenvolvimento da alface. A lona plastica (Mulching) tem
papel fundamental no combate a matocompeticdo na cultura da alface, uma vez que reduz a
area disponivel para a germinagdo das plantas daninhas a pequenos circulos onde se insere a
muda de alface.

O controle de plantas daninhas nas ruas entre 0s canteiros € realizado com capina
quimica. Os produtos utilizados sdo Glifosato + Fusilade, utilizando-se a bomba costal de 20
litros para realizar a pulverizagdo, visando manter o espaco entre os canteiros o mais limpo
possivel, pois nesses locais o filme plastico ndo é aplicado, possibilitando a emergéncia e
desenvolvimento de plantas daninhas. Esse procedimento € realizado 10 dias apds o transplante
das mudas, com objetivo de aplicar enquanto as plantas daninhas ainda estdo em estagios
iniciais de desenvolvimento. Quando a capina quimica nédo é suficiente para manter limpo os
espacos entre canteiros, é realizada capina com enxada, manualmente.

Na parte superior dos canteiros onde estdo lacalizadas as plantas de alface, o controle
de plantas daninhas ¢ feito por meio de arranquio manual das plantas daninhas. Esse processso
ocorre aos 15 dias ap6s o transplantio, removendo as plantas que emergem juntamente com a
alface no local estabelecido no filme pléastico, entretanto o arranquio deve sempre ser realizado
com cuidado, evitando ao maximo fazer qualquer dano as folhas da cultura, que poderiam servir
como porta de entrada para insetos e patdgenos.

Figura 7: Controle de plantas daninhas. (A)Comparacdo entre canteiros antes e apés a
catacdo manual; (B) Efeito da capina quimica entre os canteiros.

Fonte: o autor.
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5.6 Aplicacao de agrotoxicos na cultura
Durante o estagio, realizou-se 0 acompanhamento da aplicacdo dos agrotoxicos na

cultura da alface. As aplicacdes dos fungicidas séo feitas de forma calendarizada, isso se deve
devido a alta incidéncia de doencas foliares na cultura e também devido aos sucessivos cultivos
de alface na mesma area fazendo com que haja grande fonte de in6culo na area, uma vez que
acaba sendo estabelecida uma ponte verde o ano inteiro. Além disso, 0s restos culturais ndo sdo
eliminados dos canteiros, uma vez que sdo somentes revolvidos com enxada rotativa
encanteiradora no processo de elaboragdo dos canteiros. Quando se trata de inseticidas, como
Provado SC (Imidacloprido), utilizado para o controle de tripes, e Imunit SC é realizada
aplicacdo conforme monitoramento da area, aplicando somente quando ha necessidade.

Os agrotoxicos utilizados sdo todos registrados para a cultura da alface, para a
pulverizag&o utiliza-se bomba costal manual de 20 litros, o aplicador usa EPI completo durante
0 manuseio e aplicacdo dos produtos na cultura. Os inseticidas utilizados sdo: Provado SC
(visando o controle de tripes- Frankliniella Schultzei) e Imunit SC (visando o controle da
lagarta-militar (Spodoptera sp.)). Os fungicidas utilizados sdo Orkestra SC e Amistar WG
(ambos visando o controle de doencas foliares, principalmente a septoriose (Septoria
lactucae)).

De acordo com o Agrofit, a cultura da alface atualmente conta com 61 fungicidas
registrados, sendo assim, é possivel realizar um bom controle das doencas foliares que afetam
a produtividade da alface em todo pais, aliando praticas culturais a rotacdo de grupos quimicos
de fungicidas. A cultura conta com 4 inseticidas registrados para o controle de tripes, sendo que
na propriedade é utilizado Provado SC (Imidacloprido), produto que tem apresentado resultados

satisfatorios no controle de tripes.

5.7 Manejo da irrigacao
Durante o estagio, realizou-se na pratica 0 manejo da irrigacao por aspersao da cultura

da alface. As irrigacdes na alface em canteiros ja estabelecidos (7 dias apds o transplante) sdo
realizadas de 2 a 3 vezes por dia, dependendo das condi¢fes climaticas, sendo que em dias de
temperatura elevada o cuidado deve ser maior com a irrigacdo, realizando a irrigacdo dos
canteiros conforme a anélise visual das plantas (murcha das folhas), evitando que as folhas das
mudas encostem no filme plastico, pois isso pode resultar na morte da planta. Em canteiros
recém transplantados, os cuidados com a irrigagdo sdo maiores, pois as mudas sdo muito
vulneraveis a radiacdo solar e acabam murchando com facilidade, sendo assim, em canteiros

recém transplantados as irrigacdes podem ocorrer até 5 vezes por dia.
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O sistema de irrigacdo por aspersdo € composto por uma tubulacdo principal de 3
polegas e tubulagdes secundérias de 2 polegadas. Os aspersores utilizados sdo da marca
agropolo, modelo NY30 ER, apresentando diametro de alcance de 29,4 a 32,4 metros, vazdo de
2,17 a 3,26 md3/hora, sendo estes utilizados com espacamento de 12 metros, conforme
recomendac&o do fabricante. O sistema conta com um conjunto moto-bomba de 20cv trifésico,
sendo que este atende bem as necessidades de irrigagdo da propriedade. A fonte de &gua da
propriedade ¢é de qualidade satisfatoria, uma vez que é advinda de nascentes e ndo sofre adicao
de poluentes até o recolhimento no reservatdria de agua da propriedade.

A irrigacdo na cultura da alface é paralisada no periodo pré-colheita da alface, uma vez
que o solo do local é de textura fina, portanto, paraliza-se a irrigacdo 4 dias antes do momento
da colheta. Somente € feita a irrigacdo nesse periodo em caso de dias extremamente quentes,

pois ha possibilidade de ocasior a queima das folhas da alface.

Figura 8: Irrigagéo por aspersao.

Fonte: o autor.

5.8 Colheita

A alface € colhida com cerca de 45 a 60 dias, pois colhendo nesse periodo se obtem
unidades bem desenvolvidas, com folhas tenras e sadias. A colheita da alface é feita de forma
cuidadosa, pois a alface € uma hortalica muito sensivel, altamente perecivel e fragil, portanto
necessita de ser manipulada com cuidado. A colheita ocorre nas horas com temperatura mais
amena possivel, preferencialmente no inicio da manha.

O ponto de colheita da alface depende da cultivar e tipo de alface assim como da época
do ano. O ponto de colheita é respeirado, pois caso haja demora em se fazer a colheita, ocorre
alteracdo no sabor e na textura da alface, interferindo na aceitacdo do produto pelo mercado
consumidor. A selecdo das unidades que serdo cortadas é feita a campo, de acordo com
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tamanho, aparéncia, firmeza e sanidade. O corte da alface deve ser realizado com uma faca
limpa de ago inox, fazendo-se apos o corte das plantas a remocdo das folhas doentes ou muito
machucadas da saia da planta.

Apds o corte da alface utiliza-se agua que ¢ pulverizada com auxilio de bomba costal,
para a lavagem das unidades. Apds a lavagem, as unidades sdo acondicionadas em caixas
plasticas envoltas com plastico descartavel, com objetivo de evitar contaminagdes, sendo que
todas as caixas contém 12 unidades agrupadas de acordo com cada variedade. Apos esse
processo as caixas estdo aptas para a comercializacao, sao transportadas em caminhdo com bau
refrigerado, o mais réapido possivel para 0 CEASA/RS, pois trata-se de um produto altamente

perecivel.

Figura 9: Procedimento de colheita. (A) Unidades de alface cortadas e limpas com agua,
aplicada com bomba costal; (B) Unidades sendo acometidas nas caixas plasticas;

L4
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Fonte: o autor.

6. DISCUSSAO

A propriedade Horti Rocha vem se destacando na producéo de hortalicas folhosas nos
ultimos anos, uma vez que ja atua neste ramo ha 18 anos, tendo como cultura principal a alface.
Aelaboragdo dos canteiros é feita de maneira adequada a respeito da mecanizagdo, pois o
resultado sdo canteiros com as caracteristicas fisicas preconizadas para o cultivo de alface bem
como para uma correta aplicacdo do filme plastico. Entretanto, é feito um manejo de solo sem
realizacdo de andlise de solo, devido a isso néo é possivel obter informacdes precisas a respeito
do teor dos nutrientes do solo, teor de matéria organica e pH do solo. Como nao é feito a analise
desse solo, ndo é possivel fazer uma adubacdo equilibrada, precisa e que atenda as necessidades
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da cultura sem haver déficit e excesso de nutrientes causando impacto ambiental e gerando
despezas desnecessarias e também ndo é possivel fazer uma calagem corretamente, ajustando
0 pH para o correto desenvolvimento da alface (5,5 a 6,0). O sistema de cultivo utilizado é o
sistema convencional, que tem por caracteristica um grande numero de revolvimento do solo e
baixo aporte de matéria organica. Por se tratar de um Argissolo, um solo altamente suscetivel a
erosdo, o manejo convencional de producdo € altamente prejudicial, pois sdo solos de baixa
matéria organica e o revolvimento com enxada rotativa degrada toda a parte de estruturas
fisicas, ou seja, agregados desse solo. A transi¢do do sistema de cultivo convencional para o
sistema de plantio direto de hortalicas (SPDH) seria uma solugdo muito positiva para esses
problemas. O SPDH trata-se de um sistema com rotacdo de culturas quebrando o ciclo dos
patdgenos, alto aporte de matéria organica devido as plantas de cobertura que tem funcéo
também na fixacdo de nutrientes como é o caso do nitrogénio nas plantas leguminosas, sendo
um sistema eficaz na ciclagem de nutrientes reduzindo os custos com adubacdo mineral e
realizando incremento na matéria organica do solo. A anélise de solo tem custo baixo e tras
uma serie de beneficios ao sistema bem como o sistema de SPDH que deve ser adotado
incrementando o potencial produtivo da area.

O processo de transplantio das mudas é feito de forma correta, adotando-se os cuidados
mecanicos no momento do transplantio e cuidados com a irrigacéo na fase inicial da cultura. A
obtencdo de um canteiro de qualidade satisfatéria depende de todos os processos envolvidos,
desde a utilizacdo de mudas de alto vigor, bom preparo mecanico do solo e o correto transplantio
das mudas. O resultado obtido é um alto indice de pega dos canteiros, sendo alcancado 0s
objetivos desse processo que é a obtencao de um estande de plantas de alface com poucas falhas
e alta uniformidade das plantas.

A aplicacdo de agrotoxicos é feita com produtos registrados para a cultura, utilizando
para a pulverizacdo uma bomba costal de 20 litros. Os fungicidas utilizados e as recomenda¢tes
para a utilizacdo dos mesmos, segundo Agrofit (2023) sdo: Orkestra SC: As aplica¢fes devem
ocorrer preventivamente, caso haja necessidade devem ser feitas repeti¢des de aplicacdo, sendo
o limite maximo de 4 aplicacGes com intervalo de 10 dias, respeitando o periodo de caréncia (5
dias). A dose do produto para a alface é de 300 a 350 ml do produto comercial/ hectare (sendo
utilizado as menores doses quando as condi¢des sdo mais favoraveis como inicio de infestacdo
da doenca ou quando as condigdes climaticas estdo muito favoraveis a aplicacdo do produto),
com volume de calda recomendado de 400 litros/ hectare. O bico ideial para a aplicacdo deve
fornecer boa cobertura foliar e apresentar gotas médias. O outro fungicida é o Amistar top: As

aplicacdes devem ocorrer preventivamente, caso haja necessidade devem ser feitas repeticoes
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de aplicac@es, sendo o limite maximo de 3 aplica¢bes com intervalo de 7 dias, respeitando o
periodo de caréncia (14 dias). A dose do produto para a alface é de 200 ml de produto comercial/
hectare, com volume de calda de 400 litros/hectare. Os tipos de bico podem ser do tipo jato
conico vazio ou jato plano (leque), que proporcionem DMV (diametro mediano volumétrico)
entre 150 a 400 um (micrémetro), sendo fina até muito grossa, optando pela melhor opgao de
acordo com as condigdes de aplicacdo e uma densidade de gotas minima de 20 gotas/cm2. Nao
é realizado o acompanhamento da cobertura foliar, entretanto essa pratica € de suma
importancia e deve ser realizada, sendo possivel utilizando papel hidrossensivel.

A aplicacdo é realizada com a bomba costal calibrada para 400 litros/hectare para ambos
os fungicidas, sendo que € preconizada a aplicagdo com pressdo e altura constante de aplicacéo,
visando manter a largura de servico e o volume de calda na aplicacdo. A calibracdo do aplicador
costal é feita utilizando o tubo calibrador da JACTO (acessério que acompanha o pulverizador
costal) e a calibracdo é feita através dele. A ponta de pulverizacdo de jato conico vazio é
instalada no pulverizador, € adicionado 5 litros de agua no pulverizador costal e entdo é feita
uma simulacdo de aplicacdo por 1 metro com objetivo de medir no chdo com umatrena a largura
de servico da aplicacdo. Posteriormente € instalado o tubo calibrador na ponta da langa do
pulverizador costal a fim de captar todo o volume da aplicagdo que seré feita, onde é feita outra
simulacdo aplicando com altura e pressao de servigo constante simulando a aplicagdo real no
campo, sendo que através do volume coletado e aferido pelo tubo se determina o volume de
calda que esta sendo aplicado naquela condicdo. A aplicacdo com 400 litros de calda/ hectare
estd correta, pois atende ao recomendado para os dois produtos. Esses produtos sdo
rotacionados, entretanto ndo é uma rotacdo muito adequada, pois os dois produtos apresentam
grupo quimico estrobilurina (Orkestra SC- estrobilurina+carboxamida e Amistar Top-
estrobilurina+triazol), portanto é preferivel a rotacdo com outros produtos que ndo apresentem
grupos quimicos idénticos, favorecendo a ocorréncia de resisténcia de organismos a esse
mecanismo de acdo no local de cultivo. Os inseticidas utilizados e as recomendagfes para a
correta utilizagio dos mesmos, segundo Agrofit (2023) s@o: Imunit SC
(piretroide+benzoiluréia): A aplicacdo deve ocorrer no inicio do ciclo de infestacdo da praga,
deve ser realizado somente 1 aplicacdo, respeitando o periodo de caréncia (7 dias). O volume
de calda/ hectare € de 300-1000 litros hectare para o controle da lagarta-militar (Spodoptera
frugiperda) e a dose de produto comercial/100 litros de agua é de 30 a 50 ml. Tanto a dose do
produto comercial quanto o volume de calda sdo varidveis dependendo das condigdes
meteoroldgicas (volume de calda) e também o nivel de infestacdo da praga (dose do produto

comercial). A ponteira utilizada deve proporcionar gotas médias. O outro inseticida é o Provado
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SC (Imidacloprido): As aplicaces devem iniciar logo apos o transplante, logo no aparecimento
dos primeiros sinais das pragas e repeti-las, caso seja necessario, com intervalo de 7 dias entre
aplicacdes, respeitando o periodo de caréncia (14 dias), com limite maximo de 3 aplica¢des. O
volume de calda recomendado é de 500-1000 litros/hectare e a dose de produto comercial
70ml/100 litros de agua. Deve ser utilizado bico do tipo jato plano (leque) com tamanho de gota
de média a grossa. A aplicacdo desses produtos é feita seguindo as instrugdes estipuladas na
bula de cada produto, sendo feita a triplice lavagem do pulverizador costal ap6s o uso de cada
produto. As condi¢es ideais para pulverizacdo sdo seguidas, pois é levado em consideracao a
umidade relativa do ar (ndo deve ser inferior a 60%), a temperatura ndo deve ser superior a
30°C e a velocidade do vento deve estar dentro de 5 a 10 km/h. As informagGes climaticas sdo
obtidas a campo, no momento previsto para a aplicacao, através do anemdémetro THAR300.

A aplicacdo de agrotdxicos, seja na alface ou em qualquer tipo de cultura, deve ser feita
com critério e responsabilidade, pois tanto as doses e o periodo de caréncia de cada produto
devem ser seguidas. O consumidor quando compra os produtos advindos do campo, espera
consumir um produto fresco e saudavel, sendo assim, é de vital importancia que esses produtos
estejam prontos para o0 consumo, sem contaminacgdes causadas pela aplicacdo de agrotdxicos
de forma inadequada. A dose do produto, volume de calda e cobertura foliar sdo fatores
essenciais para uma correta eficdcia de controle dos produtos, sendo assim, o correto
procedimento para a aplicacdo dos agrotéxicos deve ser seguido, evitando com que seja
utilizado subdoses e hiperdoses dos agrotdxicos, interferindo na salde dos consumidores e
também na eficéacia dos produtos.

O controle de doengas poderia ser mais eficaz se houvesse a realizagcdo de algumas
praticas culturais que ndo séo realizadas. A remocao dos restos culturais ndo é feita, isso faz
com que restos culturais possivelmente infectados permanecam na area, servindo como fonte
de indculo para os cultivos subsequentes. A rotacdo de culturas néo é realizada, sendo que sédo
feitos cultivos sucessivos de alface, isso é muito prejudicial, pois estabelece uma ponte verde
para as pragas e doencas 0 ano todo, aumentando assim a possibilidade de haver problemas
fitossanitarios. Caso um sistema de rotacdo de culturas seja implantado, o potencial de
rendimento da area seria maior, pois reduziria os problemas com as plantas daninhas, pragas,
doengas e reduziria custos com insumos quimicos, principalmente utilizando plantas de
cobertura.

A cobertura de solo com filme plastico (mulching) apresenta muitos beneficios e cumpre
com o que o fabricante promete, auxilia muito na reducdo das perdas de rendimento por

matocompeti¢do, mantém a temperatura e umidade do solo mais constantes, necessita de menor
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recurso hidrico em comparacao ao solo descoberto e evita com que haja selamento superficial
do solo pelo impacto direto da gota de chuva no solo descoberto. Entretanto, alguns pontos
negativos séo realidade, como o alto valor de aquisicdo do material, o descarte indevido do
filme plastico apos a vida util e a baixa durabilidade.

O sistema de irrigacdo por asperséo apresenta-se como adequado no cultivo de alface,
entretanto, como citado por Marouelli (2011), nenhum sistema de irrigacdo é ideal para todas
as situacdes e capaz de atender a todas as necessidades envolvidas. Esse sistema tem o objetivo
de simular a 4gua da chuva e atua suprindo as necessidades do solo e da cultura. O sistema
apresenta beneficios que sdo: boa distribuicdo da &gua, resfriamento da superficie vegetal,
versatilidade de uso, pois pode ser utilizado em qualquer tipo de solo e topografia. Os pontos
negativos do sistema de irrigacao por aspersdo sao: pode ocasionar interferéncia na eficacia de
alguns produtos pela agua aspergida nas folhas da cultura, pode favorecer a ocorréncia de
doengas fungicas na alface e sofre interferéncia do vento, perdendo eficiéncia. A irrigagdo por
aspersao é fundamental no cultivo de alface, uma vez que a &gua aspergida nas folhas da cultura
atua no resfriamento da parte aérea, evitando a queima das folhas em contato com o filme
plastico (mulching). O produtor de alface necessita entender que o manejo de irrigacéo faz parte
do manejo integrado de pragas e doencas (MIPD), e que para um correto uso do sistema de
aspersao, este deve ser manejado com critério, adequando a quantidade de agua aplicada,
evitando déficit hidrico, excessos e 0 momento de aplicacdo, aplicando de modo a favorecer o
menor tempo de molhamento foliar possivel, diminuindo a possibilidade de ocorréncia de
doencas fungicas.

O controle da matocompeticdo é um fator primordial para o sucesso agronémico da area
de cultivo. As areas sob sistema convencional acabam tornando-se um ambiente propicio ao
desenvolvimento de plantas daninhas. Nessas areas, o solo é frequentemente revolvido, existe
baixa restri¢do hidrica, ndo é feita rotacdo de culturas e sdo aplicadas altas doses de fertilizantes.
As plantas daninhas sdo um problema na cultura da alface, pois se trata de uma cultura com
baixa capacidade competitiva, sendo mais vulneravel na fase inicial do seu desenvolvimento.
O sistema empregado favorece para que no solo haja um grande nimero de sementes de plantas
daninhas, dificultando a conducgéo das &reas cultivadas com alface O sistema de controle das
plantas daninhas é realizado com critério através da catacdo manual e do controle quimico entre
os canteiros de cultivo. Esses manejos sdo feitos 15 dias apos o transplantio (DAT), sendo o
periodo adequado para realizagdo destes processos, pois com apenas uma catagdo manual nesse
periodo a alface seréa colhida sem presencga de plantas daninhas capazes de comprometer seu

rendimento e a capina quimica é favorecida, pois as plantas daninhas estdo com area foliar que
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possibilita o controle atraves da aplicacdo de Roundup (inib. EPSPS), amplo espectro, e
Fusilade (ACCase), para folhas estreitas. Apesar de ser um herbicida de amplo espectro eficaz
no controle de muitas espécies de plantas daninhas, o0 Roundup ndo é registrado para a cultura
da alface, portanto uma alternativa seria utilizar o Glufosinato Nortox (GS), por tratar-se de um
produto registrado para a cultura da alface e também de amplo espectro. O fusilade € registrado
para a cultura da alface, atua no controle de plantas daninhas de folhas estreitas, tanto no espaco
entre canteiros como sobre os canteiros, tendo como funcéo principal o controle de capim-pé-
de-galinha. As recomendacdes de uso desse produto, segundo Agrofit (2022) sdo: Aplicacédo de
2 até 4 perfilhos, dose de 0,5 L P.C/ha, nimero méximo de aplicagdes 2 e volume de calda de
100 até 300 litros/ha. Entretanto, o uso de agrotoxicos pode ser feito conjuntamente a um
sistema de rotacdo de culturas, uma vez que utilizando plantas de diferentes familias é possivel
0 uso de agrotoxicos com diferentes modos de acdo, diminuindo a possibilidade de resisténcia
aos mecanismos de acdo. Podem ser utilizadas outras medidas como o uso de mulching com
maior largura, sendo assim 0 mesmo cobrira o espaco entre canteiros impedindo a germinacao
de plantas daninhas. Também pode ser feito utilizando cobertura morta para a supressao das
plantas daninhas. E muito importante que o manejo de plantas daninhas seja realizado no
momento ideal, pois impede que essas plantas sementem, gerando assim incremento no banco
de sementes do solo e gerando problemas com a matocompeticdo nos cultivos subsequentes.

O mercado consumidor de alface € bastante exigente, devido a isso 0 momento ideal
para a colheita deve ser seguido, pois se realizada adiantada resultard em unidades de tamanho
menor que o ideal e se for alongado o ciclo resultard em plantas com folhas mais rigidas e
amargas, diminuindo a aceitacdo pelos consumidores. A colheita é realizada aos 45 até 60 dias
apo6s o transplantio, sendo assim, o produto final é fresco, colhido no inicio da manha,
apresentando folhas tenras e atrativas aos consumidores. O ponto de maturidade horticola das
unidades que sdo cortadas é determinado a campo, no momento da colheita, de acordo com
tamanho, sanidade, aparéncia e firmeza. Por se tratar de um produto extremamente perecivel, a
alface e colhida e logo em seguida acondicionada nas caixas plasticas de comercializagéo, para
entdo serem levadas ao caminhdo com bau frigorifico que transportara os produtos até o
CEASA/RS.

No decorrer do estagio, compreendeu-se que todas as etapas envolvidas na producédo da
alface séo fundamentais para se obter um rendimento agronémico satisfatorio. O sucesso de
uma propriedade produtora de alface depende de um conjunto de fatores, compreendendo desde
uma correta aplicagéo de fertilizantes, a elaboracéo de canteiros que proporcionem condic¢oes

de destorroamento, boa drenagem e sem compactacdo, o bom manejo no transplantio garantindo
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um bom estande de plantas, o correto manejo da irrigacdo, o manejo fitossanitario com uso
racional dos agrotoxicos e sempre realizando as aplica¢fes com critério e por fim o controle de
plantas daninhas no momento ideal, possibilitando que a alface possa se desenvolver livre da
matocompeticdo, gerando assim, unidades bem desenvolvidas, sadias e bem aceitas pelo

mercado consumidor.

7. CONSIDERACOES FINAIS

O periodo de estagio na propriedade Horti Rocha permitiu a aplicacdo e a ampliacéo
dos conhecimentos adquiridos durante a graduacgdo, aliando os conceitos tedricos a realidade
observada na pratica, sendo possivel obter uma visao técnica e maior experiéncia a respeito da
producdo de alface. Durante o periodo de estagio, foi possivel perceber os desafios a producao
da alface, sempre em busca de maiores produtividades utilizando cultivares mais bem adaptadas
as condi¢des do clima da regido metropolitana de Porto Alegre. A troca de informacdes,
didlogos e conversas entre produtores, professores e o engenheiro agrbnomo supervisor de
campo foi fundamental para a compreensdo das atribuicdes e possibilidades de atuacdo na
profisséo.

A vivéncia no ambito rural possibilitou perceber as dificuldades e desafios que os
produtores passam dia ap06s dia para a producgdo da alface, uma vez que é uma planta sensivel,
principalmente em relacdo a altas temperaturas, necessitando de irrigacdo sempre que héa estas
condicdes, até mesmo finais de semana. Ou seja, 0 servico em propriedades produtoras de alface
ndo tem trégua.

Outro ponto marcante é a sazonalidade de preco presente na producdo de alface, uma
vez que, em periodos de clima ameno, como no inverno, por exemplo, é mais facil de produzir
e 0 consumo da alface é menor, ou seja, ha grande oferta do produto e pouca demanda, o que
gera uma remuneracdo muito baixa aos produtores. Entretanto, no verdo a situacdo é contraria,
devido a dificuldade no cultivo da alface e a alta demanda pelo mercado consumidor, 0 que
gera maior lucratividade aos produtores. Essa sazonalidade de preco faz com que o produtor
rural tenha que ser bem organizado, tendo um bom planejamento econdmico para manter o
negocio funcionando durante o ano todo.

Por fim, o periodo de estagio foi muito enriquecedor para o incremento de experiéncia
profissional, evidenciando a essencialidade do engenheiro agrébnomo no campo,
potencializando o investimento dos produtores, tomando decisdes significativas na hora certa e
buscando sempre alcangar melhores produtividades e da forma mais sustentavel possivel,

gerando rendimento agrondmico satisfatorio das areas de producéo.
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