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Geovani Fachini da Silva
Analice de Lima Palombini
(UFRGS)

Ha quem diga que Alfredo ndo falava muito. Seu jeito de proferir as
palavras as vezes parecia inteligivel para aqueles que esperavam uma voz ativa
de quem grita sobre muros a nitidez de sua existéncia. Hi uma surdez a palavra
inenarravel, uma surdez ao siléncio proferido. Alfredo era um homem de estatura
média, com uma idade que chegava aos cinquenta anos. Tinha um corpo delgado,
cabelos finos e acinzentado. Sua pele era clara e continha algumas rugas do
tempo. Ndo gostava de deixar sua barba e sempre estava com o rosto ao vento.
Carregava consigo uma maleta preta, com o couro desgastado, onde transportava
um livro antigo, quinquilharias e parafernalias para uso de seu tabaco. Ao seu lado
empurrava uma pequena bicicleta vermelha, na qual nédo ousava subir, apenas a
levava em suas caminhadas até o CAPS.

Alfredo participava de um coletivo de usuarios do CAPS, que se reunia
para debater temas sobre uso de suas medicagdes, assim como outras questoes
relacionadas as suas vidas. Era um grupo de alguns anos de existéncia, que toda
quinta-feira fazia o seu encontro usual. Foi assim que conheci Alfredo.

O coletivo se reunia esporadicamente com grupos de outros lugares na
cidade de Porto Alegre, para, entdo, compartilharem suas experiéncias. E assim
foi naquele dia de dezembro. Viajamos de trem. Uma viagem de 50 minutos,
passando pelas geografias das cidades vizinhas da capital do Rio Grande do
Sul. Calor excessivo, e um vagdo sem ar condicionado. As janelas abertas
nos sufocavam com o ar quente de um verdo por vir, misturado com os 6leos
profundos e ardentes exalados pela maquina. Os assentos estavam quase todos
ocupados, restando apenas para alguns viajantes. Alfredo e eu viajamos de pé.

Em nossa companhia estavam Joana e Gislaine, também integrantes deste

coletivo. Joana é uma mulher de estatura baixa, cabelo grosso e preto, com uma
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gargalhada que acolhe a todos que estdo a sua volta. Tem a pele clara, e sua idade
chega aos cinquenta e cinco anos. Joana usa grandes 6culos escuro, marcando sua
presenca forte, que busca sempre mostrar a que veio. Joana nao mede as palavras
para dizer aquilo que acha nio ser justo, e sua indignacéo se apresenta como arma,
que lhe resplandece sua for¢a. Nos sentimos seguros com Joana. O problema é
Joana sentir-se segura com as pessoas, pois sempre ha aqueles que tentam lhe
silenciar e deixam de ouvir suas palavras de revolta.

Gislaine ¢ uma mulher milada, estatura baixa, e usa seu cabelo bem
curto. Tem a pele negra, com um brilho que reluz sua grandeza para além de
seu tamanho. Sua idade completa os cinquenta anos. Nao velha, porém muito
dependente em suas atividades. Vive uma vida na condigdo de “doente”, é assim
que sua familia a considera. Tinha um sentimento aprazivel ao andar agarrada aos
bragos de um homem, e, nesse dia, meus bragos se fizeram de empréstimo para
que andassemos sorridentes pelas ruas.

Andéavamos em bando no centro da capital numa tarde ensolarada e quente,
explorando bancas de revistas. E que Joana queria comprar cartdes de natal para
seus familiares. Paramos em uma dessas pequenas bancas com paredes de metal,
onde o vendedor, escondido atras de uma grande quantidade de produtos, assistia
a uma televisdo minuscula com imagens preto e branco. Havia jornais, todo tipo
de revista, cartdes, gibis, balas e 4gua com gés. Joana comprou um cartio para cada
familiar que lhe provocava uma lembranca. Logo seguimos o caminho.

Gislaine vinha junto, bracos dados comigo, toda vaidosa. Subito tropeca,
o salto de seu sapato descola. Alfredo, vestido com seu sobretudo absurdamente

>

quente, foi o primeiro a notar a situagdo. “Olha ali uma sapataria!”, apontou,
mobilizando o bando todo na incursdo ao conserto do sapato de Gislaine.

A sapataria era quase ndo visivel. Uma sala estreita que continha um
grande balcdo, onde atras ficava Rubens, prateleiras de metal com diversos sapatos
de longos anos, e um cheiro forte de cola. Rubens era um homem alto, um sorriso
de canto de boca e em suas méos lhe faltavam as pontas dos dedos. Estava calvo,
quase nenhum fio de cabelo em sua cabega. Usava um 6culos, que caia abaixo
dos olhos, e tinha um pouco de graxa nas maos. Uma simpatia ndo ébvia, porém,
acolhedora. Nos contara que estava ali naquele pequeno espaco ha mais de vinte

anos e que seguira os passos de seu pai, também sapateiro. Enquanto adaptava
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pequenas tarraxas para prender o salto de Gislaine, fumava um cigarro, o que
incentivou Joana a lhe pedir fogo. Ndo nos custou nada, Rubens, o sapateiro, fez

de graga. Logo seguimos o caminho.

Escrever a cidade, um paradoxo

A cena narrada acima foi construida com artificios ficcionais, a partir de
experiéncias vividas com os usudrios da saide mental de um CAPS II da regido
metropolitana do Rio Grande do Sul, através de um passeio, uma caminhada nas
ruas do Centro de Porto Alegre. Propomos, por meio da cena, pensar a cidade
como produgdo de configuracdes de subjetividades. Colocamos em movimento
um caminhar pelas ruas de forma a produzir experiéncias singulares que
engendram modos de habitar o espago urbano, subjetividades multiplas.

O caminhar pelas ruas de Porto Alegre na companhia de Gislaine, Alfredo
e Joana traz a tona lugares, cheiros, sons, ruidos, que se compdem numa narrativa
urbana. Sdo experiéncias relacionais que parecem potencializadas neste territorio
da urbe — caminhar como uma forma singular de se relacionar com a cidade, um
modo de escrevé-la. Mas que cidade nos propomos escrever?

Richard Sennett analisa 0 modo de constitui¢ao das cidades contemporaneas
fazendo um percurso histérico desde a antiga Atenas até as grandes cidades
contemporaneas como Paris, Londres e New York. O autor relaciona as vivéncias dos
corpos de cada povo com a forma de organiza¢do do espago urbano, demonstrando
que, a partir da modernidade, o urbanismo foi construindo cidades em beneficio de
corpos em movimento. E dessa forma que uma nogao de corpo inaugurada com o
advento do capitalismo moderno influenciou diretamente o0 modo de construir as
cidades: o corpo passou a ser compreendido como sistema circulatério de veias e
artérias, entendendo-se anatomicamente suas partes de forma individual, e a mesma
nogio de corpo genérico estendeu-se aos projetos de mapas urbanos, projetando as
cidades como organismo (cidade-organismo). A busca de um corpo saudavel fez
com o que o espa¢o urbano fosse moldado como fluxos de passagem, facilitando a
circula¢do do transeunte (Sennett, 2003).

O autor alude ainda outras transformagdes urbanas que se relacionam

diretamente com a proliferagdo do individualismo das grandes cidades. Uma
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destas é a mudanca dos acentos do transporte coletivo, que antes organizavam-se
um de frente ao outro, instigando a socializagao entre os viajantes. Posteriormente,
nos transportes modernos e contemporaneos, os acentos sio organizados em
fileiras em uma tnica diregdo, fazendo com que os passageiros viajantes nio se
comuniquem entre si, reforcando a légica de individualizagao (Sennett, 2003).
Os automoveis também acarretaram grande mudanga na forma de
habitar o espago urbano, trazendo a velocidade, a rapidez dos movimentos, como
experiéncia de amortecimento do corpo. Em grande velocidade, os viajantes néo

mais sentem as sensagoes do espago e evitam os encontros. (Sennett, 2003).

O individualismo moderno sedimentou o siléncio dos cidaddos na
cidade. A rua, o café, os magazines, o trem, o Onibus e o metrd séo
lugares para se passar a vista, mais do que cendrios destinados a
conversagdes. A dificuldade dos estrangeiros manterem um didlogo
entre si acentua a transitoriedade dos impulsos individuais de
simpatia pela paisagem ao redor — centelhas de vida ndo merecem
mais que um lampejo de atengio (Sennett, 2003, p.289).

Assim vao se produzindo, sobre o corpo, os efeitos de uma globaliza¢do
que impode padroniza¢do e velocidade as cidades. Para Milton Santos, porém,
a globalizagdo, para além de uma captura do sujeito, faz com que também
redescubramos a corporeidade: a incessante velocidade, dificil de apreender,
marca uma materialidade sensivel no corpo (Santos, 2006).

Eis um paradoxo. Ao mesmo tempo que os sentidos do corpo se
amortecem ao serem capturados por uma aceleragio do tempo, produz-se o efeito
de uma materialidade do aspecto sensivel sobre a corporeidade. A modernizagio
contemporanea, diz o autor, mundializou todos os lugares. A 16gica da metrépole
se faz presente como principio de “universalidade” Essa mundializagdo universal
acarreta uma desterritorializacdo do sujeito, com a perda de referéncias locais-
espaciais-culturais. Segundo o autor, “quando o Homem se defronta com um espago
que nio ajudou a criar, cuja histdria desconhece, cuja memoria lhe é estranha, esse
lugar ¢ a sede de uma vigorosa alienag¢éo.“ (Santos, 2006, p. 222). Contudo, “nos
lugares complexos, que geralmente coincidem com as metrdpoles, ha profusao

de vetores: desde os que diretamente representam as l6gicas hegemonicas, até os
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que a elas se opdem.” (Santos, 2006, p. 2018). Para Baptista (1999), as cidades,
marcadas pela sua intensa diversidade e contradigdes, sdo territorios de conflitos
e negociagoes.

Com Félix Guattari, aprendemos que as cidades sao grandes maquinas
produtoras de subjetividades e engendram, “(...) por meio de equipamentos
materiais e imateriais, a existéncia humana sob todos os aspectos em que se queira
considera-las” (2012, p. 152). Porém, ainda que a produgio capitalistica se dé de
forma global, ha sempre aquilo que escapa e rompe com tais légicas. Sdo linhas
de fuga que, conforme Guattari e Rolnik (1996), frustram esses mecanismos
de interiorizacdo dos valores capitalisticos, gerando uma subversio da ordem
capitalistica e produzindo subjetividades desviantes. Trata-se de “(...) criar seus
proprios modos de referéncia, suas proprias cartografias, (...) inventar sua praxis
de modo a fazer brechas no sistema de subjetividade dominante” (Guattari
& Rolnik, 1996, p. 58). Escrevemos a cidade como esse campo complexo de
contradicdes, experimentagio e producéio de subjetividades. Habitar seu paradoxo
é nosso desafio.

Errar a cidade, corpo-tempo-espago

Os carros passam velozmente descompassando o corpo, deixando
rastros queimantes de 6leos combustiveis e sons estrepitosos ensurdecedores aos
ouvidos; um vendedor ambulante de pastéis frito oferece seu produto e aproveita
para contar suas histérias de pescaria no Recife; o barbeiro, a cantarolar, corta
os restos de cabelos de velhos que leem o jornal na barbearia de grandes janelas
com vidro transparente, no beco vazio de um centro movimentado; animais
donos de si e abandonados circulam pelas ruas buscando comida e um pouco
de atencdo; pessoas olham para o chdo enquanto caminham, como se soubessem
exatamente para onde ir; cheiros de fritura, esgoto e uma nova fragrancia de
perfume preenchem o ar, misturados ao bafo ardente que queima a pele. Restos,
rastros, ratos, memdria.

Cidade ¢ movimento com seus tréansitos, barulhos e cheiros; com seus
comércios, vitrines, prédios, pragas, memorias, moradas, pessoas e animais; ¢

cidade da exposic¢do ao tempo, do frio e do calor; dos passantes e passeantes; das

211



LINHAS DO TEMPO: Acompanhamento Terapéutico na Rede Publica

vidas e subjetividades. Andamos por suas ruas. Nosso caminhar nio se propde
aos trajetos retilineos de um ponto a outro nem a um apreciamento turistico
de paisagens pré-fixadas. Também ndo nos interessam os pontos de chegada.
Buscamos nos perder na cidade como fazia Walter Benjamin (1987, p. 73), “como
alguém se perde numa floresta”. Isso, diz ele, requer instrugdo. Buscamos atengéo
as mindcias, ao que se passa aos olhos em velocidade e dificulta a visiao. Olhar com
0s pés, ouvir com os olhos.

Paola Jacques (2006) junta-se a Walter Benjamin para nos inspirar um
caminhar errante pelas ruas. Com sua forma singular de experimentar o espago
urbano, o errante, diz a autora, se vale de trés dimensdes como guias: perder-se na
cidade; lentiddo; e produgdo de uma corporeidade outra.

Perder-se na cidade é romper com a orientagdo do espago imposta pelos
urbanistas e buscar outras formas de habitar a cidade, a partir da experiéncia.
O errante guia-se pela desorientagdo do espago, tragando caminhos outros.
Perder-se, para o errante, ocorre voluntariamente, mesmo em lugares que
ja conhega, possibilitando criar outras conexdes espaciais, diferente de sua
memoria local. A errdncia, entdo, ao se apropriar do espaco urbano, busca um
processo de singularizagéo.

Lentiddo é uma negagao do ritmo veloz imposto pela contemporaneidade.
Mais do que uma oposigdo a aceleragao do movimento, a lentiddo errante busca
criar outras referéncias espagos-temporais. Nao se refere a uma temporalidade
absoluta e objetiva, mas a uma experiéncia relativa e subjetiva do tempo e espaco.

Uma corporeidade outra é o que se produz na contaminagdo do corpo
fisico do errante com o corpo urbano. Na materialidade do corpo, a errancia é
uma experiéncia de incorpora¢io da cidade (Jacques, 2006).

Assim, errdncia constitui uma resisténcia a 16gica que visa a orientagdo do
espa¢o como norma, a rapidez e, consequentemente, a diminui¢do da experiéncia
sensivel no corpo — ldgica que constitui o pensamento urbanista hegemonico
moderno (Jacques, 2006). Um outro conceito-experiéncia proposto pela autora
parece-nos pertinente aqui. E o que ela denomina de corpografia. — experiéncia
que registra no corpo a cidade, sua memoria, os seus cheiros, seus sons, suas
singularidades. E a incorporagdo do urbano, seu tateio. A corpografia ¢ a cidade
habitada no corpo, seus registros, a propria vida urbana. E a possibilidade de
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preencher de sentidos o corpo que, sob o efeito da incessante aceleragio, se esvazia
(Jacques, 2006).
Milton Santos ja nos dissera que o tempo que comanda a for¢a da vida na

cidade é o tempo da lentiddo. Seguem suas proprias palavras.

Agora, estamos descobrindo que, nas cidades, o tempo que comanda,
ou vai comandar, ¢ o tempo dos homens lentos. Na grande cidade,
hoje, o que se da é tudo ao contrario. A forca é dos “lentos” e nao
dos que detém a velocidade elogiada por um Virilio em delirio, na
esteira de um Valéry sonhador. Quem, na cidade, tem mobilidade - e
pode percorré-la e esquadrinha-la — acaba por ver pouco, da cidade
e do mundo. Sua comunhdo com as imagens, frequentemente pré
fabricadas, ¢ a sua perdicio. (Santos, 2006, p. 220).

Aquele que caminha conforme a experiéncia do homem lento percorre
imagens possiveis de serem criadas e apreendidas. Experimenta a cidade de
outro angulo, que ndo aquele pré-fabricado, fixado, e acelerado pela maquina.
O homem lento percorre outras fabulagdes da cidade. Queremos fazer de nossas
caminhadas um ato de lentiddo, que crie outras relagées com a urbe. Fazer de

nossas caminhadas uma errancia. Incorporar a cidade.
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