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Capitulo 12

“Nenhum pardo vai ser igual a gente, né?” —
A espera pela adogio e as familias interraciais

Nicole de Carvalho Barros
Patricia Santos Silva
Liziane Guedes da Silva
Giana Bitencourt Frizzo

Estudos atuais tém sido enfiticos nos danos que o racismo pode acarretar
para as pessoas negras (Kilomba, 2019; Almeida, 2019). Almeida defende a tese
de que o racismo ¢ sempre estrutural, se portando como um elemento organiza-
dor politica e economicamente da sociedade, enquanto uma manifestagio enrai-
zada da sociedade, muitas nio vezes naturalizado (Almeida, 2019). O racismo
estrutura a légica e a tecnologia para a reprodugio das formas de desigualdade
e violéncia nos modos contemporaneos de vida, seja nas relages intrapsiquicas,
entre pessoas, institui¢des ou estruturalmente na sociedade. Ja Kilomba aponta
que o racismo ¢ a construcio da diferenca devido a origem racial ou pertenca
religiosa, em que o ponto de partida é a branquitude, com a qual todos os outros
sdo comparados numa perspectiva do estigma e da inferioridade. Para Kilomba
(2019) e Almeida (2019) é o poder que as pessoas brancas constituem, historica-
mente, para o seu grupo racial que autoriza o racismo a projetar uma sociedade
hierarquizada racialmente, o que envolve poder histérico, politico, econdmico
e social. Em tdltima instincia, “o racismo é a supremacia branca” (Kilomba, 2019,
p. 76, grifos da autora).

Em outra perspectiva, considerando que o racismo atua de modo coti-
diano e duradouro, ele gera estresse persistente é considerado como téxico ao
desenvolvimento, pois tem uma duragio prolongada e intensa, deixando a pessoa
negra, todo seu grupo racial, em um estado de alerta constante, sem algo que o
amenize (Shonkoff, Slopen & Williams, 2021). Mesmo quando a crianga nio
foi diretamente envolvida na situagio de racismo, mas suas mies relataram terem
sido discriminadas, ele pode deixar marcas ndo apenas psicolégicas, mas tam-
bém um aumento nos marcadores biol6gicos inflamatérios (cortisol e proteina
C-reativa), como mostrou o estudo de Condon et al., (2019) envolvidos em uma
série de doencas cronicas, demonstrando que embora a raga seja uma construgio
social, o racismo gera prejuizos bastante palpaveis em todos os campos da vida
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de pessoas negras (Almeida, 2019; Moore, 2012; Kilomba, 2019, CFP, 2017).
Estudos brasileiros também tém mostrado diferengas no cuidado com criangas
negras na creche e na educagio basica (Santiago, 2020; Cavalleiro, 2017; Nunes,
2017, Oliveira & Abramowicz, 2010; Silva, 2021), que recebem menos cuidados
afetivos que criancas brancas, além de diferengas no atendimento pré-natal e
assisténcia na saude da mulher (Lima, Pimentel & Lyra, 2021), s6 para exem-
plificar como ele estd em diversas esferas de nossa sociedade. Podemos falar
entdo em um possivel adoecimento fisico e emocional das criangas expostas ao
racismo, bem como das pessoas negras ao longo de todo o ciclo vital.

E inegavel que para as criancas negras, a familia tem um papel preponde-
rante na construgio e execugio de estratégias para lidar com os efeitos gerados
pelo racismo. Em familias negras que compreendem os impactos profundos
do racismo, tais estratégias sdo passadas geracionalmente e compartilhadas no
comum de serem pessoas negras (Silva & Noguera, 2020; Silva, 2015; Sil-
va, 2021; Schucman, 2018; Schucman & Gongalves, 2017; Hordge-Freeman,
2018). No entanto, em casos de familias interraciais, um movimento diferente
precisa ocorrer, pois a maioria das pessoas brancas antes de se implicarem com
o enfrentamento do racismo, precisam perceber que também tem raga/cor e se
permitir serem atravessadas pela dor que o racismo gera em pessoas negras do
seu convivio e lagos de afeto. Nesse sentido, familias inter-raciais sdo definidas
como aquelas compostas por ao menos uma pessoa de raga/cor diferente do
que o restante do grupo, por exemplo, em que a mie e/ou o pai sio brancos e
a crianga € negra, ou vice-versa. Cabe apontar que uma mesma familia pode
ser percebida como inter-racial em um momento e em outro nio, dependendo
dos significados que a raga assume em determinado contexto, muito embora,
os conflitos e violéncias sobre o ponto de vista racial ndo sejam tdo abstratos e
possam causar sofrimento intenso aos membros negros do grupo familiar, prin-
cipalmente devido ao racismo cotidiano (Schucman, 2018; Hordge-Freeman,
2018). Pessoas negras em contato intimo com a branquitude, compondo um
grupo familiar, por exemplo, podem sofrer de um continuo e violento choque,
causando, dessa forma, uma separagio da sua relagio com a sociedade e desor-
ganizagio psiquica (Kilomba, 2019; David, 2018, CFP, 2017).

Quando se trata de uma crianga negra em uma familia com adultos cui-
dadores majoritariamente brancos, esse quadro de sofrimento psiquico pode se
agravar, pois, por um lado, a crianca ainda néo adquiriu um aparato simbélico
para lidar minimamente com esses choques violentos provocados pelo racismo
(e mesmo quando adquirido ji é da ordem do traumdtico); por outro, a maioria
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dos membros de uma familia branca estd imersa na branquitude, muitas vezes
cega para as questdes raciais, sem, portanto, ter ciéncia da toxicidade de seu
préprio ambiente familiar & crianga principalmente, deixando-a desprotegida.

Apesar da branquitude ser uma ideologia presente desde o periodo da
escravizagio, apenas recentemente foi reconhecida nos estudos como um meca-
nismo do racismo que reitera os privilégios de pessoas brancas em detrimento da
opressdo de ndo brancos (principalmente pretos, pardos e indigenas quando se
considera a histéria do Brasil) pela discriminago racial. Os principais estudos
sobre a branquitude (Frankerberg 1999; Bento, 2002; Cardoso, 2011) apontam
que esse mecanismo ocorre por um apagamento da implicagdo do branco nas
relagdes raciais, acarretando, por um lado, no siléncio, na omissio e na suposta
neutralidade diante do racismo e, por outro lado, na pritica discriminatéria
sistemdtica com objetivo de manter e reproduzir situa¢des de privilégios. Esse
evitamento do papel do branco na histéria da escravizagio traz vantagens con-
cretas e simbdlicas a esse grupo, pois nio o associa a um legado que evidencia
um lugar de privilégio tanto econdmico, quanto cultural, desfrutado atualmente
(Schucman, 2014; Bento, 2002).

No discurso, a branquitude ¢ definida como o poder de nomear e circular
na cultura. Pela supremacia branca, a qual associa a brancura a significados
muito positivos, como também, a todo momento dissemina essa associagio pela
cultura; a hegemonia branca é definida como padrio de humanidade, onde olha
o outro com uma lente que nio se olha a si mesmo, lente essa denominada raga.
Nessa visio, o branco nio possui raga, pois € universal; os outros que precisam
ser categorizados em “ragas” (negros, indigenas). O branco, dessa forma, possui
o poder de nomear o outro e, 20 mesmo tempo, nao é marcado por esteredtipos
(Frankerberg, 1999).

Bento (2002) desenvolveu alguns dos principais conceitos sobre aspectos
psiquicos da branquitude, entre eles, o pacto narcisico, o qual se refere a um
pacto silencioso (pois como o branco € considerado como universal, nio € ques-
tionado como fora do padrio) de apoio e fortalecimento dos considerados iguais
e de invisibilidade dos considerados diferentes. A invisibilizagdo ¢ estratégica,
pois invisibiliza principalmente a parte negra do negro, que seria a dimensio de
sua existéncia que marca a presenga da opressio racial. Essa lembranca realca a
brancura que o branco tanto quer silenciar para que a nogio de universalidade
do branco nio seja posta em questdo, como também para omitir a natureza
relacional intrinseca das relagdes raciais. A branquitude é um processo transge-
racional e pode atuar tanto de forma consciente quanto de forma inconsciente,
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quando, por exemplo pessoas brancas nio conseguem explicar porque pensam
que um homem negro de terno é, necessariamente, um seguranga em vez de
um executivo.

Além de serem invisibilizados, os considerados diferentes sio excluidos
moralmente, sendo postos além das regras e valores morais. Ha uma auséncia de
compromisso moral e distanciamento afetivo, comprometendo a capacidade de
se aprender e de se ter uma identificagdo com um outro considerado diferente.
No entanto, o outro considerado diferente é bastante visibilizado negativamente
quando ascende, ou quando “invade” um espago que na concepgio do branco
nio poderia ser ultrapassado (Bento, 1992).

Segundo Piza (1996), algumas caracteristicas comportamentais cotidianas
da branquitude séo: ser algo consciente apenas para os negros; hd um siléncio
em torno da raga, ndo ¢ um assunto a ser tratado; a raga ¢ vista nio apenas
como diferenga, mas como hierarquia; as fronteiras entre negros e brancos
sdo sempre elaboradas e contraditérias; hd, em qualquer classe, um contexto
e prética da supremacia branca; a integragdo entre negros e brancos ¢ narrada
sempre como parcial, apesar da experiéncia de convivio; a discriminagdo nio
¢ percebida, e os brancos se sentem desconfortdveis quando tém que abordar
assuntos raciais; a capacidade de apreender com o outro, como um igual ou
diferente, fica embotada.

As consequéncias da branquitude ultrapassam o racismo cotidiano e
atravessam a estrutura de préticas institucionalizadas na sociedade (racismo
estrutural). Nesse contexto, as institui¢Ges sdo apenas a materializacio da estru-
tura social, a qual possui o racismo como um de seus componentes orginicos,
visto como uma norma, e ndo como uma exce¢io. No racismo estrutural, um
grupo racial (branco) estd sob controle do aparato institucional; no entanto, o
racismo estrutural ndo se limita apenas a representatividade, pois mesmo que
pessoas negras estejam inseridas em espagos de poder, as a¢des individuais sao
orientadas pelas instituicées e pela estrutura da sociedade para discriminar de
forma sistemdtica grupos racialmente identificados. Nesse sentido, por mais que
pessoas que cometam atos racistas sejam responsabilizadas juridicamente, as
institui¢cdes que nio reconhecerem o problema das desigualdades raciais estario
reproduzindo-as (Almeida, 2019).

Os dados sobre adogio no Brasil evidenciam como o racismo estrutural
atravessa todo o funcionamento de uma sociedade. Hd um grande nimero de
familias formadas inter-racialmente entre pais brancos e filhos pretos ou pardos
nos processos legais de adogdo, apesar de haver uma preferéncia por criangas
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brancas. Em relagdo 4 fila de espera, hd cerca de 30.000 pretendentes, maioria
de raga/cor branca, para 5.000 criangas em acolhimento institucional, maioria de
raga/cor preta e parda (Eurico, 2018). Pessoas brancas, maioria de classe média
a alta, sdo as que possuem condigdes de se ter uma nova crianga na familia,
enquanto que as familias biolégicas das criancas pretas e pardas nao conseguem
manté-las, tendo os filhos/as destituidos de suas familias compulsoriamente para
serem encaminhados ao processo de adogio, apesar deste ser o ultimo recurso
para a crianga, de acordo com o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA,
1990). Cabe ainda refletir de que modo o préprio racismo cria as compreensdes
de quais familias tém condigdes e quais ndo tem para criar uma crianga, sendo
que em muitos estratos socioeconomicos a violéncia se propaga sem que isso
resulte em perda do poder familiar.

Nesse contexto de formagio de uma familia inter-racial constituida pela
via da adogdo de adotantes brancos e criangas pretas, o racismo e a branquitu-
de podem estar mais agravados, pois os adotantes brancos podem ter passado
uma vida inteira sem nenhuma relagio horizontal continua e/ou empitica com
pessoas pretas e pardas, devido ao préprio racismo e ao fato de a branquitude
delimitar e segregar os espagos de circulagio e de convivéncia. Dessa forma,
a adogdo pode ser a primeira vez que pretendentes brancos a pais se deparam
forcosamente com questdes raciais e tenham que encarar um modo real de incluir
uma crianga preta ou parda em seu meio de vida. Além disso, a probabilidade
que a crianga preta ou parda a ser inserida na familia adotiva ser a inica negra
¢ maior, quando comparada a uma familia biolégica, o que pode permitir que
o racismo seja praticado cotidiana e deliberadamente, jd que o grau do racismo
sofrido também depende do grau de brancura considerado de um certo contexto
tanto micro (familiar), quanto macro (nacional).

Se, por um lado, compactuar com a branquitude faz com que os adotan-
tes permanegam com e usufruam de privilégios, os quais fornecem condigoes
estruturais e simbolicas para a formagio de uma familia (¢ desfavorece — e
muito — a formagdo das familias ndo brancas), por outro lado, a manutengio
da légica da branquitude causa uma nio pertenca de filhos negros em familias
brancas, ainda mais perversa com criangas pretas, de pele escura. De alguma
maneira, esse conflito ¢ evidenciado quando os pretendentes se deparam com
a realidade da adogdo na medida em que tentam conciliar a branquitude com a
inclusdo de um possivel filho/a negro/a como seu igual (portanto, fora da logica
da branquitude), ja que a maioria das criangas em processo de adogio sio pretas
e pardas e a maioria dos adotantes sdo brancos.
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Esse conflito pode ser tensionado a partir do momento no qual os candi-
datos decidem por uma adogio e preenchem um pré-cadastro quando ingres-
sam com um pedido de habilitagio para adogdo em um Juizado da Infincia e
Juventude. Nessa ficha, os candidatos devem optar por algumas caracteristicas
da crianga jd pré-determinadas, entre elas, a raca/cor da crianga, havendo as
seguintes op¢des para essa escolha: branca, preta, amarela, parda, indigena e
sem preferéncia (CNJ, 2022).

Uma pessoa negra que ascende socialmente é obrigada a lidar com um certo
tipo de racismo, diferente de outras camadas socioecondmicas, nio mais pela
auséncia de acesso a recursos e bens, mas pela convivéncia constante com uma
maioria de pessoas brancas que a todo tempo questiona o que essa pessoa negra
estd fazendo nesse lugar, seja com perguntas sem sentido, seja com violéncia di-
reta. A partir dessa reflexdo, qual o impacto para uma crianga negra que convive
em um territério normalizado por e para pessoas brancas? Se a capacidade de
identificac¢io e de aprender com o outro ficam comprometidas na branquitude,
como serd a relagdo das mies e/ou pais brancos com filhos(as) negros(as)? Seria
possivel essas futuras mies e/ou os pais brancos quebrarem o pacto narcisico da
branquitude a0 menos em prol do bem-estar do seu filho(a)? E se fosse possivel
essa quebra, como essas maes ¢/ ou pais poderiam realizd-la? Essas foram algu-
mas das questdes que inspiraram a reflexdo deste capitulo.

Aqui discutiremos dois grandes grupos relacionados a escolha da raga/cor
da crianga frente a uma adogdo: os pretendentes que restringem a raga/cor da
crianga (excluem somente criangas pretas ou s6 aceitam criangas brancas) pelo
desejo de uma crianga ser parecida com os pais e/ou por ter medo de nio saber li-
dar com situagdes racistas; e os que incluem uma crianga negra (se identificando
como indiferentes quanto a raga/cor), apesar do medo de nio saberem lidar com
situagdes racistas. Essas duas posi¢coes podem apresentar diferentes implicacdes
na futura constituigio familiar e serdo discutidas no presente capitulo a partir
de algumas falas que inspiraram essa reflexdo. Essas falas sdo oriundas de um
estudo sobre as Expectativas de pais e mées habilitados a adogdo inscritos no
Sistema Nacional de Adogio na comarca de Porto Alegre (Frizzo, et al., 2016)
e ilustram as reflexdes construidas pelas autoras.

Quando se restringe a raga/cor da crianca
A gente 56 colocou exclusio do negro, d, pela questio da sociedade [...]. S5 porque é negro,
entende? (se referindo a uma cena racista que testemunhou). E isso, pra ele marca muito

(se referindo ao companheiro), a gente fica com medo assim de como a gente vai lidar
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com isso? Dai a gente até botou pardo, porque tem pardos que as vezes sio tio clarinhos,
que, claro que nenhum wvai ser igual a nds, um pardo. [...]. Ele é branco de olho bem
azul (se referindo ao companheiro). Entdo nenbum vai ser igual, mas pelo menos néo
dd aquele contraste assim, de “0, aquele Id”, sabe. [-..]. A gente tem muito medo disso.
N, da sociedade. E eu me pergunto também, mas serd que o pardo também nao vai
sofrer isso? Né, mas é que dai se tu botar sé branco, ai sim que vai ficar muito mais
dificil (se referindo ao maior tempo para adogio caso o casal restringisse ainda mais as

caracteristicas da crianga) — Caso 3, (mulhber branca).

Como exemplo da vinheta acima, é possivel perceber que hd uma pre-
feréncia por criangas brancas. E que, quando ocorre a inclusido de criancas
de outras raga/cor, apenas o pardo é percebido enquanto possibilidade para a
adogio. A categoria mestico surgiu dentro do contexto histérico do idedrio de
branqueamento elaborado pela elite brasileira apds a “aboli¢ao” da escravizagio,
como um processo imaginado para se chegar ao branco. Se por um lado, hd
uma indefini¢ao social do mestico, dificultando a identificagdo de uma prépria
identidade mestica ou preta, a branquitude identifica com facilidade aqueles que
nio fazem parte do grupo racial branco. O mestico significa, nesse contexto, um
lugar de negacio do negro por parte do branco, e, ainda, um lugar de afirmagio
da pertenca dentro do grupo negro, fazendo surgir a categoria pardo (Munanga
& Gomes 2006; Gomes, 2017).

A ideologia do branqueamento associado ao mito da democracia racial,
que defende que no Brasil, negros, brancos e indigenas vivem harmoniosamente,
assim como os esteredtipos negativos relacionados a ascendéncia africana, criou
uma cisdo entre as pessoas pretas e a pessoas pardas no Brasil, tornando ainda
mais dificil a construgio de um pertencimento racial e luta em comum pelos
direitos do povo negro no Brasil. Na esteira desses acontecimentos, o termo
pardo ganha for¢a, denotando nio apenas uma cor de pele mais clara, mas
sobretudo um distanciamento dos significados atribuidos a ser negro no Brasil
(Gomes, 2017). Por esse motivo, o movimento negro historicamente tem atuado
na promogio de uma identidade racial negra positivada, que inclua tanto pretos
como pardos, baseada nas culturas africanas e afro-brasileira e com a histéria
de seus ancestrais (Gomes, 2017; Schucman, 2018).

A cor parda, no contexto de restri¢io da cor preta da crianga pelos ado-
tantes, ¢ uma conciliagdo entre uma crianga de pele nio tio escura, ou seja, nio
tdo preta, mantendo-se uma esperanga em ndo estremecer as bases da prépria
branquitude por nio ter que se deparar com uma crianca marcadamente negra
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em seu convivio intimo; e um tempo de espera nio tao longo para a adogdo. Por
haver poucas criangas brancas nessa situagio, e muitas pessoas interessadas em
adotd-las, restringir o perfil apenas para criangas brancas aumentaria indefini-
damente o tempo de espera, tempo esse que ndo estd a favor dos pretendentes
- que geralmente possuem mais idade, visto que para a maioria das familias
a motivagdo para adogio ¢ devido a situagdes de infertilidade (Schwochow &
Frizzo, 2021; Rampage at al., 2016).

Schucman (2018) fala sobre o mecanismo de negagio da alteridade para
possibilitar um relacionamento afetivo quando o racismo é enraizado. A pessoa
pode ser negra, mas o que importa ¢ ela nio ser chamada de negra, amenizar
a sua cor (ou até fantasiar sem cor) para poder amé-la (Kilomba, 2019; Hord-
ge-Freeman, 2018). Ser chamado de moreno ou de outras cores que visam
“amenizar” a cor negra, revela uma estrutura hierarquica entre negros de pele
clara e negros de pele escura. Quando uma pessoa parda ¢ considerada nio-
-negra, ndo ¢ pela sua aproximagio ao branco, mas pela possivel amenizagio
de sua origem negra em comparagio com pessoas com tons de pele mais escura
(Fanon, 1983). No processo de adogio, a possibilidade de poder excluir as pos-
siveis criangas reconhecidas como pretas e incluir apenas as reconhecidas como
pardas materializa em préticas institucionalizadas esse mecanismo subjetivo do
branqueamento pela amenizagio da cor.

A invisibilidade do negro seria um dos principais sintomas da branquitude,
pois esse mecanismo ¢ um elemento importante para a identificagio do branco
(Bento, 2002). Reconhecer a parte negra do negro que mais remete a opressio
racial, exporia a associagio direta entre opressdo racial e privilégios, ameagan-
do a manuten¢io da branquitude (Mbembe, 2014; Shucman, 2018). Por isso,
evita-se a qualquer custo a aproximagio entre brancos e negros, mesmo que o
discurso fique ambiguo e contraditério. Ao mesmo tempo que pessoas brancas
reconhecem o racismo, também o praticam diariamente pois nio o identificam
como presentes em si mesmo e com caracteristica estrutural. Desse modo, a
branquitude permite a construgdo de um discurso distorcido, pois nio inclui o
enunciante desse discurso nem no ato, nem na solugo.

Esse evitamento dos brancos em reconhecer o racismo como estrutural
resulta, portanto, na exclusio da possibilidade de haver vinculos familiares
com as pessoas marcadamente negras. Nessa situacdo, o adotante branco,
apesar de reconhecer a existéncia do racismo, exclui sua prépria responsa-
bilidade e implicagdo nas relagdes raciais para dentro e além do seu seio
familiar. Logo, em um contexto em que parece ser inevitivel construir um
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vinculo familiar com criangas negras, sobretudo de pele escura, o preco que
essa crianga precisaria pagar para fazer parte da familia seria o de aceitar o
apagamento da sua raga/cor, “amenizando-a”, como pré-requisito para ter o
direito novamente a familia, desejo latente da maioria das criangas e adoles-
centes inseridas no SNA.

Nesse sentido, no qual os adotantes brancos seriam as primeiras referéncias
de cuidado, ou seja, através dos quais a crianga apreenderd seu modo de existir
no mundo, quais poderiam ser os impactos para uma crianga considerada parda
em uma familia que optou pela exclusio de criangas pretas, sendo ela reco-
nhecida como “ndo tio negra” . Nesse contexto, é reencenada a violéncia do
abandono através do apagamento da raga/cor das criangas pretas e pardas, pois
negar a raga/cor da crianca deixa implicito que, a qualquer tempo a crianga serd
desmascarada e percebida como um elemento estranho e excluido da familia,
simbolicamente ou de modo pritico, por ndo poder corresponder ao idealizado.
Dessa forma, as criangas negras vio compreendendo que € preciso rejeitar a sua
autoimagem, na tentativa de se afastar dos estereGtipos negativos associados aos
negros. A partir disso, o corpo nio ¢ vivido como fonte de prazer, pelo contrério,
¢ estabelecida uma relagio persecutéria com as caracteristicas que remetem a
raga/cor negra, prejudicando a construgio de sua subjetividade (Silva, 2021;
David, 2018; Kilomba, 2019; CFP, 2017; Fanon, 1983), como vemos no artigo
de Santiago em que a uma crianga negra pequena refere que a boneca negra nio
precisa de ajuda para dormir, ou comer, porque ela nio é “nené”, ela é preta”
(Santiago, 2020, p. 10).

Apesar de haver esses fendmenos psiquicos que subjetivam a branquitude
(pacto narcisico, exclusio moral, distor¢des e ambiguidades no discurso), nem
sempre as pessoas brancas tém consciéncia desses processos. Alids, quanto mais
inconscientes forem esses mecanismos, mais resguardada permanece a branqui-
tude. Nesse contexto, a principal justificativa manifesta para exclusio de crian-
¢cas marcadas como pretas ou pardas néo é o pacto narcisico entre o grupo racial
branco, mas sim essa expurgagio do racismo sendo praticado pela sociedade: o
medo ou o nio saber lidar com situagdes racistas devido ao provivel contraste
entre a cor de pele das mies e/ou pais e da crianga. Ndo hd um questionamento
de atitudes racistas no préprio seio familiar, mas uma proje¢io de que outros
serdo racistas. Sim, o racismo existe e é importante reconhecé-lo como presente,
mas para que ele saia de uma posigio cristalizada e estruturante em nossa socie-
dade, é preciso responsabilizar a prépria branquitude pelo racismo, comegando
pela racializa¢io dos brancos.
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Incluem todas as ragas/cores
Mas jd estando aberto a uma crianga negra, por exemplo, e nio sei como vai ser ne.
Eu néo passei por, eu sou branca, eu ndo passei por discriminagdo, é algo que ta longe
da minha realidade. Entio eu nio sei se como mdae eu vou poder ajudar o meu filho a
superar essas questoes da forma que ele for precisar tanto na sociedade, como na minha
familia. Entéo, o que eu tento fazer mais € preparar eles (se referindo a familia), assim,

pra que eles estejam abertos. — Caso 1, (mulber branca).

Como exemplo da vinheta acima, quando adotantes brancos incluem a
possibilidade de uma filha ser reconhecida como uma pessoa preta, apesar do
medo de uma sociedade racista, reconhecem que tanto dentro quanto fora do
nicleo familiar, a crianga negra provavelmente ird enfrentar situagdes racistas.
O reconhecimento da existéncia do racismo estrutural e das possiveis manifesta-
¢oes de um racismo sutil promovido até pela prépria familia da enunciante, leva
a uma busca em melhor compreendé-lo, assim como, a preparagio da familia
para lidar com questdes racistas.

O reconhecimento da implicagio do branco nas dinidmicas raciais passa
pelo reconhecimento da existéncia de uma identificagdo racial branca. Em al-
guns casos de adotantes brancos que incluem criangas marcadas como pretas
ou pardas, parece que ja hd um inicio desse movimento, mesmo que o filho/a
negro/a esteja ainda apenas na imaginagio. Diferente do primeiro subitem deste
capitulo, o discurso dos que incluem criangas pretas apresenta uma maior per-
meabilidade no que é manifesto quanto as relagdes raciais, com menos ambi-
guidades no discurso, indicando uma maior consciéncia e entendimento sobre
as implicagbes da branquitude.

Em Helms (1990), se argumenta como o branco poderia desenvolver uma
possivel identidade racial branca nio-racista, de modo que aceite sua propria
branquitude e as implicagdes culturais, politicas e socioecondmicas de sua po-
si¢do, possuindo uma visio do seu eu como um ser racial. O autor verificou seis
estagios de desenvolvimento da identidade racial branca: (1) “contato” embasado
nos estere6tipos aprendidos — curiosidade primitiva ou medo de pessoas negras;
(2) “desintegracdo” embasada por um contato mais préximo — desconforto da
culpa, vergonha pelo reconhecimento das préprias vantagens do sistema racista;
(3) “reintegracio” embasada pelo questionamento da defini¢io de branco e da
justifica¢do do racismo — sentimento de alienagio em relagio a outros brancos
em fases anteriores; (4) “falsa independéncia”; (5) “imersio / emersio” embasada
pelo desconforto com a sua prépria branquitude — busca de uma nova maneira
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de ser branco; (6) “autonomia” embasada por uma internalizagio de uma nova
concepgio do que € ser branco — processo continuamente em andamento sem
um ponto de chegada, estando aberto a novas informagdes e novas maneiras de
pensar sobre varidveis culturais e raciais.

O que faz com que alguns adotantes estejam mais sensibilizados em relagio
as questoes raciais e outros ndo? Uma maior sensibilidade pode ter sido desenca-
deada quando deparados a obrigatoriedade de escolher uma raga/cor da crianga?
Essa sensibilidade pode ter sido instigada durante o periodo de espera da crianga?
Essas perguntas vio guiar a discussdo a seguir.

O convivio familiar afetivo de uma pessoa branca com uma pessoa negra
pode desencadear essa consciéncia, desde que a convivéncia nio esteja em uma
relagdo hierarquizada. O sujeito branco ao sentir um duplo pertencimento, ora
privilegiado por ser branco, ora discriminado por estar ao lado de negros, pode
se deslocar de si para uma outra posi¢io subjetiva, reconhecendo a alteridade
independente da sua condigdo (Schucman, 2018). Podemos perceber algumas
marcas sociais importantes dos adotantes brancos com uma maior conscienti-
zagio dos aspectos da sua prépria branquitude: casais que se reconheciam como
inter-raciais; ou que conviviam intimamente com familiares e amigos com raga/
cor ndo-branca; como também casais homoafetivos. A aproximagio de uma per-
cepeio da discriminagio causada pelo preconceito racial e de orientag¢io sexual
podem diminuir as barreiras da exclusio moral da branquitude.

Outro aspecto evidenciado nesse contexto de maior conscientiza¢io dos
processos da branquitude (mesmo que isso nio seja explicito dessa forma) é o
quanto esses futuros adotantes brancos possuem uma expectativa de poderem
contar com grupos de apoio @ adogao para poderem conscientizar e vivenciar
sentimentos e experiéncias relacionados 4 adogdo, incluindo questdes raciais,
a partir da troca com outros adotantes, como também com os auxiliares dos
grupos (Silva, et al., 2022). Nesse contexto, seria importante que a0 menos
esses profissionais estivessem qualificados quanto ao letramento racial para
propiciar novos agenciamentos do sujeito pelo questionamento do regime de
verdade racista atual.

O desenvolvimento do letramento racial implica em uma queda de um
regime de verdade racista, e com isso, uma transformagio do proprio entendi-
mento de si, ja que as referéncias antes presentes e naturalizadas como verdades
cristalizadas e absolutas sdo agora postas em davida. Hd um movimento de
desconstrugio dessas “ditas verdades”, a0 mesmo tempo que hd um movimento
de novas construgdes das relagdes.
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O discurso da negritude, nesse sentido, exerce um papel fundamental,
tanto na denuncia e desconstrugio do regime de verdade vigente, quanto na
construgio de novas relagdes de uma forma racializada. Nesse sentido, o letra-
mento racial propde a transformagio das perspectivas e intengdes dos individuos,
produzindo outros sujeitos que percebam a produgio da sua racialidade e que,
com isso, possam responder de uma forma racializada a ambientes e estruturas
raciais (Severo, 2021).

O exercicio do letramento racial ¢ realizado por uma pritica de leitura de
obtengdo e assimilagio da verdade transformando-a em um principio de agio
permanente no sentido de: reconhecer o valor simbdlico e material da branquitude;
definir o racismo como um problema social atual; compreender que as identidades
raciais sdo resultado de uma construgio social; tomar posse de um vocabuldrio
racial que facilite a dialética sobre a raga, racismo e antirracismo; apreender a
habilidade de traduzir e interpretar cédigos (ndo ditos) e priticas racializadas; e
de percepcio da interseccionalidade do racismo com as desigualdades de classe,
as hierarquias de género e a heteronormatividade (Twine & Steinbugler, 2006).

Alguns adotantes brancos que incluem criangas pretas e pardas como
possivel filho/a se sentem convocados a se permitirem realizar esta descons-
trugdo e uma construc¢io nova de uma racializa¢io do branco pelo letramento
racial. Dessa forma, eles poderdo se tornar responsiveis pelo desenvolvimento
de reflexdes e agdes que possibilitem transformacdes efetivas no enfrentamento
do racismo estrutural, incluindo o cotidiano e as instituicoes (Gomes, 2017,

Carreira, 2018).

Consideracoes finais

Ao pensar o racismo no contexto da adogio, hd variados agravamentos: a
vitima da violéncia racial muitas vezes é uma crianga, que deveria ser protegida;
ndo raras vezes, como também ¢ a nova organizagio familiar que reproduz o
racismo no cotidiano, justamente as figuras que deveriam protegé-la. Virios
estudos demonstram que o impacto do racismo na infancia acompanha as pes-
soas negras ao longo de suas vidas (Kilomba, 2019; David, 2018; Silva, 2021,
Shonkoff et al., 2021). Destaca-se que os efeitos da vivéncia cotidiana do racis-
mo, seja ele direto ou “sutil”, pode ter efeitos avassaladores tanto para a crianga
quanto para a familia durante o periodo de construgio de novos vinculos na
familia por adogdo. Ainda que essa pritica nio seja intencional, considerando
que o grupo familiar pode, ainda, estar despreparado para lidar com as relagdes
étnico-raciais, é preciso que as pessoas adultas envolvidas na relagio possam



234 SECAO I - SaUDE, Epucacio E DESENVOLVIMENTO HUMANO

efetivamente assumir essa posi¢do de cuidado, inclusive em relagio as necessi-
dades étnico-raciais.

Dito isto, quando as familias inter-raciais refletem sobre as diferencas
raciais e agem conscientemente numa perspectiva antirracista, podem evitar
intensos sofrimento e prevenir violéncias didrias para os integrantes negros da
familia. O movimento necessirio, nesse contexto, portanto, ¢ trazer o debate
racial & tona, através da racializagdo dos cuidadores brancos para que haja um
ambiente no seio familiar propicio a uma maior protegio da crianca e adolescente,
e das pessoas negras de modo geral, contra o racismo, principalmente nas suas
facetas as mais sutis e cotidianas. Deste modo, talvez seja possivel construir novas
formas de relacionamento e existéncias entre pessoas negras e brancas, adultos
e criangas, que considerem e assumam a racialidade que ja estd presente em
nossas vidas, mas agora propiciando compreensio mais profundas, nos dmbitos
histérico, econémico, cultural e subjetivo, que vai além do individuo, mas que
ainda assim depende de sua implica¢io para uma mudanca de paradigma social.

Em termos do processo de habilitagdo para adogio, destaca-se a neces-
sidade de refletir sobre os significados e efeitos da presenca da classificagdo
raga/cor nos formuldrios de ingresso a adogio, trazendo-a para o centro do
debate e investigando inclusive a raga/cor dos pretendentes, e nio apenas das
criangas. Nao se trata de negar a importincia da raga/cor para a adogio, pelo
contrério, trata-se de afirmar que essa informagéo ¢é tio importante que precisa
transversalizar todo o processo de adocio, inclusive avaliando as reais condicoes
de uma familia acolher uma crianga negra, seja ela preta ou parda. Portanto,
percebe-se a necessidade urgente de se abordarem as questdes de educagio para
as relagdes étnico-raciais e letramento racial com candidatos a adogdo desde os
cursos de preparacio de pretendentes que buscam o processo de habilitagio,
especialmente candidatos(as) brancos(as) que considerem adotar criangas pretas
e pardas. Sabe-se que a pritica dos técnicos judicidrios ainda ¢ bastante desigual
e leva em consideragio a experiéncia individual de cada profissional, contudo,
o debate das relagdes étnico-raciais na adogio se tornou, inegavelmente, um
tema premente a ser debatido, como percebemos a partir dos relatos das familias
adotivas (Silva, et al., 2020; Rufino, 2002; Twine, 2004). Algumas iniciativas
bem recentes como do Tribunal de Justica de Sdo Paulo®, ao promover debates

? Palestra online: Desvelando o racismo: a importancia de se discutir sobre adogio inter-racial com
os pretendentes a adog¢do — https://www.tjsp.jus.br/InfanciaJuventude/BoletimEletronico/Noticia?
codigoNoticia=74408&pagina=1
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sobre o letramento racial, por exemplo, parece ser um caminho promissor para
esse objetivo, bem como o didlogo mais estreito com familias que ja lidaram com
esses desafios, bem como com institui¢des do terceiro setor como o CEERT-SP
que tem visibilizado essa questdo hd mais tempo (Teixeira, 2016).

Familias que nio convivem com pessoas negras em lugares sociais diver-
sos, que nunca refletiram a respeito dos significados de ser branco ou negro
na sociedade brasileira, ou, ainda, que supdem que a raga/cor ¢ indiferente em
nossa sociedade, muito possivelmente tem um caminho longo a percorrer para
preparar-se para lidar com a complexidade da criagdo de uma crianga negra
sauddvel e que tenha orgulho de sua raca/cor. Nesse sentido, é preciso recorrer as
estratégias j4 existentes, e tracar novas, para que cada vez mais pessoas brancas se
eduquem para as relagdes étnico-raciais (Silva, 2015; Silva, 2021; Severo, 2021;
Schucman, 2018; Nunes, 2017). Esse movimento passa por participar de grupos
de apoio sobre adogio, conviver com outras familias interraciais, conviver com
tamilias negras em posi¢des sociais nio hierarquizadas, participar ativamente
de espagos de atuagdo antirracista, consumir materiais literarios e audiovisuais
que visibilizem a presenca de pessoas negras nos mais variados lugares. A par-
tir desse movimento, cada vez menos haverd espago para o estranhamento da
diversidade étnico-racial dentro da familia adotiva (e qui¢d bioldgica) e esta-
remos efetivamente garantindo o direito de criancas negras, pretas e pardas, a
constituirem uma familia que as ama pelo que elas sio, e ndo pelo que (ou com
quem) se parecem ou deveriam ser.
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