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RESUMO: O presente trabalho versa sobre o início de um estágio didático de nível superior realizado na 

disciplina de Fisiologia Geral Aplicada à Fisiologia. O maior desafio presente é ministrar uma disciplina de forte 

cunho biológico em um curso com pouca atenção voltada a esse tema, ao mesmo tempo em que os alunos tem de 

lidar com seu primeiro semestre de aulas presenciais e as naturais inseguranças geradas pelo contexto, como a 

realização das provas presenciais. O contexto da pandemia também exerce influência sobre os próprios 

professores, uma vez que estes passaram os últimos dois anos utilizando-se apenas de ferramentais virtuais de 

ensino, abstendo-se de desempenhar no espaço físico da sala de aula a ministração das aulas. Estão sendo 

realizadas aulas teóricas expositivas, sempre buscando correlacionar aspectos técnicos da fisiologia com o dia a 

dia dos estudantes e visando também sua aplicação profissional no contexto da psicologia. Também estão sendo 

utilizadas ferramentas virtuais de ensino, como vídeos sobre o conteúdo, questionários online e criação de grupos 

em aplicativo de mensagens para dúvidas e conversas sobre a disciplina. Até o momento, os alunos parecem 

estar se sentindo bastante à vontade e superando as dificuldades impostas por essa transição, assim também 

como os ministrantes, que tem conseguido lidar com questões referentes a esse recomeço. O estágio percorrerá 

todo o semestre, e ao seu final, em outubro, serão realizadas autoavaliações docentes e também pelos próprios 

alunos. 


