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RESUMO: O presente relato debruça-se sobre a experiência de monitoria acadêmica na disciplina Tópicos
Sobre Estudos Interdisciplinares I do curso de Fonoaudiologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
regida pela Profª Drª Lenisa Brandão na modalidade EAD, no semestre de 2021/1, e orientado pela Profª Drª Ana
Paula Ramos, atual regente da disciplina. Cabe, então, salientar as bases e os temas que fundamentam a
disciplina; conceitos ligados à multidisciplina, interdisciplina e transdisciplina nos diferentes espaços de
trabalho, promoção, prevenção e humanização em saúde, determinantes sociais em saúde e combate às
iniquidades sociais, saúde das populações negra, indígena e LGBTQI+, assim como deficiência e acessibilidade.
Visto isso, a disciplina possibilita a inserção da discussão de temas como o respeito à diversidade, incluindo a
temática racial e de gênero. Inicia os alunos no processo de reflexão crítica, aproximando-os da realidade do
trabalho nos campos da saúde e da educação e promove a articulação entre teoria e prática de forma dinâmica e
criativa, bem como a aplicação destes conceitos na atuação clínica e na pesquisa em Fonoaudiologia no que
tange à promoção da saúde, avaliação, habilitação/reabilitação em saúde. Destarte, além do contato direto com a
docência, a experiência de monitoria acadêmica permeou uma infinidade de novas perspectivas e interpretações
de mundo, bem como a certeza de contribuição efetiva para o desenvolvimento do pensamento crítico dos alunos
– esse, claro, associado a um repertório teórico riquíssimo disponibilizado e discutido em cada uma das aulas.
Dessa forma, superou-se com empatia, conhecimento e muita criatividade os desafios enfrentados durante a
pandemia de COVID-19. Por fim, arrisco destacar a importância da experiência docente dentro da Universidade
e, também, que a contribuição para a criação de um ambiente virtual acolhedor e inclusivo foi um dos
aprendizados mais valiosos da experiência com a monitoria.


