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RESUMO

A maioria das adog¢des no Brasil sdo inter-raciais entre pais brancos e filhos/as pretos/as. O
momento de pré-cadastro, no qual futuros adotantes optam por caracteristicas da crian¢a € um
dispositivo que estimula a reflexdo sobre as relagdes raciais. A branguitude é uma ideologia
presente desde o periodo de escravizacdo, que compromete a relacdo entre brancos e ndo-
brancos, mas que apenas em estudos recentes foi reconhecida como existente. Portanto, o
objetivo desse trabalho foi analisar como a branquitude se manifesta na expectativa de uma
adocao inter-racial de pretendentes habilitados na fila de espera para adocdo. Foram analisadas
40 entrevistas de acordo com o critério de amostra por exaustdo no delineamento qualitativo
exploratdrio. As transcrigdes das entrevistas foram analisadas por meio da anélise temética
reflexiva pelo auxilio do software NVivo. Os resultados demonstram que ha implicitamente um
discurso latente racista entre as falas dos participantes. Além disso, foi constatada uma relagéo
entre a cor de pele da crianca, a cor de pele dos pretendentes e a expectativa pelo tempo de
espera na fila para adocao. Quanto “mais branco” o participante se considerava, mais a cor de
pele escura da criancga era preterida. No entanto, caso a expectativa do tempo na fila de espera
fosse longo, a cor de pele escura da crianga era mais tolerada. Nesse contexto, para elaborar a
concepcao de um filho/a negro/a, o pacto narcisico da branquitude foi posto em questdo. Outra
relacdo visualizada nesse estudo foi entre o reconhecimento da propria branquitude, a aceitacdo
de criangas negras e o menor incbmodo em nomear diretamente questfes raciais. Como
consideracdes finais, esse estudo aponta para a necessidade de reflexdes e discussdes que
auxiliem na abordagem do racismo a fim de construir um ambiente e uma sociedade antirracista,

na qual a crianca preta se sinta pertencida e valorizada.

Palavras-chave: relagdes raciais; racismo; cor de pele da crianga em adogéo; pretendentes

brancos habilitados para adocéo;
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INTRODUCAO

Os candidatos a pais adotivos passam por um processo de habilitagdo que consiste em
uma preparacdo psicossocial e juridica. Essa exigéncia € uma medida de protecdo a crianga ou
ao adolescente e busca verificar as possibilidades e o preparo dos futuros pais para o exercicio
da parentalidade responsavel (ECA, 1990; Lei N° 12.010, 2009). A primeira etapa do processo
¢ conduzida por uma equipe interdisciplinar de técnicos dos Juizados da Infancia, cujas
impressdes e recomendacdes tem como propdsito subsidiar a decisdo judicial de habilitacdo do
candidato para a adocdo (Sebastiany, 2011). Os candidatos, ap6s a aprovacdo do juiz, sdo
registrados no Sistema Nacional da Adocao e Acolhimento (SNA), e a partir desse momento,
entram na fila de espera.

No momento em que se ingressa com um pedido de habilitacdo para ado¢do em um
Juizado da Infancia e Juventude, os candidatos preenchem um pré-cadastro, no qual devem
optar por algumas caracteristicas da crianca ja pré-determinadas nessa ficha, as quais sao:
guantas criancas se aceita adotar (nos casos de grupos de irmdos), a faixa etaria, 0 sexo, se
aceita adotar criancas de outras comarcas do pais, as condi¢des de saude, como também, a etnia
da crianca. As opc¢Oes disponiveis para esse Ultimo critério sdo: branca, preta, amarela, parda,
indigena e sem preferéncia (CNJ, 2021).

No Brasil, as caracteristicas das criangas mais optadas pelos adotantes sdo: brancas,
saudaveis, de zero a dois anos de idade, do sexo feminino. No entanto, o perfil mais comum de
criancas juridicamente aptas para a adogéo séo criangas pretas, acima dos 10 anos de idade, do
sexo masculino. Apesar de existirem mais pretendentes (33.349) do que criangas para serem
adotadas (4.959) — sete vezes mais — ha poucas criangas que se encaixam nesse perfil requisitado
pelos adotantes (CNJ, 2021), chegando a inverter a relacdo entre o nimero de pretendentes a

pais e criancas (CNJ, 2020).



A restricdo da idade é o principal fator que contribui para essa inversdo. Todos 0s
candidatos aceitam criangas com menos de dois anos de idade, enquanto que apenas 6% dos
pretendentes aceitam criancas com até 10 anos de idade (CNJ, 2020). O imaginario dos
pretendentes também utiliza outro marcador que os distanciam da realidade: a cor da pele. Cerca
de 92% dos pretendentes aceitam criancas brancas, enquanto que 86%, pardas e 55%, pretas
(CNJ, 2019). Ja em relacdo as criancas, de acordo com o registro do CNJ (2021), 25% sao
brancas, 49% séo pardas e 15% sdo pretas. O tempo de espera pela adog¢do pode ser elevado
para em torno de até sete anos quanto maior for a diferenca entre o imaginario dos pretendentes
e o real das criancas.

O maior contingente de criancas pretas em adoc¢ao esta diretamente associado a historia
de escravizacdo do Brasil, na qual, durante o periodo colonial, cerca de 3,8 milhdes de africanos
— 40% de todo o trafico negreiro, porcentagem muito superior em relacdo a outras localidades
— foram compulsoriamente forcados a deixar seu continente para trabalharem, sob o regime de
escraviddo, nas colbnias agricolas da América portuguesa (Schwarcz & Starling, 2015). Para
“justificar” o processo de escravizagdo, 0 conceito de raca foi criado, o qual associava
caracteristicas biologicas e fisicas com caracteristicas psicologicas e as inseria em uma escala
desigual de valores, na qual o mais branco estaria na ponta superior, e 0 mais preto, na ponta
inferior (lanni, 1972).

No Brasil, essa linha de raciocinio perdurou até inicio do século XX. A partir desse
periodo, admitia-se que os pretos ndo eram biologicamente inferiores, mas tinham sofrido uma
deformacéo psicologica devido a escravizacdo e, por esse motivo, ainda existia desigualdade
racial no Brasil. No entanto, essa desigualdade persiste devido ao racismo estrutural cotidiano
e atual sofrido pelos pretos e ndo por uma heranca escravocrata (Bento, 2002).

O racismo estrutural pode ser definido como um processo que transcende o ambito da

acdo individual, como também pelo controle de um grupo racial (brancos) sobre o aparato



institucional. As instituicGes seriam apenas a materializa¢ao da estrutura social, a qual possui 0
racismo como um de seus componentes organicos, visto Como uma norma, e nd0 como uma
excecdo. O racismo estrutural também ndo se limita apenas a representatividade, pois mesmo
gue pessoas negras estejam inseridas em espacos de poder, as a¢Oes individuais sdo orientadas
pelas instituicdes e pela estrutura da sociedade para discriminar de forma sistematica grupos
racialmente identificados. Nesse sentido, por mais que pessoas que cometam atos racistas sejam
responsabilizadas juridicamente, as instituicbes que ndo reconhecerem o problema das
desigualdades raciais estardo reproduzindo-o. No entanto, perceber o racismo como estrutural
ndo retira a responsabilidade individual, pelo contrario, aumenta a responsabilidade pelo
combate ao racismo, pois o siléncio perante a percepcao da discriminagdo racial implica em
uma responsabilidade ética e politica na sua manutencéo (Almeida, 2019).

Estudos recentes (Frankerberg 1999; Bento, 2002; Cardoso, 2011) sobre o racismo tém
apontado para o processo de apagamento da presenca (central) do branco na dindmica das
relacdes raciais e denominado esse fendmeno de branquitude: racialidade do branco. Esse
fendmeno configuraria uma posicdo de vantagens embasada, por um lado, no siléncio, na
omissdo e na suposta neutralidade diante do racismo e, por outro lado, na pratica discriminatoria
sistematica com objetivo de manter e reproduzir situacdes de privilégios. Esse evitamento do
papel do branco na historia da escravizacdo traz vantagens concretas e simbolicas a esse grupo,
pois ndo o associa a um legado que evidencia um lugar de privilégio desfrutado atualmente.

Ao analisar a branquitude no discurso, Frankerberg (1999) define-a como o poder de
nomear e circular na cultura. Nesse processo, a hegemonia branca é definida como padrao de
humanidade e como um lugar de conforto onde se olha o outro com uma lente que néo se olha
a si mesmo, lente essa denominada raca. Nessa visdo, 0 branco ndo possui raca, pois € universal;
quem tem racga s80 0s outros, 0s negros, os indigenas. As maiores “vantagens” do branco na

branquitude é o poder de nomear o outro, ndo ser marcado com estere6tipos e manter privilégios



tanto econdmicos, quanto culturais. E pela supremacia branca que a branquitude se atualiza e
se mantém presente na sociedade. Nesse processo, a brancura € associada a significados muito
positivos e essa associacao é disseminada a todo momento pela cultura.

Além das caracteristicas descritas acima, em Bento (2002), foram destacados dois
aspectos psiquicos da branquitude: o da exclusdo moral e 0 do pacto narcisico. O primeiro
refere-se a quando individuos ou grupos sao desvalorizados como seres humanos e postos além
dos limites em que estdo valendo as regras e valores morais. Nesse caso, ha uma auséncia de
compromisso moral e distanciamento afetivo em relacéo aos excluidos. Ja o pacto narcisico se
refere a um pacto silencioso (silencioso, pois o que ¢ considerado como “normal” ja esta
subentendido, sem necessidade de exposicéo) de apoio e fortalecimento dos considerados iguais
e de invisibilidade dos considerados diferentes. Nesse processo, a capacidade de se aprender e
de se ter uma identificagdo com um outro considerado diferente ficam comprometidas.

Na branquitude, se invisibiliza principalmente a parte negra do negro, que seria a
dimensdo de sua existéncia que marca a presenca da opressao racial. Essa lembranca realca a
brancura que o branco tanto quer silenciar para que a noc¢do de universalidade do branco nao
seja posta em questdo, como também para omitir a natureza relacional intrinseca das relacdes
raciais (Bento, 2002).

Quando um preto ascende, ou seja, invade um espaco que na concepcao do branco ndo
poderia ser ultrapassado, a discriminacdo racial € ainda mais acentuada. Essa maior
discriminacdo pode ser verificada tanto por dados macroecondmicos - como a maior diferenca
salarial entre pretos e brancos a medida que se aumenta o nivel de escolaridade, quanto pela
mudanca no discurso para justificar a posi¢do de um preto nas classes mais baixas e de um preto
em uma classe média a alta (Bento, 1992).

Atualmente, a posicdo socioeconémica privilegiada dos brancos possibilita poder

através de melhor condicdo financeira, maior capital cultural, apoio do governo para a



constituicdo de uma estrutura familiar, e, até mesmo, a destituicdo compulsoéria do poder
familiar nos casos de criancas da classe baixa (maioria negros) para posteriores adocoes pela
classe média a alta (maioria brancos). A interpretacdo do que se é considerado uma negligéncia
para justificar uma destituicdo possui o viés do discurso predominante atual e esta imbricado
no racismo estrutural (Almeida, 2019).

Apesar de haver uma preferéncia de criangas brancas, a adogéo inter-racial entre pais
brancos e filhos/as pretos/as ou pardos/as (a denominagdo parda também esta inclusa na ideia
de adocéo inter-racial) é a mais comum no Brasil. No entanto, essa constatacdo do grande
numero de adogdes inter-raciais nao é oficial, pois durante o processo de ado¢éo e no proprio
Sistema Nacional de Adocéao e Acolhimento, ndo se registra a cor dos pretendentes. Novamente
aqui ha uma omissao do branco, pois brancos ndo sao considerados “pessoas de cor”, 10go, esse
registro da cor dos pretendentes ndo é considerado pelos 6rgdos publicos. A constatacdo de que
a maioria das adocdes no Brasil é inter-racial é deduzida por outros trabalhos que coletam
informacdes da autodeclaracéo racial dos adotantes (Frizzo et al, 2016; Machemer, 2020;
Schwoschow, 2018; Silva, 2018; Resmini, 2018).

Considerando os aspectos da branquitude, como também, considerando que a maioria
das adocdes no Brasil sdo inter-raciais entre pais brancos e filhos/as pretos/as e pardos/as, é
necessario avaliar de maneira cautelosa essa formacao familiar. Se um preto quando ascende é
ainda mais discriminado, qual o impacto de uma crianca preta em circular em um territério
normalizado pelos e para os brancos? Se a capacidade de identificacdo e de aprender com o
outro ficam comprometidas na branquitude, como serd a relacdo desses pais brancos com
filhos(as) pretos(as)? Se os pais sdo indiferentes a cor da crianca apesar de haver uma
preferéncia por criancas brancas, ndo estaria aqui em jogo um processo de invisibilizacdo da
parte negra do negro no intuito de se manter a branquitude, mas ainda conseguir ter um filho(a)?

Seria possivel esses futuros pais quebrarem o pacto narcisico da branquitude ao menos em prol
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do bem-estar do seu filho? E se fosse possivel essa quebra, como esses pais poderiam realiza-
la?

O inicio de um processo de adocdo € um momento onde os pretendentes praticam um
exercicio de imaginacdo sobre as possiveis contextualizagdes futuras de suas familias. Como
0s pretendentes sabem que a maioria das criangas em adogao séo pretas e pardas, a branquitude
pode ser exposta nesse exercicio, justamente na tentativa de “normalizar” um possivel filho/a
preto/a no préprio contexto de vida desses pretendentes (maioria branca). Sdo por esses
depoimentos que analisou-se a manifestacdo da branquitude na expectativa dos pretendentes

habilitados em uma possivel adog¢éo inter-racial.

METODO

Participantes

Foram entrevistados 74 participantes provenientes de 45 casos de solicitacdo de adocéo,
do quais: 29 eram casais (25 de orientacdo heterossexual e 4 de orientagdo homossexual), 15
mulheres (9 casadas de orientacdo heterossexual, 5 solteiras e 1 separada) e 1 homem (casado
de orientacdo heterossexual). As médias da idade e da faixa salarial (em sal&rio minimo) da
familia nuclear, como também o periodo desde o ingresso na fila do SNA até a data da entrevista
foram respectivamente: 43 anos, 6 a 9 salarios minimos e 3 anos. Considerando o sexo e a
autodeclaragéo racial dos participantes, foram entrevistadas 43 mulheres — das quais 86% se
autodeclararam brancas; 7%, negras; e 7%, pardas — e 31 homens — dos quais 81% se

autodeclararam brancos; 3%, negros; e 13%, pardos (Tabela 1).
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Ainda é possivel verificar que dentre as cinco opcGes disponiveis na ficha de adocédo
para escolha da etnia da crianga (amarela, branca, indigena, preta e parda), 52,7% dos casos se
declararam sem preferéncia em relagdo a cor da crianca; 25,7%, aceitam criancas s6 da cor
branca, 12,2 %, da cor branca ou parda e 9,5%, aceitam de qualquer cor, exceto a preta. Ou
seja, 100% dos participantes aceitam criancas da cor branca, 64,9% da cor parda e 52,7% da
cor preta. Considerando o universo de quando os participantes realizavam alguma restri¢do na
cor da crianc¢a, 100% das restri¢Ges incluia a cor preta; 54%, a cor parda, enquanto nenhuma, a
cor branca (Tabela 1). A descricdo dos participantes estd em consonancia com o perfil de

postulantes brasileiros a ado¢ao encontrado na literatura e nos dados do SNA.

Tabela 1: Caracterizacao dos participantes em relacdo a autodeclaragdo racial, 0 sexo e a etnia aceita da
crianga

Autodeclaracdo racial dos participantes

Branca Parda Negra Né&o coletado Total
Sexo

Mulher 37 3 3 43
Homem 25 4 1 1 31

Etnia aceita da crianca entre as 5 op¢des
Sem preferéncia 28 6 4 1 39
Exceto preta 7 0 0 0 7
Branca e parda 8 1 0 0 9
S6 branca 19 0 0 0 19
Total (Entrevistas) 62 7 4 1 74

Selecdo dos participantes, procedimentos e delineamento

Na pesquisa utilizou-se o material proveniente do projeto “Transicdo para a
parentalidade adotiva: pesquisa e intervencdo (Frizzo et al., 2016) que apresenta como objetivo
principal compreender a transicdo para a parentalidade no contexto da adocdo. Esse projeto

contém quatro grandes estudos, dentre eles, o estudo “Experiéncias e expectativas frente a
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adogdo e a crianga de candidatos inscritos no CNA”, que Vvisou compreender, através de
entrevistas realizadas com futuros pretendentes a ado¢do, 0s sentimentos da expectativa da
adoc¢do nesse periodo de espera. O delineamento utilizado para esse estudo foi o qualitativo
exploratorio (Robson, 2002). Ao longo das coletas desse estudo, 0s temas sobre a imaginacao
de caracteristicas fisicas de um futuro filho/a negro/a em especifico, assim como a perspectiva
de uma adocéo inter-racial surgiram espontaneamente nas falas dos entrevistados, mesmo sem
o direcionamento das perguntas para o tema das relagdes raciais no contexto da adog¢ao. Apesar
de ndo ter sido previsto a exploracdo desse tema inicialmente no grande projeto, buscou-se

valorizar a escuta das demandas dos participantes.

Para esse projeto, o numero de familias habilitadas no ano de 2015 na Comarca de Porto
Alegre (459 familias) serviu como base para o objetivo de se coletar 10% desse total de
habilitacGes entre os anos de 2016 e 2019. As entrevistas foram realizadas entre 01 de junho de
2017 e 31 de outubro de 2019 na regido metropolitana de Porto Alegre/ RS. Foram analisados
todos os casos entrevistados, utilizando-se, dessa forma, o critério de amostra por exaustdo

(Fontanella, Ricas & Turato, 2008).

Os participantes foram recrutados pela indicacdo do Centro de Atendimento Psicol6gico
Multidisciplinar (CAPM) do Juizado da Infancia. Mediante autorizagdo do Juiz do 2° Juizado
da Inféncia e da Juventude de Porto Alegre, as técnicas judiciarias entraram em contato com 0s
pretendentes a adoc¢ao ja habilitados para convida-los a contribuir para os estudos sobre adocao.
Apos a resposta afirmativa destes, o contato entre as pesquisadoras e os referidos pretendentes
foi estabelecido. Além disso, alguns participantes foram recrutados por um convite de

participacao na pesquisa divulgado em midia social.

ApOs o contato inicial para participacdo no projeto, os futuros entrevistados foram

convidados a comparecer ao Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio Grande do
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Sul ou entdo, a fornecer um enderego para um encontro, no qual assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Depois desse procedimento, responderam ao
Questionario sobre a ado¢do (Frizzo et al, 2016) e, posteriormente, a entrevista sobre as

expectativas e os sentimentos na ado¢do (NUFABE, 2016) foi realizada.

As entrevistas foram coletadas por 13 mulheres com idade entre 18 e 30 anos que se
autodeclararam como brancas. Essas mulheres estavam vinculadas ao Programa de Pos-
Graduacdo de Psicologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) como
bolsistas de iniciacdo cientifica, mestrandas e doutorandas a época da coleta dos dados, com

diferentes backgrounds teoricos.

Instrumentos

Para a pesquisa, foram utilizados como instrumentos:

Questionario sobre a adocdo (NUFABE, 2016b): esse instrumento teve como objetivo coletar
dados sociodemogréaficos, a auto-declaracdo racial, como também informacdes sobre o

processo de habilitagdo para adogéo.

Entrevista sobre as expectativas e os sentimentos na ado¢do (NUFABE, 2016): esse instrumento
consiste em uma entrevista semiestruturada e teve como objetivo abordar temas relativos a
expectativas e sentimentos dos participantes em relacdo a adocdo. Além disso, abordou temas
relativos a experiéncia de estar esperando pela chegada do filho, as percepcdes sobre como tem
sido esta experiéncia para o conjuge e o envolvimento da familia extensa, como também, as

caracteristicas da crianca pretendida.
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Considerac0es éticas

O projeto de pesquisa do qual o presente estudo faz parte foi aprovado pelo Comité de
Etica do Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul e atende a
resolugdo 510 de 2016 do Conselho Nacional de Saide (CAEE nUmero
58061816.4.1001.5334). Enfatiza-se que 0 projeto conta com a autorizacdo do Juiz do 2°
Juizado da Infancia e da Juventude de Porto Alegre que permitiu o contato com os pretendentes
habilitados no CNA na comarca do respectivo municipio, com o objetivo de convida-los a
participar do projeto "Transi¢do para a parentalidade adotiva: pesquisa e intervencéo” (Frizzo

etal., 2016).

Os participantes que se prontificaram a participar deste estudo receberam,
individualmente, o TCLE, no qual foi possivel ter acesso as informacdes, como 0s objetivos e
procedimentos da pesquisa, bem como sobre o respeito ao sigilo e a confidencialidade, a fim
de proteger a privacidade dos participantes. Ainda, o termo continha os dados do pesquisador
responsavel e informou sobre o direito de retirar seu consentimento quando desejar, sem
nenhum comprometimento a si. Esta pesquisa foi de risco minimo para seus participantes, sendo
que, quando fosse necessario, os casos poderiam ser encaminhados para atendimento
psicoldgico no Centro de Atendimento Pais-Bebé do Instituto de Psicologia da UFRGS

(Universidade Federal do Rio Grande do Sul).

Andlise de dados

As entrevistas foram gravadas em audio digital e transcritas posteriormente. Os dados
provenientes das entrevistas foram analisados por meio da analise de tematica reflexiva (Braun,
Clarke, Hayfield & Terry, 2019) e os temas foram construidos de forma indutiva, a partir da

leitura dos dados. A analise foi realizada com o auxilio do software NVivo versdo 11. Os dados
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do questionario foram utilizados para a caracterizacdo das participantes utilizando-se uma

estatistica descritiva pelo programa Excel.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os temas e subtemas foram construidos a partir da leitura das entrevistas. O tema
especifico das relacdes raciais ndo foi levantado diretamente pelas entrevistadoras, mas sim
pelos participantes. Dentre os 74 participantes, 54,1% dos entrevistados (24 mulheres, das quais
23 eram brancas e 1 era parda; e 16 homens, do quais 14 eram brancos e 2 eram pardos)
relataram espontaneamente nas entrevistas questdes relacionadas a uma adocao inter-racial. SO
essa expectativa dos pretendentes ja demonstra como a adocdo e as relagdes raciais estdo

diretamente associadas.

A partir disso, para esse estudo, foram definidos dois grandes temas: “expectativas sobre
caracteristicas fisicas da crianga”, seguido do subtema “gradacao da cor”; e “medo da sociedade
racista no contexto da adocéo inter-racial”; sequido dos dois subtemas: “exclusdo da crianga
preta pelo medo da sociedade racista” e “inclusdo da crianga preta apesar do medo da sociedade

racista”.

Expectativas sobre caracteristicas fisicas da crianca

Quando os entrevistados foram questionados sobre como imaginavam seu futuro filho
ou filha pela via da adocdo, as respostas variaram em torno de imaginar uma crianga preta ou

uma crianga parecida com as caracteristicas fisicas do casal:
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1. “Eu acho que estatisticamente é 95% de chance de serem crian¢as negras né ” — Caso

24, participante 41 (homem pardo).

2. “Ta eu ndo tenho nenhuma explicacdo racional de por que que eu imagino ele

moreno” — Caso 12, participante 18 (homem branco).

3. “Fisico, ndo € uma obrigacdo, mas se eu tivesse que, gostaria de escolher que ele

fosse parecido com a gente” — Caso 20, participante 34 (homem branco).

As vinhetas acima expdem que apesar dos participantes serem maioria brancos, eles
imaginaram uma crianca preta, o que poderia demonstrar que os participantes possuem alguma
nocao da realidade das criangas nos servigos de acolhimento, implicando, portanto, em uma
nocao das desigualdades raciais (0 que ndo significa ter uma no¢do da discriminacdo racial).
Nesses casos, 0 limite da cor branca na imaginacdo da crianca vai até o “ser parecido” com o
casal, apesar da preferéncia ser por criancas brancas, conforme apresentado na descri¢do dos
participantes. Logo, mesmo que a maioria dos participantes tenha imaginado uma crianca preta,

a cor branca era frequentemente posta em discussao, em comparagdo a cor imaginada preta:

4. “Eu acho que independentemente do que vim, vai ser muito bem
aceito, eu ndo tenho essa coisa na minha cabeca. Eu acho até que por
um lado é bom, sabe por qué? Porque assim 0, daqui a pouco a crianga
que tem pra mim é uma crianca morena, mais morena, eu ndo tenho a
imagem de uma crianca loira de olho azul, ndo, eu ndo tenho uma
imagem. A crianga que vim vai Ser uma crianga que eu vou amar igual,
sabe. Entdo eu ndo tenho isso, ah, ou vai ser loira de olho azul ou vai
ser morena, ndo, eu ndo tenho, o que vim... Tanto que eu te digo, se eu
nao tivesse uma relagcdo com um homem branco, com um filho branco,
eu ndo me importaria nem que fosse negro, porque pra mim € a pessoa,
é a pessoa que interessa, o que ta por fora é s6 um involucro, né?” —
Caso 12, participante 17 (mulher branca).

17



Na vinheta acima, € possivel analisar alguns ndo-ditos do discurso. Ela afirma que ndo
tem uma imagem de uma crianca loira de olho azul, que vai amar igual uma crianga morena.
Mas por que se pressupde que ja se teria uma imagem de uma crianca branca, ou por que ndo
amaria da mesma forma uma outra crianca, ao ponto de ter que deixar o inverso disso explicito?
Com esses ndo-ditos, mas subentendidos, afirma-se que o padrdo normalizado é ter uma
imagem de uma crianca loira de olho azul, é amar mais uma crianca branca. Quando fala, “vai
ser muito bem aceito, eu nao tenho essa coisa na minha cabega”, pode-se compreender que
“essa coisa” se refere a discriminacéo racial e que o padrédo normalizado é o preto ndo ser muito
bem aceito. Talvez a participante considere-se, portanto, uma excecdo a “regra” (da
branquitude) aceitando-a “muito bem”.

No entanto, logo ap0s, nota-se uma fala contraditéria, pois o casal exclui a possibilidade
de ter um filho negro por ser “branco demais”. Ao final do trecho citado, a participante reflete
gue ndo se importaria “nem que fosse negro”, expondo uma possivel relagcdo entre a gradacéo
da cor preta e uma resposta reaciondria da branquitude. Ainda, é possivel refletir: se o corpo é
“apenas um invélucro”, por que ha a exclusdo da categoria preta?

O raciocinio da branquitude € cheio de ambiguidades e que se adapta para que a0 mesmo
tempo ausente e inocente o branco do preconceito e da discriminacao racial e 0 mantenha nesse
lugar de conforto. A branquitude engendra uma aparente racionalidade que, apesar de
contraditdria (mas sempre concisa na prote¢do moral e dos privilégios dos brancos) nem mesmo
0s autores da locucdo conseguem perceber a ambiguidade do seu discurso (Bento, 2002).

Além do corpo preto ser normalizado como fora da norma em relagéo ao corpo branco,
a condicdo do preto também ¢é igualada a outros esteredtipos, que sdo vistos como empecilhos
para prosperar na sociedade brasileira (como a adocao e a monoparentalidade), e por essa razéo,

nédo optariam por criangas pretas na adogao:
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5. “A raga branca, &, ndo é preconceito. E 0 medo duma sociedade
preconceituosa. Né, “ah, aquele la é filho de mde solteira, negro e
adotado”. Sabe, é o, é o, é 0 medo que eu tenho da crianga se deparar
com isso, e sofrer preconceito por todas essas caracteristicas que ele
vai ter. SO que ai eu também, to me colocando num lado preconceituoso
né, entdo eu quero também abrir pra raca. Entdo, mas pra abrir pra
raca, eu quero que essa crianca seja um pouquinho maior. Que ela ja
vai ter se desenvolvido, ja vai saber quem €, ja vai.. Entdo ndo vai sofrer
tanto talvez esse preconceito como um bebé que vai nascer, crescer com
uma mae branca, solteira e adotada. Entdo no momento que eu
comecar abrir pra idade, eu vou abrir pra raca. ” — Caso 5, participante
6 (mulher branca).

No processo de pensamento acima, é possivel refletir sobre a intersec¢do entre
marcadores sociais distintos, 0s quais ndo consistem em uma soma de discriminacdes sofridas
por cada marcador, mas sim, um novo jogo de rela¢des entre o sujeito marcado por distintas
facetas e a sociedade (Hooks, 1981). No entanto, essa comparagao entre esses trés esteredtipos
pode ser considerada injusta e denuncia a branquitude, pois ser filho de mée solteira e ser
adotado sdo situacdes do ambito relacional, ndo marcados no corpo, Como 0 Ser negro.

Se, por um lado, compactuar com a branquitude faz com que os participantes
permanecam com e usufruam de privilégios, os quais fornecem condic¢des estruturais para a
formacdo de uma familia (e desfavorece - e muito - a formacdo das familias consideradas
“outras”), por outro lado, a manuten¢do da logica da branquitude causa uma nao pertenga de
filhos pretos em familias brancas. De alguma maneira, esse conflito é exposto nas falas dos
participantes na medida em que tentam achar uma conciliagcdo entre incluir um possivel filho/a
negro/a como seu igual - fora da l6gica da branquitude -, mas, ainda assim, sem desapega-la,
pois € a branquitude que fundamenta os privilégios.

No momento em que a participante da vinheta acima reflete sobre um possivel filho
preto/a, ela esta colocando em questdo o pacto narcisico pelo fenbmeno da exclusdo moral.

Como se perguntasse, “como fazer para alterar a minha concepg¢do de um outro diferente —

posicionado também em um lugar diferente do meu — para a de um outro como um igual,
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pertencendo a minha familia; se é justamente esse outro nesse lugar de diferenca que sustenta
toda a branquitude?” Logo, apesar do surgimento dessa questdo, a participante exclui a
possibilidade de ter um filho/a preto/a. E pode-se pensar que ndo apenas exclui literalmente,
como também exclui moralmente, ja que se ndo tiver um/a filho/a preto/a, continuara ndo
precisando se implicar com o racismo da atualidade sofrido pelos excluidos, mas praticado pelo
grupo racial ao qual pertence, os brancos.

Da mesma forma que um preto ndo escolhe ser oprimido, um branco ndo escolhe ser
opressor. No entanto, a branquitude mascara em um acordo tacito (Hasenbalg, 1979) que
culpabiliza os ndo-brancos de sua condicdo atual de miséria e demanda sé dos ndo-brancos a
resolucéo da desigualdade e da discriminac&o racial. Apesar de brancos e pretos ndo escolherem
ser respectivamente opressores e oprimidos, 0 branco, na branquitude, ndo tem nenhuma
responsabilidade pela manutengédo dos seus privilégios, enquanto que os pretos sao totalmente
responsaveis pela sua condicdo, e, por isso, devem ir a luta, j& que a branquitude também
fantasia a ideia de meritocracia como isenta de racismo (e todas as suas consequéncias). Como
relata Fanon (1983), em vez de se estudar os problemas gque os negros enfrentam, as proprias
pessoas negras passam a ser o problema.

Na vinheta acima, também pode-se perceber que a participante associou a idade da
crianca a questdo racial. Quando fala que poderia adotar uma crianca preta, desde que ela tenha
mais idade, e, portanto, ja “saiba quem ¢” de antemao (na logica da branquitude), sugere que,
primeiro, percebe que o racismo € uma construcdo social; e, segundo, que a branquitude ira
operar desde 0 nascimento dessa crianca (até antes do nascimento). 1SS0 porque, nesse processo,
se universaliza um padrdo de vida atravessado pela supremacia branca por regras sociais e
morais nao ditas, mesmo sem a intencdo das pessoas (apesar da branquitude operar através das
relacGes interpessoais (Bento, 2002)). Caso adotasse um bebé preto — que ainda nao absorveu

totalmente as regras sociais ndo-ditas impregnadas pela supremacia branca, que ficam

20



subentendidas — ela mesma seria a principal encarregada em apresentar o mundo para o bebé
do jeito que ele é (Winnicott, 1975). Porém, nesse processo, a pretendente teria que se deparar
com Seus proprios preconceitos.

Percebe-se 0 mesmo conflito citado anteriormente, de que o pacto narcisico da
branquitude provoca a duvida de “como apresentar esse mundo racista ao meu filho preto/a (e
me incluindo nele), se o racismo sera diretamente prejudicial a ele, esse filho, antes considerado
como um diferente, mas agora tornado como meu igual?”

No entanto, se deparar com a sua prépria contribuicdo para esse mundo racista, assim
como se deparar com a possibilidade da desconstrucdo da branquitude ndo parece ser uma
alternativa para essa participante especifica, ja que ndo deseja criar um bebé com toda a sua
inocéncia, “mas preto”. Também relata algo bastante comum nas falas de diversos pretendentes
a adoc¢do quando fala sobre o bebé ““é ele quem vai sofrer”, ndo conseguindo considerar o que
esse processo afetaria nela mesma, desimplicando-a da responsabilidade do que € ser branca
nas relacdes raciais (outro fenémeno da branquitude). Além disso, ndo precisara realizar esse
movimento de (des)construcao caso seu filho/a seja uma crianca preta com mais idade, pois a
crianca por si sO ja “saberia quem é”, ou seja, ja saberia que sua posicdo no mundo € ser o
“outro diferente” do branco. Dessa forma, parece ter a esperancga de que uma crianga preta mais
velha em sua familia ndo vai perturbar o status quo racista atual, ndo provocando essa
desacomodacao na direcdo de uma desconstrucao da branquitude.

Outro ponto que se pode constatar na vinheta acima, € 0 momento no qual ndo ha
palavras para se descrever quem o preto €. Nesse momento, as reticéncias aparecem na fala.
Talvez haja a percepcao da possibilidade de praticar um racismo mais direto, atualmente menos
tolerado na sociedade -mas ainda tolerado atualmente (Schucman, 2014). Apesar disso, pelo
racismo chamado sutil (Nunes, 2010) — ou nem tdo sutil assim — a participante exp0s seus

pensamentos sobre as relagOes raciais no contexto da adogéo atravessados pela branquitude.
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Ainda, mais uma vez, percebe-se a ambiguidade do discurso da branquitude: no inicio da
vinheta, a participante assume que ndo se trata de preconceito racial, mas logo apos sua fala

reflete o contrério.

Gradacéo da cor

Durante as entrevistas, 0s participantes utilizaram outras palavras que “amenizavam” a
cor preta para se referirem a criancas negras: moreno (como nas vinhetas 3 e 4 acima), brasileiro
e pardo. Schucman (2018) fala sobre 0 mecanismo de negacéo da alteridade para possibilitar
um relacionamento afetivo quando o racismo é enraizado. A pessoa pode ser negra, mas o0 que
importa é ela ndo ser chamada de negra, amenizar a sua cor para poder ama-la. De acordo com
Kilomba (2019), isso € um processo de invisibilizacao do visivel, que fantasia uma pessoa como
sem cor. Ser chamado de moreno ou de outras cores que visam “amenizar” a cor negra, revela
a estrutura hierarquica entre negros de pele clara e negros de pele escura. Essa hierarquizacédo
também foi identificada na anélise da vinheta 4 acima.

A invisibilidade do negro seria um dos principais sintomas da branquitude para Bento
(2002), pois esse mecanismo € um elemento importante para a identificacdo do branco. Essa
invisibilidade ocorre ndo s6 por ndo enxergar a pessoa negra em si, mas principalmente por
refutar a parte negra do negro que mais remete a opressao racial, lembranca que o branco, na
branquitude, quer apagar de sua memoria. De alguma maneira, a parte negra do negro deixa
nitida, como um espelho, a brancura do branco, expondo a associacdo direta entre opressdo
racial e privilégios.

Outra discussdo importante é que, para o cadastro no SNA, os técnicos dos Juizados da

Infancia s&o os responsaveis pela declaracdo racial das criancas em processo de adogdo dentre
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as cinco opgdes que sdo disponibilizadas aos pretendentes: branca, preta, parda, amarela e
indigena. Essa classificacdo é realizada por critérios subjetivos (Silva, 2017) —possivelmente
também imersos na légica da branquitude —, mas também atravessados por outro viés: 0s
técnicos tém o conhecimento prévio de que criangas pretas sao menos aceitas pelos pretendentes
(Botelho et al, 2018). Logo, essa classificacdo, além de ser influenciada pela subjetividade do
técnico, também é influenciada pela tendéncia em classifica-las como pardas — quando se ha
uma davida entre as opcdes preta e parda, com o intuito de aumentar a chance de adocdo da
crianca. No entanto, essa pratica ndo estaria justamente reforcando esse sintoma da branquitude,
de invisibilidade da parte negra do negro, sendo cumplice na manutencdo do racismo
institucional?

Também, outra questdo que envolve a declaracdo racial das criancas realizada nos
Juizados da Infancia é a diferenca de percepc¢édo dos técnicos e dos pretendentes. Uma pessoa
pode ser considerada ao mesmo tempo branca em um contexto (social e/ou familiar) e negra
em outro (Schucman, 2018). Por exemplo, em Muniz (2016) é relatado um caso, no qual uma
crianca é considerada negra pela sua nova familia adotiva, resultando em um segundo abandono
da crianca.

Nessa linha, uma das participantes que se autodeclara branca e é casada com um homem
gue se autodeclara pardo relata que ser parda depende da comparacéo que € feita entre a sua cor
e a cor do seu companheiro, conforme vinheta: 6. Tu perguntou se eu era branca, eu acho que
sou parda. Se eu comparo com o P. [com o companheiro] acho que sou branca. Mas eu nao
sou... Entao ficaria bem, né?! — Caso 4, participante 5 (mulher branca).

Esse casal optou por serem indiferentes quanto a cor da crianca, e essa fala pode indicar
que a participante possa transitar entre diferentes identifica¢6es raciais (no exemplo, ora parda,
ora branca) e, com isso, influenciando nas cores de pele aceitas para a crianga. Pela propria

comparagdo da sua cor com outros matizes de cores de pele diferentes da sua, pode haver um
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exercicio de deslocamento da identidade racial da participante, o que viria a facilitar um
processo de empatia e de aceitacdo das diferencas do outro, diminuindo assim, o efeito da
exclusdo moral da branquitude. Por esse exemplo, constata-se que a escolha da cor da crianca
pelos pretendentes na ficha de adogdo é subjetiva e contextual; e ndo objetiva. Logo, como que
0s técnicos judiciarios podem enquadrar uma crianga como preta ou parda, se provavelmente
0s pretendentes a adocdo ndo terdo essa mesma concep¢do? Faz algum sentido essa
classificagdo?

Ser também indiferente a cor, significa dar suporte a uma cor especifica, a branca
(Fanon, 1983). No entanto, ndo faria mais sentido coletar informacdes dos pretendentes, como
a autodeclaracdo racial, analisar o contexto (racial) de cada familia adotante e com base nisso
(conhecendo tanto a crianga como o pretendente) indicar a possivel colocagdo da crianga?
Afinal, de acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, a ideia ndo seria proteger as
criancas de ambientes hostis? Por que s6 quando se considera as relagdes raciais nesse contexto,
se olha para a crianga e nao para o adulto, o qual ainda teria uma maior capacidade de emitir
uma autodeclaracéo racial?

Para outras questdes envolvidas nos casos de adocdo, se investiga a familia adotante,
mas quando se trata de rela¢@es raciais, o negro é colocado como o centro do problema, mesmo
sendo uma criancga. Para os préprios participantes ha um certo desconforto em ter que optarem

por certas caracteristicas quando percebem a crueza de poder escolher o perfil de uma crianca:

7. E diferente de um formulario pro biolégico, né? E o preenchimento
do formulario é muito duro... parece que tu t4 comprando uma
mercadoria ou escolhendo uma mercadoria, e da uma sensacéo
horrivel... tu te sente uma pessoa preconceituosa, porque ndo é sé
questdes de pele, tem questdes de, ndo sei, ta com doencas trataveis ou
nao trataveis, né, a questdo do... me ajuda... das deficiéncias. E muito
duro tu preencheres esse formulario — Caso 6, participante 7 (mulher
branca).
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Essa angustia que aparece no momento da escolha de caracteristicas fisicas da crianga
pode estar relacionada aos sentimentos que esses participantes ja nutrem pelo futuro filho,
mesmo sem ainda conhecé-lo (Shwoschow, 2018). Essa escolha do perfil de uma crianca
implica em um processo de objetificacdo, (também utilizado pela branquitude (Bento, 2002)),
mas o qual ndo combina com uma imagem idealizada de um/a filho/a.

No entanto, apesar do sentimento de culpa, pode-se perceber certa normalizagdo do
preconceito racial, como se ela ndo tivesse uma sensagédo tdo horrivel se fosse “s6 questdes de
pele”. Novamente aqui, se verifica o fendmeno da exclusao moral da branquitude, no qual
apenas certos grupos de pessoas sdo admitidos em um reconhecimento de uma possivel
subjetividade e historicidade. A propria possibilidade de escolha de um perfil também facilita
a expressdo da branquitude, pois sinaliza uma autorizacdo institucionalizada em poder
discriminar devido a cor e a outras caracteristicas da crianca (Espindola, 2019).

Para outros participantes do estudo, uma crianga considerada parda também poderia
sofrer quase 0 mesmo racismo de uma crianca preta quando inserida em um contexto familiar
“muito branco”. Conforme a vinheta 8 abaixo, o companheiro da participante ¢ “branco com o
olho bem azul” e uma crianga parda ndo seria “tdo contrastante” em relacao aos pais, apesar de
“ndo ser igual a eles”. No entanto, o casal ndo restringe a cor parda, pois o tempo de espera para
a adocdo aumentaria:

8. A gente so colocou excluséo do negro, &, pela questdo da sociedade
[...]. SO porque € negro, entende? (se referindo a uma cena racista que
testemunhou). E isso, pra ele marca muito (se referindo ao
companheiro), a gente fica com medo assim de como a gente vai lidar
com isso? Dai a gente até botou pardo, porque tem pardos que as vezes
sdo tdo clarinhos, que, claro que nenhum vai ser igual a nés, um pardo.
[...]. Ele é branco de olho bem azul (se referindo ao companheiro).
Entdo nenhum vai ser igual, mas pelo menos ndo da aquele contraste
assim, de “0, aquele la”, sabe. [...]. A gente tem muito medo disso. Né,
da sociedade. E eu me pergunto também, mas sera que o pardo também

nao vai sofrer isso? Né, mas € que dai se tu botar s6 branco, ai sim que
vai ficar muito mais dificil (se referindo ao maior tempo para adogéo
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caso o casal restringisse ainda mais as caracteristicas da crianga) — Caso
3, participante 3 (mulher branca).

Segundo Piza (1996), algumas caracteristicas da branquitude séo: ser algo consciente
apenas para 0s negros; ha um siléncio em torno da raga, ndo € um assunto a ser tratado; a raga
é vista ndo apenas como diferenca, mas como hierarquia; as fronteiras entre negros e brancos
sdo sempre elaboradas e contraditérias; ha, em qualquer classe, um contexto e pratica da
supremacia branca; a integragdo entre negros e brancos é narrada sempre como parcial, apesar
da experiéncia de convivio; a discriminacdo ndo é percebida, e 0s brancos se sentem
desconfortaveis quando tém que abordar assuntos raciais; a capacidade de apreender com o
outro, como um igual ou diferente, fica embotada.

Algumas das caracteristicas da branquitude apontadas por Piza (1996) podem ser
observadas na vinheta 8. Por exemplo, a palavra “racismo” ndo ¢ falada diretamente, apesar de
ter sido subtendida em diversas passagens: “questao da sociedade”, como irdo lidar “com isso”,
“medo disso, da sociedade” e serd que pardo nao vai sofre “com isso”? Parece que a palavra
racismo € interditada, proibida de ser dita, revelando esse desconforto e o evitamento dos
brancos em abordar assuntos relacionados as relagdes raciais. Nas vinhetas anteriores, da quatro
a sete, também ¢é possivel observar o mesmo fenémeno. A palavra racismo nao é expressada,
mas substituida por “isso, “essa coisa”, “questdes de pele”. Da mesma forma que se tenta
amenizar a cor preta — a parte negra da crianca; algo parecido ocorre com a palavra racismo ou
a palavras relacionadas as questdes raciais.

Nessa passagem, também ha uma analise parecida com a realizada na vinheta 4, sobre
a exclusdo moral. No entanto, o que se destaca nessa vinheta é a constatacao da participante de
que “nenhum pardo vai ser igual a nds, mesmo os mais clarinhos”. Essa fala demonstra o que
Piza (1996) destacou sobre a branquitude em relacdo a hierarquizacdo da raca e a integracdo

entre brancos e negros narrada como parcial. Quando um pardo é considerado ndo-negro (como
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na vinheta acima), ndo é pela sua aproximacdo ao branco, mas pelo racismo ndo sofrido
comparado ao racismo sofrido por pessoas com tons de pele mais escura (Fanon, 1983).

A expectativa de uma espera longa na fila de ado¢cdo combinada com uma idade mais
avancada dos pretendentes (a média de idade dos pretendentes desse estudo foi de 43 anos) gera
ansiedade e desmotivagédo quanto a possibilidade de se ter um filho no futuro. Os participantes
relatam possibilidade de mudancas de planos no futuro, além de questionarem suas habilidades
de criar uma criangca em uma idade ainda mais avangada (Resmini, 2018). Nesse contexto, a cor
parda seria uma conciliagdo entre uma crianga nao “tdo negra” e um tempo de espera nao tao
longo, mesmo havendo uma preferéncia por criancas brancas e um preterimento por criangas
pretas e pardas.

A restricdo de tonalidades de pele escura das criancas também pode sofrer influéncia
pelo proprio preconceito com a adocdo. A possibilidade da sociedade brasileira poder deduzir
pelo contraste de tons de pele entre pais e filhos uma relacdo familiar ndo consanguinea
incomoda esses futuros pais. No entanto, o racismo também se faz presente nessa relagéo entre
os tons de pele distintos entre pais e filhos, pois provavelmente a experiéncia vivenciada de pais
negros com filhos brancos é distinta da dos pais brancos com filhos negros. No primeiro caso,
a sociedade possui no seu imaginario que o adulto é apenas um cuidador, mas nao o responsavel
pela crian¢a, enquanto que no segundo caso, o adulto é visto como um pai adotante e colocado
numa posicdo de admiracdo e benevoléncia (Colonna, 2016; Mohan, 2020). Além da
branquitude colocar o branco em um lugar de total isencdo pela desigualdade e discriminacéo
racial, ela também o coloca em lugar de “salvador” da situacdo de desigualdade, ndo
questionando, portanto, o seu status quo.

Esse pensamento de “salvador” também foi identificado na fala de alguns pretendentes,

0s quais justificaram a adogdo como caridade, trazendo a ideia de que ao invés do branco estar
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se aproveitando da estrutura racista presente, o branco esta, na verdade, contribuindo para uma

sociedade mais inclusiva conforme vinheta abaixo:

9. A gente sabe que a gente pode pegar uma crianca parda. Até a
assistente social me disse “ah, mas tu tem nogdo do que é um pardo?”
e eu digo “eu tenho nogdo”, ela até me disse “ah, o narizinho”, a gente
tem nocdo, né, e a gente sabe que ainda existe na sociedade tudo isso,
né. Mas eu acho que assim 0, essa pratica eu acho tdo importante,
porque tem tantas criancas ali que to esperando, né, que néo tém,, ndo
tém um futuro. — Caso 11, participante 15 (mulher branca).

Além da discriminacdo racial, outra preocupacdo constante dos pretendentes é o
historico da familia de origem da crianca. No entanto, a preocupacdo geralmente ndo € do
porqué de o histdérico ndo ser positivo, mas sim de como esse histérico ira afetar a vida da
criancga, principalmente quando inserida no seu préprio contexto familiar, em uma l6gica de
culpabilizacéo das familias sem recursos. Além da influéncia da branquitude em evitar enxergar
o papel do branco nas desigualdades sociais e raciais (no caso, na vulnerabilidade das familias
de origem das criangas em adocdo), hd também a influéncia do medo dos adotantes de a crianca
ndo criar um vinculo afetivo com a nova familia devido aos vinculos anteriores. Assim, para se

sentirem mais assegurados de que havera esse vinculo, os adotantes precisam aumentar a sua

importancia em detrimento da importancia da familia de origem e da histdria de vida da crianga.

Medo da sociedade racista no contexto da adocéo inter-racial

A imaginacdo de um possivel filho/a preto/a na familia (principalmente branca) dos
adotantes no contexto brasileiro faz emergir também a reflexdo de como esses futuros pais irdo
lidar com situacdes racistas. Como serdo pais brancos, inseridos em uma comunidade e rituais
brancos, a crianga negra, nesse contexto, ira se deparar com situacgdes racistas, mesmo sem a

intencdo das pessoas envolvidas. O medo de ndo saber lidar com essas situacfes € uma
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constante nas entrevistas analisadas (como demonstrado nas vinhetas 5 e 8). No entanto, podem
ser identificadas duas atitudes diferentes frente a esse medo: uma que projeta as préaticas
racistas, reconhecendo-as como mais diretas e menos sutis, para fora do seu circulo familiar, e
iSso seria uma justificativa para que ndo se adotasse uma crianga preta. E outra que reconhece
préticas racistas cotidianas sutis e indiretas, mesmo dentro do seu circulo familiar, e que apesar
disso, incluem uma crianca negra. Essas duas posturas, em um primeiro vislumbre, parecem
contraditorias (assim como toda a branquitude se caracteriza). Afinal, por que quando ndo se
reconhece a existéncia do racismo na familia nuclear € que ndo se considera uma crianca preta,
mas quando se reconhece, ela é inclusa? Essas atitudes distintas frente a0 mesmo medo “da
sociedade” podem indicar um posicionamento também diferente dos participantes em relacao
a branquitude. A hipotese € que talvez esses participantes com atitudes diferentes (inclusdo ou
ndo de uma crianca preta frente a0 mesmo medo do racismo) estejam em etapas diferentes em
relacdo ao desenvolvimento de uma identidade branca racial.

Em Helms (1990), se argumenta como o branco poderia desenvolver uma possivel
identidade racial branca ndo-racista, de modo que aceite sua propria branquitude e as
implicacdes culturais, politicas e sdcio-econémicas de sua posi¢do, possuindo uma visao do seu
eu como um ser racial. O autor verificou seis estagios de desenvolvimento da identidade racial
branca: (1) “contato” embasado nos esteredtipos aprendidos — curiosidade primitiva ou medo
de pessoas negras; (2) “desintegra¢do” embasada por um contato mais proéximo — desconforto
da culpa, vergonha pelo reconhecimento das proprias vantagens do sistema racista; (3)
“reintegra¢do” embasada pelo questionamento da definicdo de branco e da justificagdo do
racismo — sentimento de alienag@o em relagdo a outros brancos em fases anteriores; (4) “falsa
independéncia”; (5) “imersdo / emersao” embasada pelo desconforto com a sua propria
branquitude — busca de uma nova maneira de ser branco; (6) “autonomia” embasada por uma

internalizacdo de uma nova concepgdo do que € ser branco — processo continuamente em
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andamento sem um ponto de chegada, estando aberto a novas informagdes e novas maneiras de

pensar sobre variaveis culturais e raciais.

Exclusdo da crianga preta pelo medo da sociedade racista

Os participantes que excluem criancas pretas do perfil possuem uma ideia de racismo,
como algo praticado mais diretamente, mas sem considerar o racismo estrutural, sem afetar o

cotidiano, conforme a vinheta abaixo:

10. Mas dai tu vé que é uma questdo de preocupacdo com a propria
cultura das outras pessoas que ficam envolta da nossa familia né,
qguanto mais longe do nosso nicleo mais vai mudando a cultura e as
diferentes formas de pensar e ai a gente comeca a ter esse tipo de
preocupacao. — Caso 12 , participante 18 (homem branco).
Na vinheta, o participante parece projetar a existéncia do racismo para fora do ndcleo
familiar, sem reconhecer o racismo estrutural. Nao hd um questionamento de atitudes racistas

no préprio seio familiar, mas uma projecao de que outros serdo racistas, de acordo com a ldgica

ilégica da branquitude.

Inclusdo da criancga preta apesar do medo da sociedade racista

Ja os participantes que incluiram uma crianca preta como possivel filho/a, apesar do
medo de uma sociedade racista, reconhecem que tanto dentro quanto fora do nucleo familiar, a

crianca negra provavelmente ird enfrentar situacdes racistas conforme vinhetas 11 e 12 abaixo:

11. Mas ja estando aberto a uma crianca negra, por exemplo, eu ndo
sei como vai ser né. Eu ndo passei por, eu sou branca, eu ndo passei
por discriminacdo, é algo que ta longe da minha realidade. Entéo eu
ndo sei se como mée eu vou poder ajudar o meu filho a superar essas
questdes, assim. Entéo esse é meu maior medo. E n&o saber ajudar da
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forma que ele for precisar tanto na sociedade, como na minha familia.
Entéo, 0 que eu tento fazer mais é preparar eles (se referindo a familia),
assim, pra que eles estejam abertos. — Caso 1, participante 1 (mulher
branca).
Esse reconhecimento da existéncia do racismo estrutural e das possiveis manifestacdes
de um racismo sutil promovido pela prépria branquitude leva a uma busca em melhor

compreendé-lo, assim como, da preparacdo da familia em saber lidar com questdes racistas,

conforme vinheta abaixo:

12. Mas, hoje ela (se referindo a companheira) ta muito interessada por
questBes assim, por exemplo, de racismo, neé...de aceitacdo do
diferente. Porque a gente imagina que vai ter que lidar com isso, ne?
[...] Eu percebo que ela fala bastante sobre isso com a méde e com a
irma dela... que € uma coisa que ela, até com essa questdo de raca,
assim... ela fica pontuando bastante coisa, porque ela imagina que a
gente vai ter um filho que ndo vai ser branco, né? — Caso 13,
participante 20 (homem branco).

Segundo Schucman (2018) o convivio familiar afetivo de uma pessoa branca com uma
pessoa negra pode desencadear a consciéncia do racismo, desde que a convivéncia nao esteja
em uma relacdo hierarquizada. O sujeito branco ao sentir um duplo pertencimento, ora
privilegiado por ser branco, ora discriminado por estar ao lado de negros, pode se deslocar de
si para uma outra posi¢do subjetiva, reconhecendo a alteridade independente da sua condicao.
Como demonstrado nas vinhetas acima, parece que ja ha um inicio desse tipo de movimento
em alguns casos, mesmo que o filho/a negro/a esteja ainda apenas na imaginacdo dos
participantes.

Importante verificar que as expressdes para designar o racismo nas duas vinhetas acima
aparecem de forma mais direta, com menos “subentendidos” quando comparadas a outras

vinhetas desse estudo. Na vinheta 11 ja se expressa a palavra “discriminagdo”, ja se refere a

poder “estarem mais abertos”, a participante se autodeclara branca, enquanto que na vinheta 12
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se expressa a palavra “racismo”, como também, se refere em “aceitacdo do diferente”. Logo, 0
estilo de fala com menos ocultacdo sobre as reais relagfes raciais do Brasil expressas nessas
duas ultimas vinhetas também indica um maior entendimento sobre as implicacGes da
branquitude.

Segundo Santos & Schucman (2015), para haver a reflexdo sobre as relagdes raciais,
principalmente em paises com contexto racializado como o Brasil, é necessario que as pessoas
possuam um letramento racial, seja no periodo escolar, seja no ensino superior. Esse tipo de
formacéo facilitaria a expressdao de concepcdes das relacdes raciais circulantes no discurso, a
capacidade de identificar praticas racializadas, como também, o reconhecimento do valor
simbolico e material da branquitude. Apesar de necessario, o letramento racial no Brasil esta
em uma etapa bastante incipiente e as atitudes em relacdo aos grupos racializados tem se
traduzido em arranjos sociais que limitam oportunidades, 0 que provoca apreensao e sentimento
de ameaca nas pessoas quando abordam questdes sobre o racismo.

O processo do letramento racial deve estimular a responsabilidade das pessoas brancas
no desenvolvimento de reflexdes e acbes que possibilitem transformacgdes efetivas no
enfrentamento do racismo estrutural, incluindo o cotidiano e as instituicdes (Carreira, 2018).
Sem esse letramento dos pretendentes (e de toda a sociedade), dificilmente uma crianga preta
em uma familia branca ira se sentir totalmente pertencida a familia, ja que a branquitude permite

apenas uma interacdo narrada como parcial entre brancos e negros.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve por objetivo analisar a manifestacdo da branquitude na
expectativa de uma adocgéo inter-racial de pretendentes ja habilitados em espera na fila do
Sistema Nacional de Acolhimento e Adog&o. Os principais resultados indicaram que:

1- No Brasil, o entendimento de pessoas brancas sobre o racismo ndo é visto como uma
ideologia que afeta a todos no &mbito do cotidiano, mas sim, como uma questao de opinido em
que alguns sequer acreditam que exista. Logo, é possivel ser contra o racismo no discurso
manifesto, e ainda assim ser racista no discurso latente, contribuindo para o mito da democracia
racial, que considera que todo o povo brasileiro é tratado de maneira justa e igual (Schucman,
2018).

Nas vinhetas utilizadas neste estudo, o discurso latente foi bastante evidenciado. Em
muitas passagens, foi necessario analisar o implicito (as vezes até o implicito do implicito), as
regras morais ndo-ditas, pondo em destaque o quanto a branquitude é sorrateira e enraizada,
marcada como um recalque no inconsciente coletivo brasileiro, sem a pessoa autora do discurso
ter consciéncia desse processo.

2- Também foi identificada uma associagao entre cor de pele da crianca, cor de pele dos
pretendentes e a expectativa pelo tempo de espera na fila para adogao. Quanto “mais branco” o
participante (ou o casal) se considerava, mais a cor de pele escura da crianga era preterida. No
entanto, dependendo da expectativa que o casal possuia em relacdo ao tempo de espera para a
adocdo, a cor de pele escura da crianca era mais tolerada, mas nunca preferida. Nesse contexto,
para se aceitar uma crianca negra (preterida), o pacto narcisico da branquitude foi posto em
questdo, apesar da dificuldade dos pretendentes em se desapegarem dos preceitos da
branquitude.

3 — Além das associacBes acima, também foi verificada uma relacdo de que quanto mais

0 participante reconhecia sua propria branquitude, menos se excluiu a possibilidade de um filho
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preto, como também, mais explicitos eram os depoimentos que envolviam o tema de relacdes
raciais. Esse maior reconhecimento da prépria branquitude pode estar associado a um maior
nivel de letramento racial, o qual diminui as barreiras de uma interagdo em um mesmo nivel
hierarquico entre brancos e negros, resultando em uma maior aceitacdo de criancgas pretas.

4 - Qutras questdes também foram apontadas, como a interacdo entre os marcadores
sociais da adocdo e da branquitude, como também, a institucionaliza¢do do racismo no proprio
processo de cadastro para adocdo; temas que podem ser melhor explorados em proximos
trabalhos. Além disso, estudos futuros poderiam investigar como a branquitude se manifesta
apos uma adocdo inter-racial para verificar se ha alguma mudanga na visdo de mundo desses
pais, como também melhor explorar o segundo tema deste trabalho no sentido de um letramento
racial, principalmente nessas familias.

Esse estudo sofreu a influéncia pelo fato de as entrevistadoras serem brancas, o que
provavelmente acarretou em um maior conforto em falas racistas. Em Cardoso (2014) é relatado
0 maior desconforto em se posicionar de forma racista para um entrevistador preto,
principalmente para um pesquisador que investiga relacdes raciais. Por outro lado, alguns
participantes associaram esse estudo com o julgamento do Juizado sobre sua parentalidade, e
talvez isso possa ter inibido seus depoimentos de alguma forma por receio de alterar o atual
status no processo de adogao.

Esse estudo € o primeiro do grupo de pesquisa que traz esses questionamentos e a maior
quantidade de estudos recentes em relacdo a branquitude nas relacdes raciais influenciou a
direcdo tomada da analise realizada. Atualmente, estamos em um momento de maior
visibilidade das questBes raciais e que temos muitas possibilidades de aprender sobre a
importancia de se debaterem questBes raciais, principalmente para o desenvolvimento das

criangas negras em familias brancas. O momento da habilitacdo dos pretendentes poderia
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promover essas reflexdes, no sentido de se construir um outro mundo, no qual o futuro filho/a

preto/a se sinta pertencido a ele.
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