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RESUMO
A prética pedagdgica de professores(as) que ensinam o0s esportes de rede/parede
tradicionalmente é organizada com base em propostas de ensino focadas na parte técnica, que
desconsideram a imprevisibilidade do jogo e podem dificultar a atuagéo do(a) jogador(a). Com
o desenvolvimento da Pedagogia do Esporte, os(as) pesquisadores(as) da area tém dedicado
esforcos para apresentar metodologias que priorizam a compreensdo do jogo, no intuito de
promover o aprendizado dos elementos tatico-técnicos das modalidades de maneira
contextualizada. E é nessa perspectiva de ensino que o projeto de extensao “Escola de Esportes
I”, da Escola de Educagdao Fisica, Fisioterapia e Dang¢a (ESEFID) foi desenvolvido.
Considerando esse contexto apresentado, a presente dissertacdo de Mestrado tem o objetivo de
analisar o processo de planejamento e implementacdo de uma Unidade Didatica de esportes de
rede/parede pautada pelas abordagens baseadas no jogo. Para atingir esse propdsito, foi
realizada uma pesquisa-acdo ao longo de todo projeto de extensdo “Escola de Esportes 1.
Assim, o trabalho analisou a Unidade Didatica de esportes de rede/parede. Ao longo das 25
aulas desenvolvidas, os professores e a professora ensinaram esse conjunto de modalidades para
20 criancas entre 6 e 11 anos. Durante o processo foram realizadas observacdes participantes e
ndo participantes das aulas, registradas em diarios de campo. Também ocorreram reunides
semanalmente para planejar, organizar, refletir, discutir e replanejar as aulas. Foi realizada uma
analise tematica reflexiva de todo material (diarios de campo, gravacdes de jogos e atividades
realizadas em aula e transcri¢fes de reunides). Essa dissertacdo foi organizada no formato de
artigos, com a producéo de dois estudos. O primeiro teve como objetivo analisar o processo de
imersdo e implementacdo do Sport Education enquanto estratégia utilizada para tentar
solucionar os problemas das aulas de uma Unidade Didatica de esportes de rede/parede. A
preocupacdo dos professores e da professora com o aprendizado dos alunos(as) incentivou a
utilizacdo das caracteristicas do método, inseridas nas aulas de forma adaptada ao contexto de
pratica, que foram complementadas pelas estratégias elaboradas nas reunides da equipe de
trabalho. Os resultados evidenciam que essas acdes podem ter repercutido no entendimento das
regras das modalidades, nas atitudes dos(as) alunos(as), na motivacéo para participar dos jogos
e na evolucdo da préatica pedagdgica dos professores e da professora. O segundo teve como
objetivo identificar e analisar as intervencdes realizadas pelos professores e pela professora
durante a implementacdo de uma Unidade Didatica de esportes de rede/parede pautada pelo
Teachinhg Games for Understanding (TGfU). Os resultados mostraram que, embora as
atividades/jogos das aulas estivessem estruturadas considerando os principios pedagdgicos da

proposta de ensino escolhida, as intervengdes dos professores e da professora foram



fundamentais para que os(as) alunos(as) compreendessem as dindmicas elaboradas e os
contetidos das aulas.

Palavras-chave: Préatica pedagogica; esportes de rede/parede; professores(as).



ABSTRACT
The pedagogical practice of teachers who teach net/wall sports is traditionally organized based
on teaching proposals focused on the technical part, which disregard the unpredictability of the
game and can make it difficult for the player to perform. With the development of Sport
Pedagogy, researchers in the area have made efforts to present methodologies that prioritize the
understanding of the game, in order to promote the learning of the tactical-technical elements
of the modalities in a contextualized way. And it is in this teaching perspective that the
extension project “School of Sports I”, of the School of Physical Education, Physiotherapy and
Dance (ESEFID) was developed. Considering this presented context, this Master's thesis aims
to analyze the process of planning and implementation of a Didactic Unit for net/wall sports
based on game-based approaches. To achieve this purpose, an action research was carried out
throughout the extension project “School of Sports I”’. Thus, the work analyzed the Didactic
Unit of net/wall sports. Throughout the 25 classes developed, the teachers and the teacher taught
this set of modalities to 20 children between 6 and 11 years old. During the process, participant
and non-participant observations of the classes were carried out, recorded in field diaries. There
were also weekly meetings to plan, organize, reflect, discuss and re-plan classes. A reflective
thematic analysis of all material was carried out (field diaries, recordings of games and activities
carried out in class and transcripts of meetings). This dissertation was organized in the format
of articles, with the production of two studies. The first aimed to analyze the process of
immersion and implementation of Sport Education as a strategy used to try to solve the
problems of classes in a Didactic Unit of network/wall sports. The teachers' concern with the
students' learning encouraged the use of the method's characteristics, inserted in the classes in
a way adapted to the context of practice, which were complemented by the strategies elaborated
in the work team meetings. The results show that these actions may have had repercussions on
the understanding of the rules of the modalities, on the students' attitudes, on the motivation to
participate in the games and on the evolution of the teachers' pedagogical practice. The second
aimed to identify and analyze the interventions carried out by the teachers and the teacher during
the implementation of a Didactic Unit of net/wall sports guided by Teachinhg Games for
Understanding (TGfU). The results showed that, although the activities/games of the classes
were structured considering the pedagogical principles of the chosen teaching proposal, the
interventions of the teachers and the teacher were essential for the students to understand the

elaborated dynamics and the contents from classes.

Keywords: Pedagogical practice; net/wall sports; teachers.
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1 APRESENTACAO

No primeiro semestre de 2018 realizei meu estagio obrigatdrio do curso de bacharelado
em Educacdo Fisica, acompanhando aulas de ténis em um clube da cidade de Porto Alegre.
Durante esse periodo, a minha inquietagdo com a pratica pedagogica de professores(as) *que
ensinam esportes foi se intensificando, eu percebia que a implementagdo permanecia sempre
pautada pelo aprendizado da parte técnica da modalidade que era trabalhada,
independentemente da faixa-etaria dos(as) alunos(as)?, do seu nivel de habilidade ou das
dificuldades/qualidades apresentadas por eles(as).

Eu ja havia observado essa organizacdo da pratica pedagdgica em outros contextos, ndo
era exclusividade dos(as) professores(as) que pude acompanhar naquele local. Passei a refletir
muito sobre essa temaética, pensando que em algum momento eu também ja tinha realizado
trabalhos em que estruturei minha atuacdo daquela mesma forma, que agora eu questionava.
Essas inquietacGes ganharam cada vez mais for¢a, devido ao momento da vida académica em
gque me encontrava. Nesse mesmo periodo eu estava cursando a disciplina de Handebol na
graduacéo, onde desenvolvi estudos sobre outras propostas para o ensino dos esportes, fato que
ressignificou minha trajetoria como professor e pesquisador.

Comecei a dedicar mais tempo para investigar o que a literatura apresentava sobre essa
tematica que me interessou, no intuito de poder pensar em alternativas para alcancar uma
evolucdo em minha préatica pedagogica. Decidi dar sequéncia nesses estudos permanecendo por
mais tempo naquele ambiente que me instigou a explorar outros conhecimentos, entdo, acabei
me tornando monitor da disciplina de Handebol. Foi um periodo muito enriquecedor, dei
continuidade em minhas analises e tive a chance de debater com o professor que me apresentou
essas novas possibilidades, ao mesmo tempo em que acompanhava o0 impacto da intervencao
em outros(as) colegas.

Nesse periodo em que permaneci colaborando com o trabalho do professor, iniciei um
processo de consolidacdo de conhecimento daquelas teorias que eu estava estudando. Ao
cumprir minha responsabilidade de auxiliar o processo de ensino e aprendizagem dos(as)
graduandos(as), muitas vezes vivenciei situa¢es nas quais tive que explicar os conceitos de

metodologias como o Teaching Games for Understanding (TGfU) ou Sport Education (SE), o

1 O esporte pode se desenvolver em varios contextos (escola, clube, projeto de extensdo, projeto social), o termo
professor(a) ird se referir ao(a) responsavel pelo seu ensino em todos eles, seja ele(a) treinador(a), instrutor(a) ou
tenha outra nomeacao.

2 O termo aluno(a) ird se referir a quem esta aprendendo a praticar o esporte, independente do ambiente onde esta
inserido(a).
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que acabou me fazendo investigar de forma mais aprofundada suas principais ideias. A leitura
do livro “Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos”, de Fernando Gonzélez e Valter
Bracht também me marcou bastante, os conceitos apresentados pelos autores me ajudaram a
debater com os(as) colegas que tinham opinifes contrarias a utilizacdo de propostas de ensino
que priorizavam 0 jogo. A0 mesmo tempo, estudar essa obra foi muito importante no meu
processo de ressignificacdo da pratica, a partir daquelas teorias eu fui construindo minha
concepcao sobre um modo diferente de ensinar esportes.

Em setembro de 2018 foi criado o Laboratério de Estudos Multidisciplinares em Esporte
(LEME), um novo grupo de pesquisa com objetivo de desenvolver estudos acerca de diferentes
tematicas relacionadas ao esporte. De imediato manifestei interesse em participar da iniciativa,
era um meio de dar continuidade com ainda mais qualidade naquele processo de ressignificagdo
que eu estava colocando em pratica. Me tornando membro do grupo, pude ampliar ainda mais
0 conhecimento sobre os muitos elementos envolvidos no ensino dos esportes e surgiu a chance
de observar a aplicacdo desses conceitos na pratica.

Um dos colegas do nosso grupo que trabalhava ministrando aulas de futsal em um clube
de Porto Alegre conseguiu autorizacdo para que a primeira intervencdo do LEME fosse
realizada no local. Entdo, elaboramos o planejamento e organizamos a acdo, utilizando os
conceitos de algumas metodologias de ensino que estdvamos estudando em nossas reunides e
leituras. Foi uma experiéncia extremamente significativa, observar uma turma de alunos em seu
contexto de pratica aprendendo a partir do resultado de nossos estudos me deu a sensagéo de
estar no caminho certo em direcdo a evolugdo como professor.

Em 2019, avancamos no desenvolvimento do nosso grupo, estruturando a criacdo de um
Projeto de Extenséo que pudesse acontecer dentro da Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e
Danca (ESEFID) da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e atendesse a
comunidade da regido. Surgiu assim a “Escola de Esportes 1”7, com o objetivo de ensinar
diversas modalidades esportivas as criangas que frequentassem suas aulas. A cria¢do do projeto
foi uma excelente iniciativa, rapidamente me coloquei a disposicdo para colaborar com a
construcdo e a implementacdo das Unidades Didaticas de ensino que seriam elaboradas para
dar inicio as atividades.

Acabei me tornando um dos monitores do projeto. Assim, eu, uma colega e um colega
ficamos responsaveis por ministrar as aulas ao longo do ano de trabalho. Essa foi mais uma
grande oportunidade para aprimorar a pratica pedagogica, ter essa experiéncia significou muito
para mim, a grande mudanca da minha trajetéria docente até o momento se desenvolveu naquele

espaco. Penso assim porqué compreendi que 0 processo de ensino dos esportes envolve muitos
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elementos, ndo apenas a aplicacdo do jogo: o planejamento da implementacdo, definindo
objetivos de aprendizagem que estejam adequados as capacidades dos(as) alunos(as); realizar
acOes intencionais, onde cada atividade desenvolva o conteldo proposto; analise constante
sobre 0 andamento do trabalho; atencdo com as necessidades das pessoas que estéo participando
da pratica. Ao longo da atuacdo no projeto, fui percebendo a extrema importancia desses
aspectos, que passaram a integrar minha préatica pedagogica desde aquele periodo.

Para dar inicio aos trabalhos, o planejamento das atividades foi estruturado da seguinte
maneira: no primeiro semestre, a Unidade Didatica seria de esportes de rede/parede e no
segundo semestre de esportes de invasdo. Surgia o primeiro desafio a ser superado, as Unicas
modalidades de rede/parede que eu havia vivenciado eram ténis e volei, e quando tive a chance
de ensina-las organizei a pratica pelo aprendizado da técnica, conforme mencionei
anteriormente. Foi necessario consultar a literatura que tratava especificamente dos esportes de
rede/parede para que eu pudesse organizar as aulas de acordo com 0s conceitos que estadvamos
estudando dentro do grupo, os dialogos durante as reunides de planejamento e a orientacdo dos
professores coordenadores e da professora coordenadora do projeto também foram parte
importante para eu compreender mais esse conjunto de modalidades.

Me identifiquei bastante com as leituras realizadas sobre o assunto, consegui acessar
novos saberes a partir dessa analise, tanto que resolvi dar seguimento a minha investigacao e
escolhi realizar a producdo do meu trabalho de concluséo de curso tendo por objeto de estudo
os esportes de rede/parede, especificamente a minha experiéncia como professor que
desenvolveu o ensino dessas modalidades.

Logo apos encerrar essa etapa, comecei a pensar em um modo de seguir estudando essa
tematica, percebendo que desejava continuar avancando na consolidacdo do conhecimento
adquirido até o momento. Permanecia 0 interesse em investigar outras possibilidades
metodoldgicas que a literatura apresenta e que, no entanto, sdo dificeis de encontrar o seu
desenvolvimento na préatica. Com o ingresso no Mestrado Académico, foi possivel continuar
pesquisando os esportes de rede/parede, por meio da escrita da minha dissertacdo, investigando
0 processo de planejamento e implementacdo de uma Unidade Didatica de ensino dessas
modalidades.

As informacdes analisadas na presente dissertacdo foram produzidas durante uma
pesquisa-acdo desenvolvida em um periodo anterior ao meu ingresso no Mestrado Académico,
da qual participei da implementacdo. Em decorréncia da pandemia do novo coronavirus e da
impossibilidade de haver aulas presencialmente com os(as) participantes, esse material foi

utilizado.
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A presente dissertagdo segue uma estrutura de escrita alternativa, com a apresentacao
de dois artigos. Os estudos sdo compostos por introducdo teorica, procedimentos

metodoldgicos, resultados, discussao, consideracdes finais e referéncias.
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2 INTRODUCAO

O ensino do esporte vem se transformando ao longo dos anos, muitos conceitos que
eram aplicados em outro momento estdo sendo repensados a medida que a ciéncia evolui. Essa
transicdo em grande parte estd sendo promovida pelo desenvolvimento da Pedagogia do
Esporte, que se encarrega de estudar os processos de organizacdo, aplicacdo e avaliagdo da
pratica esportiva (GALATTI et al., 2014), proporcionando 0 surgimento de novos rumos na
trajetoria dos(as) professores(as).

Ha& algum tempo, os(as) pesquisadores(as) da area do esporte vém se debrucando no
estudo de outras propostas para 0 seu ensino, que utilizem estratégias para promover o
aprendizado dos elementos tatico-técnicos de forma contextualizada (BOLONHINI; PAES,
2009). Esse avanc¢o incentivou a procura por um novo rumo por parte dos(as) professores(as),
que cada vez mais tem buscado dar continuidade em sua formagdo, como um meio de
ressignificar sua pratica pedagogica.

Ao realizar esse movimento em direcdo a mudanca, alguns conceitos precisam ser
repensados. Normalmente, ha uma predisposicéo a entender o ato pedagogico apenas como a
acao realizada em aula (FRANCO, 2016), a atuacdo esta limitada a forma como o(a) docente
interage com a turma/grupo durante o periodo em que ensina, a pratica acontece apenas no
momento em que pode ser visualizada. No entanto, sabe-se que € preciso considerar muitos
elementos até 0 momento de iniciar 0 processo de ensino e aprendizagem, o contexto em que
esta inserido, a sua formacéo, o espaco onde se desenvolvera a atividade, tudo esta envolvido
no andamento do trabalho.

Nesse sentido, compreende-se a necessidade de uma acdo pedagdgica intencional e
reflexiva, com uma implementacdo bem planejada e a definicdo consciente dos objetivos que
deverdo ser alcancados ao final do trabalho. Essa intencionalidade tem grande importancia na
organizacdo do processo de ensino e aprendizagem e tem sido bastante modificada. Trabalhar
considerando o paradigma emergente da ciéncia, baseado nas teorias interacionistas do
conhecimento (BETTEGA et.al, 2021) € uma possibilidade de desenvolver a perspectiva
contemporanea do esporte. A compreensao dessa logica de ensino € a de que os sistemas vivos
compartilham principios comuns, suas partes ndo podem ser separadas (BETTEGA et.al, 2021).

A concepcdo mais recente do esporte considera o0 envolvimento de muitos personagens
que o praticam em diferentes cenarios (GALATTI et.al, 2018), fatores que contribuem para a
renovacao das possibilidades de sistematizagdo do ensino. N&o hd como manter a estrutura que

foi consolidada ao longo dos anos, que visava selecionar pessoas para tornaram-se atletas,
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tirando do restante da populacdo a chance de se envolver com alguma modalidade. Com essa
democratizacdo do esporte, cresce a importancia de pensar em formas de ensinar todos(as) a
desenvolver suas habilidades e competéncias.

Na tentativa de trilhar um caminho para a mudanca, a organizagdo de praticas onde o
jogo seja o elemento fundamental da aula tem ganhado forca no cenério atual. Para tanto,
evidencia-se a possibilidade de experimentar novas metodologias que se diferenciam daquelas
que dédo énfase a realizacdo de atividades que fragmentam o ensino em partes (LEONARDO;
SCAGLIA; REVERDITO, 2009). De fato, se a intencdo é ensinar a crianca ou o(a) jovem a
jogar, ndo parece fazer sentido que 0 jogo seja apresentado apenas em uma pequena parte da
aula, ele deve estar presente integralmente durante o processo.

Essa perspectiva de ensino prevé a utilizacdo de estratégias que oportunizem o
desenvolvimento de experiéncias que considerem toda a complexidade do jogo,
proporcionando situacdes em que os(as) alunos(as) possam tomar decisdes dentro do contexto
de pratica (GALATTI et al., 2014). O aprendizado nédo deve se limitar apenas a execucao do
gesto motor, saber como aplicar a técnica de modo a lhe favorecer no contexto de jogo €
fundamental para aumentar a chance de éxito durante a pratica. Para tanto, é indispensavel que,
além de privilegiar atividades que articulem os aspectos taticos e técnicos dos esportes que
deseja ensinar, os(as) professores(as) incluam no seu planejamento espacos para reflexdo e
analise das acdes do jogo, a fim de aprimorar ainda mais a construgdo do conhecimento.

Diante desse cenario de ressignificacdo da pratica pedagogica dos professores(as) que
ensinam o esporte, surge a ideia de analisar o processo de construcdo e implementacdo de uma
Unidade Didatica dos esportes de rede/parede, desenvolvida no Projeto de Extensao “Escola de
Esportes 1”7, de 2019, da Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Danca (ESEFID) da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). A “Escola de Esportes I” foi elaborada
a partir da perspectiva contemporanea de ensino, que prioriza a compreensdo do jogo. Assim,
as aulas do projeto foram organizadas e inspiradas em metodologias que apresentem essa
caracteristica: Teaching Games for Understanding (TGfU) e Sport Education.

O TGfU tem como elemento central o ensino dos aspectos tatico-técnicos das
modalidades de maneira articulada, com a adaptacao de regras, espacos de jogo e materiais, no
intuito de aumentar o éxito das pessoas na pratica esportiva e 0 seu discernimento ao
acompanhar o fenémeno. O Sport Education € uma proposta de ensino que pretende
desenvolver o aprendizado por meio da competicdo esportiva, oportunizando a execucdo de
diferentes funcgdes pelos(as) alunos(as), com o objetivo de formar praticantes habilidosos(as)

do ponto de vista do jogo, que estimulem a pratica e conhecam os aspectos culturais da
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modalidade. As duas propostas parecem uma boa alternativa para o ensino dos esportes de
rede/parede, classificados como aqueles onde hé interacdo com o(a) adversério(a), em que a
tomada de decisdo do(a) jogador(a) esta diretamente ligada a acdo realizada pelo(a) oponente.
Ao longo da presente dissertacdo, foi realizada a analise do processo de implementagéo
das metodologias anteriormente citadas para o conjunto de modalidades que fora mencionado,
desenvolvido por meio de uma pesquisa-acao. A estrutura do trabalho apresenta o marco teérico
construido a partir do estudo das referéncias que a literatura apresenta acerca das tematicas
relevantes para esta producdo académica, descreve a metodologia utilizada, destacando o
planejamento de todas as acdes pertinentes para a elaboracdo da Unidade Didética e evidencia
0s resultados a partir da escrita de dois artigos, os quais detalham a prética pedagdgica dos

professores e da professora que ministraram as aulas do projeto “Escola de Esportes 1”.
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Analisar o processo de planejamento e implementacdo de uma Unidade Didatica de

esportes de rede/parede pautada pelas abordagens baseadas no jogo.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

) Analisar o processo de imersdo e implementacdo do Sport Education enquanto
estratégia utilizada para tentar solucionar os problemas das aulas de uma Unidade Didatica de
esportes de rede/parede

° Identificar e analisar as intervencdes realizadas pelos professores e pela professora
durante a implementacdo de uma Unidade Didatica de esportes de rede/parede pautada pelo
Teaching Games for Understanding (TGfU)
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4 MARCO TEORICO

4.1 A ORGANIZACAO DOS ESPORTES E SUA LOGICA INTERNA

A definigdo de um sistema de classificacdo dos esportes foi realizada de acordo com
critérios estabelecidos a partir de suas caracteristicas especificas. Essa organizagdo é importante
para identificar as modalidades e apresenta-las aos(as) jogadores(as). Cada esporte possui
elementos diferentes em sua pratica, o que permite uma divisao em varios conjuntos, de acordo
com a sua légica interna (BAYER, 1994). Essa categorizacdo segue alguns principios
fundamentais: se existe ou ndo relagcdo com os(as) companheiros(as) e se existe ou ndo interacéo
direta com o(a) adversério(a), podendo estes serem individuais ou coletivos (GONZALEZ,
2004).

Com base no primeiro critério os esportes podem ser classificados como individuais,
segundo seu préprio nome indica, quando o sujeito participa sozinho durante a acdo
esportiva total (duracdo da prova, do jogo), sem a participacdo colaborativa de um
colega, e em esportes coletivos, quando as modalidades exigem, pela sua estrutura e
dindmica, a coordenacdo das acBes de duas ou mais pessoas para 0 desenvolvimento
da atuacio esportiva (GONZALEZ, 2004, p. 1).

Ainda de acordo com essa sistematizacdo, sdo originadas subcategorias, a partir das
relaces de interacdo ou ndo com o(a) oponente dentro da prética esportiva. E preciso esclarecer
que essa influéncia matua ndo se da pela existéncia de contato fisico, mas pela acdo de jogo
estar interligada com a resposta do(a) adversario(a), é a partir dela que a préxima tomada de
decisdo serd realizada. O conjunto de modalidades de rede/parede se enquadra dentro da
subcategoria dos esportes em que ha interagdo com o(a) adversario(a) (GONZALEZ;
BRACHT, 2012).

Outros esportes possuem particularidades diferentes. Existem aqueles em que a atuacao
ndo esta vinculada a interacdo com o(a) oponente. Dentro dessa categoria, encontram-se as
modalidades de marca, onde a acdo motora é comparada quantitativamente (peso, distancia,
tempo); de precisdo, com a comparacao da eficiéncia e eficacia de aproximar um objeto ou
acertar um alvo; técnico-combinatdérios, em que a comparacdo prioriza a qualidade do
movimento segundo os padrdes estéticos (GONZALEZ, 2004).

Ja as modalidades com interacdo entre adversarios(as) podem ser divididas em quatro
categorias: combate ou luta, onde o objetivo é subjugar o(a) rival utilizando técnicas, taticas e
estratégias de desequilibrio, imobilizacdo ou retirada de um espaco delimitado; campo e taco,
que tem o proposito de colocar a bola distante dos(as) jogadores(as) do campo a fim de recorrer

espacos determinados para conseguir mais corridas que os(as) adversarios(as); rede/quadra
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dividida e muro, onde o intuito é arremessar/lancar um movel nas areas do espaco de jogo em
que o(a) adversario(a) ndao consiga alcangar ou que cause 0 seu erro; invasdo, com a finalidade
de invadir o espaco do(a) oponente para atingir a meta contraria, a0 mesmo tempo em que
defende o seu proprio espago (GONZALEZ, 2004).

O contexto apresentado € importante para os(as) professores(as) que desejam estruturar
0 ensino considerando as caracteristicas dos esportes de rede/parede. Compreender a logica
interna dessas modalidades é um ponto inicial interessante para desenvolver uma organizacdo
que priorize o aprendizado das habilidades solicitadas dentro do jogo. Essa definicdo sera
relevante para melhor compreensao das ideias que serdo apresentadas ao longo do trabalho.

42  ABORDAGENS BASEADAS NO JOGO PARA O ENSINO DOS ESPORTES DE
REDE/PAREDE

Historicamente, o ensino dos esportes de rede/parede segue o metodo tradicional, que
centraliza 0 seu processo na separacdo do jogo em partes menores, com foco na execucgéo da
técnica fora do contexto real da acdo (GALATTI et al., 2014). Propor atividades em que a
dindmica principal € a repeticdo em busca de uma execucdo ideal do gesto motor parece ndo
ser a melhor estratégia a ser executada para o percurso de aprendizagem dos(as) jogadores(as).
Ha de se destacar a possibilidade de pensar em diferentes estratégias para o ensino da técnica,
tendo em vista que constitui parte importante do esporte. Uma alternativa interessante seria
analisar a utilizacdo de métodos que oportunizem a criacdo de novas perspectivas de movimento
ou que permitam a escolha da técnica mais adequada para a situacao do jogo, demonstrado uma
vez mais que tatica e técnica sdo indissociaveis (GALATTI et al., 2017).

No sentido de romper com a aplicacdo de estratégias que propde o0 ensino da técnica de
forma descontextualizada do jogo, propostas com principios pedagogicos que atendam essa
demanda foram surgindo e vém sendo estudadas e experimentadas. Ao iniciarem essas
pesquisas, os(as) investigadores(as) pretendem contribuir com o processo de renovacdo das
ideias acerca da organizacdo do processo de ensino e aprendizagem do esporte. Para tanto,
passaram a analisar a elaboracdo de métodos que priorizam o aprendizado da lIégica do jogo e
da compreensdo tatica, desfazendo a divisdo de contetdo e procurando desenvolver as
habilidades do(a) aluno(a) de forma articulada e contextualizada (ROSSI, 2017).

Na perspectiva de um rompimento com 0s pressupostos da simplificacdo, os
referenciais metodolégicos passaram a sustentar a légica didatica subordinada a légica
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do jogo, valorizando a aquisicdo de competéncias e a compreensdo tatica do jogo
(GALATTI et al., 2014, p. 159).

Dentre essas outras possibilidades que surgem para 0 ensino dos esportes de
rede/parede, 0 que ha em comum é o objetivo de desenvolver o entendimento do jogo. Para
tanto, a proposta é seguir um percurso de solucdo dos problemas que seja encaminhado pelo
préprio jogo (BELLI et al., 2017). O(A) professor(a) tem importante funcdo no processo de
construcdo do conhecimento, exercendo um papel de facilitador(a) do aprendizado,
colaborando para o desenvolvimento da capacidade de resolugdo das situacbes que irdo
acontecer durante a prética.

O ensino esportivo por meio do jogo se justifica, por ser o esporte uma manifestacao de
jogo, com caracteristicas complexas e que pode proporcionar a transferéncia de aprendizagem
para varias modalidades que tenham a mesma ldgica interna (LEONARDO; SCAGLIA,;
REVERDITO, 2009). A criatividade sera estimulada desde o primeiro instante do aprendizado,
pelo fato do jogo j& ser apresentado, mesmo que de forma modificada. Esse senso de
inventividade € uma diferenca substancial para o(a) jogador(a), pensando em todas as nuances
que estdo presentes em um jogo ou disputa esportiva.

O contexto de jogo € de incerteza e imprevisibilidade, a medida que ele acontece
ocorrem inumeras mudancas, variacOes, se estabelecem relacfes de interacdo entre
adversarios(as) e companheiros(as), as exigéncias de inUmeros processos cognitivos em uma
fracdo de segundos oportunizam uma construcdo de conhecimento significativa, pelo estimulo
constante frente a instabilidade do ambiente (LEONARDO; SCAGLIA; REVERDITO, 2009).
Observando essas caracteristicas que fazem parte do jogo, a inquietacdo com a lacuna deixada
pela implementacdo de propostas que fragmentam o ensino fica mais evidente.

Utilizar uma metodologia pautada no jogo permite ao(a) professor(a) trabalhar com
essas caracteristicas anteriormente citadas, promovendo um ambiente de aleatoriedade, que
instiga o desenvolvimento de competéncias, que mantenha o engajamento, estimule a confianca
e dé autonomia para tomadas de decisdes mais adequadas (BETTEGA et al., 2021). E possivel
gue essa organizacdo proposta para as aulas tenha influéncia na motivacdo dos(as) alunos(as),
gue mobilize a atencdo para o conteudo trabalhado em aula. Garantir que esses elementos
estejam presentes na pratica podera facilitar a construcdo do aprendizado.

A complexidade da prética esportiva exige que o0s(as) responsaveis pelo seu ensino
tenham a sensibilidade de compreender todo o contexto. Sistematizar a intervencao
considerando uma teoria baseada no jogo pode ser uma boa alternativa para atender essa

demanda. Nesse sentido, é importante pensar em atividades que realmente contribuam para o
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desenvolvimento dos(as) alunos(as), que oportunize o aprendizado de todos os elementos
necessarios para o bom aproveitamento da experiéncia esportiva.

Alguns pontos merecem ser observados para adaptar o jogo e facilitar a sua
compreensdo por parte dos(as) alunos(as): propor o desenvolvimento de atividades/tarefas que
priorizem a interacdo com o(a) adversario(a); o incentivo a reflexdo e verbalizag&o das solucdes
tatico-técnicas para os problemas apresentados pelos jogos; protagonismo do(a) praticante, que
ele(a) elabore as proprias respostas para as dificuldades que o jogo lhe coloca (GONZALEZ;
BRACHT, 2012). Estes principios quando trabalhados de forma articulada proporcionam uma
pratica que estd de acordo com a logica dos esportes de rede/parede e que pode facilitar o
aprendizado dos seus elementos tatico-técnicos, aumentando a chance de éxito no jogo.

Ensinar pelo jogo é considerar o todo, a variedade de manifestaces que pertencem a
esse fendbmeno, que ndo se desenvolve separadamente (LEONARDO; SCAGLIA;
REVERDITO, 2009). Entdo, se o(a) professor(a) deseja ensinar os esportes de rede/parede
observando sua logica interna e seu contexto real de jogo, podera pautar a pratica pedagogica
utilizando abordagens baseadas no jogo.

Na Pedagogia do Esporte, sdo inUmeras as propostas que apresentam a possibilidade de
organizar a atuacdo docente dessa forma, de modo que o critério utilizado para selecionar quais
serdo descritas nesse trabalho baseou-se em apresentar aquelas que inspiraram a construcdo da
Unidade Didatica de esportes de rede/parede que foi implementada e analisada: Teaching

Games for Understanding (TGfU) e Sport Education.

4.2.1 Teaching Games for Understanding (TGfU)

Essa proposta de ensino surgiu de uma inquietacdo de um de seus autores (Rod Thorpe),
que quis adaptar sua aula de ténis para alunos(as) considerados(as) menos habilidosos(as),
desenvolvendo um método baseado na cognicdo (THORPE; BUNKER, 1986). O TGfU foi
elaborado em proposicdes tedricas da descoberta guiada®, com o intuito de repensar os jogos
para torna-los simples. Jerome Bruner, considerado o principal autor quando o assunto é a
aprendizagem pela descoberta se alinhou a essa teoria, contribuindo com a sua criacdo
(HARVEY; PILL; ALMOND, 2017).

% Processo de aprendizagem baseado na procura de solucdes pelo(a) aluno(a), com o professor(a) desempenhando
papel de facilitador(a), que fornece orientagdes e explicagbes para que o objetivo seja alcangado (ALFIERI et al.,
2011; HARVEY; PILL; ALMOND, 2017).
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Os idealizadores da metodologia ficaram conhecidos como “equipe de jogos”, grupo
composto pelos autores: Len Almond, David Bunker, Rod Thorpe, David Kirk e Lynne
Spackman (HARVEY:; PILL; ALMOND, 2017). O método concentra-se no ensino da tatica,
por meio da convic¢do de que muito da satisfacdo na pratica esportiva esta na tomada de deciséo
adequada que facilita o éxito dentro do jogo. Ele também rejeita a ideia de que a tatica precisa
aguardar o desenvolvimento de outras habilidades para ser apresentada (BUNKER; THORPE,
1986).

O TGfU foi se consolidando com o passar do tempo, sendo experimentado por
professores(as) em todas as partes do mundo. As discusses ganharam tanta relevancia que foi
criada uma conferéncia internacional para a partilha de informacdes acerca das implementacdes
da metodologia, no ano de 2001, nos Estados Unidos. Novas edi¢des do evento se sucederam
em 2003 (Austrédlia), 2005 (Hong Kong), 2008 (Canada), 2012 (Reino Unido) e 2016
(Alemanha) (BUTLER, 2014).

Essa iniciativa estimulou a criagdo de uma “forga tarefa” que acabou formalizando a
Associagdo Internacional para a Educagdo Fisica no Ensino Superior (AIESEP), que contribuiu
para 0 desenvolvimento da producdo de novas pesquisas acerca da proposta de ensino no
periodo entre 2002 e 2008 (BUTLER, 2014). As investigacdes se multiplicaram ainda mais nos
anos seguintes, proporcionando a partilha de informacdes por varios continentes. Atualmente,
esta acontecendo o TGfU SIG 40th Anniversary Professional Development course, reunindo
pesquisadores(as) de diversos paises, num exercicio coletivo de andlise dos conceitos
fundamentais da metodologia e de suas experiéncias praticas.

O TGfU foi elaborado a partir da percepcdo que poucos(as) alunos(as) compreendiam
0s elementos taticos do jogo, a énfase na técnica resultava em insucesso na pratica esportiva
(BUNKER; THORPE, 1986). Mesmo que conseguissem desenvolver suas habilidades, os(as)
praticantes teriam dificuldade para aplica-las dentro do contexto do jogo. Além disso, o esporte
estava despertando cada vez mais a atencéo do publico, como forma de entretenimento e lazer,
era necessario avancar no seu ensino, pensando em melhorar o entendimento das pessoas acerca
do fenémeno (BUNKER; THORPE, 1986).

O modelo curricular estabelecido pela proposta descreve como o(a) professor(a) podera
ajudar o(a) aluno(a) a atingir um novo nivel de desempenho habilidoso, capacitando-os(as) para
tomar decisdes com base na consciéncia tatica, mantendo seu interesse e engajamento durante
0 jogo (BUNKER; THORPE, 1986). Para tanto, foram elaboradas seis fases que prescrevem o

foco didatico para apreciacao dos aspectos que compdem 0 jogo.
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E necessario apresentar uma variedade de formas de jogo aos(as) jogadores(as), que
estejam de acordo com a sua faixa etaria e nivel de experiéncia. Ganha relevancia nesse
processo a organizacdo da area de jogo, do nimero de jogadores(as) em acgdo e da selecdo dos
materiais que serdo utilizados. Observando esses detalhes, ha a oportunidade de proporcionar
atividades que se assemelham ao jogo formal da modalidade (BUNKER; THORPE, 1986).

A apreciacgdo do jogo também integra a parte conceitual do TGfU, consiste em trabalhar
a compreensdo das regras do jogo a ser praticado, mesmo que estas sejam simples. Essa
proposicao esté articulada a forma do jogo, uma vez que as normas devem estar adequadas as
carateristicas apresentadas por quem ira participar da pratica. (BUNKER; THORPE, 1986).

Durante 0 momento de consciéncia téatica, € fundamental levar o(a) jogador(a) a
reconhecer 0s meios para adquirir vantagem no jogo, por exemplo, entender para onde
direcionar seus golpes, ou o0 melhor local para se posicionar, visando uma agdo defensiva mais
eficiente. (BUNKER; THORPE, 1986). Para tanto, os questionamentos realizados pelo(a)
professor(a) precisam estimular a reflexdo sobre as situagcdes do jogo, de modo que o(a)
proprio(a) aluno(a) perceba qual a acdo mais adequada a ser realizada.

O processo de tomada de decisdo estd baseado em “o que fazer” e “como fazer”,
mudanc¢a marcante no percurso do aprendizado. Ganha importancia a habilidade de interpretar
pistas e antecipar possiveis cenarios, visto que o jogo sofrera alteracBes continuamente. A
resolugdo seguinte é a escolha da habilidade que o(a) aluno(a) julgue ser a mais adequada para
resolver o problema do jogo, pode haver um grande espago para a proxima jogada e as
condicdes de velocidade e tempo ndo se apresentarem as melhores, implicando na troca do
movimento a ser efetuado (BUNKER; THORPE, 1986).

A execucdo de habilidades devera ser vista no contexto do(a) aluno(a) e do jogo. O(A)
professor(a) tem conhecimento da acdo adequada, porém reconhece as limitacGes apresentadas.
O complemento da jogada eventualmente ndo sera o ideal, mas se a tomada de decisdo for
apropriada para a situacdo que estiver posta tera que ser bem avaliada. Um exemplo: caso o(a)
jogador(a) direcione o golpe para algum espaco vazio da quadra do(a) adversario(a) e ndo
consiga ser bem-sucedido por falta de forca, ainda assim sera considerada uma Otima acéo, a
tomada de deciséo foi correta (BUNKER; THORPE, 1986).

O desempenho sera o resultado de todos os passos anteriores, a juncdo do ajustamento
nas respostas e da eficiéncia técnica (BUNKER; THORPE, 1986). Ha grande diferenca nessa
apreciacdo do nivel dos(as) alunos(as) em comparagdo com outros métodos de ensino do

esporte implementados, que costumam avaliar apenas se a execucdo do gesto motor estava



25

préxima do padrdo apresentado por atletas de alto-rendimento. Os aspectos tatico-técnicos sao
considerados para observar a performance, particularidade importante do TGfU.

Para atingir o objetivo de uma proposta voltada para a compreensédo do jogo, alguns
elementos merecem a atengdo dos(as) professores(as). O primeiro deles é a capacidade de
adapta-lo, no intuito de facilitar o seu entendimento, colocando o minimo de regras possivel,
conservando suas principais carateristicas (BUNKER; THORPE, 1986). Centralizar a préatica
no(a) aluno(a) é essencial para o método, adequando os procedimentos para atender as suas
necessidades de aprendizado e aumentando sua participagdo no percurso de construcdo do

conhecimento.

O TGfU propGe uma forma de ensino contextualizada, isto é, sugere que as
aulas de iniciacdo esportiva se baseiem em jogos reduzidos. Estes jogos podem ter
espaco reduzido, menos jogadores, equipamentos adaptados, tempo de jogo reduzido,
enfim, possuem regras adaptadas em relacdo ao jogo formal. No entanto, é importante
gue a estrutura tatica destes jogos reduzidos seja semelhante a do jogo formal
(BOLONHINI; PAES, 2009, p. 2).

Esses aspectos séo apresentados dentro dos quatro principios pedagogicos do TGfU, que
norteiam a sua utilizag@o por parte dos(as) professores(as). Sao eles: sele¢do do tipo de jogo,
modificacdo do jogo por representacdo, modificacdo por exagero e ajustamento da
complexidade tatica. Seguindo esses conceitos, € viavel o desenvolvimento de uma pratica
contextualizada e que proporcione um entendimento mais profundo do jogo.

A selecéo do tipo de jogo diz respeito a classificacdo dos jogos, exibe as semelhancas e
as diferencas presentes entre as multiplas praticas esportivas. Por meio dessa categorizacgéo, €
possivel sugerir “transferéncias de aprendizagem” aos(as) jogadores(as), observando as
principais caracteristicas em comum entre as modalidades trabalhadas. Os conhecimentos
taticos e estratégicos podem ser aplicados na pratica de esportes diferentes, que tenham a
mesma ldgica interna. No momento de planejamento dos contetddos que pretende ensinar, €
possivel o(a) professor(a) optar por essa organizacao, para elaborar uma sequéncia que facilite
o0 aprendizado mediante a esse principio (CLEMENTE, 2012).

A modificacdo do jogo por representacdo refere-se a mudancas que preservem a
estrutura tatica da modalidade e esta ligada ao conceito da forma de jogo. Esses jogos sao
utilizados para potencializar o aprendizado de aspectos fundamentais da pratica, oportunizando
a participacdo em situacdes de jogo em uma realidade distinta da que é encontrada no esporte
institucionalizado. As altera¢fes propostas podem ser quanto as regras (simplificacdo), ao
espaco (reduzido), ao material (facilitar a atuacdo dos(as) alunos(as)) e ao tempo de jogo,

sempre mantendo os elementos caracteristicos da modalidade (CLEMENTE, 2012).
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Outro principio do TGfU é o da modificacdo por exagero, onde se evidencia o aspecto
tatico que estd sendo ensinado. Por exemplo, se a intencdo for deixar nitido o melhor espaco
para dificultar a devolugdo do(a) adversario(a) em um jogo de ténis, podera ser estabelecido um
alvo a ser perseguido pelos(as) jogadores(as), de preferéncia bem amplo para evitar a
necessidade de muita preciséo (seguindo a ideia de auxiliar a compreens&o).

A complexidade tatica propde que o problema a ser resolvido durante a atividade deve
estar adequado ao nivel de habilidade de quem estd jogando, sendo incrementado
gradativamente. A medida que o grupo for avancando no percurso de aprendizagem o(a)
professor(a) ajustara o nivel de exigéncia das tarefas a serem executadas em aula (CLEMENTE,
2012). O TGfU contempla a variedade de fatores e elementos envolvidos na préatica esportiva,

e é por meio desse contato que o(a) aluno(a) se desenvolve enquanto jogador(a) competente.

4.2.2 Sport Education

O Sport Education é uma proposta curricular e de instrucdo organizada para
proporcionar experiéncias esportivas auténticas e educacionalmente ricas para meninos e
meninas no contexto da Educacéo Fisica escolar norte-americana (SIEDENTOP, 2002). A ideia
fundamental é promover a organizacdo da unidade de ensino desenvolvendo uma temporada
esportiva, onde os(as) alunos(as) participam de uma competicdo ao longo do seu percurso de
aprendizagem. Tal iniciativa aproxima a vivéncia dos(as) jogadores(as) ao que eles(as)
observam em eventos transmitidos pela midia ou que acompanham presencialmente, o que pode
trazer grande significado aos envolvidos em sua pratica.

Essa proposta para o ensino dos esportes surgiu da preocupacao de seu autor, Daryl
Siedentop com as metodologias que estavam sendo implementadas para trabalhar esse
conteudo. Havia a necessidade de elaborar uma nova orientacdo, que estivesse mais adequada
a atualidade. Dessa forma, ele idealizou um modelo que reproduzisse as principais
caracteristicas do esporte, com a participacdo direta dos(as) alunos(as) durante o seu
desenvolvimento (WALLHEAD; SULLIVAN, 2005).

A publicagdo da obra “Sport Education: Quality P.E. trough positive sport experience”
confirmou a validacdo da proposta, em 1994 (GRACA; MESQUITA, 2007). O carater
pedagdgico e inovador por ela apresentado esta na utilizacdo da competicdo esportiva como
ferramenta educacional, na inten¢do de formar um(a) jogador(a) que conheca ndo apenas 0s
aspectos tatico-técnicos do esporte, mas também entenda as regras, seja engajado(a)

esportivamente e que desenvolva uma boa conduta esportiva.
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Para tanto, foram estabelecidos trés objetivos a serem alcangcados com a implementacéo
do método: formar um(a) jogador(a) competente, letrado(a) e entusiasta (SIEDENTOP, 1994).
O(A) praticante devera ser capaz de participar plenamente do jogo, aplicando suas habilidades
de maneira apropriada, compreendendo a melhor maneira de utiliza-las, demonstrando um
desempenho satisfatorio do ponto de vista tatico.

O(A) aluno(a) precisa conhecer as tradicdes da modalidade que pratica, entender o
contexto historico que a envolve e em quais culturas ela ¢ mais difundida. Outro ponto
determinante é o entendimento do que é ser um(a) bom(a) jogador(a) do ponto de vista
disciplinar, que respeita companheiros(as), adversarios(as) e regras, que reconhece o valor de
todos(as) os(as) profissionais envolvidos no evento esportivo e ndo recorre a violagdes de
conduta para alcancar o éxito dentro do jogo. A intencédo é encoraja-lo(a) a manter o esporte em
sua vida fora da aula/sessdo de treino e que ele(a) incentive sua pratica sempre que tiver
oportunidade.

Para poder alcancar esses objetivos, seis caracteristicas sdo essenciais ao seu
desenvolvimento: temporada esportiva, afiliagdo, cronograma de jogos, registro de
desempenho, festividade e evento culminante (GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA, 2017).
Por meio delas € que avanca o processo de envolvimento dos(as) alunos(as) em seu
aprendizado, eles(as) serdo os(as) organizadores(as) da pratica, assumindo papéis que
normalmente ndo ficam sob sua responsabilidade.

A temporada esportiva € a primeira caracteristica do Sport Education e envolve o0s(as)
alunos(as) em uma competicdo durante a Unidade Didatica de ensino. Sua duracdo costuma ser
mais extensa em comparacdo a outros cenarios, normalmente respeitando a projecdo de 20
aulas. Com a participacdo nesse campeonato, a intengdo € proporcionar uma experiéncia
esportiva auténtica, visto que os(as) alunos(as) estardo experimentando realidade semelhante
ao que encontram no esporte institucionalizado.

Com a organizacdo da competicdo, os(as) praticantes imediatamente sdo distribuidos
em equipes que participardo da disputa. Essa afiliacdo permite que o time planeje, pratique e
vivencie o campeonato junto, desfrutando das oportunidades de interacdo social que
acompanham a experiéncia de integrar 0 mesmo grupo por um periodo prolongado de tempo
(SIEDENTOP, 2002). Essa divisdo devera obedecer ao critério de selecdo pelo nivel de
habilidade, no intuito de manter o equilibrio da competicao.

O cronograma de jogos sera estabelecido no inicio do campeonato e podera envolver a
participacdo dos(as) alunos(as). Com a sua elaboracéo, havera a oportunidade de atuar em

partidas que foram previamente estruturadas, seguindo as diretrizes ordenadas pelas proprias
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equipes (SIEDENTOP, 2002). Tantas possibilidades de pratica podem impactar positivamente
na formacdo de um(a) jogador(a) competente, como propde o método.

Os registros de desempenho sdo mantidos para fins informativos, de motivacéo e de
feedback quanto a atuacdo nas partidas do campeonato (SIEDENTOP, 2002). O controle dos
dados da competicdo, como a classificagdo e os resultados estdo inclusos nessas anotacdes,
assim como a andlise das acdes efetuadas ao longo do jogo. Dessa forma, havera um retorno
sobre a atuacdo, observando o0s pontos positivos e quais habilidades precisam ser mais
desenvolvidas.

A festividade estd presente na celebracdo do sucesso da participacdo de todos(as) ao
longo da competicdo (SIEDENTOP, 2002). Normalmente, os eventos esportivos tem um
carater de solenidade, uma partida do campeonato mundial de badminton conta com a presenga
do pablico para saudar os(as) atletas e parabeniza-los(as) por sua chegada até aquele momento.
Incentivar a comemoracao pelas conquistas ao longo da Unidade Didatica € um ponto chave
para 0 cumprimento dessa caracteristica.

O evento culminante marca o encerramento da competicdo, que normalmente se da com
a realizacdo das partidas finais e a cerimonia de premiagdo. O(A) professor(a) podera propor
um fechamento diferente se assim desejar, transferindo a aula para outro local que ndo seja o
habitual de prética, levando os(as) seus(as) alunos(as) para conhecer profissionais do esporte
caso tenha essa possibilidade ou até mesmo para assistir um evento esportivo real da
modalidade que foi trabalhada.

O modo como o Sport Education é estruturado oportuniza aos(as) praticantes o exercicio
de papéis que ndo sejam apenas o de jogador(a). Dentro das equipes sera escolhido alguém para
ser o(a) capitdo(&) e para ser o(a) treinador(a), cabendo ao grupo decidir se havera rotatividade
ou ndo nas fungdes. Sua responsabilidade serd a comunicacdo com os(as) arbitros(as),
exercendo o papel de representante do time. O(A) treinador(a) podera desenvolver uma conduta
de lideranca junto a equipe, incentivando a participacdo nos jogos e orientando o ajuste das
acOes que entenda ndo estarem adequadas durante a partida.

A equipe de arbitragem sera aquela que nédo estiver envolvida no jogo que acontecera
na aula, é sua responsabilidade o cumprimento das regras e da conduta esportiva respeitosa por
parte de todos(as) os(as) jogadores(as). Esse grupo tem a missdo de anotar o resultado da partida
e registra-lo no cronograma ao final da rodada. Enquanto isso, quem ficar com a tarefa de fazer
o registro de desempenho observard as acdes dos(as) colegas, passando as informacdes

coletadas assim que for possivel, sempre em busca de uma melhora na atuagéo.
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E possivel compreender o grande potencial de desenvolvimento para os(as) alunos(as)
que o Sport Education pode proporcionar, considerando todos os elementos presentes em sua
implementacdo. H& inumeras chances para vivenciar o jogo, o que favorece o maior
aprendizado dos aspectos tatico-técnicos do esporte. As caracteristicas principais da proposta
oportunizam o conhecimento das atribuicbes de outros(as) profissionais que compdem a
organizacdo de um evento esportivo, enriquecendo enormemente a experiéncia pratica.

Embora o Sport Education tenha sido pensado para 0 ambiente escolar norte-americano,
é perfeitamente possivel utiliza-lo em outros espagos que desenvolvem o ensino do esporte,
dada a riqueza de elementos envolvidos em sua aplicacdo. Mesmo que o contexto seja diferente
do originalmente pensado, o(a) praticante aprendera a jogar ténis, badminton, squash, ténis de
mesa, e em todas essas modalidades ndo existe apenas uma s6 funcdo. A utilizacdo dessa
proposta de ensino tem potencial para ampliar a experiéncia esportiva dos(as) alunos(as) e
parece ser uma boa estratégia para professores(as) que tem o objetivo de trabalhar dentro da

perspectiva contemporanea de ensino.

4.3  OS ESPORTES DE REDE/PAREDE

S&o muitas as modalidades que pertencem a esse conjunto de esportes, e ainda que elas
apresentem diferencas entre si, todas possuem semelhancas no aspecto tatico exigido para sua
pratica. Em comum entre elas estd o fato de o jogo basear-se em atacar o espaco do(a)

adversario(a) e defender o seu espaco das investidas do(a) oponente.

Esportes com Rede Divisoria ou Muro/Parede de Rebote: sdo modalidades nas quais
se arremessa, langa ou se bate na bola ou peteca em direcdo & quadra adversaria (sobre
a rede ou contra uma parede) de tal forma que o rival ndo consiga devolvé-la, ou a
devolva fora do campo adversario ou pelo menos tenha dificuldades para devolvé-la
(GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA, 2017, p.61).

Embora a ldgica interna dos esportes de rede/parede seja diferente de outras
modalidades, observa-se uma sistematizacdo para o0 seu ensino muito parecida aos demais
esportes onde a relacdo de oposicdo é a principal caracteristica. Investigando os métodos de
ensino do ténis, percebe-se que, em muitos casos, a organizacao da aula ou sessdo de treino esta
centralizada no aspecto técnico do esporte, permanecendo a parte tatica ausente na maior parte
do tempo, limitando a oportunidade de vivenciar uma situacdo real de jogo (CRESPO; REID,
2005).

Priorizar a técnica pode ser prejudicial ndo apenas pela manutencdo da énfase em apenas

um dos elementos do esporte, também pelo fato de tal proposta de ensino estar baseada na
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realizacdo de atividades que idealizam a realiza¢ao de um movimento “perfeito”, por meio de
um elevado nimero de repeticdes (CORTELA et al., 2012). E grande a chance de haver
desmotivacdo com a pratica estruturada dessa forma, os(as) alunos(as) podem nao conseguir
jogar, € possivel que as aulas/sessGes de treino Ihes parecam monotonas € 0 excesso de
feedbacks corrigindo os seus movimentos contribuira para ampliar o cenério de dificuldade.

Pensando nas caracteristicas das modalidades pertencentes ao conjunto de rede/parede,
fica a questdo sobre o motivo que leva os(as) professores(as) a implementarem metodologias
de ensino que priorizam a técnica. Essa organizacdo da pratica pode desestimular a continuidade
da trajetdria esportiva de quem é ensinado dessa forma. Propostas que contemplam o ensino
por meio de jogos consideram o contexto real da pratica no momento de elaborar as atividades,
0 gque pode aumentar a motivacgdo de jogadores(as), sobretudo na iniciacdo (CORTELA et al.,
2012).

A utilizacdo de métodos de ensino que priorizam a compreensdo do jogo pode
potencializar o processo de ensino e aprendizagem dos esportes de rede/parede. Por meio deles,
o0s elementos tatico-técnicos do esporte séo trabalhados de maneira integrada, uma vez que 0s
jogos apresentam situacOes que exercitam a tomada de decisdo a partir da interacdo com o(a)
oponente (GINCIENE; IMPOLCETTO; DARIDO, 2017). Dessa forma, € mais provavel que a
dindmica das modalidades e a sua logica interna sejam contempladas.

No ensino dos esportes de rede/parede ha um fato que € recorrente: o(a) professor(a)
organiza atividades em que o0 jogo acontece de forma cooperativa. Embora haja uma
variabilidade de movimento em comparacdo com a pratica dos golpes basicos de maneira
isolada, ndo ha o exercicio da oposicdo ao(a) adversario(a) (GINCIENE et al., 2019). Essa
sistematizacdo acaba atrapalhando o aprendizado, o(a) jogador(a) ndo sabera lidar com a
imprevisibilidade do jogo, por ter tido licbes baseadas em uma metodologia que néo esta de
acordo com a légica interna do esporte em questao.

Outra dificuldade no processo de ensino dessas modalidades é definir como o0s
elementos taticos irdo aparecer. Observando a préatica pedagogica dos professores de ténis
percebe-se que alguns deles compreendem que o treinamento tatico passa pela verbalizacdo de
informacdes sobre o tema, onde eles fornecem as respostas sobre o que deve ser feito no jogo
(GINCIENE et al., 2019). Controlar as aces de quem esta aprendendo nao lhe da autonomia
para desfrutar plenamente do esporte, proporcionar atividades em que seja possivel analisar a
jogada e fazer a propria escolha sobre a acdo mais efetiva para solucionar o problema que o

jogo ira apresentar parece uma estratégia mais adequada.
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Essa perspectiva de ensino onde o(a) professor(a) determina todas as acfes que devem
ser realizadas desconsidera a imprevisibilidade do jogo. Nesse cenario, quem est4 ministrando
a pratica decide qual o gesto motor é o melhor para as jogadas, indica como o(a) jogador(a) tem
que se posicionar em quadra e acaba tomando todas as decisdes no seu lugar. E possivel que o
resultado dessa implementacdo seja a formacéo de um(a) aluno(a) que ndo encontra maneiras
para superar o(a) adversario(a) e que podera enfrentar dificuldades para se adaptar em situacdo
de interagcdo com o(a) oponente (GALATTI et al., 2014).

Organizar o trabalho propondo situagfes de resolucdo de problemas surge como uma
alternativa interessante, com a tomada de decisao tendo um papel de destaque, coincidindo com
0 desenvolvimento de habilidade e movimento dentro deste contexto centrado no jogo
(MEMMERT et al., 2015). A intencdo € estruturar propostas para o ensino onde o professor(a)
ndo direcione as a¢Oes dos(as) alunos(as), mas sim que ele(a) atue como um(a) observador(a)
do jogo, que permite a apreciacdo da pratica. Sua fungéo principal serd mediar o jogo, reduzindo
demandas técnicas para que os(as) alunos(as) o experimentem e saibam o que ele pode oferecer
(HARVEY; PILL; ALMOND, 2017).

Nesse sentido, ganha importancia a aplicacdo de propostas que promovam a
compreensdo do jogo no ensino do esporte, rompendo com o processo de fragmentacdo das
partes, que direciona a atencdo apenas para 0 seu aspecto técnico (GALATTI et al., 2014). A
partir de percepcdes sobre a necessidade de mudanca na pratica docente, um estudo
implementou uma metodologia que contemplava o aprendizado da tatica para o ensino do ténis.
A professora que participou da pesquisa ressignificou o seu conhecimento, a partir da
elaboracao de atividades dessa natureza, notou um aumento de entendimento do contetddo por
parte dos(as) alunos(as) (GUBACS-COLLINS, 2007).

A estratégia de incentivar a reflexdo em determinados momentos da aula ou sessédo de
treino pode ser um diferencial na pratica docente. Na maior parte do tempo, o(a) professor(a)
se comunica verbalmente com os(as) alunos(as), porém a maneira como acontece essa
comunicacdo pode ser determinante para o sucesso de sua intervencdo (GONZALEZ;
BRACHT, 2012). Realizar essa orienta¢do por meio de questionamentos instiga o(a) jogador(a)
a avaliar as situacdes dentro da préatica e Ihe permite decidir o que é mais conveniente fazer.

O desenvolvimento da consciéncia tatica tem grande importancia para cumprir o
objetivo de formar um(a) jogador(a) plenamente capaz de compreender o jogo, considerando
toda a complexidade que o envolve. Tomar decisdes sobre “o que fazer”, reconhecendo dicas,

pode influenciar positivamente 0 “como fazer”. Dessa forma, ha maior chance de assertividade
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no processo de escolha da maneira mais adequada de selecionar uma resposta apropriada para
a acdo (BUNKER; THORPE, 1986).

Os estudos citados nos paragrafos anteriores evidenciam a importancia do incentivo a
reflexdo apds a execugdo das atividades propostas em aula, com perguntas que estejam
diretamente vinculadas ao contetdo que estd sendo ensinado. Essas questdes precisam
encaminhar a analise das acOes efetuadas na préatica e surgem como uma estratégia que pode
potencializar o aprendizado, € um momento que permite aos(as) praticantes observar a sua
atuacio dentro do jogo (GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA, 2017). Além disso, proporciona
momentos de debate, compartilhamento de opinides e troca de ideias sobre as agdes que
ocorreram durante a pratica, enriquecendo ainda mais a vivéncia esportiva.

Experiéncias que priorizam abordagens de ensino baseadas no jogo para o conjunto de
modalidades de rede/parede podem ser observadas ao redor do mundo. O badminton pode ser
ensinado na préatica via diferentes métodos, seja ele analitico, compreensivo (TGfU) ou
integrativo, sendo que os dois ultimos oferecem vantagem por iniciarem o processo de ensino
pela parte tatica, buscando a solucdo dos problemas para a utilizacdo da técnica em situacao de
jogo (ABURACHID et al., 2019, p. 6).

Uma outra possibilidade que se demonstrou positiva na pratica do badminton foi utilizar
o Sport Education para o seu ensino. A intervencao realizada com alunos(as) do oitavo ano do
Ensino Fundamental em uma escola na Russia apresentou melhorias significativas na sua
qualidade do jogo, habilidade técnica e compreensao tatica apos receberem instrucdo baseada
nessa metodologia. A professora responsavel ja tinha experiéncia anterior com a proposta, fato
que pode ter potencializado a construcdo de conhecimento do grupo. A oportunidade de praticar
e participar de jogos ao longo do aprendizado foi essencial para que esse desfecho ocorresse
(HASTIE; SINELNIKOV; GUARINO, 2009).

O modelo Play and Stay* foi aplicado para o ensino do ténis em um grupo de alunos(as)
de determinada turma do quinto ano do Ensino Fundamental de uma escola na Grécia. Essa
proposta da Federacdo Internacional de Ténis (ITF) tem o objetivo de, por meio do jogo, instruir
os(as) praticantes a descobrir e aprender as habilidades do esporte. O programa Play and Stay
foi mais eficaz no ensino das técnicas basicas do ténis em comparacdo com outro grupo de

estudantes que recebeu orientacdo por meio de um modelo tradicional (ZETOU et al., 2012). O

4 Modelo para o ensino do ténis que tem como objetivo principal fazer com que desde a primeira aula os(as)
alunos(as) sejam capazes de jogar: sacando, trocando bolas e pontuando. O foco principal € o jogo, desenvolvido
em uma versao reduzida, com adaptacéo de materiais e sistematizando a pratica reunindo conceitos do mini-ténis
e do TGfU (MILLEY, 2010; CORTELA et al., 2012).
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desenvolvimento de jogos facilitou o aprendizado dos(as) alunos(as) e influenciou a sensagéo
de satisfacdo observada, favorecendo a manutencgéo da pratica da modalidade a longo prazo.

A combinacdo de metodologias também é uma possibilidade a ser considerada. Um
professor implementou uma Unidade Didéatica de ténis por meio da aprendizagem cooperativa
e do Teaching Games for Understanding (TGfU) para trés turmas de alunos em um centro
educacional na Inglaterra. O docente considerou que a uniéo entre a integracao proporcionada
pela aprendizagem cooperativa e 0 aumento na consciéncia tatica resultante da utilizacdo do
TGfU trouxe um avanco em sua pratica pedagdgica. Entretanto, hd& um destaque para a
necessidade de perseverancga no processo de mudanca na atuacao, a fim de conseguir superar
os obstaculos que irdo aparecer no decorrer dessa transicdo e de abandonar o papel de Unico
detentor do conhecimento presente no ambiente (CASEY; DYSON, 2009).

Esta nitido que os(as) professores(as) precisam refletir sobre sua préatica pedagogica a
todo o momento, entender que a metodologia de aula ndo pode estar baseada somente na
experiéncia prévia com o esporte que deseja ensinar é fundamental nesse processo
(REVERDITO; SCAGLIA; PAES, 2009). Considerar as caracteristicas da modalidade constitui
parte importante do trabalho, para proporcionar ao(a) aluno(a) um aprendizado que lhe permita
praticar o esporte em sua plenitude. Para potencializar a atuacdo docente, parece importante
conhecer 0 que a literatura especializada tem investigado, como forma de problematizar o
ensino e buscar compreender melhor as questdes envolvidas no contexto da pratica, mantendo

um constante processo de ressignificacdo e analise da atividade docente.

44  CAMINHOS PARA A IMPLEMENTACAO DAS ABORDAGENS BASEADAS NO
JOGO

O processo de ensino e aprendizagem no esporte vem sofrendo modificagdes ao longo
dos anos, com base no que a ciéncia tem apresentado para dar continuidade a sua evolucdo. Em
decorréncia dessa mudanca, a pratica pedagdgica dos(as) professores(as) também estd se
transformando. Como é possivel notar, ha um direcionamento para o desenvolvimento de
propostas que contemplem a compreensao do jogo e a sua légica, desfazendo a separacdo do
todo em partes. Sistematizar o trabalho a partir de alguma dessas metodologias tem sido um
desafio para os(as) docentes em todas as partes do mundo.

Embora reconhecam o potencial do ensino por meio de jogos, os(as) professores(as)
encontram problemas para estruturar a implementagéo. A falta de conhecimento conceitual e

instrucional acerca das propostas, 0 pensamento de que a pratica pedagdgica deve ser pautada
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na experiéncia pessoal de aprendizado e as questdes culturais das localidades s&o os principais
contratempos enfrentados ao longo desse processo de renovacdo (HARVEY; JARRET, 2014).

Para utilizar o jogo como estratégia de ensino, algumas condutas podem fazer parte da
rotina docente. Ao planejar a acdo pedagogica observando essa conceitua¢do, uma conduta
interessante a ser adotada pelo(a) professor(a) é a de acompanhar atentamente as atividades
desenvolvidas em aula, com o intuito de facilitar o aprendizado dos(as) alunos(as). Deixar o
jogo acontecer livremente talvez ndo seja suficiente para atingir o objetivo desejado. Se néo
realizar nenhuma intervencédo ao longo da aula/sesséo de treino, o(a) professor(a) permanecera
aguardando que o método resolva todas as dificuldades e corre o risco de promover uma
desigualdade de conhecimento dentro da turma/grupo.

E importante levar em consideracio o contexto de prética, pensar nos seus elementos
sociais e culturais. Uma possibilidade que parece adequada para atender essa demanda é
organizar a maneira como 0 conteudo sera trabalhado a partir da realidade encontrada,
respeitando as caracteristicas dos(as) alunos(as) e atendendo as suas necessidades (GALATTI
etal., 2017). Também é importante conhecer os conceitos tedricos, os caminhos metodoldgicos
que conduzem a pratica a partir do jogo, a fim de atingir o melhor nivel de atuacéo.

Os procedimentos do(a) professor(a) durante a implementacdo podem ser construidos a
partir de reflexdes acerca das ideias apresentadas pela proposta de ensino escolhida. Em muitas
situacbes do contexto préatico, é feita a opcdo por um ambiente de aprendizagem mais
controlado, onde se desenvolvem acdes pré-determinadas. Mesmo que esteja utilizando o jogo
para ensinar, o(a) docente estd limitando o(a) jogador(a) ao dirigir suas tomadas de decisao,
impedindo que ele(a) encontre as respostas para 0s problemas que se apresentam (BETTEGA
et al., 2021). Pensar em acOes pedagdgicas a partir da analise da teoria selecionada parece ser
mais adequado.

Seja qual for o caminho escolhido pelo(a) professor(a) para desenvolver a sua proposta,
é representativo que ele(a) busque compreender a conceituacdo por ela apresentada e tente
adapta-la ao seu contexto de trabalho, para manter a coeréncia entre a teoria e a pratica
(BETTEGA et al., 2021). Seu papel é essencial no processo de ensino do esporte, tendo em
vista que € o responsavel pela sistematizacdo dos contetdos. Portanto, manter a analise
constante das acBes pedagdgicas pode colaborar para que o(a) docente promova um processo
de aprendizado intencional.

Outro desafio que pode surgir na trajetoria dos(as) professores(as) que trabalham com
esporte e desejam pautar sua pratica pedagogica pelas abordagens baseadas no jogo € a

manutencédo de convicgdes definitivas sobre a logica de ensino que consideram ideal. Ainda ha
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resisténcia com a utilizacdo de metodologias que priorizam o ensino da tética, a crenga de que
é necessario possuir um nivel de habilidade técnica para participar dos jogos inviabiliza a
implementacdo (HARVEY; CUSHION; SAMMON, 2015).

Organizar a pratica s6 considerando as proprias experiéncias enquanto aluno(a)/atleta
ou baseado no que ja fez até 0 momento em sua trajetdria profissional pode nao ser a melhor
opcdo. Experimentar outras formas de ensinar é parte do processo na busca pela evolugao da
pratica pedagdgica. Nao parece uma decisdo adequada pautar a atuacdo em determinada
metodologia apenas porque ja é familiar ou por achar que é mais simples aplica-la, mesmo que
ela priorize o jogo. Fazendo a escolha a partir desses critérios, o(a) professor condicionara o
aprendizado ao seu gosto pessoal, desconsiderando a logica da modalidade (BORGES et al.,
2017).

Na perspectiva de encontrar um outro caminho para desenvolver o processo de ensino e
aprendizagem dos esportes, parece relevante que os(as) professores(as) reflitam frequentemente
sobre sua préatica pedagogica, no intuito de aprimora-la. Parte importante dessa trajetoria e fazer
uma articulacdo entre teoria e prética, estabelecendo interacao entre o ambiente de trabalho e
0S conceitos presentes nas propostas de ensino, para viabilizar a constru¢do de um planejamento
que potencialize o aprendizado dos(as) alunos(as). Manter esse vinculo pode aumentar a

probabilidade de sucesso da implementacéo realizada.

4.4.1 Planejamento de uma Unidade Didatica

O planejamento é a tarefa docente que compreende a estruturacdo de atividades que
estejam adequadas para atingir os objetivos propostos, que envolve a reflexdo sobre o processo
de ensino a partir da revisdo das acdes que foram inicialmente programadas (LIBANEO, 2013).
Essa é uma etapa significativa do trabalho, com a definicdo de inten¢des, realizacao de escolhas
e explicacao de procedimentos, um exercicio de coordenacao da pratica pedagogica.

Embora seja um guia de orientacdo para a atuacdo, o planejamento ndo pode ser
inflexivel, se for necessario ele deve sofrer alteracGes, a aula ndo se desenvolve de forma linear
em todos os momentos. Muitas vezes 0s acontecimentos ndo correspondem a elaboracéo inicial,
determinados objetivos podem demandar um tempo maior do que o esperado para serem
atingidos (LIBANEO, 2013). Para promover mudancas diante dos cenérios de dificuldade,
parece interessante manter a atencdo em tempo integral.

Outro ponto importante da programacéo de atividades é a adequagdo com a realidade de

pratica. Como foi mencionado anteriormente, considerar o contexto no momento de realizar a
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organizacédo do trabalho facilita a definicdo dos objetivos de aprendizagem. De nada adianta
estabelecer metas que estdo fora do alcance dos(as) alunos(as) e das possibilidades estruturais
do ambiente (LIBANEO, 2013). Entretanto, o(a) professor(a) ndo pode enxergar as
adversidades como uma restricdo para a implementacéo, ele(a) deve pensar em fazer adaptacoes
para tentar superar as limitagcdes que encontrar.

A organizagdo para 0 ensino do esporte pode ser construida por meio desses elementos,
que se apresentam como uma boa opg¢éo para a sistematizagdo do processo de aprendizado.
Uma das principais tarefas dos(as) professores(as) sera regular o tempo, 0 espaco e 0s materiais
disponiveis, para potencializar o processo de ensino. Essa estruturacao é feita com o proposito
de igualar as condic@es de aprendizado de todos(as) (MENDEZ GIMENEZ, 2000).

Pensando no desenvolvimento de um bom planejamento, parece adequado elaborar
atividades que atendam as demandas dos(as) alunos(as). Para tanto, &€ possivel ter como
referéncia alguns conceitos importantes. A realizacdo de um diagnéstico é considerada
essencial para essa fase inicial de organizacdo da sequéncia didatica, a partir do que for
observado sera estruturado o plano de acdo. Desse modo, a sistematizacdo priorizara as
dificuldades encontradas durante essa analise, para comecar a caminhada pelos elementos que
comprometem o andamento das atividades, sobretudo do jogo (BORGES et al., 2017).

Dando seguimento a planificacdo, algumas orientagdes sdo propostas e podem ter
grande valor na construcdo da Unidade Didatica. A primeira delas € a identificacdo dos
problemas tatico-técnicos apresentados pelos(as) alunos(as), realizada a partir do diagnostico.
Para favorecer um acompanhamento mais eficiente das acdes, a realizacdo de um jogo reduzido
€ uma opcdo apropriada, por propiciar uma maior participacdo ao longo da atividade
(GONZALEZ; BRACHT, 2012).

A seguir, ocorre a hierarquizacdo dos problemas encontrados, momento em que 0(a)
professor(a) observa as principais limitacGes e prioriza 0s contelidos que Sdo mais necessarios
para um bom andamento do jogo. Depois, sdo formuladas as expectativas de aprendizagem e
0s objetivos de ensino, que devem estar adequados a capacidade dos(as) alunos(as) em superar
as questdes consideradas fundamentais. Feito isso, é preciso organizar uma sequéncia para a
unidade de ensino, uma ordem dos conhecimentos que serdo abordados. Embora seja
determinado um tema que sera o foco da aula, nenhum contetdo sera trabalhado de forma
isolada. (GONZALEZ; BRACHT, 2012).

Por ultimo, é preciso organizar as aulas, com a escolha do método que sera utilizado,
preferencialmente algum que siga a logica interna da modalidade (GONZALEZ; BRACHT,

2012). Essa proposta de planejamento didatico pode facilitar o trabalho do(a) professor(a), sua
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criacdo tem um seguimento que estd muito bem estruturado, com um passo a passo elaborado
a partir de uma analise criteriosa da necessidade de seu grupo. Dessa forma, é possivel que a
crianga ou o(a) jovem que esteja praticando o esporte construa o conhecimento a partir da

compreensdo das a¢les que ird executar dentro do jogo.
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5 MATERIAIS E METODOS

5.1 CONTEXTUALIZACAO DA PESQUISA

Esta pesquisa foi dividida em duas fases: (1) elaboracéo e implementacdo da Unidade
Didatica de esportes de rede/parede no projeto “Escola de Esportes I” por meio de uma

pesquisa-acdo; (2) transcricdo, organizacdo e analise de todas informacdes produzidas.

5.2 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

Esse estudo de abordagem qualitativa foi realizado por meio de uma pesquisa-acao, que
é definida como o ato de investigar a propria pratica com o objetivo de melhora-la (TRIPP,
2005). Para desenvolver esse processo de evolucdo, a mudanca precisa acontecer em trés niveis:
na pratica dos(as) praticantes, na compreenséo de suas praticas e nas condi¢cdes em que praticam
(KEMMIS, 2009). A transformacdo decorre da autorreflexdo, cada novo episédio de uma
pratica oportuniza a reorganizacdo das ideias, incentivando a criacdo de novas atividades que
podem influenciar nos acontecimentos e relacionamentos entre as pessoas envolvidas no
trabalho.

Professores(as) e pesquisadores(as) podem usar esse metodo para aprimorar a sua
intervencdo e, por consequéncia, o aprendizado dos alunos(as), seguindo um ciclo de
investigacdo e acdo (TRIPP, 2005), onde irdo analisar todos 0s eventos que se passaram em
aula para pensar em ajustes que possam potencializar o seu ensino. Nesse processo de
desenvolvimento da pratica, o(a) professor(a) tem a oportunidade de compreender de forma
mais profunda os elementos envolvidos em seu trabalho, por meio da reflexdo sobre as
estratégias implementadas em aula. Dessa forma, ele(a) poderd promover as alteracdes que
considere pertinentes para resolver os problemas que aparecam, acompanhando a eficacia de
suas agdes (TRIPP, 2005).

A pesquisa-acdo € uma técnica que possibilita a participacdo do(a) pesquisador(a) no
desenvolvimento da investigacdo, mesmo que ele(a) seja parte do contexto analisado,
justamente para que haja melhor entendimento do trabalho. Ela surge da necessidade de
articular teoria e préatica, sendo que uma das suas particularidades € a possibilidade de
intervencdo durante o proprio processo de pesquisa (ENGEL, 2000), permitindo que haja uma

transformacéo ao longo do percurso, ndo apenas sugerindo alguma mudanca quando ocorre a
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sua conclusdo. Esse vinculo é percebido a medida em que o(a) pesquisador(a) aprimora a sua
capacidade de planejar e avaliar, ampliando o seu conhecimento da pratica e avancando no
campo conceitual, enquanto intervém procurando desenvolver acGes mais assertivas.

A pesquisa-acdo é considerada o instrumento mais adequado para a avaliacdo da
atividade docente, por permitir que o préprio local de atuacéo do(a) professor(a) seja o objeto
de estudo (ENGEL, 2000). Esse processo acontece a partir da identificacdo de alguma situagédo
que cause inquietacdo, um problema que precise ser solucionado. Outro caminho possivel é
quando se percebe que é necessario readequar algum elemento que foi planejado e ndo trouxe
0 resultado esperado.

A pesquisa-acdo que foi desenvolvida pode ser definida como préatica, uma vez que o(a)
pesquisador(a) escolhe ou projeta as mudancas feitas. Nesse caso, o(a) investigador(a) chega
ao resultado desejado por conta de sua experiéncia e suas ideias, tomando decisfes a partir da
analise que possui do seu grupo e do que considera ser mais adequado para potencializar o seu
aprendizado (TRIPP, 2005).

5.3  PARTICIPANTES DA PESQUISA

Participaram do estudo os 20 alunos e alunas do Projeto de Extenséo “Escola de Esportes
I’ que aconteceu no primeiro semestre de 2019, durante o ensino dos esportes de rede/parede.
Além dos alunos e alunas, cuja faixa-etaria fica entre 6 e 11 anos de idade, também integraram
a pesquisa: dois coordenadores e uma coordenadora, docentes da Universidade; dois
professores (0 autor da presente dissertacdo de Mestrado era um deles) e uma professora,
estudantes da graduacdo em Educacdo Fisica que eram responsaveis por planejar as aulas,
ministra-las e realizar a captacdo de novos(as) alunos(as). Na fase de analise temética, houve a
participacdo de uma analista externa, estudante da graduacdo em Educacéo Fisica e bolsista de
Iniciacdo Cientifica integrante do Laboratério de Estudos Multidisciplinares em Esporte. Ela
foi nomeada dessa forma por ter analisado as informacdes produzidas sem ter acompanhado as
aulas do projeto. Os professores tinham experiéncia anterior apenas com duas modalidades de
rede/parede: ténis e volei. Um deles desenvolveu trabalhos como auxiliar de ensino desses
esportes em estagios ao longo da graduacdo e ambos vivenciaram esses esportes na pratica, nos
momentos de lazer. A professora ja havia experimentado o beach tennis, o padel, o volei e por

um periodo participou de competicGes de ténis.
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5.3.1 O projeto “Escola de Esportes I”

O projeto “Escola de Esportes I” estava sob responsabilidade do Laboratdrio de Estudos
Multidisciplinares em Esporte (LEME), grupo de pesquisa da Escola de Educagdo Fisica,
Fisioterapia e Danga (ESEFID) da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). O
inicio das atividades do projeto ocorreu em abril de 2019, logo ap6s a realizacdo de uma
intervencgé@o experimental com o ensino do futsal no final de 2018. Seu objetivo principal foi
oportunizar o aprendizado de diferentes modalidades esportivas para criangas entre 6 € 11 anos
de idade.

A equipe de trabalho do projeto contava com dois coordenadores e uma coordenadora,
docentes da Universidade; dois professores e uma professora, estudantes da graduacdo em
Educacdo Fisica que eram responsaveis por planejar as aulas, ministra-las e realizar a captacéo
de novos(as) alunos(as). As aulas da Unidade Didatica de esportes rede/parede aconteceram em
dois espacos: a primeira parte nas quadras de ténis e a segunda no ginasio da ESEFID/UFRGS,
duas vezes por semana durante 1h 30 min.

Considerando o proposito de ensinar varios esportes, houve uma divisdo por conjunto
de modalidades: no primeiro semestre, foi elaborada uma Unidade Didatica de esportes de
rede/parede e no segundo semestre o grupo de esportes de invasio foi abordado (GONZALEZ,
2004). Na organizacéo proposta, os(as) alunos(as) puderam experimentar modalidades que tem
como caracteristica em comum a rede ou a parede e que compartilham da mesma logica, como
badminton, ténis, peteca e squash. Na Unidade Didatica de esportes de invasdo foram
trabalhados elementos presentes no handebol, futsal, basquete e rugby.

A “Escola de Esportes I” priorizou uma perspectiva contemporanea de ensino do esporte
(GALATTI et al., 2018) com a préatica pedagogica sendo pautada pela utilizacdo de abordagens
baseadas no jogo. Para tanto, alguns principios pedagdgicos foram considerados para a
sistematizacdo dos contetdos: adaptacdo de jogos para torna-los possiveis (quadras menores,
regras modificadas, bolas menores e/ou mais leves) que estejam adequados ao nivel dos(as)
alunos(as) (PAES, 2002); privilegiar tarefas com interacdo entre os(as) adversarios(as);
incentivar a reflexdo e verbalizacao das soluc@es tatico-técnicas para os problemas apresentados
pelos jogos e proporcionar o protagonismo dos(as) alunos(as) durante as solugcfes apresentadas
pelo jogo (colocar o(a) aluno(a) no centro do processo de aprendizagem) (GONZALEZ;
BRACHT, 2012).

A metodologia de trabalho desenvolvida no projeto foi pensada para articular teoria e

pratica no ensino dos esportes. Ao mesmo tempo em que desenvolveu estudos sobre a
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Pedagogia do Esporte, a equipe de trabalho teve a chance de potencializar sua prética
pedagogica, por meio da reflexdo e das aulas ministradas que foram planejadas a partir dos
conceitos apresentados. Dessa forma, a “Escola de Esportes I contribuiu com a formacéo de
novos(as) professores(as) e oportunizou a pratica esportiva para a comunidade.

5.3.2 Unidade didatica

A Unidade Didatica de esportes de rede/parede foi estruturada baseada nos conceitos de
Gonzélez e Bracht (2012) e as decisdes tomadas para a organizagdo dos contetdos seguiram as
orientacOes dos autores. Cada etapa de elaboracédo sera explicada a seguir.

5.3.2.1 Diagnostico

Para que fosse possivel estruturar um planejamento adequado das aulas, a primeira agdo
realizada foi a de analisar quais eram 0s conhecimentos que os(as) alunos(as) ja possuiam sobre
os esportes de rede/parede. Na aula seis da Unidade Didatica mista foram organizados jogos de
1x1 em quadras reduzidas, com regras e implementos variados em cada um deles. O primeiro
jogo foi realizado com os(as) alunos(as) jogando com as méos, na dinamica de agarrar e lancar
a bola. Como regra, ndo era permitido os(as) jogadores(as) andar com a bola nas maos, o
lancamento deveria ser feito do mesmo ponto em que a bola fosse agarrada. O segundo jogo foi
realizado com os(as) alunos(as) jogando com uma raquete de méo adaptada, confeccionada com
papeldo e elastico. Eles(as) deveriam rebater a bola direto para a quadra do(a) adversario(a).
Por ultimo, os(as) alunos(as) jogaram com a raquete de ténis, rebatendo a bola direto para a
quadra do(a) adversario(a). Todos os jogos tiveram duracdo de quatro minutos e foram

realizados com rede em altura média, sendo permitido deixar a bola quicar uma vez na quadra.

5.3.2.2 Planejamento da Unidade Didatica e das aulas

A partir das dificuldades observadas, foram priorizados alguns conteidos que deveriam
ser ensinados, no intuito de garantir um bom andamento dos jogos. Para tanto, a leitura do artigo
de Hooper (2003) foi proposta por um dos coordenadores, que ja possuia experiéncia com o
ensino do ténis para criancas. Nesse estudo, foi apresentado o modelo dos 4 "Rs" (Read - ler -,
react - reagir -, respond - responder -, recovery - recuperar), que foi referéncia para as

discussdes realizadas durante o processo de estruturacdo da implementacao.
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Na sequéncia foi feita a hierarquizagédo dos problemas observados, priorizando o ensino
dos elementos fundamentais do jogo. O grupo de pesquisadores(as) compreendeu que 0S
elementos complicadores para o desenvolvimento dos jogos eram: falta de entendimento das
regras; dificuldade para manter a bola em jogo (defender o ataque); posicionamento inadequado
para fechar os angulos da quadra; dificuldade para jogar a bola onde o(a) adversario(a) ndo
estava posicionado(a), de forma que ele(a) ndo conseguisse fazer a devolugéo; dificuldade para
mover o(a) adversario(a) de forma a criar espaco para atacar. Assim, o0s objetivos de
aprendizagem foram estabelecidos: acfes sem bola — ir até a bola e recuperar o centro da quadra;
principios taticos - identificar o espaco vazio na quadra do(a) adversario(a) para marcar o ponto;
fechar os espacos da quadra para defender o ataque; defender o ataque para manter a bola em
jogo; compreender as regras do jogo, construir espacos. Apos um periodo de reflexdo, a
Unidade Didatica foi estruturada de acordo com a representagdo no quadro abaixo.

Quadro 1 — Unidade Didatica

Unidade didatica — Esportes de rede/parede

Aula Data Contetdo Objetivo Dinamica/implemento
1 07/05 Introducdo e | Introduzir  os | Agarrar e langar,
familiarizacdo | esportes de rede | raquete de mao, raquete
e parede, | de ténis
utilizando  os
materiais;

reconhecer e
criar espagos na
quadra  do(a)
adversario(a);

familiarizacéo

com o objeto
(raquete de méo

e de ténis)
2 09/05 Marcar 0  Reconhecer e | Agarrar e langar
ponto/recuperar | criar espagos na
a base quadra  do(a)

adversario(a);
reconhecer 0
melhor
posicionamento
para fechar os

angulos da
quadra
3 16/05 Marcar 0 | Reconhecer a | Agarrar e langar
ponto/recuperar | necessidade de
a base recuperar 0

centro da quadra
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para defender os
espagos;
reconhecer e
criar espagos na
quadra  do(a)
adversario(a);
reconhecer 0
melhor
posicionamento
para fechar os
angulos da
quadra

21/05

Marcar
ponto/ir
bola

0
até a

Reconhecer e
criar espagos na
quadra  do(a)
adversario(a);
chegar na bola
no tempo certo;
identificar  0s
espagos vazios
na quadra do(a)
adversario(a)
para dificultar a
devolucéo

Agarrar e
langar/raquete de mao

23/05

Marcar
ponto/ir
bola

0
até a

Reconhecer e
criar espagos na
quadra  do(a)
adversario(a);
chegar na bola
no tempo certo;
identificar  0s
espacos vazios
na quadra do(a)
adversario(a)
para dificultar a
devolucéo

Agarrar e
lancar/raquete de mao

28/05

Marcar
ponto/ir
bola

0
até a

Reconhecer e
criar espagos na
quadra  do(a)
adversario(a);
chegar na bola
no tempo certo;
identificar  0s
espacgos vazios
na quadra do(a)
adversario(a)
para dificultar a
devolucdo

Agarrar e
lancar/raquete de mao
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30/05

Marcar
ponto/ir
bola

até

0
a

Chegar na bola
no tempo certo;
identificar  0s
espagos vazios
na quadra do(a)
adversario(a)
para dificultar a
devolucéo

Agarrar, soltar e rebater
com a raquete de méo

04/06

Avaliacéo

Agarrar e  lancar,
raquete de méo, raquete
de ténis

06/06

Defender
ataque

Rebater a bola
para 0 outro
lado da quadra,
para manter o
jogo
acontecendo

Agarrar e
langar/raquete de mao

10

11/06

Defender

ataque/ir até

bola

b}

Rebater a bola
para 0 outro
lado da quadra,
para manter o
jogo

acontecendo e
chegar na bola
no tempo certo

Agarrar e
lancar/raquete de méao

11

13/06

Defender

ataque/ir até

bola

o O

Rebater a bola
na parede, para
manter 0 jogo
acontecendo e
chegar na bola
no tempo certo

Raquete de mao

12

18/06

Defender
ataque

Rebater a peteca
para 0 outro
lado da quadra,
para manter o
jogo
acontecendo

Raquete de mao e de
badminton

13

25/06

Marcar
ponto/ir
bola

até

o O

Identificar oS
espacos vazios
na quadra do(a)
adversario(a)
para dificultar a
devolucao;
chegar na bola
no tempo certo

Agarrar, soltar e rebater
com a raquete de mao

14

27/06

Marcar
ponto/ir
bola

até

Identificar  o0s
espacgos vazios
na quadra do(a)
adversario(a)

para dificultar a

Agarrar, soltar e rebater
com a raquete de méo
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devolucao;
chegar na bola
no tempo certo

15 02/07 Marcar 0 | Identificar  os | Raquete de badminton
ponto/ir até a | espacos Vvazios
bola na quadra do(a)

adversario(a)
para dificultar a
devolucéo;
chegar na peteca
no tempo certo

16 04/07 Marcar 0 | Identificar  os | Raquete de ténis
ponto/ir até a | espacos Vazios
bola na quadra do(a)

adversario(a)
para dificultar a
devolucéo;
chegar na bola
no tempo certo

17 09/07 Construir Rebater de | Raquete de ténis
espacos na | forma
quadra  do(a) | intencional para
adversario(a) mover o(a)

adversario e
criar espacos

18 11/07 Avaliacéo final Agarrar e lancar,
raquete de méo, raquete
de ténis

Fonte: o autor

A escolha metodologica priorizou o ensino por meio do jogo, entdo, foi feita a opcéo
pela utilizagdo do TGfU para a elaboracdo das atividades e jogos que seriam aplicados nas
aulas. De acordo com as fases apresentadas pela proposta de ensino, foram selecionadas as
formas de jogo que estivessem adequadas a faixa etaria e ao nivel de experiéncia dos(as)
alunos(as), simplificando regras, reduzindo o espaco e modificando os materiais (BUNKER;
THORPE, 1986). Os momentos de conscientizacdo também fizeram parte das aulas, com
perguntas que estimulavam a analise das situa¢des do jogo.

Os principios pedagdgicos do TGfU presentes nas aulas eram: selecdo do tipo de jogo,
modificacdo do jogo por representacdo, modificacdo por exagero (BUNKER; THORPE, 1986).
O outro método implementado durante a Unidade Didatica foi o Sport Education, que emergiu
em razdo dos acontecimentos observados em aula e foi adaptado para o contexto de trabalho
dos professores e da professora. Ainda no momento de sistematizacdo, ficou decidido que a
proposta de ensino néo seria utilizada, pelo entendimento que seriam muitas informacdes novas

para os(as) alunos(as). Entretanto, alguns papéis e caracteristicas da metodologia acabaram
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sendo inseridos, como estratégia para solucionar os problemas que estavam acontecendo

(conforme anélise realizada no artigo 1). A seguir, um dos planos de aula que foi aplicado.



Horirio: 15n30- 17h

Dia: 0407

Aula 16 - Rede fParede

Objetiva: Ensinar os alunos a ir até a bola e rebater para a outra quadra

comara

quete de ténis

- Manejamento:
- Professorftreinador:

- Auxiliar;

- Observador 1

Materiais: Peteca, raquete de mao

Parte da aula Objetive Tempo Participantes Materiais Descrigdo
Explicar a aula
proporcionar o 2 = .
Roda Inicial conhecimento 5 min Todos Retomar as aulas anterlores ¢ introduzir o
tema
de novas
modalidades
Pega-pega com bolinhas de ténis: 0s
Primei Deserwaolver a alunos pegadores ficardo com uma balinha
gy habilidade de 10 min Todos BolasdeTénis | deténisem maos e deverdo encostar nos
movimentos 1 .
rebater colegas para pega-los Quem for pego vira
o pegador
Em duplas um aluno com raguete e o
outro com a bola O aluno langa a bola
com as m3os para seu colega que devera
Primeiros ?‘:;m;::;: 10 min Todos Bolas e raguetes rebate-la de volta, fazendo chega-la
movimentos 2 de Ténis novamernte ao companheira Ac longo da
rebater ) - 5
atividade as fungbes dos alunos serao
alteradas Sera permitido que a bola
quigque uma vez antes da rebatida
Parte principal
4 alunos em cada mini quadra, sendo 3 de
um lado el do outra 05 alunos deverao
disputar o ponto fazendo a rebatida,
0 objetive dos jogando 1x1. Se o aluno que estiver
alunos e ir ate sozinho perder o ponto, o colega do lado
bala langada oposto assume seu lugar Caso elevenga o
Jogo Inicial | pelo adversario 15 min Il Bula;:{z:.;etes ponto, um novo jogador entra na quadra
e devolver onde para outra disputa Somente a bola
o adversario n&o vencedora da a vitoria aos jogadores, se o
esta ponto ocorrer por erro do adversario, uma
nova jogada sera iniciada sem alfteragao
das posighes em quadra Sera permitido
fue a bola quique umavez durante o jogo
Pergunta: Qual a melhor forma de marcar
o porto?
Resposta (alunos) Rebater a bola em
PR um espaco vazio da quadra do advwersario
Cunsuﬂentlzﬂ & min Todos P: O gue & necessano obsenar antes de
Gao rebater a peteca?
R: O posicionamento do adwersario_ para
jogar a peteca em um ponto gue esteja
fora do seu alcance
Numeradoseml, 2 e 3, cada aluno deve
Objetivo dos jogar umavez na sequencia 0 objetivo &
alunos & rebater fazer a bola quicar duasvezesna quadra
Tarefa l direto onde o 10 min 3«3 BUIB;:.F;:;EES do adversario. 5e abola cair nas partes
adversario ndo Iaterais da quadra, o aluno ganha3
esta pontos; se cair na parte central da quadra,
o aluno ganhal ponto
Objetive dos Jogo de duplas, numa disputa de 3
alunos é rebater games. Cada aluno da dupla dewe fcar
Tarefa 2 direto onde o 14 min 22 BUIE;:.I.F;_T;EIES em uma das metades da quadra,
adverﬁiri_a nao padendo rebater a bola somente guando
esta cair no lado que lhe comresponde.
Jogo de 5 min com arbitros. Jogo 1vl.
Tem gue observar durante a aula como
val ser o desempenho deles rebatendo
direto; e com os nowos mateniais (raguete
de m&o e bolinha de ténis em forma de
Sport Mova etapa do 5 Bolas e raquetes
Ediseation Sport Education 15 min Id de Ténis petec_a. Ou com a raqu_ete e p:eieca de
badminton), para decidir qual € a melhor
opgSo para o Sport Education. O
importante & gue o jogo seja siga 8
légica do defender o ponto e que seja
sem guigue.
Roda Final Refletir sobre a 5 min Todos Cumerﬁ EDE‘I aturma 5n|_:ulg as atividades
aula e combinagbes para o proximo encontra
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5.4  PRODUCAO DE INFORMACOES

Ao longo da fase 1 do trabalho, os professores e a professora ensinaram os esportes de
rede/parede e realizaram observagdes participantes e ndo participantes das aulas, as quais foram
registradas em diarios de campo elaborados logo ap6s as aulas desenvolvidas dentro do projeto
em questdo. Os docentes e a docente escreviam suas impressoes individualmente, com foco na
observacao do aprendizado dos aspectos tatico-técnicos dos esportes ensinados.

Além das aulas, também aconteceram reunides semanais com 0s coordenadores e a
coordenadora do projeto. Esse momento foi utilizado para debater as percepcdes sobre as aulas,
reorganizar a sequéncia didatica e elaborar estratégias que poderiam colaborar na resolucao de
eventuais problemas oriundos da préatica. As reunides foram transmitidas em um grupo fechado
do facebook e ficaram gravadas, sendo transcritas para que fosse possivel analisa-las durante o
trabalho. Ao todo foram produzidas 32 paginas de diarios de campo, 175 paginas de transcrigdo
de 16 reunides e 25 planos de aula.

5.5  ANALISE DAS INFORMACOES

Para efetuar o estudo das informacdes produzidas, foi realizada uma andlise tematica
reflexiva de todo o material. Esse método tem a finalidade de identificar, analisar e relatar
padrdes (temas) nos dados (BRAUN; CLARKE, 2006). Nesse processo, ha de se destacar a
importancia da interpretacdo do(a) pesquisador(a), seu engajamento nas reflexdes e na leitura
do contetdo é parte fundamental no desenvolvimento do trabalho (BRAUN; CLARKE, 2020).
A partir do seu conhecimento e habilidade, o(a) investigador(a) conseguira chegar aos temas
que deseja examinar. Para atingir esse objetivo, foi fundamental exercitar o questionamento, a
escrita e formular uma percepcéo acerca das informagcdes.

As autoras explicam que ha um processo de seis fases para engajamento na analise de
dados, codificacdo e desenvolvimento do tema, cuja articulacdo mais recente elaborada por elas
é: (1) leitura e familiarizacdo das informacdes; (2) geracdo de codigos iniciais; (3) tematizacédo
inicial dos codigos; (4) revisdo e refinamento dos codigos; (5) nomeacdo dos codigos; (6) escrita
(BRAUN; CLARKE, 2020). A énfase das autoras sobre a subjetividade do(a) pesquisador(a)
foi considerada durante o processo, para delinear os caminhos da interpretacdo. A analise foi

desenvolvida a partir de uma construcéo propria do pesquisador, inspirado pelas fases descritas
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anteriormente. Para tanto, foram realizadas 10 reunifes entre o professor, o orientador da

pesquisa e a analista externa. A descri¢do dos procedimentos sera apresentada na sequéncia.

5.5.1 Leitura e familiarizacdo das informagdes

A fase 1 se desenvolveu em duas reunides. A primeira reunido ocorreu no dia
11/11/2021, momento em que as combinag0es iniciais foram realizadas. Ficou acertado que
essa etapa da andlise seria dividida em duas partes: solicitacdo de conferéncia das gravacdes
das reunides, das transcricGes e dos diarios de campo, agrupando todo o material em um arquivo
Unico; contatar os(as) envolvidos(as) no projeto para ver se ainda havia alguma informagcéo fora
do arquivo; leitura atenta do material produzido, para familiarizacdo e identificagdo com as
questdes relevantes para iniciar a analise.

Na reunido do dia 02/12/2021, os analistas e a analista apresentaram as primeiras
impressoes, apos extenso periodo de leitura do material. Alguns pontos em comum chamaram
a atencdo do pesquisador e da analista externa: questdes referentes a dificuldade motora dos(as)
alunos(as); a percepcao deles(as) sobre as atividades e acontecimentos das aulas; planejamento
da Unidade Didatica (quais contetdos e principios taticos seriam ensinados, a sequéncia
didatica, a reorganizacdo dos planos de aula, reformulacdo de atividades); intervencdo dos
professores e da professora (conducgéo das atividades/jogos, resolucao de problemas oriundos
da pratica, atuacdo para facilitar o entendimento dos(as) alunos(as)). Ficou combinado que essa
leitura inicial deveria ser repetida/finalizada e os analistas e a analista pensariam em cddigos

preliminares para adequar essas observacoes iniciais.

5.5.2 Geracdo de codigos iniciais

Durante a reunido do dia 13/01/2022 foram apresentados o0s codigos iniciais encontrados
pelo pesquisador e pela analista externa: percepcdo dos(as) alunos(as) sobre as aulas;
intervencdo dos professores e da professora; planejamento da Unidade Didatica (aulas e
atividades); dificuldades/sucesso de habilidades motoras/técnicas e taticas; papéis do Sport
Education; avaliacdo da aprendizagem; desenvolvimento de consciéncia tatica. A analista
externa fez algumas consideracdes interessantes que promoveram uma reflexdo acerca da
implementacdo. Ela constatou que a maioria das aulas foi planejada considerando a I6gica do

ténis, o que de fato aconteceu. O contexto de trabalho precisou ser explicado, a maior parte da
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equipe do projeto tinha experiéncia com o ténis, o que acabou influenciando na hora de
organizar as atividades/jogos. Também foi enfatizado que era a primeira experiéncia pratica
apos a criacdo do projeto, muitas coisas aconteceram em meio ao processo, resultando na
limitac&o das agoes.

O préximo passo foi analisar as possibilidades de temas que poderiam ser formulados:
a utilizacdo do Sport Education foi debatida, a proposta de ensino surgiu como estratégia para
solucionar os problemas oriundos da préatica, planejamento e suas adaptacGes e o ensino dos
esportes de rede/parede. Para o encontro seguinte, ficou combinado o agrupamento dos c6digos

que possuiam semelhanca entre si.

5.5.3 Tematizacao inicial dos codigos

A quarta reunido do processo de andlise foi realizada no dia 10/02/2022, com o dialogo
acerca da tematizacao inicial dos cddigos. As informacOes semelhantes encontradas foram
agrupadas, para que pudessem ser organizadas de forma mais precisa. A implementacao das
caracteristicas do Sport Education foi o primeiro tema que surgiu, 0s acontecimentos da aula
inspiraram a selecdo da metodologia. Os analistas e a analista concluiram que era necessario
mais tempo para identificar novos temas, entdo, decidiram dar continuidade no trabalho na
quinta reunido

No dia 24/02/2022 o foco da conversa foi 0s novos temas que emergiram: intervencgédo
dos professores e da professora, muitos codigos dessa tematica foram detectados; modificactes
no planejamento da Unidade Didatica também foi um tema que surgiu. O encaminhamento da
reunido foi o de procurar referéncias para classificar os tipos de intervencdes que aconteceram

nas aulas do projeto e a organizacdo de ideias para iniciar a produ¢éo escrita.

5.5.4 Escrita

Nas reunides 6 e 7, nos dias 10/03/2022 e 30/03/2022 os analistas e a analista
comecaram a refletir sobre a primeira escrita realizada a partir dos temas identificados. O
produto inicial apresentado foi construido a partir da analise das mudancas no planejamento
durante a implementacdo da Unidade Didatica de esportes de rede/parede. A prioridade nesses
encontros foi fazer a organizacdo das secdes desse artigo, com o dialogo para aprimorar o seu

desenvolvimento.
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Na reunido 8, no dia 06/04/2022, foram apresentadas duas possiveis histdrias para
transformar em artigo: falar sobre a implementacdo do Sport Education (caracteristicas)
enquanto estratégia para tentar solucionar os problemas oriundos da pratica durante a Unidade
Didatica de esportes de rede/parede e sobre as intervencdes realizadas pelos professores e
professora nas aulas do projeto. O orientador sugeriu construir uma escrita explicando como
emergiu a utilizagdo da metodologia, contando desde o inicio, quando foi feita a op¢éo de ndo
aplicé-la e explicando o percurso até a sua utilizagdo. Foi indicada a realizac&o de leituras para
desenvolver a escrita do material sobre as intervengdes.

No encontro 9, no dia 13/04/2022, os analistas e a analista examinaram a primeira escrita
para a construcdo do artigo com o tema do Sport Education. O orientador comentou que a
sistematizacdo estava boa e seriam feitos ajustes ao longo das proximas reunides. Foi sugerido
organizar os resultados em topicos, para depois evidenciar com as informacdes. Para a produgéo
do artigo sobre as intervengdes dentro do projeto, eles e ela debateram as definicbes de
Gonzalez e Bracht sobre o termo, para orientar a escrita. A intencdo do artigo seria enfatizar a
importancia da atuacdo docente no processo de ensino, para auxiliar o aprendizado dos(as)
alunos(as). Nesse sentido, era necessario estruturar melhor a producdo, para definir como
seriam apresentados os resultados. Em seguida, aconteceu uma conversa mais geral sobre a
producdo que contaria o planejamento, que ja estava na escrita dos resultados.

No encontro 10, no dia 28/04/2022, houve uma nova conversa acerca das producdes.
Foram sugeridas algumas leituras para embasar teoricamente as escritas, além de alguns ajustes
na estrutura dos trabalhos. Nesse momento a parte formal da analise foi encerrada, as
construcdes passaram a se desenvolver de maneira mais autbnoma. Ao final foram elencados
dois grandes temas, que originaram, respectivamente os artigos 1 e 2. Foram eles: (1) Imerséo
e implementacdo do Sport Education engquanto estratégia para tentar solucionar os problemas
que surgiram no decorrer da Unidade Didatica de esportes de rede/parede; (2) Intervencgdes
pedagdgicas dos professores e da professora nas aulas da Unidade Didéatica de esportes de
rede/parede. Assim, os resultados dessa dissertacdo serdo apresentados no modelo de dois

artigos.

5.6 PROCEDIMENTOS ETICOS

Esse projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (UFRGS) — CAEE: 10347119.5.0000.5347. Depois da sua aprovacao,

uma reunido com os alunos, alunas e 0s(as) responsaveis foi realizada no inicio das atividades
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do projeto para explicar como seria 0 seu desenvolvimento. Além disso, foram entregues o
termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) e o termo de assentimento livre e
esclarecido (TALE) e foi informado que os (as) participantes poderiam deixar a pesquisa a

qualquer momento.
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6 RESULTADOS

6.1 A IMPLEMENTACAO DO SPORT EDUCATION EM UMA UNIDADE DIDATICA
DE ENSINO DE ESPORTES DE REDE/PAREDE: A HISTORIA A SER CONTADA

Resumo: O presente estudo tem o objetivo de analisar o processo de imersao e implementacéo
do Sport Education (SE) enquanto estratégia para tentar solucionar os problemas que surgiram
no decorrer das aulas de uma Unidade Didatica (UD) de esportes de rede/parede. Foi realizada
uma pesquisa-a¢ao, por meio da organizacao de reunides para reflexdo e replanejamento das
aulas. Os resultados apresentam a contextualizagdo do planejamento elaborado para a
implementacao da UD de esportes de rede/parede e como se deu a escolha pela utilizacao parcial
do SE, por meio da insercdo dos papéis de treinador(a) e arbitro(a) nas aulas. Na sequéncia, sdo
evidenciados os problemas observados ao longo das aulas e as solugfes encontradas pela equipe
de trabalho para as situa¢Ges adversas que ocorreram: acréscimo de outras caracteristicas do SE
nas aulas, como a temporada esportiva, a afiliacdo e o cronograma de jogos.

Palavras-Chave: ensino; esportes de rede/parede; professores(as); SE.

1. INTRODUCAO

Na perspectiva contemporanea de ensino dos esportes, hd a necessidade de trabalhar
para promover a formacdo integral dos(as) praticantes, sobretudo articulando conhecimentos
historicos e sociais ao aprendizado dos elementos tatico-técnicos (LEONARDI; BERGER,;
REVERDITO, 2019). Para tanto, uma iniciativa que parece interessante € o exercicio de
reflexdo por parte dos(as) professores(as), para criar meios e métodos de potencializar o ensino
(LEONARDI; BERGER; REVERDITO, 2019). Na tentativa de atender essa demanda,
determinadas metodologias surgem como alternativa para que os(as) docentes possam
desenvolver uma pratica pedagogica intencional e analitica (FRANCO, 2016), que envolva 0s
diferentes conhecimentos presentes no cendrio esportivo. O Sport Education (SE) é uma dessas
propostas de ensino que pode oportunizar um aprendizado mais completo para 0s(as)
praticantes.

O SE foi pensado para o contexto norte-americano, com o objetivo de proporcionar uma
experiéncia esportiva auténtica aos(as) participantes (SIEDENTOP, 2002). Para tanto, ele
possui seis caracteristicas fundamentais: temporada esportiva, afiliacdo, cronograma de jogos,
registro de desempenho, festividade e evento culminante. Essa estrutura oportuniza a vivéncia

de diferentes papéis aos(as) praticantes, que podem ser treinadores(as), arbitros(as), capitdo(a)
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de equipe, analistas de desempenho, dentre outros. O principio basico da metodologia é utilizar
a competicdo esportiva como ferramenta educacional, procurando atingir seus trés objetivos:
formar alunos(as) competentes em relacdo as habilidades do jogo, alunos(as) letrados(as) e
entusiastas (SIEDENTOP, 1994).

Nota-se que o SE pode ser utilizado pelos(as) professores(as) que desejam estabelecer
um avango nos processos de organizagao e sistematizagdo do ensino e pensam em formas de
colocar os(as) alunos(as) no centro das acOes. Nessa perspectiva, parece adequado programar
atividades que estejam de acordo com a realidade de pratica e mantenham o foco nas
necessidades dos(as) praticantes, respeitando suas caracteristicas (GALATTI et al., 2017).
Desse modo, faz sentido a realizagdo de analises constantes da pratica pedagogica, visando um
melhor acompanhamento do trabalho.

Numa tentativa de compreender de forma mais aprofundada essa concepcéo recente de
ensino, o objetivo do estudo € analisar o processo de imerséo e implementacao do SE enquanto
estratégia para tentar solucionar os problemas que surgiram no decorrer das aulas da UD de

esportes de rede/parede do projeto “Escola de Esportes 1”.

2. METODOLOGIA

Este estudo, de abordagem qualitativa, é fruto de uma pesquisa realizada no projeto de
extensdo “Escola de Esportes 17, desenvolvido em 2019 na Escola de Educacdo Fisica,
Fisioterapia e Danca (ESEFID) da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). O
objetivo principal do projeto foi ensinar diversas modalidades esportivas para criancas. Nesse
sentido, decidiu-se fazer uma separacdo entre esportes de rede/parede e esportes de invasao
(GONZALEZ, 2004). O presente trabalho analisou a UD do conjunto de modalidades de
rede/parede, implementada no primeiro semestre de 2019. Participaram da pesquisa 0s dois
coordenadores (Rafael e Hugo) e a coordenadora (Fabiana) do projeto, docentes da
Universidade; dois professores (Gustavo e Roger) e uma professora (Bia), alunos e aluna da
graduacdo em Educacdo Fisica, que eram responsaveis por ministrar as aulas; a analista externa
(Marcela), aluna da graduacdo em Educacdo Fisica e bolsista de Iniciacdo Cientifica vinculada
ao Laboratério de Estudos Multidisciplinares em Esporte (LEME), grupo de pesquisa
responsavel pela “Escola de Esportes I’; 20 criancas com idade entre 6 e 11 anos, que se
inscreveram no projeto voluntariamente. Neste artigo, 0s nomes dos(as) participantes foram

alterados para ficticios.



55

A UD foi sistematizada a partir de uma pesquisa-acdo pratica, seguindo um ciclo de
reflexdo-acdo para aprimorar as acdes pedagdgicas (TRIPP, 2005). Esse processo ocorreu
durante as reunides da equipe de trabalho, que aconteceram uma vez por semana em um periodo
de 2h00. As aulas foram realizadas duas vezes por semana, com 1h30 cada. Ao todo ocorreram
17 reunides e 25 aulas, sendo sete organizadas de forma mista, com atividades/jogos que

contemplavam a l6gica interna dos esportes de rede/parede e de invasio (GONZALEZ, 2004).

2.1 PRODUCAO DE DADOS E ANALISE TEMATICA

As informac6es foram produzidas ao longo de toda a UD, os professores e a professora
realizaram observacOes participantes e ndo-participantes das aulas, as quais foram registradas
em diarios de campo, elaborados imediatamente ap0s o encerramento das atividades. Alem
disso, as reunides da equipe de trabalho foram gravadas e transcritas para que pudessem ser
analisadas. Esse processo gerou 175 paginas de contetdo, oriundas dos 17 videos das reunides
e 33 diarios de campo, escritos em 32 paginas.

A analise temética (BRAUN; CLARKE, 2020) foi realizada por um dos professores que
ministrou as aulas do projeto (Gustavo), um dos coordenadores (Rafael) e a analista externa
(Marcela). Durante esse processo, ocorreram 10 reunides de trabalho para o desenvolvimento
da pesquisa, os analistas e a analista se engajaram na interpretacdo dos dados, estabelecendo
um exercicio de reflexdo coletiva em cada uma delas. Para tanto, tiveram como inspiracao as
seis etapas propostas pelas autoras: (1) leitura e familiarizacao das informacdes; (2) geracédo de
cddigos iniciais; (3) tematizacao inicial dos cddigos; (4) revisao e refinamento dos cddigos; (5)
nomeacao dos codigos; (6) escrita.

Nas reunides 1 e 2, nos dias 11/11/2021 e 02/12/2021, foi organizada a leitura das
informacdes produzidas, no intuito de facilitar a identificacdo de questbes relevantes para a
analise. Na reunido 3, no dia 13/01/2022, foram apresentados os codigos encontrados apds a
leitura inicial: percepcdo dos(as) alunos(as) sobre as aulas; intervencdo dos professores e da
professora; planejamento da UD (aulas e atividades); dificuldades/sucesso de habilidades
motoras/técnicas e taticas; papéis do Sport Education; avaliacdo da aprendizagem;
desenvolvimento de consciéncia tatica. A implementacdo do SE foi o foco da conversa, por
surgir como uma estratégia pensada para tentar resolver os problemas oriundos da pratica.

Os encontros seguiram com a troca de opinides acerca das informacgdes que foram
codificadas e quais historias poderiam ser contadas a partir da analise. Nas reunifes 7 e 8, nos
dias 30/03/2022 e 06/04/2022 foi debatida a possibilidade de apresentar o processo de imerséo
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do SE, relatando como suas caracteristicas foram inseridas ao longo das aulas. Nas reunides 9
e 10, nos dias 13/04/2022 e 28/04/2022 comecgou a ser produzida a escrita do artigo, dando
continuidade as etapas anteriores da analise. Neste momento, as situacdes que aconteceram

comecaram a ser evidenciadas no trabalho.

3. RESULTADOS

Os resultados da pesquisa serdo apresentados em duas se¢des. Na primeira, havera a
contextualizacdo do planejamento elaborado para a implementacdo da UD de esportes de
rede/parede e como se deu a escolha pela utilizagdo parcial do SE, por meio da insercdo dos
papéis de treinador(a) e arbitro(a) nas aulas. Na segunda, serdo evidenciados os problemas
observados ao longo das aulas e as solugdes encontradas pela equipe de trabalho para as
situacOes adversas que ocorreram: acrescimo de outras caracteristicas do SE nas aulas, como a

temporada esportiva, a afiliacdo e o cronograma de jogos.

3.1 PLANEJAMENTO E UTILIZACAO PARCIAL DO SE

O projeto “Escola de Esportes I” estava em seu primeiro semestre, todas as ideias que
foram colocadas em préatica eram novas, 0 que resultou em uma alta demanda de tarefas. A
proposta inicial foi estruturar uma UD de esportes de rede/parede. A primeira acao realizada
pela equipe de trabalho foi a sistematizacdo da implementacéo, pensando na sequéncia didatica
de conteudos que deveriam ser ensinados e no processo avaliativo.

Dentro desse planejamento, a utilizacdo do SE estava prevista, com a realizacdo dos
jogos da temporada esportiva na parte final das aulas. Na reunido do dia 30/04, enquanto a

proposta de co-avaliacdo era estruturada, surge a primeira fala sobre o SE.

[...JEu pensei entdo de incluir essa ideia com o SE que iriamos fazer...[...] s
precisamos saber a logistica, para organizar...[...] Ai eles sdo de equipes...[...] entdo
joga equipe "A" x equipe "B" e a outra faz a arbitragem, entdo a equipe "A" é eu e
vocé [Rafael utilizando os membros do grupo como exemplo], vocé joga e eu fico te
avaliando, depois invertemos. A equipe "C" vai fazer a arbitragem, controlar as
regras do jogo, formamos duplas (coordenador Rafael).

A equipe de trabalho demonstrou preocupacdo com o desenvolvimento da proposta.
Como foi mencionado anteriormente, uma das caracteristicas do SE é a temporada esportiva,
com a organizacdo de um campeonato da modalidade que esta sendo ensinada. Durante a
competicdo, os(as) alunos(as) podem desempenhar varios papéis, como de treinador(a) e

arbitro(a). A questdo central era evitar que os(as) integrantes de uma das equipes
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permanecessem realizando apenas uma dessas fungdes por um longo periodo de tempo,

perdendo a oportunidade de jogar. O didlogo abaixo ilustra a inquietacao.

Hugo: O ideal seria que eles jogassem no mesmo dia

Rafael: D4 para fazer também

Hugo: Organizar a regra de uma forma que eles consigam...
Rafael: Que nao fique alguém so6 na arbitragem. (reunido 30/04)

Em razdo das davidas que surgiram ao tentar sistematizar a implementacéo do SE, a
ideia perdeu espago nas discussdes realizadas. Outras demandas estavam centralizando as
atencbes no processo de construcdo da UD naquele momento, como a escolha dos conteidos
que deveriam ser ensinados e a organizacao da avaliagdo. Com o inicio das aulas, a equipe de
trabalho ficou imersa na elaboracdo do planejamento e na reflex&o sobre as atividades que eram
propostas aos(as) alunos(as), mantendo olhar atento no aprendizado dos aspectos tatico-
técnicos dos esportes de rede/parede.

Na reunido do dia 14/05 - 16 dias depois (3 aulas foram ministradas nesse periodo, a
ultima da UD mista e as duas primeiras da UD de rede/parede) - os professores, a professora e
0s coordenadores retomaram a conversa sobre a utilizagdo do SE, tentando pensar em uma

forma de organiza-la. O assunto voltou a pauta em meio ao planejamento de uma das aulas.

Rafael: ...outra coisa que eu fiquei pensando, o SE vai entrar? Vamos fazer?
N&o vamos? O que vocés acham?

Gustavo: Mas como é que vai ser isso? Todo mundo individual ou vamos fazer
um grupo e jogar pessoas de um grupo com pessoas do outro?

Roger: Master 1000 ou Copa Davis? [torneios que acontecem no ténis,
Master 1000 adota a dindmica de jogos eliminatérios, o(a) jogador(a) que
vencer avanga para a proxima fase e o(a) que perder esta eliminado(a); Copa
Davis é uma disputa entre equipes de cada pais, todos os jogos contabilizam
pontos para as equipes. Ao final do nimero de jogos estipulado, a equipe que
somou mais pontos é a vencedora]

Hugo: Tem que ter o papel de arbitragem, o papel de treinador...[...]
Rafael: Seria legal...[...] se vocés acharem que d&, acho que a gente ja pode
tentar inserir.

Apdls as primeiras consideracBes acerca da possivel implementacdo, houve uma
conversa sobre como seriam organizados os jogos do campeonato, visto que a UD era de
esportes de rede/parede, elementos de varias modalidades eram trabalhados ao longo das aulas.
Para manter essa logica de trabalho, foi estipulado que a dindmica do jogo deveria ser a mesma
em todos os momentos, tanto no desenvolvimento do conteldo quanto na partida valida pela
competicao.

Embora a questdo do campeonato avancasse, havia preocupacédo sobre o entendimento
do SE por parte dos(as) alunos(as). A possibilidade de apresenta-lo de forma simplificada

ganhou forca, para evitar um grande desperdicio de tempo da UD e facilitar a compreensdo das
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caracteristicas do método. Diante desse cenario de incertezas, ficou decidido que o SE néo seria
implementado em sua totalidade, apenas alguns papéis seriam inseridos nas aulas.

O primeiro papel comentado foi o de treinador(a), que utilizaria um instrumento de
avaliacdo, para observar as acfes dos(as) colegas durante o jogo. O didlogo a seguir

contextualiza a escolha.

Rafael: E ai, o que pode fazer, é aquela sugestdo de ter um instrumento de avaliacao.
Entdo assim, vamos ver eles avaliarem o colega, se esta voltando ao centro ou nao
[aluno(a) A jogando e aluno(a) B observando se A recupera o centro da quadra apos
a jogada, marcando com um trago em uma ficha de papel]...

Hugo: E, eu ia sugerir isso, para utilizar esse instrumento de avaliagao eles tém que
estar habituados ao que deve ser feito, se vai ser desenho ou simplesmente um traco,
vao fazendo um traco do lado do que foi certo ou errado, ndo sei.../...] (reunido
14/05).

Essa definicdo foi feita com o objetivo de aumentar a responsabilidade dos(as)
alunos(as) no processo de construgdo do conhecimento e para desenvolver habilidades taticas
que lhes permitissem participar do jogo de modo satisfatério (GRACA; MESQUITA, 2007). A
funcg&o de treinador(a) poderia contribuir para o aprendizado dos elementos taticos dos esportes
de rede/parede, que era o contetdo trabalhado durante as aulas. Ao observar as acfes dos(as)
colegas(as) no jogo, os(as) alunos(as) teriam maior chance de evoluir taticamente.

No decorrer da conversa, a equipe de trabalho seguiu desenvolvendo a organizacdo do
papel de treinador(a), refletindo sobre a aplicagédo pratica. Inicialmente, a funcéo foi inserida
gradativamente nos jogos/atividades da aula, para que fosse possivel acompanhar melhor o
entendimento dos(as) alunos(as). A decisdo tomada pareceu ser a melhor saida, ndo seria
implementado o SE em sua totalidade, porém, alguns de seus elementos poderiam ser

explorados. A conversa entre os coordenadores evidencia como se deu a organizacao.

Hugo: ...¢é, eu acho que comecar de pouquinho assim é o ideal, até para sentir a
resposta deles

Rafael: Entdo cabe nessa aula, pelo que estou entendendo. O que a gente poderia
fazer é iniciar esses outros papéis. Nao fazer o campeonato direto; acho que seria um
bom caminho para comegar [...] (reunido 14/05).

ModificacBes para a realizacdo de uma competicdo em outro formato também foram
discutidas, para nao deixar os(as) alunos(as) sem a experiéncia. Mesmo que tenha analisado a
ideia de organizar um campeonato, a equipe de trabalho optou por manter a decisdo de inserir
apenas os elementos do SE inicialmente escolhidos. O papel de arbitro(a) também foi priorizado
nesse momento inicial, como estratégia para melhorar o entendimento das regras, sobretudo a
contagem dos pontos.

Ao desempenharem essa funcdo, os(as) alunos(as) tém a possibilidade de compreender

adequadamente a dindmica do jogo, conhecendo as normas que precisam ser observadas. Era
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preciso agir para garantir esse aprendizado que é favorecido pelo papel de arbitro(a). Por isso,
a equipe de trabalho tomou a deciséo de coloca-lo em prética, na tentativa de amenizar a falta
de entendimento das regras, em uma perspectiva diferente de ser apenas o(a) jogador(a)
(HASTIE; SINELNIKOV; GUARINO, 2009).

Ao longo da UD, o planejamento que estava sendo implementado precisou ser revisto,
os problemas que surgiram durante as aulas foram ficando mais evidentes, interferindo no
desenvolvimento dos jogos/atividades. Esse cenario de adversidade serd contextualizado na

proxima secao.

3.2 IMPLEMENTACAO DOS PAPEIS DE TREINADOR(A) E ARBITRO(A) E INSERCAO
DA TEMPORADA ESPORTIVA, AFILIACAO E CRONOGRAMA DE JOGOS

Conforme foi apresentado na primeira secdo do estudo, os papéis de treinador(a) e
arbitro(a) foram os primeiros inseridos nas aulas da UD de esportes de rede/parede. Essa
escolha parece ter repercutido no desenvolvimento do trabalho. No diario de campo do dia
23/05, um dos professores e a professora relataram que a funcdo estava sendo bem aceita pela
turma: “A terceira atividade (e ultima que eu vi) foi 0 mesmo jogo, mas agora em duplas,
introduzindo a nogdo do SE. Eles pareceram gostar de avaliar os colegas (Bia); O SE esta
sendo muito bem aceito pelos alunos, todos demonstraram disposi¢cdo em avaliar os colegas ”
(Gustavo).

Essa percepcdo manifestada pela equipe de trabalho foi reforcada pelas falas dos(as)
alunos(as), que reagiam com entusiasmo ao desempenharem a funcdo. Em conversa durante

uma das reunides, um dos professores partilha suas impressdes, situacdo apresentada a seguir.

Rafael: Entéo, deu certo, o papel de treinador?

Gustavo: Ah, eles estdo gostando.

Rafael: O que eles fizeram que levou vocés a perceber que eles estavam gostando?
Gustavo: As falas deles quando contamos que iriamos fazer igual a outra aula, um é
o treinador e o outro joga, e eles falaram. “ah que legal”. Foram reagdes positivas
de todos (reunido 28/05).

No planejamento elaborado, o(a) treinador(a) deveria observar algum aspecto especifico
do jogo, na tentativa de potencializar o aprendizado dos elementos taticos dos esportes de
rede/parede. As criangas permaneciam atentas enquanto analisavam os(as) colegas, fazendo
anotacdes constantemente.

De fato, a insercdo deste papel nas atividades contribuiu para que o objetivo definido

fosse atingido. O papel de éarbitro(a) também foi introduzido antes da organizacdo do
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campeonato, os(as) alunos(as) foram muito receptivos(as) com a possibilidade de

desempenharem a funcéo. Em didlogo na reunido do dia 04/06 a questdo foi evidenciada.

Gustavo: colocamos eles para serem arbitros e eles gostaram bastante

Roger: é, porque como tinha sete pessoas, ficavam 3x3 e mais o juiz, dai eles apitavam
“tu apita se a bola cair no chdo, se der os dois quiques” [imitando a fala realizada
em aula]

Gustavo: “apita para autorizar a jogada” [imitando a fala realizada em aula], eles
ndo estavam nem querendo trocar mais.

Roger: eles estavam adorando, preferiam ser arbitros do que jogar o jogo.

Desempenhar esses papéis foi importante para mobilizar a atencdo dos(as) alunos(as)
durante o processo de aprendizado dos contetdos tatico-técnicos e para oportunizar o
conhecimento das regras que devem ser observadas enquanto o jogo se desenvolve. Além disso,
proporcionou a compreensdo da dindmica do jogo por meio de uma vivéncia diferente do
habitual, de jogador(a).

Embora a insercdo desses papéis estivesse sendo bem aceita nas aulas, havia outras
situagbes acontecendo e causando problemas no andamento da UD. Nesse sentido, a
implementacao de novas caracteristicas do SE comecou a ser organizada ao longo da reuniédo

do dia 11/06. As sugestdes para a estruturacao das acdes estdo ilustradas no trecho a seguir.

Hugo: Ai, uma coisa para essa questdo, seria usar o SE de verdade [realizar uma
competicdo], contando pontos para a equipe, ai eles jogam, “agora é ponto para a
minha equipe” [imitando ficcionalmente um aluno conversando com outro(a)] [...]. E
legal ja aparecer antes, até por essa questdo da regra, ir fortalecendo neles e ja
dentro dessa logica do SE, separa-los em trés equipes, até para gerar uma
necessidade de estar na aula, "eu ndo posso faltar porgue vai ter jogo; eu vou jogar;
eu vou apitar" [simulando o(a) aluno(a) falando], ou seja, gerar neles essa expectativa
da competicéo.

Rafael: Acho que ja pode fazer isso hoje, porque tem o jogo final aqui e esse ja pode
ser o do SE, para iniciar essa ideia.

Apdbs tomarem a decisdo de incluir novos elementos do SE nas aulas, a equipe de
trabalho passou a refletir sobre a melhor forma de realizar a divisdo das equipes para a disputa
do campeonato, priorizando o equilibrio durante a competicdo. Para tanto, a estratégia que
pareceu ser a mais adequada foi a organizacao dos(as) alunos(as) em trés grupos, separando-
os(as) por nivel de habilidade, para a realizacdo de um sorteio. O didlogo a seguir evidencia a
situacao.

Fabiana: Eu acho que da para fazer um sorteio, quais sdo os mais habilidosos? Ai
colocamos eles em um grupo e 0s menos habilidosos no outro, vamos sorteando um
de cada;

Hugo: A minha sugestdo e a da Fabiana é a mesma, trés grupos, no primeiro eu tenho
os melhores, no segundo os médios e no outro 0s menos habilidosos;

Rafael: Podemos fazer o sorteio 14, organizamos os grupos, vamos dividir os niveis,
1 menos habilidoso, 2 médio e 3 mais habilidoso (reunido 11/06).
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A caracteristica de afiliagdo foi estruturada dessa forma, sempre ao final de cada aula
aconteceria 0 jogo. A equipe “A” jogaria com a equipe “B” e a equipe “C” ficaria responsavel
pela arbitragem. Em cada aula as equipes fariam um rodizio, de modo que todas se enfrentassem
e tivessem a oportunidade de vivenciar a arbitragem.

A expectativa da equipe de trabalho era de que o envolvimento com a competicéo e a
afiliacdo a uma equipe pudesse aumentar a motivacao dos(as) alunos(as) durante as aulas. A
fala do coordenador Hugo reforca esse sentimento: [...] “Acho que é legal, até para dar um géas
de motivacgéo neles, ndo sei 0 quanto vai motiva-los ou néo, dividi-los nas equipes, pedir para
escolherem a cor, levar aquela cor de colete para eles colocarem na hora da competi¢éo, que
os diferencia” (reunido 11/06). Da mesma forma, a disputa do campeonato poderia amenizar o
problema da assiduidade, que também havia surgido: “A ideia do SE é que eles ndo faltem, ai
faremos uma tabela, vamos marcar os pontos e criar neles essa ideia ”...[...] (Rafael, reunido
11/06).

Outras questdes importantes para a realizagcdo do campeonato também foram discutidas:
duracdo dos jogos, sistema de pontuacdo e organizacdo das partidas. Ficou decidido que os
jogos se desenvolveriam em um periodo de cinco minutos, a equipe vencedora somaria 2
pontos, em caso de empate cada equipe somaria 1 ponto e a equipe derrotada ndo somaria
pontos. O cronograma de jogos respeitaria o nivel de habilidade dos(as) jogadores(as), com
enfrentamentos entre os(as) integrantes que estavam no mesmo grupo durante o sorteio. Se o(a)
jogador(a) faltasse no dia do jogo, o(a) adversario(a) era declarado vencedor(a) e disputaria
uma partida amistosa contra um dos professores ou a professora, para ndo perder a oportunidade
de jogar.

A sequir, serdo apresentados os problemas que aconteceram no decorrer das aulas da UD de
esportes rede/parede e quais foram as estratégias escolhidas para tentar solucionar cada um

deles (insercdo de novas caracteristicas do SE).

3.2.1 Regras

A equipe de trabalho do projeto optou por iniciar as atividades implementando uma UD
mista, alternando jogos/tarefas dentro da ldgica interna dos esportes de rede/parede e de
invasdo. Nesse periodo, ja houve dificuldades que foram se acentuando ao longo das aulas. Em
dialogo na reunido do dia 25/04, o primeiro problema foi evidenciado: “O que eu notei naquele
teste que fizemos, para pensar a unidade, é que eles tém muita dificuldade de compreender as

regras do jogo.../...J]” (coordenador Rafael). Essa andlise surgiu apds a filmagem de
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diagndstico dos conhecimentos que os(as) alunos(as) ja possuiam sobre o tema, ndo foram

poucas as jogadas realizadas fora da regra estabelecida.

[...] a gente fez 0 jogo de agarrar e langar, 0 jogo com os palmares e 0 jogo com a
raquete. O jogo de agarrar e lancar o que acontecia é que eles nao entendiam o que
tinha que fazer.../...] eles pegavam a bola e saiam correndo com ela, como se
estivessem em um outro jogo, invadiam a quadra e soltavam a bola. Ent&o assim, ndo
pode andar com a bola, onde pegar a bola tem que langa-la, € um jogo de agarrar e

Rafael, reunido 25/04).

A percepcao inicial, portanto, foi a de que ndo houve entendimento sobre o objetivo dos
jogos ou em qual espaco eles deveriam acontecer.

O problema com as regras ndo desapareceu em nenhum momento da UD, embora néo
tenha ficado tdo evidente em algumas aulas. Entretanto, em uma das filmagens avaliativas, a
questdo interferiu diretamente no andamento dos jogos. Os(as) alunos(as) acabaram por jogar
como queriam, ndo havia nenhuma preocupacdo em pontuar ou, caso pontuassem, nao

contabilizavam no placar. O relato no diario de campo do coordenador evidencia a questao:

Durante o jogo, principalmente o agarrar e lancar, percebi que precisamos relembrar
as regras e fazer eles vivenciarem novamente antes da avaliagdo. Os alunos precisam
jogar disputando os pontos, realizando a contagem por conta prépria. Eles ndo
pareciam estar se importando muito, estavam apenas passando a bola por passar,
sem preocupacao de fazer o ponto ou acertar. Tanto que muitos pegavam bolas que
iriam fora (Rafael, diario de campo 04/06).

No trecho do diario, Rafael manifestou sua inquietacio com a forma que os(as)
alunos(as) se portavam ao longo do jogo. A impressdo era que eles(as) ndo estavam
interessados(as) ou ndo sabiam o que fazer, como se cumprissem uma tarefa de forma
automatica, sem pensar e compreender o que deveriam realizar. Era dificil saber se a questao
era a motivacdo, a falta de entendimento das regras ou da lIdgica do jogo. No entanto, alguns
dos erros, como pegar a bola que ia fora e continuar a jogada, deixaram evidente que havia a
falta de compreensdo das regras.

Com a organizacdo do campeonato e do cronograma de jogos, o papel de arbitro(a)
exercido pelos(as) alunos(as) ganhou importancia, direcionando a atencdo deles(as) para a
necessidade de aprenderem as regras dos jogos de rede/parede que estavam sendo realizados.
Ao desempenharem a funcdo, os(as) alunos(as) ficavam responsaveis por controlar o jogo,
aplicando as normas e realizando a contagem dos pontos. Essa tarefa exigiu que eles(as)
entendessem as regras, entdo, todos(as) passaram a questionar mais 0s professores e a
professora ao longo das aulas, para compreender as regras, por exemplo: perguntando quantos

quiques podia dar; se podia correr com a bola, etc.



63

Ao mesmo tempo, foi possivel observar algumas dificuldades nesse processo de
aprendizado dos(as) alunos(as). O professor Gustavo evidenciou a questdo no diario de campo
do dia 27/06: “Na parte do SE, notei que alguns alunos ainda tém dificuldade com a questao
da arbitragem, em controlar a partida e aplicar as regras. Vamos ter que conversar com eles
e ficar atentos nas préximas rodadas do campeonato ”. A percepc¢do da equipe de trabalho era
de que determinados(as) alunos(as) ndo se sentiam encorajados(as) a controlar o jogo quando a
disputa envolvia colegas mais velhos(as) ou de maior habilidade. A estratégia adotada diante
do problema foi a de realizar intervencfes sempre que era necessario, para garantir que 0s(as)
alunos(as) conseguissem desempenhar bem o papel. Nesse sentido, os professores e a
professora passaram a acompanhar os jogos comandados pelos(as) alunos(as) que estavam com
dificuldade, no intuito de colaborar na resolucdo de ddvidas e mediar possiveis conflitos entre
jogadores(as) e arbitros(as).

A participacdo na competicdo parece ter influenciado no entendimento das regras, pois
as dificuldades que eram observadas anteriormente diminuiram, em razdo do maior
engajamento de todos(as) no papel de arbitro(a). A necessidade de atencdo para desempenhar a
funcdo e o objetivo de vencer o jogo foram elementos que podem ter contribuido nesse processo
de evolucdo. Os préprios alunos(as) compreenderam que precisavam saber as normas para
mediar o0s jogos. Aparentemente eles(as) entenderam que jogar respeitando as regras tornava o
jogo mais organizado, seguindo uma formalidade, aspecto que é observado nas competicdes. A
cada rodada do campeonato esse conhecimento pareceu estar se solidificando, visto que, 0s(as)
alunos(as) passaram a coordenar 0 jogo e exercer 0s papéis de forma mais autdbnoma, sem
precisar de intervencdo dos professores e da professora.

Essa percepcdo surgiu apés a Ultima filmagem avaliativa, no dia 11/07. Os(as)
alunos(as) estavam atentos(as) durante a realizacéo dos jogos, fazendo o controle das a¢cdes sem
necessitar de ajuda. O cenério observado é oposto ao anterior a implementacdo das estratégias
elaboradas pela equipe de trabalho, onde as criangas jogavam sem se importar com as regras e
ndo compreendiam o que estavam fazendo. A andlise critica do processo possibilitou a

realizacdo das alteracdes descritas, evidenciando a importancia da atuacdo docente.

3.2.2 Questdes atitudinais

Outra dificuldade que surgiu durante as aulas foi o comportamento inadequado de
alguns alunos, realizando ag¢des que prejudicavam o andamento das atividades e incomodavam

os(as) demais colegas. A questdo foi evidenciada durante uma das reunifes semanais:
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[...] j& veio também relatos das meninas dizendo que ndo querem fazer dupla com o
Jodo, ndo querem fazer dupla com o André, porque elas sabem que o jogo néo vai
acontecer direito, porque o Jodo vai ficar.../...] jogando a bola longe, por ndo
entender o0 jogo, por ndo querer jogar.../...] (Professor Roger, reunido 14/05).

As questes atitudinais passaram a fazer parte das reflexdes da equipe de trabalho nas
reunides. Embora o foco das aulas estivesse no aprendizado dos elementos tatico-técnicos dos
esportes de rede/parede, foi preciso analisar a situacdo, uma vez que ela estava interferindo no

desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem.

[...] a gente estd pensando muito no técnico-tatico e as vezes esquece, Sao coisas que
interferem, estdo relacionadas...[...] atrapalham a aula, o aprendizado dos elementos
técnico-taticos...[...] nas poucas vezes que eu fui 1& percebi que se ndo tomar um
cuidado isso pode influenciar de forma negativa os demais, entdo temos que pensar
em estratégias (Coordenador Rafael, reuniéo 14/05).

Diante desse cenario de ac6es inadequadas de alguns alunos, durante uma das reunides,
foi enfatizada a necessidade de intervencdo dos professores e da professora, na tentativa de

amenizar o problema: "o que me parece que tem que acontecer, independente da mudanca ou

asituacao ” (Coordenador Rafael, reunido 14/05). Apos a realizacao de algumas ac¢Ges pontuais
por parte dos professores e da professora, sempre que havia condutas inapropriadas, o cenario
de adversidade foi momentaneamente superado. Entretanto, na aula do dia 04/06 as dificuldades
relacionadas ao aspecto atitudinal voltaram a aparecer. A postura dos(as) alunos(as) ao

desempenharem o papel de treinador(a) chamou a atencdo de um dos professores:

No momento de observar o colega no papel de treinador, tivemos mais problemas. Os
alunos ndo estavam anotando todas as jogadas dos colegas e no final, deixaram os
papéis onde escreveram jogados pela quadra, ndo entregaram para nenhum dos
Professores (Professor Gustavo, diario de campo 04/06).

A situacdo registrada nas anotacdes do professor Gustavo ocorreu no final da aula
ministrada nesta data. Apenas no inicio da aula seguinte os professores e a professora
conseguiram tratar o problema, conversando com a turma sobre a necessidade de repensar
algumas atitudes. Aparentemente essa estratégia estimulou a reflexdo dos alunos sobre a
importancia das dinamicas apresentadas em aula para o aprendizado das modalidades.

Alguns procedimentos novos que foram colocados em pratica, como a diversificacdo na
dindmica dos jogos, a competicdo e a afiliagdo podem ter contribuido para que episdédios como
0s que sucederam na aula citada ndo fossem mais observados no restante da UD. Talvez a soma
de todas essas acOes possa ter influenciado na diminuicdo das condutas que dificultavam o
andamento das atividades, os professores e a professora procuraram problematizar com a turma
todo o contexto das aulas. O foco da conversa ndo foi apenas as atitudes dos(as) alunos(as),

também foi explicado que a escolha por ensinar os esportes de rede/parede tinha o objetivo de



65

oportunizar o aprendizado de diferentes modalidades esportivas para eles(as). Observando as
reacOes das criancas, ficou a impressao de que os insatisfeitos se sentiram contemplados pela
fala, deixando para tras o comportamento anterior.

Com a implementacdo das caracteristicas do SE nas aulas, outras dindmicas surgiram:
a interacdo dentro de uma equipe, onde eram realizadas combinagdes em busca de um objetivo;
estreitamento das relacfes pessoais a partir do maior contato ao participarem do mesmo grupo;
aprendizado de jogos que apresentavam regras e implementos diferentes. Essa renovacao de
acontecimentos parece ter funcionado como um “fato novo” para os(as) alunos(as), que
mobilizaram a atencdo para atender as demandas que surgiram. A estratégia de utilizar o SE

complementou as intervencdes realizadas pelos professores e pela professora.

3.2.3 Falta de motivacao dos(as) alunos(as)

Na aula do dia 04/06, quando foi feita a filmagem para uma das etapas do processo
avaliativo, os(as) alunos(as) pareciam desmotivados(as) durante a realizagdo dos jogos. O

contexto de dificuldade é evidenciado no trecho a seguir.

[...] em teoria o primeiro video é importante para olhar a inteligéncia tatica, a
questdo principalmente do ataque e recuperar a base na defesa, no agarrar e lancar,
S0 que eles estdo extremamente desmotivados para isso, alguns deles jogam na pura
displicéncia, perto do que eles poderiam jogar e ndo jogam (Coordenador Hugo,
reunido 11/06).

N&o era a primeira vez que isso acontecia, a situacao despertou algumas reflexdes na
equipe de trabalho. Durante conversa na reunido do dia 11/06, na semana seguinte, 0
coordenador Rafael fez uma analise da questdo, tentando compreender se havia alguma relagédo

entre a estrutura proposta para a UD e os problemas que surgiram ao longo das aulas.

[...] eu fiquei me perguntando se realmente vale essa proposta que foi dada por mim
de iniciar com os jogos de agarrar e langar, acho que isso parece ser um pouco
desmotivante, entao, ndo sei se nao vale continuar assim ou utilizar o jogo de agarrar
e langar de forma mais pontual [para trabalhar um aspecto tatico-técnico mais
especifico]. E de se pensar, como acabamos de dizer também, n&o temos muito claro
ainda, é meio novo iniciarmos um processo de ensino dos esportes de raquete, de
rede/parede.../...] é para irmos pensando e futuramente tentar chegar em uma
resposta.

Como foi mencionado inicialmente, o Projeto “Escola de Esportes I’ estava realizando
sua primeira implementacdo, muitas estratégias utilizadas foram pensadas com as atividades
em desenvolvimento. Por vezes o planejamento elaborado acabava favorecendo o surgimento
de algumas dificuldades observadas. Essa conduta apresentada pelos(as) alunos(as) pode ser
resultante da realizacdo de inUmeros jogos com a dinamica de agarrar e lancar ao longo das

aulas. Era um jogo lento e que ficou desinteressante para as criangas com o passar do tempo,
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pelo contexto de repeticdo mencionado. O planejamento elaborado previa muitos momentos
em que essa estratégia seria utilizada, seja na UD mista, na UD de rede/parede ou no processo
de avaliacdo.

A equipe de trabalho entendeu que poderia ter diversificado mais os jogos, alternando
a dinamica de agarrar e langar com a utilizacdo da raquete de m&o. Observando o grupo de
alunos(as) que participavam do projeto, essa progressdao poderia ter acontecido mais
rapidamente. O comprometimento com o processo de ensino e aprendizagem dos(as) alunos(as)
estimulou a renovagdo de estratégias, uma série de modificacbes foram implementadas nas
aulas. Jogos com logicas diferentes comecaram a ser aplicados: com rede alta e sem quique,
com parede. Outros implementos passaram a fazer parte da aula, como a peteca adaptada (bola
de ténis/espuma envolta por tecido ou sacola plastica), peteca e raquete de badminton.

Pensando em trazer mais significado para o aprendizado, os professores e a professora
apresentaram videos de pessoas praticando modalidades que aconteciam dentro dessas ldgicas.
Essa iniciativa parece ter mudado o olhar dos(as) alunos(as) para a pratica, eles(as) puderam
observar os elementos que seriam trabalhados na aula antes de vivenciar os jogos, o que chamou
a atencdo para o que estava por vir. Outro aspecto interessante de acompanhar nesse momento
foi a maior aproximacao das criangas com os esportes de rede/parede, a impressdo foi a de que
todos(as) descobriram as modalidades a partir daquele instante, depois de acompanharem outras
pessoas jogando. O contexto evidenciado demonstra que a pratica pedagdgica nédo ficou restrita
a aplicacdo do SE, a equipe de trabalho criou novas possibilidades ao mesmo tempo em que
refletia sobre a utilizacdo do metodo, o que proporcionou avancos importantes para a
implementacao.

Essas acOes parecem ter aumentado o envolvimento das criangas com os jogos. O
recurso audiovisual pode ter contribuido no maior engajamento observado, visto que eles(as)
interagiam muito nesse momento da aula. O campeonato criava uma expectativa nos(as)
alunos(as), os jogos valendo pontos eram ansiosamente aguardados. O registro no diario de
campo do dia 11/06 evidencia essa impressdo: “Na parte final foi realizada a primeira rodada
do SE, os alunos jogaram bem empolgados, acredito que essa animacéo seguird também nas
proximas aulas”. (Professor Gustavo). Aparentemente, o SE aproximou os(as) alunos(as) da
pratica observada por eles(as) nos videos, talvez a empolgacéo se justifique pela possibilidade

que tiveram de experienciar uma situacdo de competitividade.
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3.2.4 Intervencao dos professores e da professora

A falta de intervencdo dos professores e da professora em algumas situacdes pode ter
contribuido para o agravamento do cenario de dificuldade que se desenvolveu durante a UD. A
preocupacdo com o seguimento da estrutura da aula e das agdes planejadas acabava interferindo
negativamente na atuacdo docente, as adversidades passavam despercebidas diversas vezes.
Talvez o contexto de primeira implementacéo tenha colaborado para a auséncia de uma postura
mais ativa para resolver os problemas, era um processo com muitas novidades para toda a
equipe de trabalho.

Foi a primeira vez que os professores e a professora elaboraram planos de aula para
ensinar esportes de rede/parede por meio de jogos, havia dificuldade na hora de pensar em
atividades que fossem adequadas para atingir o objetivo estabelecido para a aula. A situacéo
complicava a intervencao, com os professores e a professora em processo de constru¢do do
conhecimento, a explicacdo dos jogos ndo era a ideal, o que prejudicava o entendimento dos(as)
alunos(as). Pode ser que haja relacdo desse problema com a falta de compreensdo das regras
que foi constatado.

Outro ponto importante foi o desencontro de informagdes que ocorreu ao longo da UD.
Em razdo da impossibilidade de encontrar um horario em que toda a equipe de trabalho
estivesse presente, as reunides acabaram espacadas, por vezes as ideias se perdiam em meio a
outras demandas. As analises realizadas durante as reunifes resultavam em sugestes de
estratégias e acbes para resolver os problemas observados nas aulas, porém, em muitos
momentos o que era planejado ndo se concretizava na pratica, como pode ser observado nessa

conversa:

Roger: “Eu acho que a gente deve ter regras bem claras e simples para cada jogo,
muitas regras no mesmo jogo eles ndo entendem”
Gustavo: “A gente tem que explicar e também ficar em cima né ”” (reunido 25/04).

O trecho ilustra que a equipe de trabalho estava ciente da necessidade de intervencgéo
para garantir a compreensao das regras. Mesmo assim, outras questfes centralizavam a atengéo
dos professores e da professora no momento da aula, a combinacéo realizada anteriormente ndo
era cumprida.

A falta de intervencdo também pode ter contribuido para a desmotivacdo dos(as)
alunos(as) ficar tdo visivel. A questdo ja chamava a atencdo, em funcdo dos acontecimentos
observados e das queixas sobre as dinamicas que se repetiam: "eles meio que reclamaram do
agarrar e langar porque eles ja fazem toda aula, ndo sei se ja ndo estdo mais gostando, eles

deram uma reclamada para o Gustavo" (Professora Bia, reunido 07/05). No entanto, nenhuma
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estratégia foi implementada para solucionar o problema, a dindmica dos jogos néo foi alterada
e ndo houve mudanca na postura adotada pelos professores e a professora, que seguiu passiva.
E valido enfatizar que ndo houve ma intencdo ou displicéncia em nenhum momento da
implementacao, apenas um excesso de preocupacdo em dar seguimento ao que era planejado.

Com a utilizagdo de outras caracteristicas do SE, os professores e a professora do projeto
“Escola de Esportes I” mobilizaram a atencdo para os problemas observados. Um dos principios
da metodologia € o de que o(a) docente deve adotar uma conduta de mediador(a), apenas
orientando pontualmente os(as) alunos(as) sobre possiveis solu¢Bes para as situacdes que se
originem a partir da disputa do campeonato. Para atender essa especificacdo, a atuacdo passou
a ser mais constante e ativa ao longo das aulas, com foco no desenvolvimento dos jogos e no
desempenho dos papéis durante a competicéo.

Além disso, as andlises realizadas ao longo das reunifes de planejamento passaram a
ser mais precisas, as estratégias elaboradas para resolver os problemas observados em aula eram
sempre executadas. Os professores e a professora foram desenvolvendo estudos acerca do
ensino por meio de jogos no decorrer da UD, é possivel que essa iniciativa tenha contribuido
para a mudanca de suas praticas pedagdgicas. Ao consolidarem o conhecimento dos elementos
tatico-técnicos dos esportes de rede/parede, a tarefa de planejar a aula ficou mais simples, ndo
havia tanta apreensdo com o seguimento das atividades, as intervenc¢des foram mais assertivas
diante dos cenérios de dificuldade.

E nitido que os professores e a professora desempenharam papel importante na
aplicacdo das caracteristicas do SE, a partir do momento que consolidaram o conhecimento
sobre a metodologia eles e ela puderam atuar mais precisamente para atender as necessidades
dos(as) alunos(as). Como ja foi mencionado nos paragrafos anteriores, 0 objetivo com a
insercdo da temporada esportiva, da afiliacdo e do cronograma de jogos foi tentar amenizar o
cenario problematico observado, apresentando as estratégias que foram consideradas

adequadas para o contexto.

4. DISCUSSAO

O objetivo do presente estudo foi analisar o processo de imersdo e implementacdo de
algumas caracteristicas do SE como estratégia para tentar solucionar as dificuldades do contexto
de préatica de dois professores e uma professora. Como foi explicado na primeira secdo dos
resultados, a equipe de trabalho decidiu inserir os papéis de treinador(a) e arbitro(a) nas

atividades/jogos. Essa escolha foi feita no intuito de envolver mais os(as) alunos(as) no
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processo de construgdo do conhecimento (conceitual e procedimental) dos elementos tatico-
técnicos dos esportes de rede/parede.

A funcdo de treinador(a) foi estruturada de forma simplificada. Os(as) alunos(as)
deveriam observar apenas algum aspecto do jogo enquanto desempenhavam o papel. Essa
estratégia pareceu ser a mais adequada para 0 momento, de modo a facilitar o entendimento de
todos(as) sobre qual deveria ser o foco de atencédo durante as atividades. O papel de treinador(a)
serviu como uma estratégia para ensinar a dimenséao conceitual do referencial tatico-técnico.

Em relacéo ao papel de treinador(a), Coelho et al. (2012) realizaram uma pesquisa para
examinar as percepcOes de uma professora e dos(as) alunos(as) acerca das vivéncias
proporcionadas pela implementacdo do SE no ensino do atletismo. Para acelerar o aprendizado
do papel de treinador(a), a professora precisou construir um manual, a fim de facilitar o
cumprimento das tarefas. A referéncia apresentada promove uma reflexéo sobre as diferentes
formas de aplicacdo das caracteristicas da metodologia. Para o seu ambiente de trabalho, a
docente concluiu que seria melhor organizar um guia para a execugdo da fungéo.

Na presente dissertacdo de mestrado, durante a UD da “Escola de Esportes 17, foi feita
a opc¢éo por reduzir os afazeres do treinador(a), direcionando a atencao dos(as) alunos(as) para
a observacdo pontual de algum aspecto tatico do jogo. Nas duas pesquisas a prioridade foram
os(as) alunos(as), com a criagdo de estratégias que estivessem adequadas para 0 Seu
entendimento. Em ambos os casos, fica explicito a necessidade de ensinar a desempenhar o
papel, para que posteriormente ele cumpra a funcdo pedagdgica de ensinar aquilo que
professores(as) esperam, no contexto apresentado, a dimensdo conceitual do referencial
técnico-tatico.

Para além do ajuste do papel de treinador(a), uma outra modificacéo inserida ao longo
da UD de esportes rede/parede foi a insercdo da competicdo, nos moldes do SE. Essa estratégia
foi implementada pela preocupacdo dos professores e da professora com a motivacdo das
criancas. A expectativa era que o campeonato auxiliasse na assiduidade dos(as) alunos(as), de
modo que eles(as) se sentissem parte da equipe e evitassem faltar nas aulas para nao atrapalhar
o0s(as) colegas.

Algumas pesquisas ja investigaram possiveis efeitos na motivacdo de alunos(as) com a
implementacdo do SE. Perlman e Caputi (2017) examinaram a influéncia do SE em construtos
que facilitam a desmotivacdo, procurando determinar em que medida a participacdo em uma
temporada esportiva interferiu em alunos(as) com niveis baixos de motivacdo. O estudo foi
realizado ao longo de 15 aulas de badminton em uma turma do nono ano de uma escola publica

dos Estados Unidos. Os resultados indicaram que alunos(as), inicialmente desmotivados(as),
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depois de envolvidos(as) na temporada do SE, mudaram suas percepcOes acerca das tarefas,
consideradas desinteressantes por eles(as). Segundo o estudo, a participacdo na temporada
esportiva pareceu mais significativa e interessante.

Em outro estudo, Coelho et al. (2012) observaram que a competigéo regular durante a
temporada esportiva proporcionou o envolvimento de alunos(as) que estavam desmotivados(as)
nas aulas de atletismo. A inser¢do de outros papéis, de forma rotativa, também parece ter
repercutido no maior empenho dos(as) participantes da pesquisa. A0 menos na percepcao da
professora, eles(as) se engajaram mais nos jogos. A referéncia citada permite uma reflexdo com
os achados da presente investigacao de mestrado, pois 0 campeonato, aparentemente, parece ter
influenciado no engajamento das criangas.

Apesar disso, € dificil afirmar se o envolvimento maior pode ter sido fruto do SE ou de
alguma de suas caracteristicas. Ou sera que houve aumento no animo pelos lagos estabelecidos
com os professores e a professora e os(as) colegas ao longo da UD? Como diferenciar se o
maior engajamento se deve por conta do campeonato ou da intimidade, amizade, afeto e
identidade com o grupo? Enfim, sdo varias as possibilidades que poderiam interferir na
motivacao.

O que chama atenc¢do aqui € que, ao contrario das outras pesquisas, nas quais o SE foi
implementado a priori, em busca de se observar o aumento ou ndo do grau de motivacgdo, na
UD da “Escola de Esportes 17, a proposta de ensino foi utilizada apés a identificacdo de um
possivel problema: falta de motivacdo e/ou envolvimento. Ou seja, 0 objetivo ndo foi
implementar o método de forma integral para se verificar o que aconteceria. Ocorreu um
processo de imersdo do SE, com o propdsito de tentar resolver os problemas que foram surgindo
ao longo das aulas. Independente se essas caracteristicas melhoram ou ndo o envolvimento, ou
se aumentam ou ndo a motivacdo, o aspecto mais importante parece ser a preocupagdo dos
professores e da professora com os(as) alunos(as). E o que Franco (2016) chama de vigilancia
critica.

Para desenvolver uma pratica pedagdgica intencional, que mantenha as criancas e/ou
os(as) jovens no centro do processo de ensino e aprendizagem, parece interessante que o(a)
professor(a) permaneca em estado de vigilancia critica (FRANCO, 2016) no decorrer da
implementacdo. Ele(a) esta comprometido em cumprir sua responsabilidade, realizando agdes
bem fundamentadas. Com esse fim, procura seguir refletindo mesmo apo6s a aula ja ter
acontecido, tentando achar maneiras de atingir 0s seus objetivos, permanecendo inquieto(a)
com o trabalho (FRANCO, 2016).
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Essa vigilancia critica promoveu reflexdes dos professores e da professora sobre a
desmotivacédo observada nas aulas da UD. Aparentemente, a atencdo constante com as criancas
estimulou a elaboracédo das estratégias aplicadas, como a diversificacdo de jogos, utilizacdo de
videos e a insercdo de outras caracteristicas do SE. A intervencdo realizada foi complementada
pela aplicacdo da metodologia, houve a articulacdo entre teoria e pratica.

Como foi mencionado, as acdes pedagdgicas dos professores e da professora foram
importantes para explorar as caracteristicas do SE, articulando os conceitos do método com a
criacdo de procedimentos proprios. A publicacdo de pesquisas que analisaram a utilizacdo do
SE e a prética pedagogica de professores(as) tém se desenvolvido. Stran e Curtner-Smith (2010)
produziram um estudo ao acompanharem dois professores em formacéo trabalhando com as
seis caracteristicas do método durante temporadas de ténis, flag football (adaptacéo do futebol
americano), basquete e ultimate frisbee. De imediato eles adotaram uma postura muito ativa
nas aulas, executando as tarefas de mediacdo com bastante cuidado, mantendo as estatisticas e
o mural de informacdes sempre atualizados. A compreensdo do ensino por meio de jogos
também foi um elemento que provavelmente contribuiu para facilitar o trabalho.

E possivel estabelecer relaco entre os achados do artigo citado e as evidéncias do
presente estudo. Os professores e a professora passaram a ser mais atuantes a partir do momento
em que consolidaram o conhecimento sobre o ensino por meio de jogos, deixando de se
preocupar com a execucdo do planejamento e voltando o olhar para os problemas que ocorreram
nas aulas, ou seja, voltando a atenco para 0s(as) alunos(as). E como se a implementacao inicial,
preocupada com o planejamento, colocasse o SE no centro do processo de ensino
aprendizagem. Posteriormente, ao se atentar com as criancas, foi como se a metodologia
migrasse para o ensino centrado, de fato, nelas, que é a principal caracteristica da proposta de
ensino. A insercdo da temporada esportiva, da afiliacdo e do cronograma de jogos parece ter
colaborado nesse processo de evolugdo da préatica pedagogica, a necessidade de organizacdo
que emergiu da sua utilizacdo aprimorou essa capacidade de atencéo observada.

Washburn, Sinenilkov e Richards (2019) investigaram a eficacia da intervencdo na
mudanca da oferta de apoio a autonomia realizada por um professor em formacéo. Para tanto,
foram organizadas duas unidades esportivas de SE, a primeira de hoguei e a segunda de
pickeball. No periodo entre uma temporada e outra, o docente participou de um workshop para
qualificar sua atuacdo, referente a instrucéo de suporte. Os resultados da pesquisa evidenciaram
uma melhora na oferta de apoio as necessidades dos(as) alunos(as) por parte do professor apds
0 processo de formagdo complementar. A referéncia citada descreve como repercutiu a

estratégia de promover um periodo de estudos para o professor, a iniciativa parece ter
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influenciado sua pratica pedagodgica. Apesar da diferenca no procedimento, o presente estudo
seguiu uma estrutura semelhante, por meio das reunides de planejamento ao longo da UD. Foi
nesse momento que surgiu a estratégia de utilizar as caracteristicas do SE, a implementacédo
direcionou o foco para os(as) praticantes, na tentativa de resolver os problemas observados em

aula.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da producéo deste trabalho, foi feita a reflexdo sobre o processo de imerséo e
implementacdo do SE, por meio da analise da utilizacdo da temporada esportiva, afiliacdo e
cronograma de jogos e da insercdo dos papéis de treinador(a) e arbitro(a) nas aulas da UD de
esportes de rede/parede do projeto “Escola de Esportes 1”. A metodologia de ensino pode ser
explorada por professores(as) que estejam comprometidos(as) com as necessidades de
aprendizado dos(as) alunos(as) e que almejam enriquecer sua experiéncia esportiva. Essa
demanda foi cumprida pela equipe de trabalho, que aplicou as caracteristicas a partir das
dificuldades observadas, demonstrando preocupacdo com a evolucdo das criancas.

Inicialmente, a sistematizacdo da UD néo previa a implementacdo do SE, por conta da
possivel dificuldade dos(as) alunos(as) para atuar como treinadores(as), arbitros(as) e ainda
organizar uma competicdo. Pouco tempo depois, a equipe de trabalho decidiu inserir 0s papéis
citados, na expectativa de: estimular uma participacdo mais ativa de todos(as) na construcao do
conhecimento; no desenvolvimento das habilidades tatico-técnicas dos esportes de rede/parede;
na aprendizagem conceitual dos meios tatico-técnicos; e na aprendizagem das regras. Para
tanto, foi necessario adaptar a metodologia, simplificando a funcéo de treinador(a) e arbitro(a).

Esse processo de modificacdo do planejamento enfatiza um aspecto importante no
trabalho dos(as) pesquisadores(as). As aulas ndo se desenvolveram de maneira simples e
objetiva, algumas demandas foram surgindo e precisaram de atencdo, 0 que estimulou a
insercdo dos papéis diferentes ao de jogador(a) e, posteriormente, a insercdo das caracteristicas
mencionadas. Percebe-se uma construcdo gradativa da implementacdo, contemplando as
situacOes inesperadas que se originaram da pratica, algo que é muito natural de acontecer e ndo
é retratado em outras pesquisas.

A “vigilancia critica” dos professores e da professora possibilitou a realizacdo de a¢des
pedagdgicas pensadas para tentar amenizar os problemas que foram encontrados no contexto
de préatica, como a implementagdo da temporada esportiva, da afiliacdo e a organizacdo do

cronograma de jogos. Ndo ha como concluir se a melhora na compreensao das regras, a aparente
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mudanca de atitude ou 0 aumento da motivagdo durante a realizacdo dos jogos resultou das
caracteristicas do SE. Uma possivel conclusdo € que a preocupacdo com esses elementos fez
com que o grupo alterasse as estratégias pedagdgicas, assim como os professores e a professora
foram modificando suas praticas, no intuito de garantir um processo de aprendizagem adequado
aos objetivos e intengdes.

Esse comprometimento com a pratica, sobretudo em atender as demandas dos(as)
alunos(as) foi o que estimulou a escolha pela utilizacdo das caracteristicas do SE mencionadas.
A inquietacdo com os problemas observados resultou numa atuagdo mais constante e ativa ao
longo das aulas, com o propdsito de desenvolver os jogos e no desempenho dos papéis durante
a competicdo. O modo como a escolha pela metodologia foi realizado, no sentido de tentar
resolver as dificuldades que surgiram é um diferencial do presente estudo. E mais recorrente
encontrar trabalhos que priorizam o estudo do impacto da implementacdo do SE nos(as)
praticantes. A histdria contada por esta producdo académica € outra, que pode incentivar a
reflexdo por parte de professores(as) no momento de aplicar a proposta de ensino.

Por fim, é conveniente destacar alguns pontos relevantes. O contexto em que o trabalho
com o SE foi desenvolvido era bastante favoravel, com espacos para reflexdo e alteracdes de
planejamento sempre que foi necessario. Em outras realidades isso ndo € possivel, por ndo haver
tempo disponivel para o professor ou a professora pensarem em mudancas. No caso do presente
estudo, essas modifica¢6es foram fundamentais para a implementacdo da metodologia, uma vez
que as adaptacdes das caracteristicas e papéis desempenhados pelos(as) alunos(as) acabaram
sendo construidos nos momentos em que 0 grupo se reunia para analisar 0s acontecimentos das
aulas.

E importante enfatizar também que a aplicacdo das caracteristicas do SE requer uma
grande capacidade de concentracdo da parte docente, para que consiga pensar em estratégias
complementares e promova alteracdes no planejamento sempre que for necessario, no intuito
de explorar o potencial da metodologia para alcancgar os objetivos estabelecidos a partir da sua

utilizacao.
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6.2 ANALISE DAS INTERVENCOES PEDAGOGICAS EM UMA UNIDADE
DIDATICA DE ENSINO DOS ESPORTES DE REDE/PAREDE

Resumo: O presente estudo tem o objetivo de identificar e analisar as intervencdes realizadas
pelos professores e pela professora do projeto de extensdo “Escola de Esportes I” durante a
implementacdo de uma Unidade Didatica (UD) de ensino dos esportes de rede/parede pautada
pelo Teaching Games for Understanding (TGfU). Foi realizada uma pesquisa-acéo, por meio
da organizagéo de reunides para reflexdo e replanejamento das aulas. Os resultados apresentam
as quatro dimensdes da intervencao identificadas na pratica pedagdgica dos professores e da
professora durante a implementacdo da UD de esportes de rede/parede do projeto “Escola de
Esportes I”’. A principal evidéncia apresentada é que mesmo organizando tarefas inspiradas nos
principios pedagdgicos do TGfU, metodologia de ensino que prioriza o jogo, a atuacao docente
teve papel fundamental no desenvolvimento dos conteldos planejados, para que 0S jogos
acontecessem e para 0 bom andamento das aulas.

Palavras-Chave: intervencdo; professores(as); esportes de rede/parede; TGfU.

1. INTRODUCAO

A prética pedagogica € desenvolvida por meio de a¢fes intencionais, realizadas a partir
da reflexd@o ininterrupta por parte dos(as) professores(as) (FRANCO, 2016). Para alcancar as
metas estipuladas, realizar o planejamento das atividades considerando o contexto de trabalho
e a individualidade dos(as) alunos(as) € parte relevante da implementacdo. Nesse sentido,
parece importante que a teoria seja modificada pela pratica (CAPARROZ; BRACHT, 2007),
somente a aplicacdo dos conceitos metodologicos pode nédo ser suficiente no desenvolvimento
do trabalho.

No ensino dos esportes, ha trés elementos-chave para que a pratica pedagdgica do(a)
professor(a) tenha maior chance de efetividade: as tarefas, a intervencao do(a) professor(a) e o
papel do(a) aluno(a) (GONZALEZ; BRACHT, 2012). Os mesmos autores consideram que a
atuacdo docente passa pela comunicacdo verbal e corporal com os(as) alunos(as), visando
atingir alguns propoésitos por meio de quatro dimensdes: organizar o trabalho, motivar 0s(as)
alunos(as), disciplinar os(as) alunos(as) que ndo observam as orientacfes da aula e instruir.
Sobre a instrucdo, os autores consideram existir quatro formas tipicas dentro do ensino dos
esportes: explicacdo, demonstracdo, orientacao e indagacéo.

A partir dessa contextualizacdo, surge a necessidade da criacdo de espacos que
oportunizem a sistematizacdo do ensino pautado por essa conceituacdo. Com o objetivo de

possibilitar o aprimoramento da formacdo docente e a pratica de diferentes modalidades
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esportivas aos(as) alunos(as) participantes de suas aulas, surgiu o projeto “Escola de Esportes
I” da UFRGS. Sua organizacao prioriza a utilizacdo de abordagens de ensino baseadas em jogos
e leva em consideracdo a légica interna das modalidades. Dentre as propostas de ensino que
recomendam a articulacdo dos aspectos tatico-técnicos dos esportes, o Teaching Games for
Understanding (TGfU) foi escolhido para inspirar o planejamento das aulas.

O TGfU foi idealizado com o intuito de repensar 0s jogos para torna-los simples. Seu
principal conceito é promover o aprendizado da tatica e da técnica esportiva de forma
contextualizada. Essa metodologia de ensino possui seis fases: forma de jogo; apreciacdo do
jogo; consciéncia tatica, com a realizacdo de questionamentos para estimular a reflexdo sobre
as situagdes do jogo; tomada de deciséo; execucdo de habilidades; desempenho (BUNKER,;
THORPE, 1986). Sao quatro principios pedagdgicos que comp&em sua base tedrica: selecdo do
tipo de jogo, com o estimulo a “transferéncia de aprendizagem”, a modificacdo por
representacdo, que permite a adaptacdo do espaco de jogo, das regras e dos materiais,
modificacdo por exagero, onde se evidencia 0 aspecto tatico que esta sendo ensinado e a
complexidade tatica, que propde o avanco no nivel dos jogos de acordo com a evolugédo dos(as)
praticantes (BUNKER; THORPE, 1986).

Embora as metodologias tenham potencial para contribuir no fazer pedagdgico, a
atuacao docente cumpre importante papel durante o processo de ensino do esporte. A aula é um
fendmeno vivo, capaz de produzir situacdes inesperadas que precisam ser resolvidas
(GONZALEZ; BRACHT, 2012), ndo ha como esperar que a teoria escolhida garanta que os
objetivos de aprendizagem serdo atingidos. Sendo assim, tentando refletir sobre a questéo, o
objetivo deste estudo é identificar e analisar as intervengdes realizadas pelos professores e pela
professora do projeto de extensdo “Escola de Esportes I” durante a implementacdo de uma

Unidade Didatica (UD) de ensino dos esportes de rede/parede pautada pelo TGfU.

2. METODOLOGIA

Este estudo de abordagem qualitativa é fruto do projeto de extensao “Escola de Esportes
I, desenvolvido na Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e Danca (ESEFID) da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). O objetivo principal do projeto é ensinar diversas
modalidades esportivas para criancas. Nesse sentido, decidiu-se fazer uma separacdo entre
esportes de rede/parede e esportes de invasio (GONZALEZ, 2004). O presente trabalho
apresenta a analise da primeira Unidade Didéatica (UD) elaborada, referente ao conjunto de

modalidades de rede/parede. Participaram da pesquisa dois professores e uma professora,
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docentes da Universidade que coordenavam o projeto; dois alunos e uma aluna da graduacao
em Educacdo Fisica, professores e professora responsaveis por ministrar as aulas; uma analista
externa, aluna da graduacdo em Educacdo Fisica e bolsista de Iniciacdo Cientifica do grupo de
pesquisa responsavel pela “Escola de Esportes I”’; 20 criangas com idade entre 6 e 11 anos, que
se inscreveram no projeto voluntariamente. Importante ressaltar como uma medida ética do
trabalho, que os nomes dos(as) participantes foram alterados para ficticios.

A UD foi sistematizada a partir de uma pesquisa-acao, seguindo um ciclo de reflex&o-
acdo para aprimorar a pratica (TRIPP, 2005). A utilizacdo desse método de investigacdo
oportuniza a analise dos acontecimentos da aula, o(a) professor(a) procura modificar suas acoes
para tentar solucionar os problemas observados. Esse processo ocorreu durante as reunifes da
equipe de trabalho, que aconteceram uma vez por semana durante 2h00. As aulas eram
realizadas duas vezes por semana, com 1h30 cada. Ao todo ocorreram 17 reunides e 25 aulas,
sendo sete organizadas de forma mista, com atividades/jogos que contemplavam a logica
interna dos esportes de rede/parede e de invasio (GONZALEZ, 2004).

2.1 PRODUCAO DE DADOS E ANALISE TEMATICA

As informac6es foram produzidas ao longo de toda a UD, os professores e a professora
realizaram observacOes participantes e nao-participantes das aulas, as quais foram registradas
em diarios de campo, elaborados imediatamente apds o encerramento das atividades. Além
disso, as reunides da equipe de trabalho foram gravadas e transcritas para que pudessem ser
analisadas. Esse processo gerou 175 paginas de contetdo, oriundas dos 17 videos das reunides
e 33 diarios de campo, escritos em 32 paginas.

A andlise temética (BRAUN; CLARKE, 2020) possui seis fases: (1) leitura e
familiarizacdo das informacdes; (2) geracdo de cddigos iniciais; (3) tematizacdo inicial dos
cddigos; (4) revisao e refinamento dos cddigos; (5) nomeacdo dos codigos; (6) escrita. Os
analistas e a analista se inspiraram nessas etapas para realizar a interpretacdo dos dados,
compartilhando opinides e reflexdes em cada uma delas.

Para desenvolver o trabalho, ocorreram 10 reuniBes entre um dos professores que
ministrou as aulas do projeto (Bruno), um dos coordenadores (André) e a analista externa. Nas
reunides 1 e 2, que ocorreram nos dias 11/11/2021 e 02/12/2021 foi organizada a leitura das
informacdes produzidas, no intuito de facilitar a identificacdo de questdes para a analise.

Na reunido 3, realizada no dia 13/01/2022, foram apresentados os codigos encontrados

apos a leitura inicial: percepgdo dos(as) alunos(as) sobre as aulas; intervencdo dos professores
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e da professora; planejamento da UD (aulas e atividades); dificuldades/sucesso de habilidades
motoras/técnicas e taticas; papéis do Sport Education; avaliagdo da aprendizagem;
desenvolvimento de consciéncia tatica. Foi o primeiro momento de énfase nas intervencdes
realizadas ao longo das aulas. Os encontros seguiram com o debate acerca das informacges que
foram codificadas e quais histérias poderiam ser contadas a partir da analise. Na reunido 5, no
dia 24/02/2022 foi considerada mais fortemente a possibilidade de pesquisar as intervencdes
dos professores e da professora, em razdo do elevado nimero de vezes que codigos dessa
natureza surgiram.

Nas reunides 8, 9 e 10, nos dias 06/04/2022, 13/04/2022 e 28/04/2022 as conversas
seguiram em torno das defini¢des para o desenvolvimento do tema escolhido. Apds realizar
algumas leituras para familiarizagdo com o assunto, houve o debate sobre a importancia da
atuacdo docente no processo de ensino e aprendizagem dos(as) alunos(as), consolidando a
escolha que foi feita. Por fim, a producdo escrita comegou a acontecer, com a busca por
evidéncias que apresentaram situacGes de intervencOes efetuadas pelos professores e a

professora.

3. RESULTADOS

Na secdo de resultados, serdo apresentadas as quatro dimensdes da intervencao
(GONZALEZ; BRACHT, 2012) identificadas na préatica pedagdgica dos professores e da
professora durante a implementacdo da UD de esportes de rede/parede do projeto “Escola de
Esportes 1”. E importante destacar que a atuacdo docente ocorria a partir da percepcéo da
necessidade de alteracdo dos jogos no momento em que acontecia a aula, para tentar garantir o
aprendizado do conteddo. Apenas as instrucdes por indagacdo ja eram planejadas
antecipadamente. Analisando as acfes pedagdgicas, a principal evidéncia observada é que
mesmo organizando tarefas inspiradas nos principios pedagdgicos do TGfU, metodologia de
ensino que prioriza o jogo, a atuacdo docente teve papel fundamental para tentar garantir que o
potencial da proposta, de desenvolver os elementos tatico-técnicos de maneira integrada fosse

atingido.

3.1 ORGANIZAR O TRABALHO

Nesta primeira secéo, foram identificadas as intervencdes realizadas com o intuito de

desenvolver a aula e quais 0s procedimentos foram necessarios para dar sequéncia nos jogos.
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Na aula do dia 09/05, um dos jogos que foram propostos incluia o principio da modificacao por
exagero presente no TGfU, com alvos posicionados em todas as extremidades da quadra. Essa
estratégia foi pensada para que os(as) alunos(as) reconhecessem a necessidade de recuperar a
base apds cada langamento, para que conseguissem defender o espaco. Somente ap6s um dos
professores mudar os alvos de lugar, o objetivo foi alcancado. A situacdo esta ilustrada no

trecho a seguir.

(...) até uma hora eles falaram que era bom ficar no meio da quadra porque poderia
correr a mesma distancia para pegar a bola, ndo ficar num ponto muito longe um do
outro. Eles também sentiram isso na dos circulos, a gente mudou a posicdo dos
bambolés uma hora, colocamos um bambolé na frente e outro atrds...[...] entdo tinha
um no meio e no fundo da quadra de um lado e o outro na meia distancia. Eles
disseram que nesse caso era mais dificil de defender, eles tinham que correr muito
para voltar, entenderam que ficar no meio seria a melhor estratégia (Professor
Carlos, reunido 14/05).

Em outro caso, a professora Laura decidiu intervir para que 0 jogo acontecesse,

alterando a formagé&o inicial que foi escolhida.

Percebi que o jogo ndo estava andando, porque eles langavam a bola errado e quase
ndo saia rebatida, (objetivo da aula de defender). Isso acontecia principalmente na
dupla das meninas. Entdo desmanchamos a dupla, eu joguei com uma irmé e o Bruno
com a outra. Ao perceber gue ela estava no meio da quadra, comecei a lancar a
peteca no fundo, dando tipo um lobby, até que ela se posicionou mais ao fundo
espontaneamente (Professora Laura, diario de campo 11/06).

No primeiro cenario, o professor alterou o posicionamento dos alvos, para garantir que
0 propésito da aula acontecesse (defesa dos espacos). Ele encontrou uma solucao para o jogo
cumprir a intencionalidade prevista. A situacdo vivenciada pela professora exigiu uma
intervencdo para reorganizar o jogo e evidenciar o elemento que se desejava ensinar. Com sua
participacao, ela mobilizou a atencdo da aluna para o aprendizado do conteldo pensado para a
aula, estimulando a tomada de decisdo mais adequada para a situacéo.

Janaaula do dia 13/06, quando se realizaram jogos com rebatidas em uma parede, 0s(as)
alunos(as) ndo estavam conseguindo executar a acdo necessaria para manter a disputa. Os
professores e a professora, entdo, decidiram modificar a regra inicial, permitindo aos(as)
jogadores(as) agarrar a bola antes de rebaté-la na parede, conforme o registro apresentado a
sequir.

Na parte inicial houve dificuldade para manter o jogo acontecendo, um pouco pelo
fato de alguns ndo conseguirem chegar na bola no momento certo para rebaté-la e
também por ndo sairem para o colega realizar a proxima jogada, o que travou um
pouco o0 jogo. Inserimos a regra de poder agarrar a bola apds a rebatida do colega
na parede para iniciar uma nova jogada, o que melhorou significativamente a
dindmica do jogo (Professor Bruno, diario de campo 13/06).

O planejamento inicial previa que os(as) alunos(as) conseguissem rebater direto com as

raquetes de mao durante o jogo, 0 que ndo estava ocorrendo. A alteracdo elaborada foi permitir
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que as criangas agarrassem a bola, o que diminuiu a velocidade das agdes. Dessa forma, eles(as)
passaram a chegar na bola no tempo certo, podendo controlar a propria rebatida, uma vez que
a dindmica passou a ser agarrar, soltar e rebater. A intervencdo foi necessaria para manter o
jogo acontecendo, visto que o objetivo da atividade era defender os ataques e ir até a bola. O
ajuste realizado possibilitou que esses elementos pudessem ser trabalhados, a agdo dos
professores e da professora garantiu a continuidade do jogo.

A reorganizagdo de determinadas atividades facilitou o desenvolvimento das ag0es
dos(as) alunos(as) durante os jogos. Em uma das aulas, a disposicao inicial da atividade era a
formacgédo de uma roda em que os(as) alunos(as) trocariam passes rebatendo a peteca, para
oportunizar o aprendizado da habilidade. Ao perceberem que a tarefa elaborada ndo estava
atingindo o seu proposito, os professores e a professora rapidamente resolveram a questdo. O
trecho do diario de campo ilustra a situacéo.

Na parte inicial ja tivemos dificuldades por parte dos alunos, que ndo estavam
conseguindo dar seguimento a troca de passes, a a¢do de rebater a peteca com a
raquete estava complicada. Entéo, fizemos uma modificacdo que foi determinante
para o restante da aula: Deixamos 0s alunos jogando a peteca para o alto com a
raquete, orientando-os a contar quantas vezes conseguiam fazer sem deixa-la cair no
chao. Praticamente todos estavam tendo sucesso nessa tarefa, inclusive conseguindo
manter a peteca no alto por um bom tempo. Dai em diante, o que se viu foi uma 6tima
sequéncia na aula, 0s jogos estavam tendo um étimo andamento e um nivel alto de
disputa (Professor Bruno, diario de campo 27/06).

A modificacdo realizada permitiu aos(as) alunos(as) exercitarem 0 movimento
individualmente, o que parece ter sido um diferencial para a evolucdo observada ao longo da
aula inteira, ndo apenas nessa atividade. Essa nova dinamica de ocupacdo do espaco, onde as
criancas permaneceram dispersas e praticando fora do grupo como estava previsto pode ter
contribuido para a melhora percebida. O comprometimento com o aprendizado de todos(as)
estimulou a atuacdo docente diante da situacdo, foi necessario agir para tentar garantir o
andamento da tarefa e o alcance do objetivo.

Uma questdo que precisou de analise constante ao longo das aulas foi decidir qual
estratégia seria mais adequada para que os(as) alunos(as) menos habilidosos(as)
desenvolvessem o aprendizado dos conteddos. Embora o principio da modificacdo por
representacdo do TGfU fosse priorizado no planejamento dos jogos, ndo havia garantia que
ocorreria a construcdo do conhecimento. Muitas vezes a a¢do dos professores e da professora
facilitou a compreensdo das criancas, adaptando a dindmica que inicialmente era considerada
apropriada.

A organizacdo das atividades para proporcionar estimulos diferentes a cada aula fez

parte da intervencdo no decorrer da UD, os professores e a professora alteravam os
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enfrentamentos no periodo estabelecido para o jogo, a fim de oportunizar a interacdo entre
todos(as). Nesse sentido, em alguns momentos eram estruturados jogos onde alunos(as) de
diferentes niveis de habilidades fossem adversarios(as), com a intencdo de promover a
cooperacdo entre eles(as), por meio da troca de informacdes a respeito dos elementos tatico-
técnicos das modalidades.

Em determinadas ocasides essa interacdo foi percebida, os(as) alunos(as) mais
habilidosos(as) procuravam orientar 0s(as) colegas que apresentavam maior dificuldade, dando
dicas de posicionamento, incentivando por meio de falas ou tentando explicar a melhor forma
de agarrar/rebater a bola/peteca. Esse aspecto pareceu bastante relevante no processo, a acao
intencional dos professores e da professora parece ter contribuido para que acontecesse 0
didlogo entre as criangas.

Embora tenha planejado as a¢des da aula, o(a) professor(a) precisa estar preparado para
situacOes inesperadas que exijam modificagcdes instantaneas. Na aula do dia 21/05 grande parte
da turma do projeto estava ausente, apenas trés alunos compareceram. Os dois professores
estavam trocando rebatidas de bola enquanto aguardavam, em um clima de descontracdo. Assim
que chegaram, as criancas decidiram se integrar ao jogo, percebendo a animacéo do ambiente.
Ao notarem que os objetivos da aula ja estavam sendo alcancados, os docentes optaram por
manter a dindmica acontecendo, realizando adaptacdes diferentes do que estava previsto. O

diario de campo do professor Bruno contextualiza o cenario descrito.

[...] ficamos brincando com os guris na quadra de ténis, rebatendo a bola com a
raquete de mao. Quando o Lucas chegou, ele também quis jogar, assim formamos
equipes: 3 criangas x 2 profs. Quando vimos que o objetivo da aula estava sendo
realizado (eles estavam se deslocando até a bola para rebater e marcando o ponto,
decidimos manter a atividade. Misturamos as criangas deixando 2 para um lado e um
para o outro, e fizemos jogo 3x3 (completando os times com os profes) (Professor
Bruno, diario de campo 21/05).

Nesse caso, 0 olhar atento dos professores resultou na escolha que foi feita. Apesar de
ja estarem com uma estrutura preparada para a aula, rapidamente modificaram a proposta, a
reorganizacdo se deu de forma muito natural. Considerar o contexto da préatica é parte
importante do trabalho, o envolvimento dos alunos estimulou a decisao por esse novo caminho,
0 conteudo pensado para o dia foi desenvolvido e, a0 mesmo tempo, as criancas puderam
continuar jogando dentro da dindmica que acharam mais interessante.

Diante de alguns cenarios, a organizacdo das regras do jogo foi repensada, visto que
os(as) alunos(as) estavam encontrando dificuldades para atingir o objetivo definido. Mais uma
vez, foi necessario adaptar as acGes para tentar garantir o desenvolvimento do jogo. Os diérios

de campo da professora Laura e do professor Bruno evidenciam a questao.
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Na segunda atividade haveria diversas opc¢des de cones no chdo e eles deveriam
sempre escolher algum para passar atras. Modificacdo: Durante a atividade houve
uma alteragéo. Eles estavam com dificuldade de rebater direto, entdo, priorizando o
objetivo da aula que era ir até a bola, alteramos o rebater direto para o agarrar a
bola em até um quique (Professora Laura, diario de campo 23/05); as modificacGes
que foram feitas durante as atividades foram determinantes para dar seguimento ao
jogo, pois houve dificuldades em rebater direto (Professor Bruno, diario de campo
23/05).

Como é possivel notar, as intervencdes dos professores e da professora para organizar o
trabalho foram necessarias para o desenvolvimento da proposta de ensinar os elementos tatico-
técnicos dos esportes de rede/parede de forma contextualizada. Ndo foram poucas as vezes em
que precisaram refazer dindmicas, participar dos jogos e repensar formac6es. Mesmo fazendo
uma escolha metodoldgica adequada para a l6gica das modalidades, foi fundamental o trabalho
continuo de ajustes.

Essas acOes sO aconteceram gracas a responsabilidade dos professores e da professora
com as aulas, no sentido de cumprir os objetivos planejados. Para tanto, eles e ela mantiveram
um estado de atengdo permanente, priorizando o aprendizado dos(as) alunos(as). Foi por meio
dessa conduta que conseguiram perceber os problemas e realizar as modificacdes, observando

0s acontecimentos e tomando decisdes para garantir que 0s jogos acontecessem.

3.2 MOTIVAR OS(AS) ALUNOS(AS)

As intervencOes realizadas para aumentar o envolvimento dos(as) alunos(as) foram
necessarias ao longo de toda a UD. Essa questdo chamou a aten¢do da equipe de trabalho, em
determinados periodos da implementacdo foi uma dificuldade bem evidente. Ndo houve
maneira de especificar o que causou essa situacdo, mesmo refletindo sobre ela durante as
reunides. Algumas estratégias foram elaboradas para tentar modificar o cenario e a repercussao
da experiéncia foi acompanhada atentamente. E importante enfatizar que, embora as agdes
tenham seguido a dimensao pedagogica mencionada, foram elaboradas e executadas de maneira
diferente. Os autores chamam a atencdo para a possibilidade de os(as) professores(as)
motivarem os(as) praticantes por meio do estimulo verbal, para incentivar sua participacao nas
atividades. No caso deste estudo, a equipe de trabalho pensou em outros modos de engajar as
criangas nos jogos.

Os professores e a professora criaram uma rotina de ficar brincando com o material
antes das aulas, para despertar o interesse dos(as) alunos(as) pela pratica. Essa iniciativa parece

ter mobilizado as criancas, que comegaram a desenvolver outras percepgdes acerca dos jogos.
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Esse “momento livre” gerou uma expectativa pelo que viria na sequéncia. O registro no diario

de campo do coordenador André destaca o cenario descrito.

Colocamos em pratica a ideia de chegar antes e ficar brincando com o material da
aula para motivar os alunos. Aparentemente deu muito certo, 0s gémeos rapidamente
se empolgaram e disseram “isso é muito legal”. Eles se referiam a brincadeira de
ndo deixar a peteca (bola envolta por sacola plastica) cair. Eu e os gémeos
comegamos e rapidamente (sem ninguém falar), todos pegaram uma raquete e
comecaram a entrar na brincadeira. Tudo fluiu naturalmente, sem dizer as regras
todos sabiam que o objetivo era ndo deixar a peteca cair; a impressdo que deu foi
que a brincadeira os envolveu de forma natural (Coordenador André, diario de
campo 11/06).

Nesse caso, ¢ valido enfatizar que a acdo estruturada pela equipe de trabalho somou-se
as adaptacGes que ja estavam programadas, promovidas por meio da modificacdo por
representacdo. A utilizagdo de uma peteca alternativa facilitou 0 movimento de rebatida dos(as)
alunos(as), deixando a impressao de que 0 sucesso na realiza¢do do jogo influenciou no maior
engajamento.

Outra importante intervencdo realizada para motivar as criancas foi a utilizacdo de
videos no momento inicial das aulas em que a dinamica dos jogos seria rebater contra uma
parede, com rede alta e sem quique. N&o é possivel afirmar se houve melhora no animo dos(as)
alunos(as) em funcdo dessa acdo, porém a percepcao é a de que esse recurso trouxe maior
significado ao aprendizado de todos(as). Os diarios de campo do professor Bruno evidenciam

a questao.

Em seguida, assistimos o video da modalidade da aula (squash), o que foi muito bem
recebido pela turma, todos demonstraram interesse no contetdo fazendo inimeros
questionamentos (Professor Bruno, diario de campo 13/06); no primeiro momento,
apresentamos o video das modalidades do dia (peteca e badminton), as criangas
interagiram bastante, fazendo perguntas e estando atentas ao material (Professor
Bruno, diario de campo 18/06).

Os professores e a professora também realizaram intervencOes para tentar evitar a
desmotivacdo durante os jogos, uma vez que os alunos mais habilidosos acabavam obtendo
muita vantagem em algumas disputas. Foi necessario reformular as regras dos jogos, para
impedir uma grande diferenca no placar. Esse procedimento pareceu adequado para a situacao,
a intencdo era manter todas as criancas envolvidas nas aulas, independente do nivel de

habilidade. Durante a reunido do dia 25/06 a questdo foi debatida.

Laura: [...] os gémeos sdo super competitivos, contam todos os pontos e ai estava
30x2... tem que ser no maximo até 10, eu falei pra eles

André: E, essa é uma estratégia excelente que vocés colocaram, fazer pontos curtos
ndo fica tao gritante, a0 mesmo tempo néo d& pra gente tirar o fator competitivo que
ele é inerente, mas também tomar esse cuidado sendo eles vdo se desmotivando
(reunido 25/06).
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Destaca-se as estratégias que foram elaboradas no decorrer da UD para envolver 0s(as)
alunos(as) nos jogos, foi um processo criativo de toda a equipe de trabalho. O exercicio
continuo de reflexdo para aprimorar a pratica promoveu a realizacdo das intervencdes que foram
evidenciadas. Ao que parece, nenhuma metodologia, por mais bem conceituada que seja, é
capaz de solucionar todas as demandas da aula, o papel desempenhado pelos professores e pela

professora tem bastante valor para a exploracdo mais adequada das teorias propostas.

3.3 DISCIPLINAR OS(AS) ALUNOS(AS)

A questdo atitudinal demandou atencdo da equipe de trabalho do projeto “Escola de
Esportes 1. Serdo apresentados alguns procedimentos que foram realizados ao longo das aulas,
com a finalidade de superar as dificuldades. A intencdo dos(as) professores(as) com essas acoes
€ procurar evitar os comportamentos que geram discérdia ou interferem no processo de ensino
e aprendizagem (GONZALEZ; BRACHT, 2012). No contexto de préatica retratado, foi
necessario desenvolver a¢des que problematizassem o tema.

As intervencgdes mais relevantes que foram realizadas procuraram conscientizar 0s(as)
alunos(as) sobre o respeito com o ambiente da aula. Houve muitas ocasifes em que as crian¢as
interrompiam as falas ou permaneciam desatentas enquanto recebiam alguma orientagdo. A
acao foi elaborada com o propoésito de melhorar o desenvolvimento dos “momentos” da aula,
como a explicacdo das atividades. O trecho do diario de campo a seguir ilustra o que foi feito.
“Iniciamos a aula conversando com toda a turma sobre alguns pontos que precisavam
melhorar: primeiro, sobre a colaboracdo durante a aula, nas explicacbes, cuidado com o
material e postura para o melhor aprendizado” (Professor Bruno, diario de campo 06/06).
Esse didlogo foi um momento importante da UD, a aula anterior tinha apresentado muitos
problemas, por isso os professores e a professora decidiram agir. Todos(as) escutaram a fala
com atencéo, deixando a impressdo de estarem refletindo a respeito da situacéo.

Episddios em que os(as) alunos(as) apresentaram comportamentos desafiadores também
foram observados. Os motivos para tal conduta eram 0s mais simples na maioria das vezes,
como querer utilizar outro implemento diferente daquele que foi designado. O problema é que
esse desejo era manifestado por meio de atitudes inconvenientes para o contexto de aula, como
0 ndo cumprimento das regras do jogo de forma proposital ou por meio de falas em que a
intencdo era desrespeitar as orientacGes. A estratégia dos professores e da professora foi de

dialogar com as criancas, tentando fazé-las compreender que cada momento da aula teria uma
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organizacdo diferente, eles(as) poderiam experimentar outros materiais e atividades
posteriormente.

A utilizagdo de jogos pode fazer emergir problemas de ordem disciplinar por parte
dos(as) alunos(as). Desentendimentos por causa do placar, insatisfacdo por estar sendo
derrotado ou em razdo dos erros cometidos e uma eventual falta de engajamento do(a) colega
durante a prética sdo exemplos de dificuldades que podem acontecer. Algumas dessas situacfes
adversas foram observadas no decorrer da UD. Houve episddios em que os alunos acabavam
rebatendo ou jogando a bola para longe do espaco de jogo propositalmente, por causa do
desinteresse pela atividade ou pelo insucesso na execugéo das acgoes.

Em outros casos, a divergéncia na contagem de pontos acabou interferindo no
andamento da aula, causando interrupc6es. O diario de campo do professor Bruno evidencia o
problema: “Enzo e Larissa tiveram um desentendimento nesse jogo, por ndo entrarem em
acordo na contagem dos pontos, passaram mais tempo debatendo essa questéo do que jogando,
perderam a concentracdo que estava Otima até esse momento” (diario de campo 09/05). Os
professores e a professora procuraram mediar as situacdes, estimulando a reflexdo dos(as)
alunos(as) acerca dos acontecimentos, para que eles(as) percebessem que suas atitudes estavam
atrapalhando o seu empenho na realizagéo do jogo.

Em algumas circunstancias, o comportamento apresentado por alguns alunos tinha a
intencdo de fazer os professores e a professora cumprir suas vontades. Foi necessario fazer
intervencgdes mais firmes nesses casos, problematizando a situacdo e explicando os motivos da
conduta ser equivocada. Durante uma das reunides, a equipe de trabalho conversou sobre esse

tipo de intervencao.

André: O Lucas ficou com a raquete e o Paulo com a raquete de méo, eu falei que
iria trocar, vocé sabe o que é trocar? E ele ndo queria jogar, ai tem hora que vocé
tem que ser mais firme com eles, eu juntei os dois e falei para o Lucas: “Ele esta
chateado porque queria ficar com a raquete, vocé sabe que os dois irdo trocar, o que
vocé poderia fazer para ajudar?”; “Ah, ele pode comecar com a raquete ”. Ai ele
comecgou com a raquete e ficou tranquilo. Depois ele até veio falar comigo, ele viu
que foi completamente deshecessaria a atitude

Carlos: Ele é inteligente, ele faz manha sé por fazer manha

André: Ele faz manha, em algum momento tem que ser mais firme com ele, esta sendo
desrespeitoso até comigo assim, eu tive que falar: Eu estou sendo respeitoso com vocé
e vocé ndo estd sendo comigo. As vezes tem que ser um pouquinho, ndo é firme de
brigar assim, mas de mostrar que aquela atitude n&o € legal...(...) (reunido 14/05).

O coordenador evidenciou para o0 aluno que sua atitude estava sendo desrespeitosa, na
tentativa de conscientiza-lo sobre a postura inadequada para a aula. Em outro cenério, acdes
mais enérgicas precisaram ser realizadas, na tentativa de coibir atitudes que traziam risco de

lesdo para os(as) colegas. O trecho da reunido do dia 14/05 ilustra a questao.
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Carlos: E, aconteceu ali na ultima atividade com o Alexandre, que no limpando a
casa [atividade em que os(as) alunos(as) séo divididos(as) em equipes que ficam nas
duas metades da quadra, com bolas espalhadas pelo espaco. O objetivo é lancar as
bolas para o lado da equipe adversaria, “limpando a casa”. A equipe que ficar com
menos bolas em sua quadra ao final do tempo que for estipulado sera a vencedora]
ele pegou as bolinhas e comegou a jogar na Yasmin, e ai o Bruno chegou e...€ para
jogar bolinha nas pessoas?

Diante da situacgdo, a intervencgédo do professor teve o objetivo de enfatizar que aquela
conduta néo era adequada, por trazer risco de lesdo em partes sensiveis do corpo (o rosto, por
exemplo) e pela possibilidade de criagdo de conflitos com os(as) colegas.

Procurando manter o bom andamento das aulas e 0 empenho dos(as) alunos(as) durante
0 percurso de aprendizado dos esportes de rede/parede, os professores e a professora fizeram
intervencgdes para despertar a reflexdo acerca das atitudes realizadas pelas criangas, sobretudo
para que respeitassem o ambiente de aula e a coletividade que compdem este espaco de
convivéncia (professores, professora, colegas).

A percepc¢édo foi a de que eles analisaram suas agdes, as paralisacbes em funcdo de
condutas inadequadas diminuiram no decorrer da UD. A atuacéo docente foi muito importante
no aspecto disciplinar, apenas a aplicacdo das propostas de ensino ndo daria conta de promover
essa analise critica que foi exercitada, que parece ter repercutido no desenvolvimento dos jogos

realizados.

3.4 INSTRUCAO

Nesta secdo, as intervencdes que tiveram o propdsito de instruir os(as) alunos(as) para
contribuir ao aprendizado dos conteudos da UD serdo contextualizadas. Esse processo se
desenvolve para orientar diretamente os(as) praticantes, tentando fazé-los(as) superar as
adversidades enfrentadas no decorrer da pratica esportiva.

Nesse sentido, as regras de alguns jogos estruturados precisaram de nova explicacao,
por ndo terem sido compreendidas pelas criancas. Uma das responsabilidades dos(as)
professores(as) é esclarecer as duvidas que ocorrerem, para que o0 objetivo estipulado seja
alcancado. Nesse sentido, repetir a fala para reforcar a ideia do jogo pareceu ser uma agéo
adequada para tentar superar a falta de entendimento.

Dar énfase em algum aspecto do jogo ou mesmo corrigir as a¢fes dos(as) alunos(as)
pode ter importancia no desenvolvimento da aula. Houve cenarios em que a orientacdo

contribuiu para a atividade acontecer. Na aula do dia 25/06, o jogo modificado por
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representacdo sé foi entendido apés a intervencao dos professores e da professora. O registro

no diéario de campo ilustra a situacao.

Em seguida, separamos os alunos por duplas para jogar na dindmica rebate e sai
[organizac&o de jogo em que alunos(as) jogam juntos(as) adotando um revezamento,
aluno(a) A dentro da quadra e aluno(a) B fora, apds cada rebatida na bola eles(as)
trocam de lugar], o que causou certa confusdo. Eles estavam mantendo um
posicionamento com os dois na quadra, o jogador que rebatia ndo saia para o
companheiro jogar. Apds algum tempo e feitas as corregdes necessarias, 0s jogos
comecaram a ter sequéncia (Professor Bruno, diario de campo 25/06).

Os(as) alunos(as) ndo estavam jogando de acordo com a regra estipulada, o que impedia
0 desenvolvimento do contetudo planejado para a aula. Ap6s a acdo dos professores e da
professora reforcando a dindmica, o jogo passou a ter continuidade, favorecendo o aprendizado
dos elementos téatico-técnicos que foram estabelecidos.

Em outro cenario, foi proposta a adaptacdo de material para oportunizar o aprendizado
da acdo de chegar na bola no tempo certo em um jogo onde era permitido o quique e com a rede
em altura média. As regras foram simplificadas, porém, algumas especificagdes estavam sendo
descumpridas. Apos receberem instrucdes, os(as) alunos(as) conseguiram dar sequéncia na

disputa. O diario de campo do professor Bruno apresenta a situagéo:

Na atividade de pegar a bola com a cesta partindo da linha de fundo tivemos que
passar por todas as duplas corrigindo, os alunos ndo estavam retornando a posicéo
inicial para ir até a bola e quem estava jogando com as maos ndo jogava no espaco
que havia sido delimitado. Ap6s as correcdes, o jogo funcionou muito bem (Professor
Bruno, diario de campo 28/05).

A intervencdo realizada foi necessaria para que o jogo acontecesse de modo que
trabalhasse o seu objetivo. Houve, também, um refor¢o na informacéo fornecida anteriormente,
visto que os(as) praticantes estavam jogando fora das normas.

Dentro das metodologias que priorizam o ensino por meio do jogo, pode ser necessario
passar orientacGes para que o(a) aluno(a) consiga desenvolver habilidades em situacdo de
oposicdo. Nesse sentido, os professores e a professora procuraram instruir os(as) alunos(as)
para o desenvolvimento de habilidades que favorecessem sua participacdo no jogo. Em alguns
momentos, foi preciso fazer ajustes de movimentos e posicionamento para conscientizar as
criancas sobre a acdo mais adequada para cada situacao.

A instrucdo por indagacao também fez parte das intervencdes, sobretudo para incentivar
a reflexdo dos(as) alunos(as) acerca do conteldo tatico das aulas. O trabalho por meio de
perguntas compfe o0 momento de consciéncia tatica, uma das seis fases do TGfU. Os
questionamentos foram utilizados ao longo da implementacdo para tentar buscar estimular a
compreensdo do jogo. O registro no dirio de campo do professor Bruno evidencia uma situagdo

em gue a aluna percebe onde deveria jogar para aumentar a chance de marcar o ponto.
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Parei 0 jogo e perguntei pra ela: Sera que tu estas jogando no melhor espago para
fazer o ponto? Ela comegou a pensar e entdo me posicionei em um dos lados da
quadra para demonstrar, questionando: E agora? Em que lugar tu deve jogar a bola
para marcar o ponto? Ela olhou e apontou o lado oposto de onde eu estava (diario
de campo 30/05).

Essas acOes foram sendo aprimoradas pelos professores e pela professora, que
potencializaram a capacidade de problematizar os jogos aplicados nas aulas com o passar do
tempo, instigando as criangas a construirem as falas até chegar na resposta que correspondia a
tomada de decisdo mais adequada para o problema. Houve um investimento significativo nesse
tipo de instrugdo ao longo da UD, era o Unico que ja estava previsto de acontecer em todas as
aulas. Foi prioridade o desenvolvimento da compreensdao do jogo a partir da analise das
situacBes experienciadas na pratica.

Uma outra forma comum de instrugdo praticada pelos professores(as) no ensino dos
esportes ¢ a demonstragdo (GONZALEZ; BRACHT, 2012). Seguidamente ocorrem exemplos
desse tipo de intervencdo em aulas de Educacéo Fisica e/ou iniciacdo esportiva. Durante a UD
de esportes de rede/parede esse recurso foi utilizado, principalmente com os(as) alunos(as) que
apresentavam maior dificuldade. O professor Carlos fez consideracdes a respeito da questdo em
uma das reunides: “E, principalmente com esse pessoal que tem um pouco mais de dificuldade
motora, percebi que a nossa participacdo com eles é muito importante, pra ficar reforcando
informacdo, auxiliar no entendimento do movimento, ficar demonstrando para eles ” (Professor
Carlos, reunido 25/06). A demonstracdo muitas vezes é um complemento da explicacdo,
podemos defini-la como um segundo nivel de comunicacdo dos(as) professores(as). O estimulo
visual aumenta a chance de entendimento da atividade planejada, parece ser uma boa alternativa
de intervencao.

Essa secdo promoveu a reflexdo sobre as instrucfes realizadas para garantir que 0s
objetivos dos jogos organizados para as aulas fossem atingidos. Analisando as acGes, fica nitido
que o olhar atento dos professores e da professora foi 0 que motivou as intervencgdes realizadas.
A preocupacao com o desenvolvimento dos(as) alunos(as) incentivou a procura incansavel por
estratégias que oportunizassem o aprendizado dos conteddos. As metodologias de ensino
possuem grande valor, porém foi inegavel a relevancia da atuacdo docente durante a

implementacao.



89

4. DISCUSSAO

O objetivo do trabalho foi identificar e analisar as intervencOes realizadas pelos
professores e a professora durante a UD de esportes de rede/parede do projeto “Escola de
Esportes 1. Ficou evidente a importancia das a¢des para que os contetdos planejados fossem
trabalhados em aula. Isso demonstra que a teoria deve ser modificada pela prética
(CAPARROZ; BRACHT, 2007), ndo ha como definir um procedimento de ensino Unico para
todos os contextos de trabalho. O que essa dissertacdo de mestrado constatou é que nao foi (ou
é) possivel “aplicar” metodologias como manuais que devem ser seguidos na integra, na
expectativa de que a implementacao seja um sucesso.

No presente estudo, foi notorio que apenas a utilizacdo dos principios pedagdgicos do
TGfU demonstrou ser insuficiente para desenvolver os objetivos estabelecidos para 0s jogos,
em muitas ocasifes a atuacdo docente foi necessaria. Os professores e a professora foram
autores e autora da pratica, repensaram estratégias, reconstruiram a teoria proposta pelo método
sempre que precisaram resolver as dificuldades (CAPARROZ; BRACHT, 2007). Para tanto,
mantiveram o olhar atento ao longo de todas as aulas, refletindo criticamente sobre a
organizacdo elaborada, atuando sempre que julgaram necessario.

Quando a decisdo de implementar o TGfU foi tomada, a equipe de trabalho ndo pensou
que as atitudes dos(as) alunos(as) poderiam interferir diretamente no andamento dos jogos. As
intervencdes realizadas, para tentar melhorar o aspecto disciplinar, se fizeram fundamentais
para evitar que as condutas inadequadas prejudicassem o aprendizado dos conteudos. Os
acontecimentos observados em aula despertaram a preocupacao com a situacao.

Em outra pesquisa, acGes semelhantes fizeram parte de uma experiéncia de ensino de
determinadas modalidades de raquete nas aulas de Educacdo Fisica em turmas da Educacao
Infantil. O planejamento elaborado pelos autores(as) previa a implementacdo da abordagem
critico-superadora nas atividades organizadas. Apenas o entendimento conceitual da proposta
escolhida ndo foi suficiente para promover o aprendizado dos esportes trabalhados. Alguns
problemas de atitudes dos(as) alunos(as) precisaram ser resolvidos para evitar a dispersao nos
momentos de explicagdo. A solucdo encontrada foi criar um “momento livre”, de familiarizagdo
com o material da aula (CARDOSO et. al, 2020). Ao perceberem a dificuldade para o
desenvolvimento das atividades, os(as) docentes criaram uma estratégia para tentar resolver a
questéo.

As instrucdes disponibilizadas para os(as) alunos(as) ao longo da UD de esportes de

rede/parede se apresentaram como alternativa para o desenvolvimento dos conteddos. Em
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estudo similar, Dumke et. al (2021) analisaram os tipos de intervengdes de quatro professores
no ensino dos esportes de invasdo em aulas de Educacéo Fisica escolar. Os autores perceberam
que a instrucdo predominava na comunicacao dos docentes com as turmas, sobretudo por meio
de explicacdes e orientacGes. A indagacdo aconteceu pouco de acordo com os achados da
pesquisa, o0 que pode ter limitado o desenvolvimento da capacidade de tomar decisdes dos(as)
praticantes. A inquietacdo com a falta de estimulo a reflexdo se justifica, uma vez que o
questionamento é uma estratégia para que os(as) alunos(as) consigam solucionar os problemas
do jogo.

E possivel observar que o questionamento também ndo é explorado no ambiente néo-
formal de prética. Em escolinhas de futebol e futsal, os professores que participaram de uma
pesquisa também priorizavam a instru¢do como principal intervencdo em suas aulas. Mesmo
nos momentos em que utilizaram tarefas com interacdo, os docentes ndo fizeram perguntas
relacionadas ao contetdo que era objetivo de ensino da aula (ROSA; BORGES; FRAGA,
2020). A auséncia de acOes voltadas para a compreensdo do jogo aumenta a chance de os(as)
alunos(as) acabarem repetindo erros nas tomadas de decis&o.

No presente estudo, o TGfU foi a metodologia escolhida para pautar a préatica
pedagdgica. Uma das suas seis fases € a consciéncia tatica, com o estimulo a reflexdo por meio
de perguntas que estejam relacionadas ao jogo trabalhado na aula (BUNKER; THORPE, 1986).
Essa acdo se desenvolve para que os(as) alunos(as) consigam compreender de forma mais
ampla os elementos taticos do esporte que estdo aprendendo. Como foi evidenciado, a estratégia
foi uma das mais utilizadas ao longo do projeto, em especial para tentar facilitar o entendimento
de alguns aspectos do jogo. Os professores e a professora foram se apropriando dessa
particularidade da proposta de ensino no decorrer da UD, aprimorando a capacidade de instigar
os(as) praticantes a fazer a analise das situacdes.

A falta de instrucdes por indagacdo pode deixar lacunas importantes no aprendizado
dos(as) alunos(as), sobretudo na dimensao tatica, que influencia no nivel de atuacdo durante o
jogo (ROSA; BORGES; FRAGA, 2020). Promover momentos de reflexdo aumenta a chance
de melhora nas tomadas de decis3o. E indispensavel que o(a) professor(a) facilite esse processo,
fazendo perguntas que contemplem as acbes do jogo (CLEMENTE, 2014). Também é
importante enfatizar que essa intervencao pode ser ajustada para que aconteca de diferentes
formas, pois nem sempre 0 modelo apresentado pela literatura sera o mais adequado.

Os(as) professores(as) constroem convicgdes acerca do processo de ensino dos esportes
ao longo das diferentes etapas de sua formacédo, o que interfere diretamente no modo como

realizam suas intervencGes. De Souza et al. (2017) desenvolveram uma pesquisa para analisar
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as crencas de graduandos e graduanda do primeiro ano do curso de Educacdo Fisica sobre o
ensino dos esportes. Para tanto, solicitaram aos participantes e a participante o planejamento de
aulas de alguma modalidade coletiva, que seriam ministradas para os(as) colegas de curso. Os
resultados evidenciaram ac¢des pedagdgicas voltadas a gestdo da aula, com intencdo de
organizar o trabalho, disciplinar a turma e para aumentar a motivagédo dos(as) praticantes. Os
estudantes e a estudante ficaram seguros de que a atuacdo docente é importante a partir da sua
experiéncia pessoal, enquanto alunos e aluna que aprendiam esportes. Eles e ela formularam
essa convicgdo por meio da observacdo da préatica pedagégica dos(as) professores(as) que Ihe
ensinaram esportes, que agiam para possibilitar o entendimento dos contetdos propostos,
fornecendo instrugdes motivacionais e de orientagcdo (DE SOUZA et al., 2017).

No caso dos professores e da professora que ministraram as aulas do projeto “Escola de
Esportes 1, essa crenca parece ter sido construida ao longo do processo de pesquisa-acéo
desenvolvido no trabalho. A partir das andlises realizadas nas reunifes semanais, eles e ela
foram percebendo a importancia de atender as necessidades de aprendizado dos(as) alunos(as),
adaptando a estrutura dos jogos, criando estratégias que pudessem solucionar os problemas
encontrados naquele contexto.

Parece que as intervencdes pedagdgicas foram essenciais no processo de ensino dos
esportes de rede/parede do projeto “Escola de Esportes 1. Os(as) professores(as) estabeleceram
expectativas de aprendizagem para os(as) alunos(as) quando sistematizaram as agdes, para que
fosse possivel alcanca-las. Nesse sentido, ndo foi possivel basear a pratica pedagdgica na
metodologia escolhida para a implementacdo, conforme apontado por Caparroz e Bracht
(2007), visto que houve necessidade de readequar os conceitos da proposta de ensino, de acordo
com o que foi observado nas aulas. Dessa forma, o olhar atento para os(as) praticantes foi parte
fundamental nessa reconstrucdo, para que as alteracdes fossem feitas no sentido de buscar o

aprendizado dos conteudos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Analisando as informacg6es produzidas nesta pesquisa, ficou evidente a atuacao docente
no processo de ensino e aprendizagem dos esportes de rede/parede, independente da
metodologia escolhida para a implementacdo. Os(as) professores(as) foram responsaveis pela
construcdo da prépria pratica pedagdgica (SARRUGE; GINCIENE; IMPOLCETTO, 2020),
manipulando os muitos elementos que constituiam o seu contexto de trabalho, que € Gnico para

todos(as).
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Por mais conceituadas que sejam as propostas, ndo ha garantia de que os(as) alunos(as)
irdo compreender suas ideias, a intervencdo é uma forma de adequar a teoria ao contexto de
trabalho. A experiéncia retratada no presente estudo identificou que as a¢fes pedagdgicas
surgiram pela preocupacdo com o desenvolvimento da préatica. Os jogos foram reconstruidos
constantemente, para tentar atingir os objetivos definidos.

No decorrer da UD, houve a necessidade de reorganizar atividades, mesmo que elas ja
fossem adaptadas conforme as orientagcGes do método que pautava a atuagdo. Um dos motivos
que levaram essa reorganizacéo foi a pluralidade de experiencias anteriores dos(as) praticantes.
Cada aluno(a) do projeto tinha uma experiéncia diferente com os jogos de rede/parede. Assim,
tiveram criancas com mais facilidade nas a¢6es de jogo e outras com menos. Isso demandou
diferentes modificagfes nos jogos e nas intervencoes.

O processo de ensino e aprendizagem dos esportes é complexo, as propostas de ensino
aplicadas despertam reacGes variadas nas pessoas envolvidas na pratica. Os professores e a
professora fizeram intervengdes com o objetivo de melhorar a convivéncia dos(as) alunos(as) e
para estimular reflexdes sobre os valores mais adequados para o contexto de aula. As
problematizacbes tentaram evitar que questdes de ordem disciplinar interferissem no
andamento das aulas.

As instrucBes para explicar, demonstrar, orientar ou indagar tiveram a intencdo de
atender os objetivos estipulados para cada um dos jogos. Dentro da perspectiva de ensino
contemporanea, de possibilitar o aprendizado da tatica e da técnica esportiva de forma
contextualizada, investiu-se no incentivo a reflexdo. Os professores e a professora foram
modificando a maneira de questionar os(as) alunos(as) no decorrer da UD, de modo que
pudessem estimular todos(as) a pensarem no jogo para encontrar respostas que fossem
adequadas nas diferentes situacoes.

Todas essas consideracdes valorizam a participacdo do(a) professor(a), que cumpre
papel fundamental no percurso de aprendizado esportivo dos(as) alunos(as). Sem ele(a), talvez
ndo seja possivel explorar o potencial das propostas de ensino que vem surgindo, pelo que foi
observado no presente estudo e nas referéncias citadas. A articulacdo entre teoria e pratica é o
que pode fortalecer o trabalho, com o(a) professor refletindo sobre suas acdes a partir dos

conceitos da metodologia escolhida.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertacao teve como objetivo principal analisar o processo de planejamento
e implementacdo de uma Unidade Didéatica de esportes de rede/parede pautada nas abordagens
baseadas no jogo. Apds o processo de analise tematica reflexiva das informacdes produzidas
durante a pesquisa-agdo desenvolvida no projeto “Escola de Esportes 17, dois artigos foram
escritos, envolvendo questdes vinculadas a préatica pedagogica de professores(as) no processo
de ensino e aprendizagem dos esportes.

O estudo permite que se facam algumas consideracGes pertinentes acerca da tematica.
Foi evidenciada a complexidade presente na atuacao de docentes que estdo comprometidos(as)
com a evolucdo dos modos de ensinar esportes. Essa tarefa envolve mdaltiplos fatores, indo
muito além do ato pedagdgico observado nas aulas. Planejar as acOes, estabelecer objetivos de
aprendizagem que estejam ao alcance dos(as) alunos(as) e que serdo desenvolvidos por meio
de atividades com intencbes bem definidas sdo elementos que irdo compor o trabalho de
professores(as).

Para dar conta desse desafio, os(as) docentes podem utilizar recursos para potencializar
a sua atuacdo. Sistematizar o ensino por meio do jogo parece uma boa alternativa, que ainda
precisa ser mais explorada no processo de construcdo de conhecimento dos esportes de
rede/parede. O jogo oportuniza situacOes de interagdo com o(a) oponente, o que esta de acordo
com a logica interna desse conjunto de modalidades. Alem disso, contempla a imprevisibilidade
e estimula a tomada de decis@o dentro do contexto real da pratica.

O desenvolvimento do ensino por meio do jogo pode ser viabilizado por meio das
metodologias que priorizam a sua compreensdo. O TGfU orienta que a préatica seja organizada
considerando a faixa-etaria e o nivel de aprendizado dos(as) alunos(as), visando melhorar o seu
desempenho habilidoso. Nesse sentido, a fase de consciéncia tatica parece ser bastante
relevante, a reflexdo a partir de perguntas procura aprimorar as a¢des durante o jogo, no intuito
de alcancar essa evolucao no aprendizado.

O Sport Education apresenta uma estrutura que possibilita muitas oportunidades para
gue o0 jogo aconteca, com o desenvolvimento de um campeonato da modalidade. Nesse caso,
também podera trazer mais significado para os(as) praticantes, pela similaridade com eventos
esportivos transmitidos pela midia. A teoria presente nas duas metodologias aponta um caminho
interessante para a elaboracao do processo de ensino.

No entanto, os resultados deste trabalho de Mestrado evidenciaram aspectos relevantes

a partir da analise da implementacdo dessas propostas. Como foi possivel acompanhar, a
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atuacdo dos professores e da professora, que mantiveram a atencdo constante, tentando
solucionar as dificuldades que se apresentaram no decorrer da Unidade Didatica foi
fundamental para o melhor aproveitamento das metodologias. A articulagdo entre teoria e
prética teve muita importancia, com a primeira sendo referéncia para as a¢oes pedagogicas
necessarias para dar conta da segunda.

E preciso enfatizar que o olhar atento dos professores e da professora incentivou a
elaboracdo das estratégias que complementaram a utilizacdo do TGfU e do Sport Education,
eles e ela ndo aguardaram que os métodos resolvessem as questdes de sua pratica, agiram para
que as criancas pudessem aprender os esportes de rede/parede, fazendo as adaptacdes que
julgaram necessérias. Talvez essa seja a contribuicdo mais relevante que a presente dissertacao
possa trazer.

Todo o processo de analise desenvolvido ao longo deste trabalho académico evidencia
que é possivel a sistematizacdo do ensino dos esportes de rede/parede por meio do jogo.
Entretanto, para melhor aproveitamento da experiéncia, parece fundamental a presenca do(a)
professor(a) organizando as a¢Bes. Por meio de uma pratica pedagdgica intencional e reflexiva,
que considera o potencial das metodologias a0 mesmo tempo que elabora suas proprias acoes,
a implementacdo levard em consideracdo as caracteristicas dos(as) alunos(as), centrando o

processo de ensino em suas necessidades, proporcionando a formacao esportiva integral.

ContribuicGes praticas

A andlise de todo o processo de construcdo e implementacdo da Unidade Didatica
podera ser uma referéncia para estimular a reflex@o sobre o ensino dos esportes de rede/parede,
com potencial de inspirar novos trabalhos em que o objeto de estudo seja esse conjunto de
modalidades. Deixar evidenciado que a atuacdo docente é fundamental para a exploracdo mais
significativa das metodologias que priorizam o jogo é uma valiosa colaboracgéo para o trabalho
de professores(as). A explicacdo de todo o planejamento e a apresentacdo do referencial
presente na literatura podera encorajar o desenvolvimento de mais pesquisas com docentes que
venham aplicar as abordagens baseadas no jogo. Por fim, a possibilidade de fomentar a
renovacdo do processo de ensino dos esportes de rede/parede, no intuito de tornar a experiéncia

mais atrativa, para ampliar o nimero de praticantes.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Porto Alegre, de de

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa intitulada “A pratica
pedagogica do professor/treinador esportivo: implementacdo e avaliacdo das abordagens atuais
no ensino dos esportes I1”°, sob a responsabilidade de Guy Ginciene, professor adjunto da Escola
de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Danca (ESEFID) da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul (UFRGS). Dessa forma, pedimos que vocé leia este documento e esclareca suas ddvidas
antes de consentir, com a sua assinatura, a participacao neste estudo. Se vocé aceitar, recebera
uma via deste Termo para que possa questionar sobre eventuais davidas que venham a surgir,
a qualquer momento, se assim desejar.

Este estudo tem o objetivo de conhecer a pratica pedagdgica de professores /treinadores
esportivos e implementar e avaliar novas abordagens de ensino dos esportes, visando o
desdobramento em publicacdes, em Revistas e Congressos cientificos relacionados com a area
da Educacéo Fisica, dos conhecimentos construidos durante a pesquisa. Assim, ao aceitar esse
convite, seu filho(a) poderd desenvolver os aspectos taticos-técnicos e vocés ainda estardo
contribuindo para a producao de conhecimentos, pois, por meio da sua participacdo, poderemos
implementar e refletir sobre novas abordagens para o ensino dos esportes, e sugerir novas
propostas e estratégias com potencial para auxiliar outros professores/treinadores em suas
praticas.

Os procedimentos que pretendemos realizar sdo: gravacdes (video), observaches e
registros em diarios das aulas que seu filho(a) participar. As aulas contaram basicamente com
jogos e situacdes de jogo que acontecerdo 2 vezes na semana (com 2 hora de duracdo cada
treino). Essas aulas (que fazem parte da pesquisa) ocorrerdo durante o projeto de extensdo
Escola de Esportes. Essa participacdo nao oferecerd nenhum risco a salde, e havera cuidado
para que ela(a) ndo seja submetido(a) a situacfes constrangedoras. Ainda assim, ela(a) podera
desistir de participar a qualquer momento, solicitar que alguma situacdo nédo seja registrada em
diario ou no video, ou solicitar que o pesquisador se retire do ambiente, sem prejuizo algum.
No entanto, caso consinta com essa participacao, ficara assegurada a preservacao da identidade
dele(a). Ressaltamos, ainda, que vocé ndo terd despesas ou remuneragdo para a participacdo

nesta pesquisa.
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Apos a leitura deste Termo, se vocé estiver suficientemente esclarecido(a) sobre esta
pesquisa, e estiver a vontade para isso, lhe convidamos a assina-lo. A qualquer momento, se
vocé considerar que necessita de novos esclarecimentos ou informagdes adicionais sobre
participacdo do seu filho nesta pesquisa, sinta-se a vontade para perguntar ao pesquisador

pessoalmente ou por meio dos contatos a seguir.

Contatos para esclarecimentos de davidas:

Instituicdo: Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Danca da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (ESEFID/UFRGS)

Endereco: Rua Felizardo, n. 750, Jardim Botanico, Porto Alegre/RS

Fone: (51) 3308 5834

E-mail: esef@esef.ufrgs.br

Professor Dr. Guy Ginciene
Fone: (51) 3308 5858
E-mail: guy.ginciene@ufrgs.br

Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UFRGS - Pr6-Reitoria de Pesquisa
(PROPESQ)

Endereco: Av. Paulo Gama, n. 110, Sala 321, Prédio Anexo 01 da Reitoria, Campus
Centro, Porto Alegre/RS

Fone: (51) 3308 3738

E-mail: etica@propesq.ufrgs.br

Dr. Guy Ginciene Responsavel
Professor Adjunto da ESEFID/UFRGS
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APENDICE B - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Porto Alegre, de de

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa intitulada “sob a
responsabilidade de Guy Ginciene, professor adjunto da Escola de Educacdo Fisica,
Fisioterapia e Danca (ESEFID) da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Dessa
forma, pedimos que vocé leia (ou escute a leitura) (d)este documento e esclareca suas davidas
antes de consentir, com a sua assinatura ou oralmente, a participacdo neste estudo. Se vocé
aceitar, recebera uma via deste Termo para que possa questionar sobre eventuais davidas que
venham a surgir, a qualquer momento, se assim desejar.

Este estudo tem o objetivo de conhecer a pratica pedagogica dos seus professores e
avaliar as formas que estdo utilizando para Ihe ensinar esportes. VVocé ira participar das aulas
do projeto de extensdo Escola de Esportes normalmente. Os pesquisadores vdo observar essas
aulas e anotar algumas informacdes sobre o processo de ensino em um dirio. Em algumas aulas
havera uma filmagem de algumas situacdes de jogo para avaliarmos o quanto a forma utilizada
para ensinar a vocé e seus colegas esta sendo positiva.

Sua adesdo como participante deste estudo nao oferecera nenhum risco a sua saude, e,
havera cuidado para que ndo seja submetido(a) a situacdes constrangedoras. Ainda assim, vocé
podera desistir de participar a qualquer momento, solicitar que alguma situacdo nao seja
registrada em diario ou em video, ou solicitar que o pesquisador se retire do ambiente, sem
prejuizo algum. No entanto, caso deseje participar, ficara assegurada a preservacao da sua
identidade. Ressaltamos, ainda, que vocé ndo terd despesas ou remuneracgdo para a participacao
nesta pesquisa.

Apos a leitura (ou escuta) deste Termo, se vocé estiver suficientemente esclarecido(a)
sobre esta pesquisa, e estiver a vontade para isso, lhe convidamos a assina-lo e/ou expressar
verbalmente seu aceite.

A qualquer momento, se vocé considerar que necessita de novos esclarecimentos ou
informacdes adicionais sobre sua participacdo nesta pesquisa, sinta-se a vontade para perguntar

ao pesquisador pessoalmente ou por meio dos contatos a seguir.



103

Contatos para esclarecimentos de davidas:

Instituicdo: Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Danca da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (ESEFID/UFRGS)

Endereco: Rua Felizardo, n. 750, Jardim Botanico, Porto Alegre/RS

Fone: (51) 3308 5834

E-mail: esef@esef.ufrgs.br

Professor Dr. Guy Ginciene

Fone: (51) 3308 5858

E-mail: guy.ginciene@ufrgs.br

Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UFRGS - Pro-Reitoria de Pesquisa (PROPESQ)
Endereco: Av. Paulo Gama, n. 110, Sala 321, Prédio Anexo 01 da Reitoria, Campus Centro,
Porto Alegre/RS

Fone: (51) 3308 3738

E-mail: etica@propesq.ufrgs.br

Dr. Guy Ginciene Participante
Professor Adjunto da ESEFID/UFRGS
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