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: Mas é preciso ter es
Il zomede bola - -
: 2014,.ahd em que'a Copa do
Mundo foi realizada ne Brasil,
o artistaiPaulolto ckiod a
obra Fome de Bola no-muro
de uma escola na Pompeia,
Zona Oeste de Sdo Paulo (SP).
- No entanto, 0 grafite ndo se
refere a paixao\do brasileiro
por futebol: 6\desenho é uma . _ '
critica social a situagdo do ol AN L : Na capa, foto de Giorgia Prates, para a
pais, onde uma crianga pobre B reportagem "
chora de fome enquanto uma ‘o
bola de futebol repousa em
seu prato:



https://arteforadomuseu.com.br/fome-de-bola/
https://mst.org.br/2020/10/14/no-dia-mundial-da-alimentacao-mst-sindipetro-e-mpm-distribuem-3-mil-refeicoes-no-pr/

Gente é pra brilhar

N3ao pra morrer de fome

Gente olha pro céu

Gente quer saber o um

Gente & um lugar

De se perguntar o um

Das estrelas se perguntarem se tantas sao
Cada estrela se espanta a propria explosao

Gente @ muito bom

Gente deve ser o bom

Tem de se cuidar

De se respeitar o bom

Esta certo dizer que estrelas estdo no olhar
De alguém que o amor te elegeu pra amar

Marina, Bethania

Dolores, Renata

Leilinha, Suzana, Dedé

Gente viva, brilhando estrelas na noite

Gente quer comer

Gente quer ser feliz

Gente quer respirar ar pelo nariz

Nao, meu nego, nao traia nunca essa forga nao
Essa forca que mora em seu coracao

Gente lavando roupa
Amassando pao

Gente pobre arrancando
A vida com a mao

No coracao da mata
Gente quer prosseguir
Quer durar, quer crescer
Gente quer luzir

Rodrigo, Roberto, Caetano
Moreno, Francisco
Gilberto, Joao

Gente é pra brilhar

Nao pra morrer de fome

Gente deste planeta do céu de anil
Gente, nao entendo

Gente, nada nos viu

Gente espelho de estrelas

Reflexo do esplendor

Se as estrelas sao tantas

S6 mesmo o amor

Mauricio, Lucila, Gildasio
Ivonete, Agripino
Gracinha, Zezé

Gente espelho da vida
Doce mistério

V/ida, doce mistério
V/ida, doce mistério
V/ida, doce mistério


https://www.youtube.com/embed/nrzYbc3rWzc?feature=oembed




0 Brasil voltou ao Mapa da Fome, segundo a Organizagac
das Nacoes Unidas. O percentual de brasileiros que nao
tém certeza de quando vao fazer a proxima refeicao esta
acima da média mundial. Os nimeros das Nacoes Unidas
mostram que ndo ter comida todos os dias na mesa & um
problema que afeta gente no mundo todo. No ano
passado, 828 milhdes de habitantes do planeta
passaram fome. Pelo levantamento, o Brasil esta pior do
que a média global. A porcentagem de pessoas em
inseguranca alimentar moderada e grave é mais alta
aqui.

Sao 61 milhoes de brasileiros que enfrentaram
dificuldades para se alimentar entre 2019 e 2021, 15
milhoes deles passaram fome. A pesquisa faz uma média
do que aconteceu durante trés anos. Entre 2014 e 2016
eram menos de 4 milhdes em inseguranca alimentar
grave.

Com o levantamento, a FAQ, a Organizacao das
Nacoes Unidas para Alimentacao e Agricultura, voltou a
divulgar o Mapa da Fome, o que nao fazia desde 2015.
Naquele ano, o Brasil tinha conseguido sair dessa
classificagao, que representa uma situacao grave.

Mas pelos nimeros divulgados agora, desde 2018, o pais
esta de volta ao Mapa da Fome.

Um pais entra no Mapa da Fome da FAO quando
mais de 2,5% da populacao enfrentam falta cronica de
alimentos. E a fome crénica no Brasil atingiu agora 4,1%.

Insegurancga alimentar aumenta
Por faixa, em % da populagio

Pnad e POF (IBGE)
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Seguranga alimentar: capacidade normal
de manter-se alimentado

incerteza quanto a
capacidade de manter o padrao alimentar

Inseguranga moderada: incerteza quanto a
capacidade de manter o padrao alimentar,
com quantidade e frequéncia reduzidas

Inseguranca grave: ndo sio consumidos
alimentos em um dia inteiro ou mais

*Pesquisa presencial da Rede Penssan entre 5 ¢ 24.dez 20
em 1.662 domicilios urbanos & 518 rurais com a mesma
metodologia do IBGE

Fonte: Pnad & POF (IBGE) = Inquérito Nacional sobre
Inseguranca Alimentar no Contexto da Pandemia da
Covid19 da Rede Penssan (o trabatho foi conduzido pelas
pesquisadoras que validaram a Escala Brasileira de
Seguranca Alimentar usada pelo IBGE)
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https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2022/07/06/brasil-volta-ao-mapa-da-fome-das-nacoes-unidas.ghtml
https://ifz.org.br/2022/01/23/volta-do-brasil-ao-mapa-da-fome-e-retrocesso-inedito-no-mundo-diz-economista/

II VIGISAN - Inquérito Nacional sobre
Inseguranca Alimentar no Contexto da
Pandemia da Covid-19 no Brasil

Tendencia da Seguranca Alimentar e dos niveis de Inseguranga Alimentar {IA) no Brasil,
2004 a 2022. 1| VIGISAN - SA/IA & Covid-19, Brasil, 2021/2022.
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* Fonte: Dados reanalisados para a escala de oito itens, a partir das pesquisas: [1] Pesguisa Nacional
por Amostra de Domicilios 2003- 2004 (IBGE); [2] Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
2008-2009 (IBGE); [3] Pesquiza Nacional por Amoastia de Domicios 2013-2014 (IBGE); [4] Pesquisa
de Orcamentos Familiares 2017-2018 (IBGE)

0 inquérito conduzido pela Rede PENSSAN que o
Brasil apresentava, no fim de 2020, 19,1 milhoes de
brasileiros convivendo com a fome. Em 2022, este
numero subiu para 33,1 milhoes de pessoas sem ter
0 que comer, e mais da metade (58,7%) da populacao
brasileira convive com a inseguranca alimentar em
algum grau — leve, moderado ou grave (fome). Em
termos de (in)seguranca alimentar e nutricional,
nosso pais regrediu tanto que voltamos ao patamar
equivalente ao vivenciado na década de 1990.

Em 2022, em cada 10 domicilios, somente 4
encontram-se na condicao de seguranca alimentar.
Em ndmeros absolutos, 125,2 milhdes de brasileiros
passam por algum grau de inseguranca alimentar, que
vai desde a alteracao no cardapio, nao ter alimentos
suficientes para pelo menos as 03 principais refeicoes
diarias, e o grau maximo da inseguranca alimentar que
é a fome. E um aumento de 7,2% desde 2020, e de
60% em comparagao com 2018.



https://olheparaafome.com.br/wp-content/uploads/2022/06/Relatorio-II-VIGISAN-2022.pdf

II VIGISAN - Inquérito Nacional sobre
Inseguranca Alimentar no Contexto da
Pandemia da Covid-19 no Brasil

Distribuigo percentual da Sequranca Alimentar e dos niveis de Inseguranca Alimentar Este inquérito mostra que a fome tem localizagao,
(IA) no pais. Brasil e macrorregices. Il VIGISAN - SA/IA e Covid-19, Brasil, 2021/2022. 0 . . .
ja que atinge, em maior percentual, as regioes norte e
- nordeste, com a area rural apresentando maiores

percentuais de inseguranca alimentar e nutricional em
comparacao a area urbana das cidades. O percentual

03 de algum dos graus de inseguranca alimentar e

- nutricional chega a mais de 60% da populacao do
= campo. A fome também tem cor e género definido, ja

a0

g 264 257 gue 65% dos lares comandados por pessoas pretas ou

- pardas convivem com restricao de alimentos em

a2y’ .12 qualquer nivel e que, em casas chefiadas por

10 mulheres, o percentual da fome passou de 11,2% para

I Ih tual da f de 11,2%

50

Percentual (%)

19,3%. Ja nos lares que tém homens como
g Brasil Norte Mordeste Centro-Oeste  Sudeste I’ESpOﬂSéVEiS, a fome passou de 710% para 11'9%1
dobrando os percentuais nos lares com criancas
menores de 10 anos, de 9,4% em 2020 para 18,1% em
2022.

. Sequranca Ahmentar & Léve . 1A Modérada . & Grawe



VIII Conferéncia Estadual de
Soberania

e Seguranca Alimentar e
Nutricional Sustentavel do RS

Em relacao aos domicilios da regiao sul e a
inseguranca alimentar, os nUmeros apresentados
pelo Inquérito Nacional sobre Inseguranca
Alimentar no contexto da pandemia da COVID-19
no Brasil-2022 apontam que 51,8% encontram-se
em situacao de seguranca alimentar e nutricional,
26,5% apresentam inseguranca alimentar leve,
11,8% moderada e 9,9% grave.

Em 2022 foi realizada em Porto Alegre a VI
Conferéncia de Soberania e Seguranca Alimentar
e Nutricional Sustentavel do Rio Grande do Sul.
Proposta pelo Conselho de Seguranca Alimentar e
Nutricional Sustentavel do Rio Grande do Sul, com
apoio da Camara Interministerial de Seguranca
Alimentar e Nutricional Rio Grande do Sul, da
EMATER/ASCAR, Governo do Estado do Rio Grande
do Sul, Férum Democratico e Assembléia
Legislativa do Rio Grande do Sul, com o tema "A_
fome voltou! Medidas ja!", foi planejada para
chamar atencao sobre a situacao atual da fome no
Brasil e também no estado.

=

VIl CONFERENCIA
ESTADUAL DE SOBERANIA
E SEGURANCA ALIMENTAR
E NUTRICIONAL
SUSTENTAVEL DO RS


https://www.conferenciassans-rs.org/in%C3%ADcio

O titulo do album Planeta Fome remete ao dia em
que Elza Soares cantou em puablico pela primeira vez,
aos 13 anos de idade. Na época, ela estava
desesperada por causa do filho doente e precisava de
dinheiro para comprar remédios: “Eu ja tinha perdido
um e esse estava entre a vida e a morte. Eu nao tinha
um tostao’, contou, e frente ao problema que
enfrentava, ela resolveu ir ao programa de calouros de
Ary Barroso na Radio Tupi. Aquela era uma chance de Marcos HeRties L BT
ganhar algum dinheiro.

Ao inscrever-se no programa, ficou apreensiva
com o fato de que deveria usar uma “roupa bonita”
para o dia da apresentacao. “Eu na época devia pesar
uns 35 quilos e minha mae uns 65, mas eu pensei ‘o
dnico jeito que tem é eu pegar uma roupa da minha
mae"’. Para que as pecas nao ficassem tao largas, ela
improvisou com alfinetes.

Elza lembra que a plateia do show de calouros riu
ao vé-la daquele jeito no palco. E, fazendo graca, Ary
Barroso Ihe perguntou: “De que planeta vocé veio,
minha filha?". Todos riram mais ainda, mas a resposta
pegou as pessoas de surpresa. ‘Do mesmo planeta
que vocé, seu Ary. Do planeta fome”.

ELIAR SOARES

T PLEMECTA FERMEL



https://claudia.abril.com.br/cultura/planeta-fome-a-historia-surreal-por-tras-do-novo-album-de-elza-soares/
https://open.spotify.com/album/4uKOU3TjYLjqMEInDdHNmI




O Direito Humano a Alimentagao surge no mundo no
periodo pos-segunda guerra, com a Declaracao Universal dos
Direitos Humanos, adotada e proclamada pela Assembleia
Geral das Nacoes Unidas em 1948. Esta Declaragao nasce
como resposta as atrocidades e desumanidades cometidas e
vivenciadas contra milhares de seres humanos durante a
Segunda Guerra Mundial.

O Brasil & um dos paises membro das Nagoes Unidas e
signatarios desta Declaracao. O direito humano a
alimentacao é tratado no artigo 25 da Declaracao Universal
do Direitos Humanos, que determina:

Todo ser humano tem direito a um padrao de vida
capaz de assegurar a si e a sua familia saide, hem-
estar, inclusive alimentacio, vestudrio, hahitacao,
cuidados médicos e os servicos sociais
indispensaveis e direito a seguranca em caso de
desemprego, doenca invalidez, viuvez, velhice ou
outros casos de perda dos meios de subsisténcia
em circunstancias fora de seu controle.

Em nosso pais, a discussao sobre o conceito ampliado de
salde, para além da auséncia de doenca e, portanto, incluindo
a alimentagao, inicia com o movimento que ficou conhecido
como Reforma Sanitaria, tendo como marco a 82 Conferéncia
Nacional de Salide que aconteceu no ano de 1986 em Brasilia.
O Relatério Final desta conferéncia declara, no tema Satde
Como Direito, que:

Em seu sentido mais abrangente, a saiide é a
resultante das condicdes de alimentacao,
habitacio, educacio, renda, meio-ambiente,
trabalho, transporte, emprego, lazer, liberdade,
acesso e posse da terra e acesso a servicos de
saide. E, assim, antes de tudo, as formas de
organizacao social da producao, as quais podem
gerar grandes desigualdades nos niveis de vida.

Em 1988, com a promulgacao da Constituicao Federal, o
conceito ampliado de salde e a salde como direito, é
reafirmado. Em seu capitulo que trata dos Direitos Sociais, a
Constituicao Federal determina:

Art. 6° Sao direitos sociais a educacao, a saiide, a
alimentacio, o trabhalho, a moradia, o transporte,
o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecdo a maternidade e a infincia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicio.

Em 1990, com a criacio do Sistema Unico de Saiide, de
fato, o conceito ampliado de salde, o direito a alimentacao,
além da abordagem da alimentacdao como um
determinante/condicionante das condi¢oes de salide da
populacao é reiterado. A conhecida “Lei do SUS", a Lei 8080/90,
determina em suas Disposicoes Gerais:

Art. 3° Os niveis de satide expressam a
organizacio social e econémica do Pais, tendo a
saiide como determinantes e condicionantes,
entre outros, a alimentacio, a moradia, o
saneamento hisico, o meio ambiente, o trabalho, a
renda, a educacao, a atividade fisica, o transporte,
o lazer e o acesso aos bens e servicos essenciais.

Em 2016 é criada a Lei de Seguranca Alimentar e
Nutricional, mais conhecida como LOSAN, a Lei 11.346
determina:

Art. 2° A alimentacio adequada é direito
fundamental do ser humano, inerente a dignidade
da pessoa humana e indispensivel a realizacao
dos direitos consagrados na Gonstituicio Federal,
devendo o poder publico adotar as politicas e
acoes que se facam necessarias para promover e
garantir a seguranca alimentar e nutricional da
populacio.


http://www4.planalto.gov.br/consea/conferencia/documentos/lei-de-seguranca-alimentar-e-nutricional?TSPD_101_R0=3b0b6a47d293b8d9be88c883857cb1f6bp4000000000000000074acccb1ffff0000000000000000000000000000632a6064007a9ea57908282a9212ab2000a0d94c3e59f13b9b7441e4e627413d8897f5ed90699fb6f2bf7bb567010018250817afc2810a2800d5eac43e1c7ca4a3454a8ba136f63d75373d6702172b99e5b8759183607ee6d6a1b185b30218057b
https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/legislacao/constituicao1988/arquivos/ConstituicaoTextoAtualizado_EC%20125.pdf
https://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/1990/lei-8080-19-setembro-1990-365093-publicacaooriginal-1-pl.html
https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
http://www.conselho.saude.gov.br/biblioteca/Relatorios/relatorio_8.pdf




Atualmente a Organizacao Mundial da Saude
(OMS) conceitua os Determinantes Sociais da
Saiide como fatores nao médicos que influenciam

resultados de saude. A OMS aponta a perspectiva de que “a
contribuicao de setores externos a saiide para os
Sao as condicoes nas quais as resultados de saiide da populacio supera a
pessoas nascem, crescem, contribuicao do setor saiide” e que observare
trabalham, vivem e envelhecem, atuar de forma eficaz nos determinantes é vital
e o conjunto mais amplo de para melhora a salde, reduzindo as iniquidades e

desigualdades histdricas na sadde e “requer acao

=~ - = 3= de todos os setores e da sociedade civil”, o que
condicoes da vida cotidiana. e e
significa dizer que resolver os problemas de saude

ESS?§ forqas_ e sistemas “,‘Fll_lem de uma populacao vai muito além da capacidade
politicas e sistemas ec_onom'cos’ de resolucao da propria area da sadde, vai muito
agendas de desenvolvimento, além da medicalizacdo ou da assisténcia.
normas sociais, politicas sociais

e sistemas politicos.

forcas e sistemas que moldam as

Os Determinantes Sociais da Sadde possuem

impacto direto nas diferencas injustas e, que, Para saber
portanto, podem ou poderiam ser evitaveis no e World Health mais sobre os
estado de salde na populacao dos paises. Entre a Organization, Social Dot
lista de exemplos de determinantes utilizada pela determinants of health . .

OMS esta a inseguranca alimentar. Outros e Fiocruz, Pense SUS,. SOCIa’ls da
exemplos sdo a renda, educacio, habitacdo, entre Determinantes sociais Satde

outros.



https://www.who.int/health-topics/social-determinants-of-health#tab=tab_1
https://pensesus.fiocruz.br/determinantes-sociais




Nas duas décadas seguintes a promulgacao da
Constituicdao Federal de 1988, a organizacao da
Assisténcia Social no Brasil passou por mudancas
importantes, passando de um carater
assistencialista pautado em acgoes de caridade,
filantropia, solidariedade e de curto alcance para
um sistema de garantia de direitos.

Durante a década de 90, apesar da
promulgacao da Lei Organica da Assisténcia Social,
a prestacao dos servigos assistenciais sofreria
poucas mudancas. Neste periodo, a
institucionalizacdao avancava no plano da
descentralizacao politica, mas nao na oferta de
servicos e beneficios como parte de um sistema, o
que s0 se colocaria na década seguinte.

No inicio dos anos 2000, com a deliberacao da
construcdo do Sistema Unico de Assisténcia Social
na VI Conferéncia Nacional de Assisténcia Social,
em 2003, e a aprovacgao da Politica Nacional de
Assisténcia Social, em 2004, inicia um novo
periodo da Assisténcia Social no Brasil, como
politica social publica, a assisténcia social inicia seu
transito para um campo novo: o campo dos
direitos, da universalizacao dos acessos e da
responsabilidade estatal.

A Lei 8742, em 1993, que dispOe sobre a
organizagao da Assisténcia Social, define, em seu
primeiro artigo:

A assisténcia social, direito do cidadao e
dever do Estado, é Politica de Seguridade
Social nao contribhutiva, que prové os
minimos sociais, realizada através de um
conjunto integrado de acoes de iniciativa
publica e da sociedade, para garantir o
atendimento as necessidades basicas.

Ela também determina, em seu art. 19°, que é
dever do 6rgao da Administracao Publica Federal,
responsavel pela coordenacao da Politica Nacional
de Assisténcia Social, dentre outros:

Articular-se com os 6rgaos responsaveis
pelas politicas de satude e previdéncia
social, hem como com os demais
responsaveis pelas politicas sécio-
econdmicas setoriais, visando a elevacio
do patamar minimo de atendimento as
necessidades bhasicas.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8742.htm

? Porto Alegre/RS IR+

MOPS

A Palitica Nacional de Assisténcia Saocial
define dois niveis de Protecao Social: a basica e AN poraue
a especializada. A protecao social basica tem MoPS \.  Deltado
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meio do desenvolvimento de potencialidades e
aquisicoes, e o fortalecimento de vinculos R Ver mapa do municipio
familiares e comunitarios. Os servicos ofertados
neste nivel sao executados nos Centros de
Referéncia da Assisténcia Social (CRAS).

Os CRAS sao unidades de base territorial,
situados em regides de vulnerabilidade social
que abrangem um total de até 1.000
familias/ano. As unidades do CRAS sao a porta
de entrada do Sistema Unico de Assisténcia
Social e, além de executar os servigos de
protecao social basica, sao responsaveis por
organizar e coordenar a rede de servicos
socioassistenciais locais.
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pitinga ;
Além de ser responsavel pelo
desenvolvimento do Programa de Atencao
Integral as Famiilias, a equipe do CRAS deve
prestar informacao e orientacio para a 1 G\
populacio de sua drea de abrangéncia, bem 'Falalii=Tai=is’ ~ " _ o | . ) _
como se articular com a rede de proteqio Mapas Estratégicos para Politicas de Cldada_nla €um porta de acesso livre que redine e organiza
. . . informagdes sobre a disponibilidade de servigos, equipamentos plblicos e programas sociais
social local no que se refere aos direitos de jegificados em municipios, microrregides e estados no pais. E uma ferramenta eficaz para
cidadania, mantendo ativo um servico de auxiliar gestores e técnicos na orientacdo da populagdo de baixa renda e no atendimento das
vigiléincia da exclusio social na produgiio demandas por servigos publicos e acesso a direitos, utilizando-se, para isto, de uma tecnologia
ist ti ~ divul 30 de indicad ' de georreferenciamento dos equipamentos pablicos, aliada ao georreferenciamento do pablico
Sis ’ema' izacao € !vu_gagao € Indicadores ; Cydastro Unico para Programas Sociais.
da area de abrangéncia do CRAS, em Aqui é possivel visualizar a localizagdo e o contato dos equipamentos da assisténcia social, entre
conexao com outros territorios. outros, obter relatérios socioterritoriais com base nas informagdes do Cadastro Unico e do
Censo Demografico, e gerar cartogramas personalizados.



https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/assistencia_social/Normativas/PNAS2004.pdf
https://aplicacoes.mds.gov.br/sagi/mops/index.php?e=1

As equipes dos CRAS também sao responsaveis por
promover, junto ao gestor local, o encaminhamento da
populagao para as demais politicas pablicas e sociais,
possibilitando acoes intersetoriais.

A Protecao Social Especializada é:

a modalidade de atendimento assistencial
destinada a familias e individuos que se
encontram em situacao de risco pessoal e
social, por ocorréncia de abandono, maus
tratos fisicos ou psiquicos, abuso sexual, uso
de substincias psicoativas, cumprimento de
medidas sécio-educativas, situacao de rua,
situacao de trabhalho infantil, entre outras.
Sao servicos que requerem
acompanhamento individual e maior
flexibilidade nas solucoes protetivas. Da
mesma forma, comportam
encaminhamentos monitorados, apoios e
processos que assegurem qualidade na
atencio protetiva e efetividade na
reinsercao almejada.

Ela difere-se da Protecao Social Basica por se tratar
de um atendimento dirigido a situagcdes em que ja ha
violacao de direitos e é organizada em servicos de média
e de alta complexidade. Os de média complexidade sao
aqueles que oferecem atendimentos as familias e
individuos com seus direitos violados, mas cujos
vinculos familiar e comunitario nao foram rompidos.
Incluem servicos como plantao social, servico de
orientacao e apoio sociofamiliar, abordagem de rua,
cuidado no domicilio, servico de habilitacao e reabilitacao
na comunidade das pessoas com deficiéncia, medidas
socioeducativas em meio-aberto.

Os servicos de Protecao Social Especializada de
Alta Complexidade sao aqueles que garantem protecao
integral (moradia, alimentacao, higienizagao e trabalho
protegido) para familias e individuos que se encontram
sem referéncia ou em situacao de ameaca, necessitando
ser retirados de seu ndcleo familiar ou comunitario.
Incluem servicos como Casa Lar, Republica, Casa de
Passagem, Albergue, Familia Substituta, Familia
Acolhedora, Medidas socioeducativas restritivas e
privativas de liberdade (semiliberdade, internagao
provisoria e sentenciada) e Trabalho protegido.
Portanto,
os equipamentos de satide e de assisténcia
social devem atuar em conjunto, de forma
integrada, a fim de garantir as condicoes
minimas necessarias a dignidade da pessoa
humana. CGonsiderando-se o conceito
ampliado de saiide, em que saide nao é
apenas a auséncia de doenca, tamhém nao é
possivel "fazer” saiide apenas tratando
doencas ou prevenindo doencas somente
com o olhar bhiomédico.

Sendo assim, é necessario que os profissionais da
salde atuem além dos muros das Unidades de Saude ou
das Clinicas de Especialidades. E preciso implicar-se,
atuar em rede, efetivar a intersetorialidade e promover
a interlocucao entre os diferentes servicos de saide,
educacao e assisténcia social.



A Geografia da Fome

Josué de Castro (1908-1973) foi um pensador e ativista
politico brasileiro nascido na cidade de Recife. Apesar de
nao ser geografo de formacao (sua graduacao era em
medicina), tornou-se um dos maiores pensadores da
Geografia, em virtude, principalmente, das obras
Geografia da Fome e Geopolitica da Fome. Foi embaixador
do Brasil na ONU, em Genebra, aléem de ter sido eleito
Deputado Federal pelo PTB (Partido Trabalhista
Brasileiro) em 1954 e em 1958. Como resultado da
implantacao do regime militar, mesmo tendo sido eleito o
Deputado com maior nimero de votos no Nordeste, Josué
de Castro teve seus direitos politicos cassados pelo Ato
Institucional n°1 em 1964.

Castro caracterizou seu pensamento por romper com
algumas falsas convicgoes que imperavam em seu
periodo (e que ainda se fazem presentes nos dias atuais)
de que a fome e a miséria do mundo eram resultantes do
excesso populacional e da escassez de recursos naturais.
Em suas obras, provou que a questao da fome nao se
tratava do quantitativo de alimentos ou do nimero de
habitantes, mas sim da ma distribuicao das riquezas,
concentradas cada vez mais nas maos de menos pessoas.
Por isso, acreditava que a problematica da fome nao seria
resolvida com a ampliacao da producao de alimentos,
mas com a distribuicao nao s6 dos recursos, como
também da terra para os trabalhadores nela produzirem,
tornando-se um ferrenho defensor da reforma agraria.

Logo no inicio de sua obra Geografia da Fome, Josué de
Castro afirmou que “Interesses e preconceitos de ordem
moral e de ordem politica e econdmica de nossa chamada
civilizacao ocidental tornaram a fome um tema proibido,
ou pelo menos pouco aconselhavel de ser abordado”.
Nessa obra, o autor realizou um intenso trabalho no
sentido de mapear toda a distribuicao e concentracao da
fome no Brasil. O resultado foi a derrubada de alguns
mitos: de que a fome decorria de influéncias climaticas ou
de que tal processo era culpa da improdutividade da
populacao que optava pelo dcio, argumentos bastante
populares ainda hoje.

O autor dividiu o pais em cinco
regioes conforme as
caracteristicas alimentares de
cada uma delas. Analisou as
caracteristicas naturais, bem
como alguns processos
histdricos, como a colonizacao
as transformacoes politicas e 7
econdmicas de cada localidade.
Assim, comprovou que a
ocorréncia da fome e da
desnutricao da populacao nao
tinha relacao com fatores
naturais, mas sim politicos,
sendo necessaria a adocao de
politicas de distribuicao B
alimentar e aimplantacag
reforma agraria.



https://brasilescola.uol.com.br/geografia/josue-castro.htm




A Seguranca Alimentar e a promocgdo da
alimentacao saudavel sao essenciais para a satde
e qualidade de vida. A situacao epidemiologica da
populacao brasileira, com alta incidéncia de
doencas, requer que medidas preventivas sejam
adotadas em todas as faixas etarias, sendo mais
efetivas quando iniciadas precocemente, na
infancia. Por isso,

a escola é um ambhiente adequado para
essa iniciativa e suas acoes sao
importantes para a adocao de um estilo
de vida saudavel de individuos e
comunidades. No entanto, além de
promover a alimentacao saudavel, é
preciso, tamhém, promover a
alimentacao sustentavel, que utiliza os
produtos industrializados com
moderacao, valorizando os produtos
regionais e a culinaria tradicional.

E, para complementar, alia-se a educacao
para a gestao ambiental, onde sao levantados
aspectos essenciais para a satde como a
consciéncia sobre o uso e a qualidade da agua,
a producao e destino de residuos, a reflexao
sobre o0 uso de agrotoxicos na producao de
alimentos, entre outros.

O ato de se alimentar é o mais basico do ser
humano, mas

metade da populacio mundial o
faz precariamente, seja por caréncia
material, o que ocasiona o probhlema
da fome, ou por caréncia
informacional, gerando a fome oculta,
ou seja, ma qualidade da alimentaciao
causada por haixo indice e qualidade
de nutrientes. E por isso que centrar o
problema da fome na distribuicao de
alimentos nio basta, é necessario que
todo o ciclo de producao da
sobrevivéncia esteja integrado para a
promocao do desenvolvimento
socialmente includente, ambiental e
economicamente sustentavel.

Analisar a sustentabilidade da alimentacao,
desde a plantacao dos insumos, a colheita, a
chegada até a cozinha, o cuidado, a preparacao, o
descarte, a transformacao do descarte e sua
decomposicao é a forma mais sabia de mostrar
as relacoes sociais, politicas, econémicas e
ambientais embutidas em cada etapa de um dos
processos politicos mais importantes na vida do
homem: o consumo de alimentos.



Embora o Brasil seja considerado o Ha 60 anos tomavamos como base para o
cr_lelro do mundo, o 3_1:;0 preco dos i desenvolvimento somente os aspectos
B econdmicos, 0 que acarretou em extrema

dos grupos menos favorecidos, e -
contribuindo para o aumento das competitividade e desgaste dos recursos

desigualdades sociais e ambientais em naturais pelo atual modelo convencional
todas as regides do pais. proposto para a agricultura. O mercado tomou

um rumo extremamente individualista e
transformou a racionalidade da sociedade, onde
o0 atual padrao de vida e de consumo social nao
Se sustenta.

Surge entao a necessidade de discutir a
seguranca e soberania alimentar, no sentido de
reivindicar o direito dos agricultores de produzir
seus proprios alimentos utilizando o seu “saber-
fazer” e o reconhecimento dos direitos dos
consumidores de decidir sobre o0 que consumir,
como e por quem é produzido, o direito dos paises
de defenderem-se contra uma agricultura que
pratica precos abaixo do custo de producao e
contra a importacao dos alimentos e a necessidade
dos precos terem relacao com os custos da e i
producdo. O novo paradigma surge de uma 'MEIO AMBIEN
necessidade socioambiental, pois o modelo ESEGURANC
econdmico vigente estava degradando tanto o ALIMENTAR =
meio ambiente, quanto a sociedade como um todo, 9% ANO - Encino Fundamental
transformando o mundo em um lugar
insustentavel. AULA 141

Como estamos utilizando atualmente a biotecnologia para a
alimentacao? Nesta aula vocé ira conhecer como o mundo
esta utilizando a tecnologia para a obtencao de alimentos para
0 mundo.



https://www.youtube.com/embed/r1p-awuAbxw?feature=oembed




Dentro das agoes positivas de combate a fome A agenda 2030, estabelecida pela ONU em 2015, é

no Brasil, desde que teve inicio a pandemia de uma proposta de abrangéncia mundial para a
Covid-19, nao podemos deixar de citar a iniciativa construcao e implementacao de politicas publicas
do Movimento dos Trabalhadores Sem Terra que visam guiar a humanidade até 2030, através
(MST) em todo territorio brasileiro, através da acao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
que ficou conhecida como as “marmitas solidarias” (ODS).
e que ganharam fama nacional. Os ODS sao um apelo global a agao para

E preciso explicar que o MST & um grande acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e
produtor de comida proveniente da agricultura o clima e garantir que as pessoas, em todos os
familiar, como os hortifrutigranjeiros e, citando lugares, possam desfrutar de paz e de
como exemplo o Assentamento do MST na cidade prosperidade.

gaucha de Nova Santa Rita, que ha 10 anos
consolida-se como o maior produtor de arroz
organico da Ameérica Latina. Estes alimentos sao
produzidos em areas de assentamento
proveniente de outra politica pablica, a da Reforma
Agraria.

Analisando os ODS é possivel
observar que muitos deles contribuem
direta ou indiretamente para o fim da
fome, nao so6 no Brasil, mas no mundo.
Os ODS incluem objetivamente, no
nimero 2 “Acabar com a fome”,

oume O weem 6 SRiom abrangendo questoes mais amplas
como de trabalho e renda, igualdade de

_4'\/\' Ul g género, até questoes relacionadas a

producao de alimentos, como acesso a

agua, producao sustentavel, questoes

ambientais e climaticas, e que nao

deixam de estar relacionados com a

" —_— — te.mética da fome, produgéq de

13% 1 L 17 wsvanens alimentos, do acesso aos alimentos e

- === : consequentemente dainseguranca
o alimentar nos seus diferentes graus.



https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
https://mst.org.br/quem-somos/

Dia Mundial da Alimentacao: nao deixar ninguém para tras, busca refletir
sobre o quadro atual da alimentacdo. A data esta ancorada em quatro pilares:
melhor nutricdo, melhor producdo, melhor ambiente e melhor qualidade de vida
e foi escolhida para lembrar a criacdo da Organizacao das Nacdes Unidas para a
Alimentacao e Agricultura (FAO), em 1945. A partir dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, o Dia Mundial da Alimentacdo de 2022 traz o
desafio da reducdo das desigualdades, incluindo a seguranca alimentar e
nutricional no mundo.

16 de outubro de 2022

. /Al NAO
v* /I \} DEIXAR
Dla NINGUEM

Mundial da ' Suty

Alimentacao

Melhor producao
Melhor nutricao
Melhor meio ambiente
Uma vida melhor



https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/dia-mundial-da-alimentacao-nao-deixar-ninguem-para-tras/

Universidade Federal do Rio
Grande do Sul

Programa de Pés-Graduacao
em Ensino na Saide -
Mestrado Profissional

Disciplina de Planejamento
de Educacao na Saude

Disponivel em:

Este material foi produzido por um grupo de
profissionais da area da sadde que entendem que, ao
pensar o cuidado em saude, é preciso compreender 0
ser humano em sua totalidade, com toda a sua
complexidade e seu contexto. Por isso, nao ha como = e UnissrsidanaiFedera| co Rio Grands do Sul
efetivar o cuidado em salde sem implicar-se com ! o - STEEEEEE
tudo que envolve a vida dos sujeitos, incluindo os
aspectos sociais e politicos. Portanto, para “fazer”
saude é preciso entender o mundo para além das
paredes dos estabelecimentos de salde, é preciso
compreender e participar do contexto cultural, social e
politico do pais.

Gente € pra brilhar ndo pra morre...


https://read.bookcreator.com/E028aUNF1xhcfYA5xfFEI64AUSy2/0C06FYgpQbWiqBrzSpFWwg

