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Atualmente, a indUstria de pesca passa por um crescente desenvolvimento, tanto pelo
aumento de demanda do consumidor, como pelo incremento na aquicultura nacional.
Nesse sentido, a ocorréncia de fraudes no processamento de pescados € um fato
preocupante, sendo necessaria a implementacdo de técnicas rapidas capazes de
detecta-las durante o processo de reinspecdo de produtos congelados oriundos de
paises importadores. O processo de oversoaking tem sido uma das tentativas mais
comumente observadas, o qual consiste na adicéo intencional de aditivos quimicos
em pescados congelados, visando a maior absor¢cdo de agua pelo produto e
consequente aumento de peso. Nesse contexto, o presente estudo objetivou a
deteccdo da adicdo de polifosfato de s6dio em pescados congelados, através da
realizacdo da prova da espuma em superficie aquecida antiaderente e da
guantificacdo com o método de estereologia. Foram obtidas 32 amostras de filé de
Polaca do Alasca (Gadus chalcogrammus), as quais passaram pelas etapas de
descongelamento, obtencéo do peso pré e pos coccado, avaliacao colorimétrica, prova
de espuma e analise estereoldgica. Através dos ensaios de analises macroscopicas
com o uso de luz, foi possivel observar a presenca de perfuracdes em 12 (37,5%) das
32 amostras, sugerindo aplicacdes de aditivos quimicos nestes produtos.
Posteriormente, nos ensaios de prova de espuma em superficie aquecida, observou-
se que as amostras perfuradas apresentaram maiores indices de pH e sddio (p<0,05).
Além disso, os percentuais de perdas de peso pos coccao e a producdo de espuma
foram superiores nas amostras possivelmente fraudulosas (p<0,05). Nas avaliacdes
de estereologia, foram obtidos maiores valores de area (cm?) de agua perdida nas
amostras perfuradas, corroborando com a interpretacdo dos resultados obtidos nas
analises de prova de espuma. Desta forma, pode-se concluir que a prova de espuma
e a estereologia sdo métodos qualitativos e quantitativos, respectivamente, eficazes
para deteccdo de oversoaking em pescado.



