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As anomalias de membros sdo uma das alteracbes mais prevalentes em nascidos vivos,
apresentando etiologia genética e/ou ambiental, como a artrogripose na Sindrome Congénita do
Zika e alguns defeitos de redugdo de membros (DRM) na Embriopatia da Talidomida. O
estabelecimento das prevaléncias ao nascimento de anomalias congénitas permite estabelecer
uma base para estratégias de vigilancia epidemiologica. O objetivo deste estudo foi avaliar o
perfil epidemiolégico de anomalias de membros registradas entre 2010 e 2019 no Rio Grande do
Sul (RS), a partir do Sistema de Informagao de Nascidos Vivos (SINASC). Este estudo ecoldgico
refere-se a primeira etapa de um projeto piloto de vigilancia epidemiolégica de anomalias
congénitas no RS (CEP-HCPA 2020-0174). Foram coletados os dados do SINASC, sendo
filtradas as seguintes anomalias de membros, de acordo com a Classificagdo Internacional de
Doengas (CID-10): deformidades congénitas do pé (Q66), polidactilia (Q69), DRM (Q71, Q72 e
Q73) e artrogripose (Q74.3). Os dados foram estratificados pelo municipio de residéncia materna
e pelas macrorregides de saude do RS. As prevaléncias ao nascimento e respectivos intervalos
de confianga (IC) de 95%, método de Clopper-Pearson, foram calculadas no R v.3.6.2. Todas as
prevaléncias sao apresentadas por 10 mil nascidos vivos. No periodo pesquisado, 3467
anomalias de membros foram registradas, sendo 48,8% (n=1692) deformidades do pé, 38,9%
(n=1349) casos de polidactilia, 11,7% (n=407) registros de DRM e 0,6% (n=19) casos de
artrogripose. A maior prevaléncia de deformidades do pé foi registrada na regido Missioneira, de
15,66 (IC 95% 13,38-18,22), ja polidactilia teve prevaléncia maior na regido Metropolitana (11,7;
IC 95% 10,88-12,56) e DRM na regido Centro-Oeste (3,29; IC 95% 2,35-4,45). Apenas sete
casos de artrogripose ocorreram entre 2015-2019, o que ndo parece sugerir maiores registros
com a Sindrome Congénita do Zika virus. Sete dos 41 DRM registrados na regiao Centro-Oeste
(17%) sé&o compativeis com os fendtipos também observados na Embriopatia da Talidomida,
todos registrados entre 2010 e 2016. As prevaléncias ao nascimento de anomalias de membros
na regido Missioneira e Centro-Oeste devem ser melhor investigadas para de fato inferir se as
taxas sado diferentes das demais regides. Como perspectiva, pretende-se avaliar fatores
maternos e demograficos que possam auxiliar a compreender esses achados, o que permitira
estimar fatores etioldgicos envolvidos com as anomalias.
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INTRODUCAO: As Infecgdes Relacionadas & Assisténcia a Saude (IRAS) s&o eventos adversos
que impactam nas altas taxas de morbimortalidade e piora de desfechos em pacientes
hospitalizados. As infecgbes mais estudadas sdo infecgdo de corrente sanguinea (IPCS)
associada a cateter venoso central, pneumonia associada a ventilagdo mecanica (PAV) e
infecgao do trato urinario (ITU) associada a sondagem vesical de demora. Durante a pandemia
da COVID-19 as agdes de enfrentamento, bem como a gravidade dos pacientes exigiram dos
profissionais dedicagao integral e o reforgo de agbes de prevencido de IRAS devido ao cenario
critico desconhecido e demandante. OBJETIVO: Comparar a incidéncia de IRAS o pré e pos
pandemia por COVID-19 em um Hospital Universitario. METODO: Trata-se de um estudo
epidemiologico desenvolvido em hospital universitario de Porto Alegre. Foram incluidas
infecgdes notificadas entre os meses de janeiro de 2019 a fevereiro de 2021 identificadas em
UTIs COVID-19. Os dados foram analisados através de estatistica descritiva. 2.607.821

Clin Biomed Res 2021; 41 (Supl.) 346



412 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

RESULTADOS: Nos meses de margo a dezembro, prévios a pandemia, em 2019, a proporgéo
de IRAS era de 1 infecgdo a cada 25 internagbes. Em 2020, periodo da pandemia, houve
aumento da incidéncia de IRAS, de 1 infecgao para cada 19 internagdes. Em 2021, nos dois
meses iniciais, foi evidenciada 1 infecgéo para cada 17 internagbes, sendo este o periodo de
maior taxa de internagdes por COVID-19 na instituigéo do estudo. CONCLUSAO: O estudo indica
aumento na incidéncia de IRAS durante a pandemia. Esta elevagdo pode estar relacionada a
gravidade dos pacientes, aumento da carga de trabalho e reestruturagcéo de processos e equipes
durante a pandemia. Estas variaveis, podem ter contribuido na diminui¢do da ades&o as medidas
preventivas de IRAS.
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INTRODUCAO: Gestantes de Alto Risco s&o aquelas que, devido a algum agravo ou doenca,
possuem mais chances de evolugdes desfavoraveis. As gestantes, pelo risco de
morbimortalidade, foram classificadas pela Organizagdo Mundial da Saide como grupo de risco
para o covid-19. Aquelas que, possuindo alguma comorbidade, desenvolvem um quadro mais
grave da doencga, podem necessitar de cesariana de emergéncia, ampliando os riscos de
prematuridade, além de morte materna e neonatal. OBJETIVOS: Comparar o numero de partos
em gestagdes de alto risco ocorridos no Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) no biénio
2018-19 com 2020, primeiro ano da pandemia de Covid19. METODOS: Emprego de dados
secundarios obtidos do Sistema de Internagdes Hospitalares do Sistema Unico de Salde
(SIH/SUS), comparando dados de 2018 e 2019 com 2020. Por se tratar de estudo que emprega
dados de sistema de informagdes de acesso publico, ndo houve necessidade de
encaminhamento para comité de ética em pesquisa. As variaveis utilizadas foram todos os partos
realizados no HCPA por ano/més. RESULTADOS: Em 2020 foram realizados 2874 partos no
HCPA, sendo 2003 (69,7%) de alto risco, incluindo parto normal e cesarea de alto risco,
percentual acima do observado em 2019, quando foram 1520 (50,6%) partos de alto risco, em
em 2018, com 1178 (26,3%) registros. A redugdo dos partos normais observada no periodo foi
significativa (p<0,0001): em 2018 foram 62,3% dos partos do ano, em 2019 foram 45,8% e, em
2020, reduziram-se a 27,1% do total. Também foi observado incremento nos partos normais em
gestagao de alto risco em comparagdo com o parto normal (p<0,0001), em comparativo 2018-
2019 e 2019-2020. CONCLUSOES: Percebeu-se forte diminuigdo dos partos normais e um
aumento das gestagbes de alto risco. A tendéncia parece ter se intensificado durante a
pandemia. Ressalta-se a importancia do cuidado pré-natal e da vacinagdo de gestantes e
puérperas.
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Introdugdo: Cardiopatias congénitas sdo anomalias do coragdo ou dos grandes vasos que
surgem durante a embriogénese e estéo presentes no nascimento. Podem ocorrer isoladamente
ou associadas a sindromes genéticas, como a Sindrome de Down (SD). Estima-se que
cardiopatias estao presentes em 35-50% dos bebés com SD. O monitoramento da prevaléncia
de anomalias congénitas (ACs) possibilita identificar flutuagdes nas frequéncias e estudar fatores
associados. Objetivo: Estabelecer a prevaléncia ao nascimento de cardiopatias congénitas nas
macrorregides de saude do Rio Grande do Sul (RS), utilizando os registros do Sistema de
Informagéo de Nascidos Vivos (SINASC) entre os anos de 2010 e 2019. Métodos: Este estudo
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