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O programa atua em pesquisa, ensino e assisténcia de pacientes com TDAH
vinculados aos Servicos de Psiquiatria do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Ele é
de extrema importancia tendo em vista a relevancia desse transtorno: afeta 5 — 7%
das criancas e adolescentes no mundo, 65% destes seguem com diagnéstico e/ou
prejuizo na idade adulta. E também associado a baixo rendimento escolar,
repeténcias, expulsoes, dificuldade de relacionamento, maior frequéncia de acidentes
e injurias, maior desemprego e menor nivel socioeconémico. O projeto desenvolve
pesquisas de vanguarda clinica e cientifico-metodolégica sobre TDAH, promove
formacéo de exceléncia de estudantes de graduacao e pos-graduacao e se constitui
como centro de referéncia, oferecendo informacdo e atendimento qualificado a
populacdo. Ademais, os bolsistas se engajam em projetos de pesquisa proprios e
colaboram com outros estudos ligados ao ProDAH, alimentam os bancos de dados e
participam das discussfes de casos com a equipe da Psiquiatria. Nesse periodo de
setembro 2020 a agosto de 2021, 80 entrevistas semiestruturadas da infancia e
adolescéncia (K-SADS-PL) foram aplicadas com os pacientes internados do Servico
de Psiquiatria do HCPA. Analisando os resultados, os transtornos mais prevalentes
foram Depressdo Maior (71%) e Transtorno Opositor Desafiante (61%). TDAH
positivou em 34% dos pacientes, sendo o0 6° transtorno psiquiatrico mais comum.
Outra atividade desenvolvida foi o desenvolvimento de uma metanalise na area de
abuso e TDAH, em que se pesquisou artigos em varios bancos de dados (PubMed,
EMBASE, CINAHL, Psyinfo, Web of Science e Scopus), exportou-os para a
plataforma Covidence para andlise em pares sobre a relevancia dos estudos.
Elaborou-se também os critérios de inclusdo e exclusdo, bem como se redigiu o
protocolo para o registro da metanalise na plataforma internacional Prospero (NIHR).
Atualmente, estamos na fase de extracédo de dados dos 277 artigos selecionados feita
por dois examinadores independentes.



