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O infarto agudo do miocardio € uma patologia isquémica do coracdo, que ocasiona
estresse oxidativo e diminuigdo da biodisponibilidade do éxido nitrico (NO) para as
células cardiacas. Estudos demonstram que a administracdo dos hormonios
tireoidianos, no periodo pés-infarto, resulta em efeitos cardioprotetores. Tém se
observado o papel dos eritrocitos na biodisponibilidade de NO para o coragao e vasos.
Todavia, ndo existem estudos avaliando os efeitos de doses cardioprotetoras destes
horméniosnos eritrocitos de animais infartados, sobre a modulacdo do estresse
oxidativo e da biodisponibilidade do NO nessas células. Objetivos: Investigar o efeito
do T3 e do T4 sobre a biodisponibilidade do NO e sobre parametros de estresse
oxidativo nos eritrocitos e no tecido cardiaco de ratos infartados. Metodologia: Foram
utilizados ratos Wistar machos, divididos em quatro grupos: Grupo Infarto (IAM),
Grupo Infarto + tratamento com os hormdénios da tiredide (IAMT), Grupo SHAM
(SHAM) e Grupo SHAM + tratamento com os hormdnios da tiredide (SHAMT). Os
grupos IAMT e SHAMT receberam por gavage, durante 14 dias, o tratamento
hormonal com 2 pg/100 g/dia de T3 e 8 ug/100 g/dia de T4 em solucdo aquosa,
enquanto o restante recebeu apenas solucdo aquosa.Foi realizada a avaliacdo de
parametros ecocardiograficos do ventriculo esquerdo. Os animais foram mortos e
tiveram o sangue coletado para obten¢&o dos eritrocitos. Foram avaliados parametros
de estresse oxidativo e de biodisponibilidade do NO nos eritrocitos. Resultados: N&o
houve alteracdo nos niveis de espécies reativas de oxigénio. O tratamento preveniu a
diminuicdo dos niveis de NO, ocasionados pés-infarto. Em relacdo as enzimas
antioxidantes, o tratamento foi capaz de aumentar a atividade da enzima catalase. A
administracdo dos hormoénios da tiredide agiu positivamente nos eritrocitos dos
animais infartados. Houve aumento da atividade antioxidante enzimética e prevencao
da diminuicdo dos niveis de NO.



