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Por muito tempo não foi possővel obter explicaçǤes aceitáveis da razão pela qual alguns materiais
possuőam őmas. Com o desenvolvimento da mecânica quântica, foi possővel obter uma nova noção
que não era imaginável no mundo clássico, o spin. Um modelo que tentar explicar o comporta-
mento desses materiais é a chamada Hamiltoniana de Heisenberg, a partir da chamada interação
de troca, uma interação entre spins de elétrons de valāncia em uma rede. No presente trabalho é
estudada essa Hamiltoniana no caso de spin-1/2 em uma rede unidimensional. São introduzidos
os conceitos básicos relacionados à interação entre spins no sistema quântico isotrƦpico e aniso-
trƦpico, com parâmetro de anisotropia ∆. Em especial, são obtidas as soluçǤes analőticas para o
caso de dois, trās e quatro sőtios, com condiçǤes periƦdicas de contorno. As soluçǤes são encon-
tradas através da diagonalização exata da Hamiltoniana para o modelo XXZ, relacionando essas
soluçǤes ao caso isotrƦpico (modelo XXX). Também é estudada a solução via o Ansatz de Bethe
Coordenado, onde é obtida uma solução com interpretação fősica para o modelo, introduzindo os
mágnons, as excitaçǤes elementares do modelo. A partir das soluçǤes obtidas são construődos
diagramas de fases que mostram as fases quânticas do sistema. Para analisar com mais precisão
os espectros obtidos é adicionado ainda um termo de Zeeman, que quebra degenerescāncias da
magnetização, mostrando a mudança de comportamento das diversas fases.
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