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Título: ViCEN – Vídeos de Cuidados em Enfermagem Neonatal

Justificativa: em 2019, a taxa de prematuridade brasileira ficou em 11,5% dos
nascimentos. A ONG Prematuridade.com entrevistou 2.900 famílias de bebês
prematuros entre 2016 e 2019, e constatou que o período médio de internação
desses bebês na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, após o nascimento, foi de
51 dias. Diante disso, cada vez mais necessitamos de enfermeiros capacitados para
o cuidado neonatal. Com a chegada da pandemia da COVID-19, se instalou
nacionalmente o ensino remoto emergencial, emergindo a necessidade da utilização
dos mais variados recursos educacionais digitais para a aprendizagem, e nosso país
carece de vídeo em português com qualidade científica e adaptados à realidade
brasileira sobre a temática; surgindo assim, a importância da construção de recursos
educacionais digitais do tipo vídeo gratuitos com qualidade científica e de edição,
narrados em português sobre cuidados de enfermagem neonatal. Objetivo: produzir
vídeos educacionais sobre cuidados de enfermagem neonatal. Metodologia: os
vídeos serão instrucionais, ou seja, vídeos de curta duração para demonstração do
passo-a-passo dos cuidados de enfermagem ao paciente neonatal, com a confecção
de roteiros específicos, seguindo as recomendações da Secretaria de Educação à
Distância da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Esses roteiros irão
contemplar, além dos aspectos técnicos da filmagem e áudio, o conhecimento
científico atualizado sobre a técnica, procedimento ou cuidado em questão.
Resultados Parciais: foram produzidos os primeiros quatro roteiros, que são: 1)
Punção venosa periférica em Neonatologia, 2) Sondagem gástrica e enteral em
Neonatologia, 3) Sondagem vesical de demora e intermitente em Neonatologia e 4)
Cateteres umbilicais arterial e venoso em Neonatologia. Neste momento, um projeto
de pesquisa vinculado ao ViCEN está sendo avaliado pelas instâncias éticas; após
aprovação os roteiros passarão por validação de conteúdo por experts e, por último,
sua filmagem e edição.


