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RESUMO

A estrutura urbana afeta as condi¢des de deslocamento da populagdo no territério. Quando as
cidades oferecem possibilidades de circulagcdo que incentivam hdbitos saudaveis, isso causa
efeitos positivos na satde e bem estar. Promover a mobilidade urbana saudavel ¢ um desafio,
em especial, nas grandes cidades onde o processo de urbanizagdo ocorreu de forma rapida e
descontrolada, e nas quais o uso de automdveis aumentou drasticamente nas ultimas décadas.
O problema se intensifica nas regides periféricas ou marcadas por desigualdades
socioeconomicas. Nesses casos, além dos fatores fisico-estruturais, somam-se questdes de
ordem subjetiva que dificultam a mobilidade e inibem uma parcela da populagdo de usufruir
dos espacos da cidade. Essas questdes subjetivas sdo chamadas, nesse trabalho, de “barreiras
invisiveis”. O objetivo do estudo foi problematizar os modos pelos quais a mobilidade urbana
saudavel ¢ afetada por barreiras invisiveis na Regido Cruzeiro, em Porto Alegre. Para realizar
essa investigacdo, foi utilizado um método qualitativo de pesquisa-intervengdo. As
informagdes obtidas foram analisadas sob o referencial pos-estruturalista, dialogando com
teorias dos autores Michel Foucault e Zigmunt Bauman. As barreiras invisiveis encontradas
estdo relacionadas a sensagdo de isolamento da Regido Cruzeiro em relacdo ao resto da
cidade, a atmosfera de medo e inseguranga, ao dominio dos grupos de trafico e aos processos
de segregacdo (re)produzidos no local. Também foram discutidos os meios encontrados para
desviar de alguns desses obstaculos, a partir das vivéncias de moradores locais. As reflexdes
geradas suscitaram discussdes sobre as relagdes de poder perpetradas no contexto da vida

urbana contemporanea.

Palavras-chave: Mobilidade Urbana. Saiide Urbana. Segregacdo Socioespacial.



ABSTRACT

The urban structure affects the conditions of population’s mobility on the territory. When
cities offer possibilities of circulation that encourage healthy habits, this has positive effects
on health levels and well-being. Promoting healthy urban mobility is a challenge, especially
in large cities where the urbanization process happened in a rapid and unplanned way, and in
which the use of cars has increased dramatically in the last decades. The problem is
intensified in peripheral regions or with socioeconomic inequalities. In these cases, in addition
to the physical-structural factors, there are subjective issues that hinder mobility and inhibit a
portion of the population from enjoying the city's spaces. These subjective issues are called, in
this work, "invisible barriers." The aim of the study was to problematize the ways in which
healthy urban mobility is affected by invisible barriers in the Regido Cruzeiro, in Porto Alegre
(RS — Brazil). To carry out this investigation, a qualitative method of research-intervention
was used. The information obtained was analyzed under the post-structuralist framework,
dialoguing with the theories of Michel Foucault and Zigmunt Bauman. The invisible barriers
founded are related to the feeling of isolation of Regido Cruzeiro from the rest of the city, to
the atmosphere of fear and insecurity, to the dominance of the traffic groups and to the
processes of segregation (re)produced locally. Also discussed were the means found to
deviate from some of these obstacles, based on the experiences of local residents. The
reflections generated led to discussions about the power relations perpetrated in the context of

contemporary urban life.

Keywords: Urban Mobility. Urban Health. Socio-spatial Segregation.



SUMARIO

1. ESCOLHA DA ROTA E INICIO DO TRAJETO .....oovvemieeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 8
1.1. Refazendo os passos que trouxeram ao ponto de partida ...........cccceeeveieieeiieieeenieeennne 8

1.2. Sobre o Projeto Health Urban Mobility/Mobilidade Urbana Saudavel (HUM/MUS).. 11

1.3. Barreiras invisiveis de mobilidade ............cooveiiiiiniiiiiiiniiiiiii 14
1.4. Direcionando o olhar a0 10Ng0 dO PETCUISO .....uuverieeiiiieeeiiie et 16
2. PREPARANDO A MOCHILA: BAGAGEM TEORICA .........cccoiviiieeeeeeeeeeeeeren 18
2.1. Breve sobrevoo sobre a historia da Satide Urbana..........cc.coeceevvviiiiiniiniiniciiccninennne. 18
2.2. O contexto brasileiro em politicas Urbanas............cccccueeeeriiiiiireciiie e 21
2.3. Mobilidade Urbana, saude e desigualdade socioespacial .............cceeevvieeerciiiieencienenns 23
3. CONHECENDO A PAISAGEM.....ccceoiiiiiiiiiiiiiteeet ettt 27
4. BUSSOLA METODOLOGICA .....cooouviuiiiiiieinieeeis e 32
4.1. Reconhecendo 0 teITENO. ........eiruuiiriiiiiiiei ittt 32
4.2. Trocando aS IENLES ......cccuuiiiiiiiriieiei et 33
4.3. Minimizando o impacto das pegadas: cuidados €tiCOS........ccuvrrrrurreerriieeeeineeeeeeneeen. 35
4.4. Para ver além do invisivel: método de analise..........cccccevuiirniiiniiinniinniciieeeee e 36
5. “ATLHA CRUZEIRO ..ottt ittt sttt et sttt et sttt et 38
5.1. Descricdo da imagem e componentes da analiSe ...........ccccceeveuiiereiiierenniieee e 40
5.2. ADISMOS € AISTANCIAS. ....eeiuiiiiuiitiiie ettt ettt ettt 41
5.3. Atmosfera de medo € 0 perigo da qUEda............eeevvuiiiieeiiiieiiceee e 49
5.4. Muros grossos € paredes fiNaS........cc.eeiervuiiieeiiiiieeiiie et 56
5.5. Pontes € 10tas alterNatiVas .........ccovuuiiriiirieiiniee it 63
6. A CHEGADA: CONSIDERACOES FINAIS.......cocoiurveiieieeieieieeeeie e 69
REFERENCIAS ..ottt 72

ANEXO 1 — CALENDARIO DO CURSO DE VIDA ........cooiiieieeeiieeeeeeeeeeeeeeee e 80



1. ESCOLHA DA ROTA E INiCIO DO TRAJETO
1.1. Refazendo os passos que trouxeram ao ponto de partida

Esta Dissertagdo ¢ resultado de inumeros caminhos cruzados e fortuitos encontros.
Habitar uma metropole — onde tantas pessoas podem dobrar juntas as mesmas esquinas, sem
nunca tocar na vida do outro — faz alguns encontros parecerem mesmo obra da sorte ou do
acaso. Ou talvez, fruto de um esforco consciente para fazer alguns desvios. Esse cenario
urbano, cheio de contrastes e controvérsias, ¢ o que da o pano de fundo para as discussodes que

estdo por vir.

A cidade em questao ¢ Porto Alegre (RS — Brasil), local com o qual convivo desde os
primeiros anos de vida. Nascida em uma cidade do interior, a mudanca para a capital no inicio
dos anos noventa poderia ser considerada o ponto de partida dessa histéria que combina
encanto ¢ incdmodo pela vida urbana. Tendo mudado de enderego algumas vezes, sempre na
regido mais central da cidade, existem caminhos marcados de lembrancas e nostalgia, entre
cantos que circulei em diferentes fases da vida, constituindo um mapa vivo de afetos. E assim
que percebo a cidade: viva. E construida ndo sé por asfalto e concreto, mas pelo cotidiano de

seus habitantes.

Entre as rotas mais marcadas na memoria, esta o trajeto de Onibus entre as avenidas
Jodo Pessoa e Bento Gongalves, percurso diario para chegar a Universidade em que me
formei psicologa. O curso de Psicologia foi um importante degrau na direcdo de buscar
sentido e encontrar respostas, mas também criou novos questionamentos e proporcionou abrir
os olhos para outras realidades. O interesse pela Psicologia Comunitaria e pela Saide Publica
fez escolher estagios que levaram a percorrer territorios da cidade, até entdo, desconhecidos

para mim — sem, nem mesmo, ser preciso ir muito longe.

O Estagio de Clinica no Centro de Satide Santa Marta, em 2010, foi exemplo disso.
Esse Servico ¢ referéncia para a area que abrange o Centro Historico da cidade, o que faz com
que o publico atendido tenha um padrio econémico mais favorecido do que se vé em boa
parte das Unidades de Satude do Sistema Unico de Satude (SUS). No entanto, havia uma
comunidade, conhecida como Vila Chocolatdo, que fugia desse padréo, sendo o local de onde
vinham os wusudrios com maior vulnerabilidade econdémica. Curiosa, resolvi passar
caminhando por onde se situava a comunidade. Surpreendi-me ao perceber que, em pleno

Centro Historico, entre importantes prédios governamentais, ¢ escondidas por um muro de



concreto, estavam varias casinhas feitas de tabuas de madeira, com muito lixo entre elas. No
meio do lixo, pessoas. O choque por me deparar com a pobreza negligenciada somou-se ao
estranhamento de nunca té-la percebido antes, mesmo tendo passado inumeras vezes por ali.
Uma paisagem que era relativamente habitual na minha tdo conhecida cidade abriu-se,

revelando uma realidade totalmente diferente da minha.

Figura 1: Vila Chocolatdo em 2011, pouco antes da remogao.
~ 2y e T T A e

com.br/p/fotos.html (2017)

" b

- - o
Fonte: http://viladoc

hocolatao.blogspot.

Até hoje, o habito de “espiar” entre muros — reais ou simbolicos — segue
acompanhando meus passos, mas a cidade, como organismo vivo que ¢, ndo permanece a
mesma. A Vila Chocolatdo sofreu uma remogdo e agora se situa na parte leste da cidade,
distante do centro. Iniciei o Mestrado em Satde Coletiva com o desejo de estudar

comunidades como essa € a forma como elas se relacionam com a cidade como um todo —

pensando nos possiveis efeitos dessas (dificeis) relagdes na satide dos seus moradores.

Por sorte, no meio do caminho, “esbarrei” em um projeto de pesquisa em andamento,
denominado Health Urban Mobility/Mobilidade Urbana Saudavel (HUM/MUS), um estudo
que visa entender o impacto da (i)mobilidade cotidiana na satde e bem-estar, comparando
diferentes grupos sociais que vivem em cidades do Brasil e do Reino Unido'. Esse encontro
proporcionou a formulacdo de um novo objeto de pesquisa: as barreiras invisiveis que
dificultam a mobilidade (circulagdo pelo territorio) da populagdo urbana, especialmente em
bairros que sdo marginalizados — no sentido de deixados a margem dos recursos e
oportunidades oferecidos pela cidade. Também, juntamente com a inser¢do nesse Projeto,
pude conhecer mais de perto um novo cenario de Porto Alegre e adotd-lo como campo de

pesquisa: a Regido Cruzeiro.

! Mais informagdes no site oficial da pesquisa: www.hum-mus.org
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A busca por conceitos para tentar descrever a Regido Cruzeiro foi uma tarefa que se
atualizou constantemente durante o curso da pesquisa. Tentei evitar, desde o inicio, a
utilizacdo de expressdes como “bairro de baixa-renda” ou “periferia” para escapar da
definicdo puramente economica e da denotagdo de uma distdncia apenas geografica em
relagdo ao centro. O que se quer destacar ¢ “uma distancia socioldgica a um centro, sendo este
definido pela diversidade e pela densidade das relagdes sociais, pela intensidade da vida
civica, pelo acesso a informacdo, pela aglomeracdo de recursos culturais, politicos,
econdmicos, etc” (DOMINGUES, 1994/5, p.7, grifo meu). Dizer “periferia” soa equivocado,
levando em conta que muitas regides com essas caracteristicas ndo estdo necessariamente
distantes do centro, e ¢ especialmente esse contraste econdmico e social entre localidades
vizinhas que me instiga. Como sdo produzidas essas separagdes tao sutis dentro de um mesmo

espaco geografico?

Ao mesmo tempo, o fator “renda” também ¢ muito relativo, j4 que dentro de uma
regido considerada de baixa renda podem existir disparidades econdmicas, como ¢ o caso da
regido estudada. Por esse motivo, o conceito “favela” também ndo ¢ adequado, pois nem toda
a regido de baixa renda tem caracteristicas de favela. Segundo o IBGE (2011), o que
popularmente conhecemos por diferentes nomes, dependendo da regido do Brasil — favela,
comunidade, vila, grotdo, mocambo, entre outros — chama-se aglomerado subnormal: um
conjunto de unidades habitacionais caracterizadas por auséncia de titulo de propriedade,
irregularidade das vias de circula¢do e do tamanho e forma dos lotes e, comumente, caréncia
de servigos publicos essenciais (coleta de lixo, rede de esgoto, iluminagdo publica etc). Na
cidade de Porto Alegre, ¢ comum vermos esses aglomerados mesclados com areas de
habitagdo formal, especialmente em bairros de nivel econdmico mais baixo. Nessa logica,
quando se fala de acesso a direitos, as favelas seriam a forma mais radical de marginaliza¢do
nas cidades, o que faz pensar em diferentes niveis e procedimentos possiveis de segregagdo. A
palavra “favela” ndo ¢ a mais utilizada no vocabulario do porto-alegrense, que normalmente
prefere o termo “vila”. Dependendo do contexto em que se fala, “vila” serve para designar,
tanto as grandes areas de baixa renda de um modo geral (ndo necessariamente com moradias
precarias), quanto os aglomerados subnormais, ou favelas propriamente ditas. Raquel Rolnik
(1988) utiliza o conceito “territorios populares” para abarcar de forma mais ampla todos esses

significados.

Outro termo bastante usado pelos profissionais da saude e nas ciéncias humanas e

sociais, especialmente desde as décadas 70 e 80 (SAWAIA, 2009), é “comunidade”, palavra,
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muitas vezes, carregada de um caréter idilico e saudosista (SAWAIA, 2009; BAUMAN,
2003). Reconhecendo o perigo de usar esse conceito de forma salvacionista, como
problematiza Zigmunt Bauman (2003), considero-o atraente, ndo s6 por ser amplamente
utilizado e estar impresso nas falas de pessoas que participaram desse estudo, mas por
implicar uma relacdo de coexisténcia entre os sujeitos (DOMINGUES; FRANCO, 2014). Por
essas razdes, elegi a palavra “comunidade” para falar do territorio em questdo, mas sem
deixar de tomar emprestados, em alguns momentos, outros termos cunhados por autores, com

os quais dialogo nessa pesquisa, e pelos participantes do estudo.

Para seguir falando da construcdo dessa Dissertagdo, € importante contar mais
detalhadamente sobre o Projeto HUM/MUS, de modo a compreender a abrangéncia desse
estudo, assim como a minha inser¢do no Projeto, e delimitar exatamente como foi desenhada

a minha pesquisa dentro desse processo mais amplo.
1.2. Sobre o Projeto Health Urban Mobility/Mobilidade Urbana Saudavel (HUM/MUS)

“Mobilidade urbana saudavel” é o conceito que trata de como a estrutura fisica das
cidades afeta a mobilidade da populacdo e como esta se relaciona com a saude ¢ o bem estar
coletivos. A mobilidade urbana se refere as condi¢des de deslocamento de uma determinada
populacdo no territorio urbano para exercer suas atividades, que dependem tanto das
possibilidades dos grupos populacionais de transitarem pelo espago da cidade, quanto da
infraestrutura oferecida pela cidade (ARAUJO et al, 2001). As cidades podem ser planejadas
e organizadas de forma a oferecer melhores condicdes de deslocamento que incentivem
habitos saudaveis, porém, quando a qualidade de vida dos habitantes ndo ¢ considerada
prioridade, as consequéncias afetam negativamente os niveis de satde da populagdo, podendo

ser, inclusive, fatais (WHO, 2016).

Em consonancia com essa preocupacao, o projeto HUM/MUS visa compreender como
a estrutura fisica das cidades afeta a mobilidade urbana e como esta se relaciona com a saude
da populacdo em diferentes tipos de vizinhanga no Brasil e no Reino Unido. No Sul Global, o
rapido crescimento do uso de automoveis e a pouca valorizagao e investimento na locomogao
a pé e de bicicleta impactam o cotidiano dos habitantes, em especial, da populagdo urbana
pobre e de baixa renda. De forma semelhante, a tendéncia do Norte, em especial no Reino
Unido, é de diminui¢do da atividade fisica associada a ampla utilizacdo do automédvel que, em
conjunto com outros fatores, contribui para o aumento de indices de obesidade

(HUMPROJECT, 2016). A parceria e cooperagdo internacional ¢ uma das caracteristicas
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fortes do Projeto e, dessa forma, a pesquisa esta dividida em quatro equipes, uma em cada
cidade escolhida para a realizacdo da investigagdo: Oxford (Reino Unido), Brasilia,

Florianopolis e Porto Alegre (Brasil).

Em cada cidade, trés vizinhangas foram selecionadas para a realizagdodo estudo, sendo
duas de baixa renda e uma de renda média. O estudo se caracteriza por uma abordagem
multimétodo, composta por um levantamento quantitativo em larga escala utilizando-se um
questionario e dois estudos qualitativos posteriores — Biografias de Mobilidade e Métodos
Moveis. O instrumento quantitativo é um questiondrio composto por 16 blocos, que
representam um conjunto de escalas abordando impressdes sobre o bairro, comportamentos de
viagem, atitudes em relacdo a diferentes meios de transporte disponiveis, além de habitos de

saude e dados epidemioldgicos.

As modalidades de investigacao qualitativa, citadas acima, foram desenvolvidas pelos
proprios pesquisadores do Projeto HUM/MUS, baseados em outros estudos sobre mobilidade
urbana realizados pela equipe de Oxford. As Biografias de Mobilidade sdo entrevistas
narrativas em que o participante relata suas experiéncias de mobilidade ao longo da vida. Nos
Métodos Moveis, o pesquisador acompanha um trajeto cotidiano do entrevistado (a pé, de
bicicleta ou outros meios de transporte) e grava esse percurso, registrando a experiéncia
singular do participante em seus caminhos didrios. Dentre os participantes que responderam
ao questionario, dez em cada vizinhanga serdo convidados a participar dessa etapa qualitativa,

que ainda esta em fase de execugdo.

Alguns critérios foram definidos para a escolha das areas de estudo, apos visitas in
loco nas quatro cidades. Em Porto Alegre, a vizinhanca de renda média selecionada se situa
no bairro Menino Deus e as duas vizinhangas de baixa renda fazem parte de uma mesma
regido, a Grande Cruzeiro. A diferenga entre as duas vizinhangas de baixa renda estd nas
caracteristicas de desenvolvimento e tecido urbano. Uma delas, denominada Tronco, possui
tracado urbano irregular, com geometria tipica de assentamento informal, e a outra,
denominada Cruzeiro, possui tragado urbano formal, com padrao uniforme de quarteirdes
retangulares. Essa distingdo pode ser visualizada na Figura 2, em que é perceptivel que a
vizinhanga Cruzeiro (destacada na cor lilas) estd dividida majoritariamente por quadras retas,
enquanto a Tronco (destacada na cor laranja) tem um desenho menos padronizado. Essa
distingdo tem o objetivo de comparar o impacto que essa diferenga estrutural causa na

mobilidade, em locais com padrdo econémico semelhante. Tanto a vizinhanga de renda média
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(Menino Deus) quanto as vizinhancas de baixa renda (Regido Cruzeiro) estdo a menos de
10km da area central da cidade, de modo que a distidncia do centro nao fosse um fator que as

diferenciasse em termos de mobilidade.

Na primeira fase de coleta do estudo, como dito anteriormente, foi feita uma
investigacdo quantitativa através de um questiondrio em profundidade, aplicado na residéncia
dos participantes, em conjunto com a afericdo de medidas antropométricas (altura, cintura,
peso e pressdo arterial). Foram feitas em torno de 300 entrevistas em cada uma das
vizinhangas da Regido Cruzeiro entre marco e outubro de 2017. A coleta na vizinhanga do

Menino Deus ocorreu posteriormente, de novembro de 2017 a janeiro de 2018.

Para tornar possivel essa robusta producdo de dados, foi prevista no Projeto a
contratacdo de quinze entrevistadores, que teriam a funcdo de aplicar os questionarios nas
residéncias sorteadas para a amostra. Em Porto Alegre, os entrevistadores inicialmente
recrutados eram todos moradores da Regido Cruzeiro, em sua maioria Agentes Comunitarios

de Satude (ACS) das Unidades de Saude locais. A escolha por esse perfil de entrevistadores
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foi uma estratégia de integra¢do da pesquisa com a comunidade, usando o saber local para

facilitar o processo de coleta.

Minha participacdo no Projeto HUM/MUS iniciou alguns meses antes do inicio da
coleta na Regido Cruzeiro, entre final do ano de 2016 e inicio de 2017, quando me inseri na
equipe com a fung¢do de Supervisora de Campo. Como principal tarefa, assumi o papel de
acompanhar e supervisionar o trabalho dos entrevistadores, desde o recrutamento e
capacitag@o para realizar as abordagens, até o monitoramento periddico de desempenho. Além
do contato direto com os entrevistadores, para auxiliar na atividade em campo, esse
acompanhamento foi organizado da seguinte forma: todas as segundas-feiras, no final da
tarde, eu, outros membros da equipe e os entrevistadores nos reuniamos nas chamadas
Reunides de Monitoramento, para passar os dados das entrevistas feitas e conversar sobre o
trabalho realizado durante a semana. Essas reunides ocorriam na propria Regido Cruzeiro,
primeiro em uma sala cedida pelo Centro de Saude Vila dos Comerciarios (popularmente
chamado de Postdo da Cruzeiro), depois em um espago dentro do Centro Comunitario Vila

Orfanatréfio (CENCOR).

As Reunides de Monitoramento criaram, especialmente na fase inicial da coleta, um
espaco de muitas trocas e aprendizados com a populagdo local. Ao mesmo tempo em que nos,
pesquisadores, exerciamos uma funcdo formadora, proporcionando um aprimoramento das
habilidades de pesquisa aos trabalhadores parceiros, eles traziam suas visdes € opinides sobre
a execucdo da pesquisa, além das suas proprias experi€ncias e percepgdes sobre a mobilidade
na Regido Cruzeiro, como moradores, trabalhadores e, a partir do contato com a pesquisa,
também como pesquisadores. Foi esse ambiente tdo multiplo e rico de falas e olhares vindos
de diferentes contextos que proporcionou a execucdo do estudo dessa Dissertacdo, sobre o

qual voltaremos a falar agora.
1.3. Barreiras invisiveis de mobilidade

O estudo aqui proposto nasce do encontro entre a vontade de entender processos de
saude e doenga em algumas comunidades urbanas e o tema da mobilidade urbana saudavel.
Esse tema apresentou-se como um novo universo, repleto de diferentes visdes e jeitos de fazer
pesquisa, enriquecido pela multiplicidade de saberes envolvidos: urbanismo, epidemiologia,
ecologia, sociologia, geografia, entre tantos outros. Usando as palavras de Sandra Pesavento
(1999, p. 9), “sendo a cidade, por exceléncia, ‘o lugar do homem’, ela se presta a

multiplicidade de olhares entrecruzados que, de forma transdisciplinar, abordam o real na
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busca de cadeias de significados” (grifos da autora), por isso, o estudo sobre as cidades deve
ser plural e “poliocular” (PESAVENTO, 1999, p. 9). A transdisciplinaridade pressupde nao
apenas a justaposicdo de disciplinas, mas uma integracdo visando o compartilhamento de um

campo tedrico e operacional em comum (ALMEIDA FILHO, 1997).

O encanto ao me deparar com essa diversidade foi imediato, mas, a0 mesmo tempo,
tive que recuar e refletir sobre como eu, pesquisadora da Saude Coletiva, de referencial pos-
estruturalista e formagdo em Psicologia, poderia dar uma contribuicdo instigante — e
diferenciada — para pensar esse tema. A escolha pelo estudo das subjetividades fez voltar o
olhar para as barreiras “invisiveis” que dificultam o livre transito de moradores de alguns

bairros pelo territorio mais amplo da cidade.

Por barreiras invisiveis, entende-se aquilo que vai além da estrutura fisica da cidade.
Essa ¢ uma expressdo utilizada nas discussdes sobre Direito a Cidade, que ¢ a luta pela
utilizacdo do espago urbano de forma equinime pelos seus habitantes. Nessa concepgdo, a
garantia de mobilidade ¢ essencial para a efetivagdo de outros direitos como educacdo, saude
e lazer. A utilizagdo do espaco urbano de forma justa depende tanto de fatores concretos,
como uma boa oferta de transporte coletivo e manutengdo de vias publicas (que podem
apresentar obstaculos, como buracos, alagamentos, vegetagdo sem poda etc.), quanto de
fatores culturais, psicologicos, sociais ¢ econdmicos (FELTRAN, 2016). Em geral, essas
barreiras visiveis e invisiveis atuam juntas para reforcar a segregacdo social existente nas
grandes cidades. “E a este movimento de separa¢do das classes sociais ¢ fungdes no espago
urbano que os estudiosos da cidade chamam de segregagdo espacial (...) como se a cidade
fosse demarcada por cercas, fronteiras imaginarias, que definem o lugar de cada coisa”

(ROLNIK, 1988).

Com o intuito de mergulhar mais a fundo no conceito de barreiras invisiveis, fui
buscar auxilio em dois autores que dedicaram suas obras a problematizacdo das relacdes
humanas na sociedade moderna e pds-moderna: Michel Foucalt e Zygmunt Bauman. Para
Foucault, como discorre, muito didaticamente, Roberto Machado no prefacio de “Microfisica
do Poder” (1979), as praticas e relagdes de poder estdo disseminadas por toda a estrutura
social ¢ sd3o uma “forma de organizacdo do espago (...) uma técnica de distribuicdo dos
individuos através da inser¢do de corpos em um espago individualizado, classificatorio” (p.
XVII). Essas praticas, ainda de acordo com a explica¢do do autor, ndo precisam de um espago

fechado para se realizar, estdo presentes no campo social e, consequentemente, no cotidiano
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da polis. Entendo que as relagdes de poder e seus dispositivos sdo conceitos intrinsecamente
ligados a algumas das barreiras invisiveis que dificultam a utilizacdo equanime do espaco

urbano.

Antes mesmo de me aventurar a descortinar as relagdes que se estabelecem no
territorio urbano, quando estava apenas me aproximando do tema das cidades, Bauman foi o
autor que me acompanhou ¢ ajudou a compreender a complexidade da vida urbana na
contemporaneidade. Jane Jacobs (2011) define as grandes cidades da seguinte forma: “as
metropoles ndo sdo apenas maiores que as cidades pequenas (...) diferem das cidades
pequenas e dos suburbios em aspectos fundamentais, ¢ um deles ¢ que as cidades grandes
estdo, por definicdo, cheias de desconhecidos” (p. 30). E sobre esse desafio de compartilhar o
mesmo espaco com grupos de desconhecidos, ilustrando a vida pés-moderna e seus processos
de exclusio, isolamento e conflito, que Bauman discorre em algumas de suas obras, como “O
mal-estar na pés-modernidade” (1998), “Comunidade: a busca por seguran¢a no mundo atual”

(2003), “Confianca ¢ medo na cidade” (2009), entre outros. Por essa razdo, considero sua

contribuigdo essencial para a analise.

Assim, ao percorrer o caminho dessa pesquisa, fui guiada por conceitos abordados por
esses dois autores, de modo a direcionar o olhar para as barreiras invisiveis que pudessem ser

destrinchadas, dissecadas, a partir da teoria dos filosofos que me acompanharam.
1.4. Direcionando o olhar ao longo do percurso

Essa pesquisa, enfim, se propde a pensar a seguinte questdo: como a mobilidade
urbana saudavel ¢ afetada por barreiras invisiveis na regido estudada? Ou, usando o
referencial foucaultiano, que regimes de verdade® dificultam ou regulam a livre (e saudavel)
circulagcdo das pessoas pelo territorio urbano? Quais os regimes de verdade que operam(os)

nas cidades que nos impedem de circular livremente?

A pesquisa pos-estruturalista faz uma critica ao positivismo e ao pos-positivismo, que
se baseiam na logica e na dedugd@o para representar relatos objetivos da realidade — ainda que

0 pos-positivismo reconhega que s6 € possivel representa-la parcialmente, visto que os

? Regimes de verdade entendidos como estratégias de manutengdo da ordem, possiveis através de técnicas que
produzem e perpetuam verdades, regulando a vida dos sujeitos e a forma como interpretam o mundo
(FOUCAULT, 2009).
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métodos sdo sempre imperfeitos. As perspectivas pos-estruturalistas ou pés-modernas’
defendem que a realidade € instavel e €, portanto, impossivel eleger uma tinica forma de
apreendé-la, privilegiando certos paradigmas (DENZIN; LINCOLN, 2006). Rejeitam, assim,
defini¢cdes supostamente universais, propondo-se a desconstruir tais defini¢des, e valorizam a
complexidade em detrimento dos reducionismos. Seguindo essas perspectivas, esse estudo
ndo busca descobrir verdades, mas analisar como algumas verdades sdo constituidas, a partir

da problematizacao de situagdes cotidianas vividas em um determinado contexto.

Penso que a importancia de problematizar a realidade estd em entender o porqué de
coisas aparentemente l6gicas nem sempre funcionarem na pratica, ou por que as dedugdes
logicas da realidade muitas vezes ndo levam a lugar algum. Tenta-se, assim, utilizar outras
abordagens, analisando sob novas perspectivas os problemas, para discutir o que se mostra
supostamente como evidente. Em outras palavras, tenta-se fugir do “mais do mesmo” e
experimentar outros modos de fazer ciéncia. Dito isso, pode-se delimitar que o objetivo geral
desse estudo ¢ problematizar os modos pelos quais a mobilidade urbana saudavel ¢ afetada
por barreiras invisiveis na Regido Cruzeiro, em Porto Alegre, utilizando dois autores pos-

estruturalistas para analisar o tema.

Antes de dar o proximo passo, para que se possa visualizar melhor o que esta por vir,
antecipo como esta organizada essa Dissertagdo a partir daqui. A seguir, no proximo capitulo,
trago alguns recortes tedricos para fundamentar a discussdo: um breve historico sobre saude
urbana, um panorama das politicas brasileiras que tratam do tema e algumas interfaces entre
mobilidade e saude. Penso ser interessante trazer esses dados para que se tenha uma visao
geral dos problemas comumente enfrentados nas grandes cidades, em especial na area da
mobilidade urbana e sua influéncia no bem estar da populagdo. No capitulo seguinte, ¢ feita a
apresentacdo do campo de estudo, com algumas informagdes para contextualizagdo historica e
geografica da pesquisa. Depois, o método utilizado serd detalhado e, finalmente, no ultimo
capitulo, discorro sobre as discussdes que resultaram dessa jornada, seguidas das

consideragdes e formulagdes possiveis a partir do que foi produzido.

Reconhece-se que ha diferencas conceituais entre os dois termos, mas aqui estdo sendo usados de forma
indistinta.
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2. PREPARANDO A MOCHILA: BAGAGEM TEORICA
2.1. Breve sobrevoo sobre a historia da Saude Urbana

E possivel dizer que a Satude Coletiva e a urbanizacio estdo conectadas desde seus
primoérdios. A associagdo entre ambiente e satide encontra raizes no pensamento de grandes
nomes da Medicina Social do século XIX, conforme Michel Foucault (1979), que fez um
apanhado histérico buscando as razdes da preocupacdo sanitaria com os coletivos. O autor
associa o nascimento da Medicina Social com o fendmeno da urbanizacdo, especialmente na
Franga, na segunda metade do século XVIII, quando as cidades pos-industriais comecaram a
ganhar forma. Nasce ai o que o ele chama de medo urbano, caracterizado por varios
elementos, desde o amontado de pessoas até o perigo das epidemias. O primeiro grande
objetivo da higienizacdo foi afastar os cemitérios, que empilhavam corpos e espalhavam
doengas, seguido de iniciativas para melhorar a circulacdo de ar e d4gua na cidade.

Marcia Westphal (2000) acrescenta que, por volta de 1840, o processo de
urbanizacdo na Europa gerou uma deterioracdo das condigdes de vida das populacoes
vulneraveis. Essa situagdo, segundo a autora, incitou a organizacdo de grupos que
pressionavam as autoridades a efetuarem melhorias nas condi¢des de vida nas cidades, como
a Associagdo pela Saude das Cidades, na Inglaterra. No século XIX o movimento sanitarista
europeu ganha corpo e reune pressupostos muito semelhantes aos que até hoje inspiram as
politicas sanitaristas.

Ainda que essas correntes de pensamento, desde o século XVIII, afirmassem a
associacdo entre satude ¢ condi¢cdes ambientais, como saneamento, pobreza e outros
determinantes (BUSS, 2000), o pensamento de outras vertentes da Medicina também tomou
forca a partir do final século XIX. Ao passo que os hospitais deixam, gradativamente, de ser
locais de exclusdo para tornarem-se locais de cura, em razdo do avango das tecnologias
médicas, a busca por evidéncias empiricas das patologias ganhou mais espago. “Com o
aprofundamento dos estudos anatdmicos [...] passam a procurar a doenga no corpo (e ndo fora
dele) a partir de seus sinais, € o desenvolvimento da anatomia patologica torna-se um dos
principais alicerces da medicina moderna” (BATISTELLA, 2007, p. 57), fundando o

pensamento biomédico que influencia as agdes em saude até hoje.

A énfase nas causas bioldgicas dos problemas de saude e seu consequente enfoque em
acoOes curativas tém sido questionados nas ultimas décadas, com o surgimento do conceito

moderno de Promocdo da Saude. Como exemplo disso, o documento conhecido como
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Informe Lalonde, elaborado por Marc Lalonde, ex-ministro da satide do Canada em 1974,
motivado pelos altos custos e resultados pouco significativos da assisténcia médica no pais,
propunha uma radical mudanca no campo da saude, ampliando a atencdo para além da
assisténcia médica e ressaltando a importancia do ambiente e estilo de vida (BUSS, 2000). A
partir desse documento e de outros estudos que apontavam na mesma dire¢do, a Organizagao
Mundial da Saude (OMS) respalda esse movimento com uma série de iniciativas, em especial
pela Declaragdo de Alma-Ata em 1978 e, dentre elas, o projeto Cidades Saudaveis em 1986

(WESTPHAL, 2000).

Esse projeto foi fruto de um Congresso, em Toronto, para avaliar os progressos
atingidos ap6s os dez anos do Informe Lalonde, em 1984. Dois anos depois, a OMS recebeu o
primeiro Simpoésio Cidades Saudaveis, em Lisboa, para lancar o European Healthy Cities
Project. O mesmo projeto Cidades Saudaveis também foi lancado na América do Norte e,
apenas em 1991, a OMS escolheu cidades em paises de baixa renda, incluindo Sao Paulo, no
Brasil, para ampliar o escopo do movimento, ainda hoje mais presente no continente europeu
e na América do Norte. Apesar de se ter reunido evidéncias, nos ultimos trinta anos, de que a
modificacdo do tecido urbano pode melhorar os indices de saude da populacado, a aplicagdo
desses conhecimentos de forma a assegurar que seus beneficios alcancem todos os cidadaos
segue sendo um desafio. Mesmo que os indices de saude, em geral, sejam melhores em paises
mais ricos, a saude nas cidades nem sempre melhora em conjunto com o seu crescimento
econdémico. Além disso, indices gerais do nivel de satide de uma cidade costumam esconder

iniquidades entre areas urbanas (RYDIN et al, 2012).

Assim, ndo por acaso, o primeiro Relatorio Global sobre Saude Urbana, em 2010,
recebeu o titulo “Unmasking and Overcoming Health I[nequities in Urban Settings”
(“Revelando e Superando Iniquidades de Satde em Territorios Urbanos”, em tradugdo livre).
O documento trouxe como inovagdo o foco que, em vez de se voltar para comparacdes de
saude entre populacdes rurais e urbanas, aponta para as diferencas epidemioldgicas que
ocorrem dentro dos proprios centros urbanos. O objetivo era pensar estratégias para combater
essas iniquidades, pois, sem isso, ndo seria possivel alcancar os Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODM), propostos na Declaragdo do Milénio no ano 2000
(WHO, 2010).

O ano de 2010 foi declarado pela OMS como o ano da Saude Urbana, reconhecendo a

questdo como uma prioridade urgente (RYDIN et al, 2012). Isso porque, segundo o Relatorio



20

Global, esse foi 0 momento decisivo (turning point) da histéria da humanidade em que, pela
primeira vez, mais da metade da populacdo mundial passou a viver em cidades e a previsdo
era que essa propor¢do chegasse a 70% até 2050. Essa mudanga trazia consigo uma série de
consequéncias, pois a rapidez do crescimento urbano havia ultrapassado a capacidade
governamental de fornecer a estrutura necessaria para evitar danos para o meio ambiente e

para a saude humana (WHO, 2010).

Essa nova realidade demografica fez as preocupacdes globais em relagdo a saude e
meio ambiente se acentuarem e se atualizarem, a exemplo das questdes abordadas na
Conferéncia das Nagoes Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentdvel (Rio+20), realizada na
cidade do Rio de Janeiro em 2012, marcando os vinte anos da primeira Conferéncia, chamada
Rio 92. As resolucdes da Rio+20 deram origem a construcdo dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que iniciou em 2013 e foi finalizada em 2015, com o
objetivo de orientar as politicas dos proximos 15 anos, sucedendo e atualizando os ODM.Os
ODS consistem em dezessete objetivos, bastante ambiciosos, para serem alcancados até¢ 2030
e, entre eles, estda “tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,

resilientes e sustentaveis” (ONU, 2015).

O segundo e mais recente Relatorio Global sobre Satde Urbana, de 2016, sustenta-se
nos ODS para eleger como principios: equidade, inclusdo e responsabilizacdo governamental
(accountability). A estimativa de crescimento da populagdo urbana foi atualizada para a
previsao de que 66% dos habitantes do planeta estardo vivendo em cidades até 2050, sendo
que 90% desse crescimento acontecera em paises de baixa e média renda (WHO, 2016). O
Relatério enfatiza o compromisso dos governos como pré-requisito para alcangar o objetivo
de transformar as cidades em locais mais saudaveis e sustentaveis para todos, além da
importancia do empoderamento dos cidadaos através do compartilhamento de informagdes, da

participacdo do setor privado e do fortalecimento das agdes intersetoriais.

As cidades s3o o ponto nevralgico das a¢des politicas. A despeito da importancia dos
documentos e relatorios gerados sobre o tema, utilizar essas informacdes para gerar mudancgas
na realidade local sempre ¢ um processo arduo, longo e que enfrenta muitas resisténcias. A
Satde Urbana, em toda sua complexidade, engloba diversas areas e saberes para buscar
ambientes mais saudaveis para se viver. O ambiente urbano afeta diretamente o modo como
vivemos o cotidiano, por isso, as cidades cumprem um papel fundamental na saude das

pessoas. No entanto, historicamente, muitas delas ndo foram planejadas levando em conta
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esse aspecto. Muitas areas urbanas sequer foram planejadas, devido ao rapido crescimento e
povoamento local, especialmente nos paises do sul global. Ainda h4 muito chdo a percorrer
para corrigir problemas e refinar as acdes na area do planejamento urbano e das politicas
urbanas, considerando uma gama muito maior de fatores, como os econOmicos, culturais,

sociais e subjetivos.
2.2. O contexto brasileiro em politicas urbanas

Politicas urbanas especificas para a realidade do pais sdo necessarias para tentar dar
conta das demandas de organizacdo e regulacdo do ambiente urbano, preferencialmente de
forma intersetorial. As equipes brasileiras do Projeto HUM/MUS fizeram um levantamento
das politicas publicas relativas ao planejamento urbano, mobilidade e¢ saide no Brasil ¢ nas
trés cidades onde ocorre a pesquisa (Brasilia, Florianopolis e Porto Alegre). O organograma
gerado a partir desse levantamento permite visualizar o mapa das politicas referentes ao tema

em cada cidade, e o recorte de Porto Alegre (Figura 3).

Figura 3: Organograma das politicas publicas que tratam de planejamento urbano, mobilidade
e saude a nivel federal, estadual (RS) e municipal (Porto Alegre).
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Fonte: Elaboragdo propria com base em arquivo do Projeto HUM/MUS (2017).

A analise dessa estrutura legal aponta para o descompasso existente entre a legislagdo
e a aplicagdo pratica na realidade das cidades brasileiras, além de uma tendéncia a delegar a
esfera municipal as questdes sobre a gestdo territorial. Pode-se considerar que a cidade de
Porto Alegre ¢ pioneira nas politicas urbanas, tendo criado seu Plano Diretor de

Desenvolvimento Urbano e Ambiental em 1999, primeira lei brasileira com foco na chamada
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Reforma Urbana (VARGAS, 2016). Erminia Maricato (2015) descreve a Reforma Urbana no
Brasil como um vigoroso movimento social inspirado nas lutas revoluciondrias latino-
americanas da década de 1960, que reunia entidades profissionais, sindicais, liderancas,
Organizagdes Nao-Governamentais (ONGs), pesquisadores, professores e intelectuais para

influenciar as decisdes politicas relativas a organizagdo do espago urbano.

O Ministério das Cidades, instituido em 2003, no Brasil, tem sua criago ligada a esse
movimento social urbano, que foi ganhando for¢a ao longo dos anos, aliado a Iuta pela
democratizagdo do pais. Esse Ministério veio preencher um vazio que havia no governo
federal para discutir a politica urbana e o destino das cidades, e teve sua estrutura baseada em
trés principais problemas sociais que afetam as populagdes urbanas brasileiras: moradia,
saneamento ambiental (dgua, esgoto, drenagem, coleta e destinacdo de residuos solidos) e

transporte (mobilidade da populagdo e transito) (MARICATO, 2006).

A dificuldade em dar conta desses problemas justifica-se, em parte, pelo fato de o
processo de urbanizacdo no Brasil ter ocorrido em uma velocidade alarmante. Em 1940 a
populacdo urbana representava 31,24% do total, ou seja, o pais era predominantemente rural.
Em 2010, a populagdo urbana ja& se aproximava dos 85%. Além das politicas publicas
governamentais, existem parcerias com entidades internacionais que pretendem potencializar
a resolucdo dos déficits gerados pela urbanizagdo, como o ja mencionado Movimento Cidades
Saudaveis, entre outros. No entanto, essa cooperacdo depende do interesse politico para que

as iniciativas sejam efetivadas no pais (WESTPHAL; OLIVEIRA, 2015).

A Il Conferéncia sobre Habitagdo e Desenvolvimento Urbano Sustentdvel (Habitat
11l) — evento promovido a cada vinte anos pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) —
ocorreu em Quito (Equador), em 2016, mesmo ano em que o Brasil comemorava os quinze
anos do Estatuto da Cidade, principal politica urbana do pais. Em razao desse evento, foi feito
um balanco dos avancos obtidos nesse periodo no setor do desenvolvimento urbano e
habitacdo. O Estatuto da Cidade propde diretrizes para viabilizar a construg@o de cidades mais
igualitarias, diversas, justas e ambientalmente equilibradas. No entanto, apos quinze anos,
apesar da dissemina¢do de planos diretores nos municipios, essa quase nunca vem
acompanhada da real aplicagdo dos instrumentos. Algumas razdes para esse descompasso
estdo ligadas a descontinuidade das gestdes municipais, insuficiente capacidade técnica e

institucional nas secretarias de governo dos municipios, a fragilidade da participagdo social, e
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a falta de articulag@o entre os planos diretores e o planejamento orcamentario necessario a sua

execu¢do (MARGUTI; COSTA; GALINDO, 2016).

Pode-se observar, enfim, que o Brasil tem sido solo fértil dessas discussdes e teve
grandes avangos na conquista de direitos relativos ao planejamento e utilizagdo do territorio
urbano, através de legislagdo e politicas publicas. Mesmo assim, como foi possivel perceber
nos paragrafos anteriores, o impacto dessas politicas na realidade das cidades tem sido
incipiente, assim como as interlocugdes entre politicas urbanas ¢ de satde. O impacto da
urbanizacdo na vida e saide das pessoas, entretanto, permanece ¢ se intensifica com o passar
dos anos, como veremos a seguir, ao olhar mais de perto o problema da mobilidade urbana

nas grandes cidades e seus multiplos desdobramentos.
2.3. Mobilidade Urbana, satde e desigualdade socioespacial

Atualmente, a mobilidade urbana ¢ um dos problemas mais discutidos globalmente, na
medida em que as cidades, em diferentes partes do mundo, t€ém se expandido e adensado de
forma rapida e descontrolada, criando congestionamentos, dificuldades no uso dos espagos
publicos e poluig¢do no ar pelo excesso de veiculos motorizados. A ma qualidade do transporte
publico e as longas viagens para chegar de um ponto a outro da cidade tornam-se um
incentivo para a utilizacdo de automoveis individuais. No Brasil, nos ultimos anos, o aumento
do nimero de veiculos automotores (automoéveis e motocicletas) foi dez vezes maior que o
aumento da populagdo (WESTPHAL, 2015). Resultado que advém de politicas de estimulo a

fabricacdo e aquisicao de veiculos, como estratégia de “desenvolvimento” nacional.

No entanto, em vez de facilitar a mobilidade, o aumento excessivo de automoéveis no
ambiente urbano causa, entre outros maleficios, a intensificacio do congestionamento e,
consequentemente, eleva o tempo de deslocamento nas viagens cotidianas. Isso esta
diretamente associado a qualidade de vida das pessoas, pois o tempo gasto em deslocamento
significa perder tempo para outras atividades fundamentais, como lazer e esporte (CRUZ;

CALLEJAS; SANTOS, 2014), além do estresse, fadiga e desgastes psicologicos envolvidos.

Nesse contexto, uma das preocupagdes mundiais nas ultimas décadas tem sido o
aumento do sedentarismo das populacdes urbanas, onde as atividades fisicas foram
desconectadas das atividades diarias, transformando-se em uma opg¢ao individual que alimenta
um mercado lucrativo e pouco acessivel para uma grande parcela da populacdo, que ndo pode

arcar com os custos ou dedicar o tempo e energia necessarios para esse fim. Uma potencial
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solu¢do para amenizar esse problema ¢ reorganizar as areas urbanas de forma a atrair o
trafego de pedestres e estimular a utilizacdo de meios de transporte ndo motorizados — a pé e
bicicleta —, o que transformaria a cidade em um espacgo de convivio, aumentaria a qualidade
de vida e reduziria os gastos em saide (GEHL, 2015). A utiliza¢do do deslocamento ativo ¢
uma tendéncia que vem se difundindo ao redor do globo e estudos nos Estados Unidos e
Reino Unido apontam que o uso de caminhada ou bicicleta como meio de locomogdo esta
associado a reducdo da obesidade e do risco de desenvolvimento de doencas como diabetes e

hipertensao (CRUZ; CALLEJAS; SANTOS, 2014).

No ja mencionado Relatorio Global de 2010 sobre Satde Urbana, as intervencoes
sugeridas no ambito do transporte ¢ mobilidade foram as seguintes: investimento em um
sistema de transporte publico de qualidade para diminuir iniquidades de acesso aos bens da
cidade e os riscos a saude relacionados a poluicdo e acidentes de transito causados pelos
veiculos individuais; acessibilidade de transporte para pessoas com deficiéncia; priorizacao de
transportes nao motorizados, com redes de trafego especificas e seguras (implementacao de
planos cicloviarios, por exemplo); avangos em tecnologias de combustiveis com baixa
emissdo de poluentes; utilizacdo de estratégias econdmicas para desencorajar o uso de
automoveis individuais (impostos sobre combustivel e taxas para estacionamento, por

exemplo); e outras intervengdes para aumentar a seguranca no trafego (WHO, 2010).

O ultimo Relatorio Global ja faz uma costura maior entre o sistema vidrio, 0s servigos
de transporte e o planejamento urbano como um todo, demonstrando que a densidade
populacional e a estrutura da cidade sdo parte essencial de um sistema de mobilidade voltado
para a saude da populacdo. Enfatiza que o principio da mobilidade urbana saudavel ¢ oferecer
aos residentes a possibilidade de acessar suas necessidades diarias facilmente através de
caminhadas, pedaladas ou transporte publico. O desenho da cidade, portanto, deve ser
compacto para incentivar o transporte ativo, inserindo atividade fisica na rotina comum dos

cidadaos (WHO, 2016).

Grande parte das discussdes sobre a interface entre mobilidade urbana e saude diz
respeito a saude fisica, no que tange os problemas derivados do sedentarismo e da poluigdo,
além dos riscos relacionados aos acidentes de transito, o que reflete nas, ainda, poucas
politicas intersetoriais existentes. Em 2011, por exemplo, no Plano Nacional de Saude (2011
— 2015), as principais a¢des intersetoriais entre setores de planejamento urbano e saude eram

as voltadas para a prevencdo de acidentes no transito e incentivo a atividade fisica, com
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destaque para programas e projetos como o Programa Academia da Saude ¢ o Projeto Vida
no Transito (MALTA et al, 2014). Contudo, essa visdo ainda permanece focada nas doengas e
agravos, quando ¢ importante lembrar, usando as palavras de Boaventura de Souza Santos
(1987), que buscar satde € questdo ndo sO de sobrevivéncia, mas de qualificacdo da

existéncia.

A mobilidade urbana afeta a saude também em aspectos mais amplos e complexos. E
por essa razdo que ¢ considerada tema central na discussdo do impacto do desenvolvimento
urbano na qualidade de vida da populacdo, que tem particular efeito nos bairros periféricos,
pois sistemas de mobilidade ineficientes refletem na desigualdade socio-espacial
(CARVALHO, 2016). O intenso crescimento urbano no Brasil, em especial a partir da década
de 1960, resultou em sistemas de mobilidade de baixa qualidade e alto custo, prejudicando a
vida das pessoas em varios aspectos, sendo um deles a supressdo ou diminui¢do do
deslocamento quando o nivel tarifario do transporte publico ¢ alto em relagdo ao poder
aquisitivo da populacdo — resultando em imobilidade e exclusdo social (VASCONCELLOS;
CARVALHO; PEREIRA, 2011).

Mesmo que a cidade, a priori, seja um local de livre circulagdo para seus habitantes, a
utilizagdo dos espagos nem sempre ocorre de maneira democratica. O debate sobre o direito a
cidade esta entremeado pelo entendimento da 16gica da localizacdo dos recursos no espaco
urbano, sejam eles a moradia, as oportunidades de emprego, os servi¢os ¢ os equipamentos
urbanos (de educagdo, saude, lazer, cultura, seguranga), entre outros. No documento de
suporte para as discussdes no Habitat I1I, ocorrido em 2016, o direito a cidade é colocado
como o “coracdo da Nova Agenda Urbana”. Esse conceito ¢ o novo paradigma para a
estruturacdo de uma nova maneira de pensar as cidades e a urbanizagdo, por meio da
realizacdo de diretrizes contidas nos acordos internacionais de direitos humanos, dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e do comprometimento com a propria

agenda Habitat (MARGUTI, COSTA, GALINDO, 2016).

Erminia Maricato (2015) utiliza a crise do transporte publico brasileiro com um dos
exemplos que ilustram a falta de direito a cidade. A supremacia do automovel e o aumento do
prego do transporte publico resultam no exilio daqueles que moram na periferia, onde
raramente existem equipamentos de satde, lazer, educacdo e esporte em mesmo nivel que na

regido central da cidade. A autora ainda ressalta que “nunca ¢ demais lembrar que pobreza e
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imobilidade ¢é receita para a violéncia” (MARICATO, 2015, p.45), ja que a falta de

mobilidade torna a vida das pessoas restrita, pouco estimulante.

A segregacdo socioespacial e a falta de convivéncia no territorio, em especial entre
grupos culturalmente diferentes, também pode ser considerada uma receita para a violéncia e
para a guerra urbana, na medida em que a cidade perde seus valores de cooperagdo ¢
reconhecimento do outro (KUSTER; PECHMAN, 2014). Desse modo, o contraste gerado
pela divisdo do espaco de acordo com o status econdmico dos habitantes afeta 0 modo como
esses grupos convivem entre si, ao ponto de ndo se reconhecerem como cidaddos de um
mesmo territorio. Forma-se assim, um ambiente de permanente conflito que causa efeitos na

saude dos sujeitos.

A disputa pelo territério da cidade ¢ essencialmente ligada as desigualdades
econdmicas e sociais de seus habitantes. Sabe-se que mobilidade urbana, quando ineficiente,
reforca os processos de exclusdo e segregacdo urbana. No entanto, fica o seguinte
questionamento: se a cidade fosse planejada de acordo com todos os preceitos citados
anteriormente, com um padrdo ideal mobilidade urbana (equitativo, sustentavel, inclusivo,
etc), quais seriam os dispositivos criados pela propria sociedade para a manutengdo dessa
segregacdo? Foucault (1978) nos alertava que a exclusdo de certos grupos sociais ¢ um jogo
que se atualiza constantemente, mudando os sentidos e as formas de acordo com a cultura e o
momento histérico. Também se pode pensar que a aplicagdo das politicas e praticas
recomendadas pode ser dificultada por certos mecanismos e forcas, alimentados por agdes e
situacdes cotidianas. Mais uma vez, remeto as barreiras invisiveis presentes no campo da
mobilidade urbana e a importancia de analisar e compreender esses processos, em conjunto

com as melhorias estruturais necessarias.
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3. CONHECENDO A PAISAGEM

Figura 4: Visdo de uma das ruas da Regido Cruzeiro.

Fonte: Arquivo pessoal (2017)

Reporto-me a Milton Santos (1997) para esclarecer alguns conceitos que sdo
mencionados ao longo desse trabalho e que auxiliam a pensar o territorio urbano. Dirce
Suertegaray (2001), em uma revisdo da obra do autor, define o espago geografico como um
sistema de objetos e agcdes que compdem um unico quadro, no qual a historia acontece. Esse ¢
um conceito amplo e abstrato que engloba e se entrecruza com outros conceitos, como
paisagem, territério, lugar e ambiente. Embora muitas vezes esses termos sejam utilizados
como sinonimos, existem algumas diferenciacdes interessantes. Paisagem seria ndo apenas
aquela limitada a possibilidade visual, mas o conjunto ¢ a articulagdo entre os elementos
constituintes, a materializacdo das relagdes entre o ser humano e o meio, em um espago
circunscrito. O espago geografico pode ser lido de multiplas formas e a utilizagdo das palavras
pode trazer diferentes conotacdes sobre essa leitura, por exemplo, quando se fala em
“territorio”, me refiro a um solo ocupado, destacando a presenca humana e o uso que ela faz
daquele espago, em uma dimensao politica que leva em conta relagdes de poder e disputas em
jogo. Ao falar em “ambiente”, se da énfase mais aquilo que ¢ externo ao ser humano, porém

sem deixar de considerar as tensdes presentes na relagdo do humano com aquele espaco.

A historia contada nessa Dissertacdo acontece em uma parcela especifica do espaco
geografico. No extremo sul do Brasil, a cidade de Porto Alegre, capital do Estado do Rio

Grande do Sul, desde 1773, nasceu tardiamente em relagdo ao conjunto do pais. Iniciou sua
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concentragdo habitacional na extremidade da peninsula margeada pelas aguas do lago Guaiba,
ponto de atividades portuarias, que hoje representam a regido do centro da cidade (ROCHA,
2000; PESAVENTO, 1999). Até hoje as estruturas viarias da cidade seguem um padrdo que
remete a valorizacdo da zona central, constituindo-se em forma de leque, com vias que

convergem para o centro (ROCHA, 2000).

A exemplo das cidades medievais, Porto Alegre ostentou, em seu passado, “muralhas”
que a circundavam com objetivo de protegdo. Apesar de ndo serem muralhas de pedra, como
as das cidades europeias na Idade Média (eram de madeira, reforgadas por um fosso que
impedia a escalada) e de terem se mantido apenas durante as décadas inicias da historia da
cidade, “depois de demolidas, elas permaneceram no imagindario popular como a fronteira
simbolica que dividia a ‘cidade’ da zona baixa, pobre e suburbana” (PESAVENTO, 1999,
p-250, grifo da autora). Como nos conta Sandra Pesavento (1999), foi o rapido crescimento
populacional da urbe, da metade para o final do século XIX, que fez a cidade extravasar o
interior das muralhas, causando sua demoli¢cdo. Esse crescimento demandava a instalacdo de
um transporte publico, que era feito inicialmente por bondes de tragdo animal que ligavam o
centro a regido do Menino Deus. A modernizagdo da cidade intensificou os processos de
exclusdo das camadas mais pobres, materializados nos esforg¢os para eliminagdo dos cortigos
localizados no centro, incentivando novas obras na regido ¢ através da criagdo de um imposto
adicional sobre os terrenos centrais. Dentro da l6gica higienista, os corticos também eram
combatidos e perseguidos pelos médicos sanitaristas por serem considerados focos de doengas
¢ epidemias. Nao por coincidéncia, nessa mesma época muitos novos bairros foram sendo
inaugurados, inclusive o bairro Medianeira, um dos que compodem, atualmente, o territério da

Regido Cruzeiro.

A Regido Cruzeiro fica a uma distancia de quinze a vinte minutos (de automodvel) do
bairro Centro e ¢ composta pelos bairros Medianeira e Santa Tereza, abrigando 4,64% da
populacdo de Porto Alegre em 1,43% da area da cidade, segundo o Censo de 2010 (IBGE
apud AZAMBUIJA, 2017). Trata-se de um vale entre dois morros, o Santa Teresa e o
Primavera, por onde passa um arroio canalizado conhecido como “Sanga da Morte”
(VARGAS, 2003). A Regido Cruzeiro, no ano de 2010, tinha o segundo maior percentual de
populacdo vivendo em favelas e o maior Coeficiente de Gini (que mede o grau de
desigualdade de renda) da cidade (0,592), o que demonstra haver uma importante variagio

socioecondmica entre os moradores da Regido (OBSERVAPOA, 2017).
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A Avenida Tronco (composta pelas avenidas de nome oficial Moab Caldas e Cruzeiro
do Sul) ¢ uma das vias que margeia o Centro de Satde Vila dos Comerciarios, um dos
principais pontos de referéncia da Regido e chamado popularmente de “Postdo da Cruzeiro”.
Sua construgdo acompanhou o processo de urbanizagdo local, cuja disparada ocorreu na
década de 1970. Apds a construcdo da Vila dos Comercidrios, iniciativa do Instituto de
Aposentadorias ¢ Pensdes da categoria dos trabalhadores do comércio, em meados de
1950/1960, a explosdo populacional aliada ao aumento da pobreza urbana impulsionou o
surgimento de ocupagdes irregulares. Mais recentemente, politicas publicas, focadas na
regularizacdo dos assentamentos urbanos informais, abasteceram a regido com a infraestrutura
necessaria, como linhas de 6nibus, posto policial e outros equipamentos comunitarios. Ainda
assim, a Cruzeiro segue tendo, em varios pontos, caracteristicas de favela, a tinica (dessas

proporgdes) localizada na esfera mais central da cidade (VARGAS, 2003).

Figura 5: Mapa com a localizagdo de uma parte da Avenida Tronco (Moab Caldas)

SAT T

Fonte: Google Maps (2018)

A expulsdo das populagdes pobres para as areas periféricas da cidade é um fendmeno
urbano que ocorre em nivel global. Além das remogdes, outras estratégias sdo utilizadas para
efetivar esse processo, como a especulacdo imobiliaria e as remodelagdes urbanas. Utiliza-se

o conceito de gentrificagdo social para designar esse processo: o territdrio antes ocupado por
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classes populares recebe investimentos do mercado imobilidrio e/ou obras publicas, que
“valorizam” o local e aumentam o custo de moradia, tornando assim inviavel a permanéncia
dos antigos moradores. Em Porto Alegre, esse processo se intensificou apos os anos 1980,
momento em que as classes de nivel econdmico mais alto se espalharam por outros bairros
(em especial na zona sul da cidade), antes desvalorizados pela distdncia em relagdo ao centro.
Hoje a valorizagdo imobiliaria estd muito ligada também a uma promessa de retiro e
tranquilidade, assim como seguranca — que ¢ garantida pelos novos condominios fechados

horizontais de alto custo (MELCHIONNA, 2015).

Na zona sul de Porto Alegre, exemplos de remogdes de comunidades pobres com a
justificativa de melhorar suas condi¢cdes de habitacdo vém ocorrendo ha alguns anos. Antes de
2005, a politica habitacional garantia que o reassentamento dessas familias fosse feito no raio
de um quilometro de onde elas haviam sido removidas, pelo entendimento da importancia do
vinculo territorial. No entanto, a partir desse ano, adotaram-se duas novas modalidades de
reassentamento: o aluguel social ¢ o bonus moradia®, que alteravam a logica de manter a
populacdo vivendo proxima ao seu local de origem. Quando, em 2010, se iniciou a
mobilizacdo para sediar a Copa do Mundo de 2014, a Prefeitura fez um acordo de remogao de
1.600 familias para realizagdo da obra de duplicagdo da Avenida Tronco, uma das principais
vias da Regido Cruzeiro. Com a promessa de melhorias na mobilidade local e valendo-se das
ofertas de aluguel social ¢ bonus moradia, em 2012, a Prefeitura demoliu fileiras de casas,
sem nunca concluir as obras, nem recolher os destrogos gerados (Figura 6) (WEISSHEIMER,

2017).

* Beneficios assistenciais concedidos pela Prefeitura para aluguel ou aquisi¢do de iméveis, destinado a familias
reassentadas (PORTO ALEGRE, 2018).



Figura 6: Avenida Tronco em 2017, com residuos das demoligdes.
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Fonte: Sul21 (2017)
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4. BUSSOLA METODOLOGICA

Essa ¢ uma pesquisa de cunho qualitativo. Pretende-se aprofundar nas especificidades
de uma dada situagdo e provocar reflexdes sobre o tema estudado. A énfase da pesquisa
qualitativa € sobre os processos que ndo podem ser medidos em termos de quantidade,
investigando o modo como a experiéncia social ¢ criada e adquire significado (DENZIN,

LINCOLN, 2006).

O método utilizado caracteriza-se por uma pesquisa-interven¢do. A pesquisadora
esteve envolvida ativamente com o campo de pesquisa durante o periodo do estudo e a relacao
com o campo ¢ também objeto de andlise, visto que a compreensdo da realidade ocorre
também a partir do proprio observador e que a interferéncia da pesquisa no campo ¢ intrinseca
ao processo de investigacdo (FERIGATO; CARVALHO, 2011). Nesse sentido, toma-se a
analise de implicagdo como ferramenta para pensar o campo estudado: durante a minha
aproximacdo com a realidade observada, procurei estar permanentemente atenta ao impacto
que as cenas vividas exerciam sobre mim, levando em consideracdo minha propria historia o
lugar que ocupo social e politicamente em relacdo ao universo de estudo. (PAULON, 2005).
Ou seja, a pesquisa-intervengdo, ao langar mao da andlise de implicagdo, ndo tenta apenas
perceber as reagdes do campo em relagdo ao pesquisador, mas também e, talvez, em especial,
a forma como o campo ressoa no pesquisador implicado nos acontecimentos, entendendo as
tensdes entre um e outro como reflexo de jogos de poder que se ampliam para além do aqui e

agora da investigacao.

A producdo de informagdes para andlise foi realizada em duas etapas, assim
nomeadas: “reconhecendo o terreno” e “trocando as lentes”. A seguir, cada uma delas ¢

descrita separadamente.
4.1. Reconhecendo o terreno

A primeira etapa, inspirada no método cartografico’, refere-se as primeiras
aproximagdes com o campo. A pesquisa cartografica permite ao pesquisador tragar seu
percurso investigatorio sem estabelecer previamente suas metas, fazendo uma reversao no
sentido tradicional do método (méta-hodos), afirmando um hddos-méta, que propde um

caminhar que traga as metas durante o percurso (PASSOS & BARROS, 2015). E através do

3 No método cartografico, usa-se a palavra “cartografia” para descrever o processo de “mapear” uma realidade,
tragando os caminhos investigativos durante o percurso da pesquisa.
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pesquisador que acontece a produgdo de conhecimentos, pelas suas percepcdes, sensagodes ¢
afetos produzidos na vivéncia em campo, sendo uma ferramenta de investigacao valiosa para
abarcar a complexidade dos fendmenos (ROMAGNOLI, 2009). Foi assim, mergulhada na
experiéncia de contato com a Regido Cruzeiro e seus moradores, colaboradores e participantes
da pesquisa, que se iniciaram as primeiras formulagdes e associagdes sobre o objeto de
pesquisa. Tomo emprestadas as palavras de Luciano Bedin para uma descri¢do aproximada do
que foi essa experiéncia:
Uma cidade ¢ feita de linguagens e de imagens. E composta por sensagdes
fugidias que escapam aos nossos olhares, que ndo encontram na boca da
gramadtica palavras que possam descrevé-las. Quais sdo as indagagdes que
fazemos aos nossos territorios? A cartografia dira que as nossas questdes nao
vém simplesmente das nossas cabegas, mas que nés nos questionamos na
medida em que estabelecemos relagdes com aquilo que nos faz questionar.
De outra forma, nés s6 nos indagamos sobre uma cidade na medida em que
produzimos encontro com algo desta cidade. E preciso, entdo, que a gente

entre em contato com as coisas para que as coisas nos facam pensar e sair do
lugar (BEDIN, 2014, p.73).

No periodo de novembro de 2016 a maio de 2017, todas as visitas a campo, desde as
atividades pontuais (oficinas, agdes de divulgacdo da pesquisa, mapeamento comunitario,
entrevistas piloto) até as Reunides de Monitoramento semanais ou quinzenais (detalhadas na
introdugdo), foram registradas em diario de campo, gravando percepcdes, sensacdes ¢
situagdes que marcaram esses primeiros contatos e desacomodagdes. Foram, ao todo, doze
visitas registradas ao territorio e os principais registros se referem a didlogos espontaneos
estabelecidos com os entrevistadores da Pesquisa HUM/MUS e outros moradores da regido,
assim como as reflexdes geradas a partir deles. Apds essa primeira fase, um primeiro
exercicio analitico foi feito, associando alguns “achados” iniciais com as reflexdes tedricas,
de modo a produzir pistas para conduzir a continuidade da investigacdo. O resultado desse
trabalho esta disponivel em um artigo produzido para o 7° Semindrio Brasileiro de Estudos
Culturais e Educacdo, com o titulo “Rotas Urbanas: a vida na periferia da cidade e os

, - 196
obstaculos enfrentados na busca pela saude™.

4.2. Trocando as lentes

Essa experiéncia de contato com a comunidade fez crescer a vontade de dar espaco
para outras vozes e percepcdes sobre o tema estudado, considerando a importancia de “dar

conta do ponto de vista dos atores sociais e de considera-lo para compreender e interpretar as

% Disponivel em:
http://www.sbece.com.br/resources/anais/7/1495654354 ARQUIVO_LUISATEXTOSBECEFINAL.pdf
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suas realidades” (GROULX, 2012, p. 99). A fim de trazer essas vozes para a andlise, foram
realizadas entrevistas com moradores da Regido Cruzeiro. O formato de entrevista utilizado se
aproxima da definicdo de entrevista narrativa, que consiste em pedir que os participantes
narrem suas historias ou relatos sobre determinado assunto, em vez de responderem perguntas

(FLICK, 2009).

O objetivo dessa segunda etapa foi “vestir” outras lentes, descansando um pouco as
minhas proprias (ja4 um pouco gastas no exercicio do didrio de campo), como quem tenta
contemplar a mesma vista a partir de diferentes angulos. A escolha das pessoas entrevistadas
teve como principal critério um longo periodo vivendo na Regido — todas elas residem ali ha
pelo menos 15 anos — para que elas pudessem enriquecer o estudo com sua experiéncia no
local. Ao todo, foram quatro entrevistas: duas com colaboradores do Projeto HUM/MUS
(uma entrevistadora e um apoiador e parceiro, ambos com interessantes historias de
envolvimento com a comunidade) e duas com participantes da fase qualitativa do Projeto (que
responderam ao questionario e, apdés novo contato, aceitaram ser entrevistados novamente,

para contar em profundidade sobre suas historias de mobilidade).

Nos dois primeiros casos, como se tratavam de parceiros de trabalho, a entrevista foi
do tipo ndo estruturada, para explorar o potencial da informalidade desses encontros. No
entanto, havia um objetivo nitido nessa conversa, que era ouvir suas historias e vivéncias no
bairro e suas ideias sobre os obstaculos de mobilidade que percebem no local. As entrevistas
foram realizadas seguindo os cuidados éticos que serdo detalhados na proxima secdo, foram

gravadas e tiveram duragdo de cerca de uma hora cada uma.

Quanto aos dois participantes da pesquisa, foi utilizado um dos métodos da etapa
qualitativa do Projeto HUM/MUS, o das Biografias de Mobilidade. Essas foram as duas
entrevistas piloto do Projeto, realizadas na casa dos participantes, mediante agendamento
prévio, entre agosto e novembro de 2017. A primeira delas foi realizada por uma
entrevistadora do Projeto e acompanhada por mim. A segunda foi também realizada por essa
mesma entrevistadora, dessa vez sem a minha presenga, mas com a minha supervisdo na
elaboracdo do produto final da entrevista. As entrevistas foram do tipo semiestruturadas, com
um roteiro elaborado a partir de marcos temporais indicados pelos proprios entrevistados, em
uma tabela preenchida previamente a entrevista. Essa tabela (ANEXO 1) consiste em um
calenddrio com os anos ou décadas de vida do participante, onde ele deve indicar fatos

importantes que ocorreram durante a sua vida nas seguintes areas:
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1) Familia e relagdes: Eventos familiares importantes, por exemplo, nascimento de
irmaos, saida da casa dos pais, casamento, nascimento de filhos, divorcio, falecimento
na familia, aposentadoria, entre outros;

2) Mudangas de locais de residéncia, estudo e trabalho;

3) Posse de automovel: Se teve automovel disponivel para uso em certas épocas da vida;

4) Modos de transporte: Quais meios de transporte utilizava em cada época (a pé,
bicicleta, carro, motocicleta ou transporte publico);

5) Saude: Se teve, ao longo da vida, problemas de saude como fraturas, alergias,
internagdes hospitalares, diagnosticos de doencas cronicas, grande variacdo de peso
corporal, entre outros.

Apds esse preenchimento prévio, o entrevistador responsavel elabora um roteiro de
entrevista que aborde em maior profundidade alguns marcos importantes da vida do
participante, e tenta compreender melhor o que foi indicado nesse calendario, preenchendo
possiveis lacunas. O objetivo das Biografias de Mobilidade, método qualitativo criado para a
pesquisa HUM/MUS, ¢ entender o papel das experiéncias passadas e as razdes por tras das

escolhas de mobilidade, relacionando-as com a saude e o bem-estar.

Foram os proprios entrevistados que escolheram seus nomes ficticios, usados nessa
Dissertag¢@o: Anita, Joana, Cazuza e Mogli. Para caracterizar melhor da onde vém esses novos
olhares, o inicio de cada capitulo da analise serd ilustrado com uma vinheta que conta, de
forma sucinta, suas historias. Esse recurso foi utilizado para que o leitor se sinta proximo
desses “sujeitos de pesquisa”, assim como eu me sinto. Penso neles ndo como sujeitos
andnimos que forneceram informacdes, mas como ativos participantes da pesquisa que
emprestaram seus pensamentos ¢ depoimentos para que eu pudesse formular a discussdo

desse trabalho.
4.3. Minimizando o impacto das pegadas: cuidados éticos

A pesquisa-intervengdo pressupde que nenhum pesquisador passa pelo campo de
estudo sem marcar suas pegadas — em todo local pelo qual se passa, alguns rastros sdo
deixados para tras, pois a presenca do pesquisador incide sobre o meio, inevitavelmente.
Porém, ¢ imprescindivel que se tomem os devidos cuidados para que essa passagem seja feita

com respeito e delicadeza. A esses cuidados, podemos chamar de cuidados éticos da pesquisa.

A preocupacdo em valorizar os participantes da pesquisa ¢ o principal posicionamento

¢tico assumido nesse estudo. De forma talvez um pouco paradoxal, na mesma medida em que
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ha o cuidado de proteger suas identidades, ha o cuidado em mostrar quem eles sdo: de onde
eles vém, quais as vivéncias enunciadas por suas vozes, em resumo, ser fiel as suas historias e
relatos. A pesquisa interventiva requer situar-se em relagcdo ao outro, ancorando a producao de
conhecimento nos efeitos de reconhecimento e estranhamento das diferencas em relacdo a
esse outro: “Neste emaranhado, o seu olhar s6 se constitui enquanto olhar a partir do que olha,
e o que ele olha s6 se constitui enquanto algo olhado a partir do seu olhar. Tal atitude
manifesta-se por nunca poder ser neutro no mundo, visto que o ‘sendo ai’ € que torna possivel

a producdo de sentido” (ANDRADE; MORATO; SHMIDT, 2007, p. 201).

As entrevistas feitas com os participantes da etapa qualitativa da pesquisa HUM/MUS
e com os colaboradores foram realizadas mediante assinatura de Termo de Consentimento
Livre ¢ Esclarecido (TCLE). O Projeto HUM/MUS foi avaliado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Secretaria Municipal de Saude (CEP/SMS) de Porto Alegre, sob o Certificado de
Apresentagio para Apreciagio Etica (CAAE) de niimero 58214416.9.3001.5338.

4.4. Para ver além do invisivel: método de analise

A transcri¢do das entrevistas foi feita de forma sintetizada, estruturando as falas em
divisdes tematicas de acordo com o objetivo da pesquisa. Desse modo, a transcri¢do em si ja
configurou uma primeira etapa de andlise. As divisdes tematicas sdo baseadas no roteiro que

orienta as entrevistas semiestruturadas da Pesquisa HUM/MUS, com os seguintes topicos:

1. Breve resumo do perfil do sujeito (idade, situacdo atual, etc);
Habitos atuais de mobilidade;

Mobilidade ao longo da vida - mudancas e experiéncias “chave”;
Mobilidade futura - planos e desejos;

Saude e Mobilidade - como se relacionam?

AN

Outros aspectos relevantes.

As entrevistas com Anita e Cazuza, colaboradores da pesquisa, por terem sido feitas
em formato ndo estruturado, extrapolam esses itens do roteiro. Mas foram transcritas de forma
semelhante, com divisdes tematicas que variaram de acordo com o que foi trazido pelos
proprios participantes nas entrevistas e que interessavam ao contetido trabalhado nessa
Dissertag@o. As transcrigdes prontas foram anexadas ao diario de campo impresso e seguiu-se
um processo criterioso de leitura, buscando trechos que remetessem ao problema de pesquisa,

sempre com o referencial escolhido em mente. As informagdes encontradas foram agrupadas
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em tematicas e representadas visualmente em um desenho com elaborag@o conceitual feita por
mim e cuja execucdo contou com o apoio de colegas do Projeto HUM/MUS — em especial a
bolsista Bibiana Umann Borda — e do ilustrador Vinicius Goulart. Essa imagem encontra-se

em seguida, na abertura do capitulo da analise.

Como antecipado, o referencial utilizado para analisar as temadticas sdo obras de
Foucault e Bauman, que tinham sido estudados previamente e ao longo de toda o pesquisa,
numa busca por conceitos que servissem a discussdo desejada. Nao foram escolhidos
conceitos especificos, para tentar fugir do que Rosa Fischer (2007) chama de “aplicacdes
quase mecanicas de uma teoria a analise de alguns dados” (p. 40). A tentativa ensejada foi
adotar uma forma de olhar inspirada na obra dos autores, ou na leitura que fago de alguns
pilares do pensamento de cada um deles. Como a autora coloca, foi necessario um exercicio
de “incorporag@o”, tornando os conceitos foucaultianos e baumanianos parte do objeto de
pesquisa e dos meus questionamentos sobre ele. A ideia ndo ¢ exatamente “aplicar” Foucault
e Bauman ao objeto de pesquisa e, sim, como sugere a autora, juntar-se a eles, “trabalhar
com” eles. Experimentar pensar o problema inspirada nas suas formas de olhar o mundo. Para
aproveitar a metafora aqui utilizada, o que fiz foi trazé-los para acompanhar, ao meu lado,
essa caminhada. Tenho essa imagem mental de andar com um de cada lado, apontando

detalhes interessantes da paisagem.

No decorrer desse trabalho, formulei outra imagem que, acredito, serve como
ilustracdo para o processo de analise. Sinto que essa tarefa foi como a de pegar pequenos
objetos encontrados pelo chdo, durante a trilha percorrida, e abri-los, dissecando, expondo seu
interior a procura de outros sentidos possiveis. Como o objeto em questdo sdo as barreiras
invisiveis, me vi procurando as partes invisiveis do invisivel. Explico: tentei perceber como se
manifestam as barreiras invisiveis na vida, no cotidiano presenciado na Regido Cruzeiro, ¢
depois, encontrar outros sentidos possiveis contidos nessas barreiras, apoiada nos filosofos
que estiveram, como eu disse, todo o tempo ao meu lado. O resultado dessa aventureira

expedicdo comeca a ser descrito na proxima pagina.
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5.1. Descriciao da imagem e componentes da analise

A imagem produzida’ é uma representagdo grafica das tematicas que emergiram na
passagem pelo campo durante a execucdo dessa pesquisa, as quais serdo analisadas e
discutidas nos subcapitulos seguintes. Nela, a Regido Cruzeiro ¢ apresentada como uma ilha,
em referéncia a sensacdo de isolamento vivida no local. Ha um abismo que a separa do resto
da cidade, simbolizando a segregacdo em relacdo ao seu entorno, a “cidade aceita” (T.E®),
como nomeou uma das entrevistadas. No céu, cinzentas manchetes de jornal (retiradas de
noticias reais) pairam sobre o territorio, dando corpo a atmosfera de medo existente na

Cruzeiro e que se espalha pela cidade como um todo.

Os processos de segregacdo internos também estdo representados no desenho da ilha.
De um lado, casas maiores e mais bem construidas, protegidas por cercas, formam a 4rea dos
“proprietarios” (T.E). De outro, casas menores e mais proximas umas das outras, sio
componentes do espaco que chamaremos aqui de area dos “ocupantes” (T.E). As relacdes de
disputa entre esses dois grupos distintos ¢ uma forte caracteristica do local. Por essa razdo, os
fios de conexdo — simbolizados pelo novelo — sdo mais emaranhados em algumas partes que
em outras, onde passam reto sem conseguir estabelecer comunica¢des. Em meio a esses
agrupamentos residenciais, podem-se ver buracos, verdadeiras crateras, que precisam ser
desviadas — essas s@o as representacdes das zonas proibidas, dominadas pelo trafico, que

limitam a circulagdo local e onde, as vezes, um tropeco pode significar uma queda sem volta.

Na imagem, ¢ possivel ver também, em alguns cantos, escombros deixados pelas obras
ndo concluidas, que expressam questdes relacionadas ao abandono do local por parte do poder
publico. Existem também pontes construidas para transpor tantas barreiras, que dizem de
algumas formas encontradas para “escapar” desses entraves e da possibilidade de (re)inventar

caminhos.

Importante esclarecer que esse desenho é uma representacdo esquematica, feita apenas
com intuito de ilustrar as temdticas que sobressairam no material empirico e que falam de
conteudos que concernem essa pesquisa. A Regido Cruzeiro poderia ser representada de
muitas outras formas e ndo se pretende generalizar ou reduzir a complexidade do local a uma

imagem, sabendo-se que ¢ um territorio vivo, mutavel e sentido de maneiras diversas pelas

7 O desenho “A Ilha Cruzeiro” foi concebido em parceria com a bolsista do Projeto HUM/MUS e estudante de
Arquitetura e Urbanismo Bibiana Umann Borda, com arte em aquarela do ilustrador Vinicius Goulart.

8 Para melhor compreensdo dos resultados e analises, as falas dos participantes foram divididas em duas
categorias: trechos de entrevista (T.E) e anota¢des do diario de campo (D.C).
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pessoas que ali moram e o experienciam diariamente. Pessoas como Joana, Cazuza, Anita ¢
Mogli, cujas vinhetas de suas historias, relatadas nas entrevistas, irdo iniciar os subcapitulos

que seguem, contextualizando as analises e discussdes dessa pesquisa.
5.2. Abismos e distincias

Joand’ tem 53 anos e hé 34 mora na Regido Cruzeiro, apenas variando a localiza¢do
da casa. Tem sete filhos, ja crescidos, e duas netas. Nunca casou e hoje mora em uma casa
com trés desses filhos, as netas e uma irmd com deficiéncia, que fica sob seus cuidados. Suas
atividades de rotina sdo todas voltadas para a manutengdo do lar e da familia. Leva todos os
dias, de manhd, os netos para a creche e escola a pé, cuida dos afazeres domésticos e volta
para busca-los no final da tarde. No inicio da década de 1970, com cerca de 8 anos de idade,
veio do interior para morar em Porto Alegre com a mde, recém separada, e os irmdos. A mde
veio em busca de melhores oportunidades de emprego na capital, onde ja tinha um irmdo
trabalhando na construgdo civil. Esse irmdo foi um dos pedreiros que ajudou a erguer o
Centro de Saude Vila dos Comercidrios, que viria a ser conhecido como Postdo da Cruzeiro.
Joana sente orgulho de ter presenciado essa construcdo: "Eu vi nascer o Postdo (...) levava
comida para o meu tio que era pedreiro”. Ela também lembra com vivacidade como era a
vizinhanga logo que chegaram: “era tudo mato (...) tinha so trilhas pra gente entrar aqui”.
No inicio, ndo havia dgua encanada ou luz elétrica e Joana conta que os moradores
comegaram a se reunir para conquistar melhorias de infraestrutura. Sua mde participava
como voluntdria do grupo que organizou a associag¢do de moradores: “em primeiro lugar
surgiu o centro comunitdrio, que era onde as mulheres se reuniam — quem batalhava mesmo
eram as mulheres”. A made de Joana, como muitas mulheres da comunidade, trabalhava como
empregada doméstica nos condominios vizinhos. Joana, por volta dos 13 ou 14 anos, deixou
os estudos para trabalhar, seguindo a mesma profissdo da mde. Durante a juventude, foi
empregada nesses mesmos condominios e ia para o trabalho a pé. Apenas quando passou a
trabalhar em uma empresa de servicos gerais, na qual atuava como faxineira em um prédio
localizado no centro da cidade, comegou a utilizar transporte publico para se deslocar
diariamente. Joana ndo consegue avaliar se considerava o transporte de qualidade ou ndo,
dizendo apenas: “era o transporte que nos tinhamos”. Em 2015, foi demitida do emprego por
causa da crise econémica e passou a trabalhar como dona de casa “guardei um dinheirinho
para me manter e ajudar a minha filha a cuidar dos meus netos”. Hoje, Joana vive dentro do
bairro, saindo da Regido apenas quando visita parentes na zona norte da cidade, utilizando
aplicativos de transporte, pois custa menos do que usar o 6nibus, segundo ela. Acredita que a
falta de mobilidade ativa afetou um pouco sua saude: “agora que eu engordei, porque estou
parada em casa (...) ndo preciso levantar cedo e fico mais em casa que na rua”. Foi
diagnosticada com hipertensdo e faz todo seu acompanhamento no Postdo, mostrando-se
satisfeita com o atendimento que recebe. Apesar da mobilidade aparentemente restrita, Joana
diz sentir-se saudavel e contente com a propria vida. Quando perguntada sobre o que deseja
do futuro, responde que tem esperanca que os jovens de hoje tenham um futuro melhor e que

° Nome ficticio escolhido pela participante. Ela disse que sempre gostou dele, pois “parece nome de mulher
forte”.
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os politicos “abram os olhos” para a realidade local. Na vida pessoal, pretende seguir de
dedicando a familia: “Meu futuro é ficar em volta deles”.

Joana foi uma das participantes da pesquisa HUM/MUS que aceitou o convite para
participar da segunda etapa e dividir um pouco de sua histéria na Regido. E uma histéria que
tem muito em comum com a de outros participantes entrevistados e também ilustra a de
muitos moradores que, como ela, vivem na Cruzeiro desde seus primoérdios. Até hoje, a
Cruzeiro se constitui para Joana como seu principal cendrio, pano de fundo de sua historia
pessoal, de modo que sua propria trajetdria parece se misturar com a urbanizagao do territorio.
Chamou atengdo, durante a entrevista, o pouco envolvimento com a cidade ampliada, a ponto
de ndo conseguir resgatar muito bem em suas memorias como era seu cotidiano de idas e
vindas ao Centro, na época em que trabalhava 14 diariamente, ou de experiéncias em qualquer
outro local de Porto Alegre. Sua vida realmente acontece ali dentro da Regido, como se essa

fosse algo a parte em relacdo ao todo da cidade.

Morar na Cruzeiro parece ser uma condi¢do acompanhada, muitas vezes, de um
sentimento de isolamento. Nas falas de todos entrevistados, assim como nas conversas com
outros moradores durante as atividades de pesquisa, foi possivel extrair algo relacionado a
essa tematica. Uma das colaboradoras do Projeto descreve a mobilidade na Regido da
seguinte forma: “aparentemente tdo perto de tudo e tdo ruim [em termos] de mobilidade (...) a
gente se sente ilhada” (T.E). Apesar de a Regido estar em uma localizagdo privilegiada
(proxima ao Centro, ao Lago Guaiba e a outros pontos de referéncia da cidade), parece dificil
deslocar-se dali para esses locais. Outro entrevistado, ao falar sobre o transporte publico na
Cruzeiro, conta que a oferta de 6nibus no seu bairro permite que se va até o centro, mas se ha
o desejo de ir a outras parte da cidade, ¢ necessario sempre tomar dois 6nibus, fazendo com

que distancia que seriam curtas paregam imensas para quem opta por esse tipo de transporte.

A Cruzeiro estd no meio do caminho para quem vai do centro de Porto Alegre para a
Zona Sul. No entanto, geralmente ndo ¢ a rota escolhida para esse trajeto. Desde que passei a
frequentar mais a Regido, em razdo da pesquisa, comecei a notar comentdrios sobre um
problema dos aplicativos de transporte, amplamente utilizados na atualidade. Mais de uma
vez ouvi pessoas dizendo que o GPS (sistema de navegacao por satélite) havia indicado passar
pela Regido Cruzeiro para fazer um trajeto e que isso seria um perigo, um motivo para nao
seguir “cegamente” a indicagdo do sistema, que sempre indica a rota mais rapida. Rapidez, no
entanto, ndo ¢ o unico critério para ir de um local ao outro em uma cidade cujos habitantes

planejam seus trajetos a partir de suas impressdes sobre a cidade, deixando, muitas vezes,
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espagos interditados ou, nas palavras de Bauman (2001), espagos vazios que criamos para
desviar da alteridade, do desafio de lidar com a diferenca.
A cidade, como outras cidades, tem muitos habitantes, cada um com um
mapa da cidade em sua cabeca. Cada mapa tem seus espacgos vazios, ainda
que em mapas diferentes eles se localizem em lugares diferentes. (...) O
vazio do lugar esta no olho de quem v€ e nas pernas ou rodas de quem anda.

Vazios sfo os lugares em que ndo se entra e onde se sentiria perdido e
vulneravel, surpreendido e um tanto atemorizado pela presenca de humanos

(p. 133).

Por duas vezes, a equipe de pesquisadores tentou chamar, a noite, um transporte por
aplicativo para ir embora depois da Reunido de Monitoramento e os pedidos foram recusados
pelos motoristas. A situagdo gerou comentarios entre nés, sobre o receio desses profissionais
de buscarem clientes naquele lugar, o que poderia configurar mais um entrave de mobilidade.
Para sair da Regido Cruzeiro para outros locais da cidade a noite, por exemplo, para uma
atividade de lazer, um morador sem automoével disponivel teria duas opgdes: fazer uma rota
maior do que o necessario tomando dois 6nibus (que sdo menos frequentes depois de um certo
horéario) ou chamar um aplicativo de transporte, ficando a mercé do aceite ou ndo de seu

pedido.

Como se constituem esses mapas mentais no imagindrio dos habitantes da cidade ¢
uma pergunta que pode encontrar ecos em alguns aspectos da teoria foucaultiana. Em uma
entrevista dada em 1982, Foucault (2004) fala de “paisagens familiares”, que se referem a
uma organizacdo social a qual estamos habituados, mas que sdo produto de processos
historicos bem precisos. A exclusdo da populacdo pobre é processo que acompanha a
urbanizacdo desde que as cidades comegaram a se expandir ao longo da histéria. Em
“Microfisica do Poder” (FOUCAULT, 1979), vemos que até o século XVIII, na capital
francesa, 0 amontoamento urbano ainda ndo era tdo grande a ponto de a pobreza ser sentida
como algo perigoso. No entanto, no segundo terco do século XIX, “a coabitagdo em um
mesmo tecido urbano de pobres e ricos foi considerado um perigo sanitario e politico para a
cidade, o que ocasionou a organizacdo de bairros pobres e ricos, de habita¢des ricas e pobres”
(p.95), por conta, principalmente, da propagacdo da colera e das revoltas populares

emergentes.

A vida na cidade ¢ regulada por discursos, narrativas dominantes em um determinado
espaco-tempo. Ao analisar o discurso, Foucault examina as diferentes maneiras pelas quais

ele cumpre uma fungdo dentro de um sistema estratégico de relacdes de poder. No entanto, as
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praticas discursivas ndo sdo apenas um modo de fabricacdo desses discursos, mas sim um
conjunto de técnicas e procedimentos de transmissdo e difusdo que fazem o discurso se
disseminar, ou capilarizar, no corpo social (CASTRO, 2009). Interessava a Foucault analisar
“as matrizes normativas de comportamento (...) estudar as técnicas e procedimentos pelos
quais se empreende conduzir a conduta dos outros” (FOUCAULT, 2010, p.6). Tomando a
cidade como corpo social, ha uma série de praticas discursivas atuando no cotidiano, que
conduzem os padroes de comportamento da populacdo e que sdo engendradas pelos proprios

habitantes.

Essa forma de controle da populacdo ¢ a esséncia do poder disciplinar, que se opde ao
exercicio monarquico do poder, ou do poder soberano. No poder disciplinar, ndo é necessaria
a coer¢do para manter os corpos em seus lugares determinados, ao contrario, a liberdade ¢
condicdo de existéncia das relacdes de poder (CASTRO, 2009; FOUCAULT, 1987). Ha a
possibilidade de livre circula¢do no territorio, no entanto, a populagdo tende a manter-se em

suas paisagens familiares, modelando seus mapas mentais a partir de certos discursos.

Quando estavamos preparando o primeiro grupo de entrevistadores da Pesquisa
HUM/MUS para irem a campo, alguns comentarios pareceram dar pistas sobre os discursos
existentes no contexto em questdo. Os entrevistadores, naquele momento, eram todos
moradores da Regido Cruzeiro e estavam sendo recrutados para trabalhar tanto 14 na Regido,
quanto no bairro Menino Deus (vizinhanga de renda média selecionada para a pesquisa). Ao
saberem disso, um deles comentou que daria “uma diferenga” (D.C) muito grande entre os
resultados de um local e outro. Essa fala traz a tona um contraste que ¢ evidente para todos
nés e nio causa nenhum espanto. E uma diferenca ja normalizada na vida urbana. Um dos
desafios dessa pesquisa foi tentar se despir do habitual e exercitar o estranhamento em relacdo
aos enunciados tidos como Obvios, tentando pensar em quais procedimentos levaram a
normalizacdo de certas verdades. Para Bauman (1998), ingressamos em um mundo “pré-
fabricado” em que “uma terrivel quantidade de aspectos sdo obvios a ponto de ja ndo serem
conscientemente notados e ndo precisam de nenhum esforgo ativo, nem mesmo o de decifra-
los, para estarem invisivelmente, mas tangivelmente, presentes em tudo o que fazemos” (p.

17).

Também ¢ possivel refletir e observar alguns impactos dessa ordem normalizada nas
decisdes ou agdes dos habitantes da cidade. Foi interessante perceber que quando tentamos

dividir os entrevistadores em grupos, definindo quem iria fazer as entrevistas nas vizinhangas
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da Cruzeiro e quem iria fazer na vizinhanca do Menino Deus, houve uma resisténcia por parte
deles em se voluntariar para o bairro Menino Deus. Poderiamos pensar que os motivos
estavam relacionados a dificuldades de deslocamento, mas ao serem questionados, as
respostas dos entrevistadores davam a entender que eles achavam que nio seriam bem
recebidos, por exemplo: “sabe como ¢ gente rica né? E mais reservada, ndo abre muito a
porta”, disse um deles, ao que outro respondeu, em tom de brincadeira “la o dificil vai ser

entrar, aqui o dificil vai ser sair” (D.C).

Essa foi uma frase emblematica que, imediatamente, me fez pensar na leitura da obra
“Confianca e medo na cidade” (2009) de Bauman, em que ele nomeia dois espagos distintos
da cidade como guetos voluntarios e guetos involuntarios, utilizando, inclusive, como
exemplo, a cidade brasileira de Sdo Paulo (mas que define a realidade de muitas outras de
nossas capitais). Cidades como as nossas sdo feitas de muros, segundo ele, assumindo uma
nova estética da seguranca. Quem tem condicdes acaba optando por viver em um condominio
que € “um lugar isolado que fisicamente se situa dentro da cidade, mas social e idealmente,
esta fora dela” (BAUMAN, 2009, p. 39). Por sua vez, aqueles que vivem nos guetos
involuntarios, o fazem nao por escolha, mas porque € o espaco em que € possivel habitar —
ficando, de certa maneira, confinados, ainda que ndo haja muros fisicos ao seu redor. Sendo
aquele o espago destinado a eles, circular por outros locais (como o bairro Menino Deus, no
caso dos nossos entrevistadores) causa uma sensa¢do de estar pisando em solo estrangeiro,

onde os costumes sdo outros. Materializa-se ai a segregacao socio-espacial urbana.

Para além de uma questdo do uso do espago ¢ de acesso a direitos, a segregacdo
representa um distanciamento de mundos em que os modos de vida se diferem e nos quais as
pessoas sdo subjetivadas. Segundo Luis Antonio Baptista (1999), o que ele chama de
apartheid gerado pela vida condominizada solidifica e afirma a construgdo de identidades que
moralizam, patologizam o diferente. Nas falas descontraidas dos entrevistadores, essa
diferenga ¢ marcada com humor, mas sem deixar de transparecer um tom de receio, de duvida

se seriam aceitos “do lado de 14” ou se seriam vistos e tratados como intrusos.

Interessante comentar que esse encontro entre “guetos” acabou por ndo acontecer. A
precoce desisténcia de alguns desses trabalhadores que foram selecionados para fazerem as
entrevistas levou a contratacdo de estudantes de graduagdo para a tarefa, os quais
manifestaram a preferéncia por atuar no Menino Deus. No entanto, apds mais algumas

tentativas nesse bairro, decidimos focar nossos esfor¢cos nas duas vizinhancas da Regido
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Cruzeiro e fazer a coleta no Menino Deus apenas quando estas estivessem finalizadas.
Percebemos que as abordagens em cada local eram muito diferentes, por exemplo: no Menino
Deus, as entrevistas previamente agendadas funcionavam melhor, enquanto na Regido
Cruzeiro entrevistas sem agendamento eram melhor sucedidas. Estratégias para transpor as
barreiras da vida condominizada precisaram ser criadas, ja que a conversa via interfone cria

um distanciamento muito maior do que o didlogo diretamente a porta das casas, como

costumava ocorrer na Cruzeiro.

Com o tempo, o grupo inicial de entrevistadores foi se modificando, muitos desistiram
por diversas razdes, sendo as mais mencionadas dificuldades de conciliar a pesquisa com os
horarios de trabalho e preocupacdes com os episddios de violéncia nas vizinhangas estudadas.
Chamamos mais estudantes de graduacdo e pos-graduacdo para reforgar a equipe, formando
um grupo misto. Ao final da coleta nas areas da Cruzeiro, fizemos uma pausa € uma nova
contratacdo de entrevistadores para iniciar os trabalhos no bairro Menino Deus. Nenhum dos

trabalhadores que moravam na Regido Cruzeiro se interessaram em fazer parte desse novo

grupo.

Revisitando o diario de campo, tento elaborar compreensdes sobre esse fenomeno de
desisténcias e de gradual “academicizagdo” do grupo de entrevistadores da pesquisa. O
entusiasmo inicial por tentar diminuir o distanciamento entre saber cientifico e saber popular,
rompendo barreiras entre pesquisadores e sujeitos de pesquisa, a partir do trabalho em
conjunto com entrevistadores locais, foi diminuindo com o passar dos meses. No lugar do
entusiasmo, sentimentos de frustragcdo e incomodo permeavam as conversas da equipe fixa, ao
nos depararmos com atrasos € auséncias nas reunides, algo que entendiamos como “falta de
comprometimento” com o Projeto, por parte dos trabalhadores. Creio que as barreiras
(invisiveis) entre comunidade e academia — que pensavamos estar transpondo — se adensaram
a0 passo em que avancavamos. E que s6 ao longo do caminho percebemos que o muro que
nos separava permitia aberturas, mas era feito de matéria muito sélida para nossa ambiciosa
tentativa de demoligao.

Conversamos [no carro, voltando da Reunido de Monitoramento] sobre as
desisténcias, chateados pela falta de interesse dos entrevistadores. Pensamos
nessa dificuldade de aproximar a academia da comunidade, pois ficamos
esperando a mesma motivagdo para executar projetos que para nos tem
sentido muito além do pagamento que recebemos pelo trabalho, envolvem

status, realizag@o pessoal (...). Temos vontade de despertar algo a mais neles,
mas estamos muito presos a nossa propria forma de pensar. Alguém comenta
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no carro que ‘isso escancara o abismo social em que vivemos’ (D.C., 3 de
abril 2017).

Ficamos presos a nossa propria forma de pensar, pois vivemos presos, apartados da
diferenga. As metaforas da ilha e do abismo ddo forma aos principais sentimentos suscitados
na etapa de producdo de informagdes dessa pesquisa. Mas, mais do que simplesmente
estranhar a alteridade, fica evidente a tentativa de disciplinamento de corpos empregada nas
relagdes entre os personagens dessa experiéncia. O estranhamento da alteridade ilustra o que
falavamos ha pouco sobre como somos subjetivados de modos diferentes dentro dessas
divisdes de espagos onde os sujeitos sdo dispostos no tecido social — “A Academia” e “A
Comunidade” sdo espagos simbodlicos, mas também geograficos da cidade. O disciplinamento
se da nas relagdes cotidianas, nas tentativas de normalizacdo do outro que escapa das
formatagdes as quais estamos habituados. S@o relacdes de poder que nés mesmos renovamos
a todo instante, fazendo-as funcionar ndo de cima para baixo, mas na propria trama da
multiplicidade (FOUCAULT, 1987). Mesmo na melhor das intengdes de tentar respeitar as
diferengas, acabamos tentando trazer os sujeitos o mais proximo possivel da nossa forma de
funcionar — nossos modelos de producao, nossas percepgdes sobre horarios e tempos, nossas
formas de contrato. Tudo isso colidia e se ajustava em um movimento continuo de atualizacdo
dessa interagdo, a0 mesmo tempo em que a coleta de dados (por si s6 exaustiva e cheia de
imprevistos) acontecia. Talvez por isso, ao fim de sete meses de coleta na Cruzeiro, o cansaco

era imenso ¢ a vontade de distanciamento inegavel.

De outro lado, a inclusdo de estudantes ndo-moradores da Regido Cruzeiro tornou
necessario outro tipo de preparo para os entrevistadores. Era preciso lhes apresentar o
territorio e desmistificar alguns fantasmas da regido tida como uma das mais perigosas da
cidade. Muitas delas (aqui comego a me referir as entrevistadoras usando o pronome
feminino, pois, no momento em que estou prestes a descrever, esse grupo de estudantes era
composto apenas por mulheres) ja tinham alguma experiéncia no local, mas, mesmo assim,
programamos uma atividade de mapeamento. A atividade consistia em andarmos em grupo
pelas areas da coleta, acompanhadas por uma moradora que também iria comecar a trabalhar
conosco como entrevistadora. No entanto, um dia antes, essa moradora entrou em contato
para dizer que estava em vias de iniciar em um novo emprego e, portanto, ndo poderiamos
mais contar com a sua participagdo. Em seguida, recebi um e-mail de uma das estudantes
perguntando se a atividade de mapeamento se mantinha apos os acontecimentos daquele fim

de semana e anexou a reportagem que informava sobre a acdo policial que terminou com a
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morte de um criminoso, apos confronto a tiros. Depois do episddio, o posto policial foi
atacado e um Onibus incendiado, o que resultou na interrup¢do de trés linhas de onibus da

Regido.

Como o ocorrido era em um local afastado da onde tinhamos combinado a nossa
caminhada, mantivemos a programacao. O Coordenador da pesquisa também se prontificou a
nos acompanhar, ja que conhecia um pouco mais a Regido do que eu e as entrevistadoras em
treinamento. Ao chegar no ponto de encontro, em frente ao Postdo, nos deparamos com a
presenga ostensiva de policiais fortemente armados, posicionados em diversos pontos do
bairro. A descricdo dessa tarde ¢ das partes mais ricas em detalhes de todo o diario de campo,
mas fago aqui um esfor¢o para extrair de toda essa intensidade dois pontos que considero
interessantes para discussdo: 1) o estranhamento de circular em um territério no qual era
gritante 0 nosso ndo pertencimento e 2) as reacdes causadas pelas obras inacabadas da
Avenida Tronco, vistas (pela primeira vez de tdo perto) e sentidas com o corpo durante a

travessia a pé.

O temor, sempre presente, ficou intensificado naquele dia em especial, em razao das
recentes noticias. Por esse motivo, tomamos a decisdo de andar identificados com o colete da
pesquisa'’ — atitude sempre muito recomendada pelos profissionais da satide que 14 atuam,
mas também bastante problematizada em discussoes desse campo de conhecimento por
acentuar ainda mais o distanciamento entre profissionais e usuarios. Enquanto anddvamos
pelo territdrio, muitos olhares se voltavam para nds, mas a vestimenta padronizada ndo pode
ser a unica responsavel por esse fendmeno — creio que ela apenas maximizava nossa condi¢ao
de “corpo estranho” naquele ambiente. H4 uma vastiddo de sentidos sendo comunicados
através de nossos corpos, vestimentas e trejeitos que anunciam (ou denunciam) uma diferenca
que possui, na cidade, demarcagdes geograficas. Nosso Coordenador, depois de parar em
frente a uma loja e pedir informacdes, usa a expressdo ‘“azeitar” para orientar as
entrevistadoras sobre a importancia de tentar diminuir o estranhamento mutuo interagindo
com naturalidade. Essa necessidade de “azeitar” fala de um atrito, o reconhecimento de uma
passagem aspera que precisa de um esforco consciente para ser suavizada. A “tranquila”

circulagdo pelo espaco urbano passa também por esse tipo de complexidade.

190 colete utilizado ¢ branco e, mesmo que o simbolo colorido da pesquisa esteja impresso na frente, a cor pode
causar semelhanca com os jalecos utilizados por profissionais da saude. Houve momentos em que fomos
perguntados de estivamos fazendo campanha de vacinagéo.
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Mas, para falar de obstaculos bem menos sutis, logo no inicio da caminhada, saimos
contornando o Postdo e passamos pela ja comentada Avenida Tronco, que desde antes da

Copa do Mundo de 2014, aguarda a finalizagdo da obra de duplicacao:

Ha apenas uma casa ‘de pé’ no caminho da onde comegou a ser construida a
continuagdo da avenida, no resto se vé apenas escombros. Em um desses
amontoados de concreto e tijolo quebrado, percebo que se ergueu novamente
uma casa, improvisada, em que s6 é possivel saber que alguém mora ali
pelas roupas penduradas no varal. Fico com vontade de tirar fotos, mas ndo
me sinto a vontade para isso. Nos pequenos comércios e residéncias a
margem da avenida, nossa presenca uniformizada ¢ observada pelos
moradores. Paramos em frente a um “valdo” aberto, com aspecto insalubre e,
ao erguer o olhar do chio, me chama a atengdo o contraste entre o fim da
obra inacabada e o cruzamento com a outra via asfaltada, alguns metros
adiante. Com paradas de Onibus novas, pintadas de um azul ainda ndo
desbotado pelo tempo, o asfalto brilha a luz do sol, destacando ainda mais o
solo em que pisdvamos, feito de terra, pedregulhos e mato sem poda, com
um cavalo magro preso a uma estaca cravada no chdo, bem na beira do
cruzamento. Para 14 do cavalo, parecia outro mundo dividindo um mesmo
horizonte (D.C., 3 de maio de 2017).

Os torneios esportivos sdo sediados nas cidades com promessas de deixar legados
positivos para o lugar, mas muitas vezes acabam impactando negativamente, com uma
organizagdo que ‘“busca submeter os lugares a uma uniformidade estanque, inflexivel,
indiferente a realidade local” (MELCHIONNA; BECKER, 2015, p. 36). A Avenida Tronco
foi considerada, nos planos de preparacdo da cidade para a Copa, uma via importante de
acesso a um dos estadios onde ocorreriam os jogos €, por isso, precisava ser reestruturada,
facilitando a mobilidade pelo local. No entanto, o abandono da obra em pleno andamento, em
vez de promover o acesso a Regido e torna-la local de passagem, criou um grotesco obstaculo
de mobilidade. E deixou a Cruzeiro, mais uma vez, interditada ao convivio com o resto da

cidade e ilhada em relagdo a movimentagdo festiva promovida pelo megaevento.
5.3. Atmosfera de medo e o perigo da queda

Cazuza”, 47 anos, morador da Regido ha 38, é presidente voluntario de uma das
associacoes comunitarias locais. Vivia em uma cidade do interior do Estado até seus nove
anos de idade, quando se mudou para a capital com os pais e os seis irmdos para ‘“tentar
melhorar um pouco a situa¢do de vida”. Quando perguntado sobre como era a Regido logo
que chegou, Cazuza confessa: “Na verdade eu ndo queria ter lembrancas daquela época (...)
todo mundo diz que é bom lembrar o passado, mas ndo sei se é tdo bom, ndo (...) o passado é
doido”. Quando chegaram do interior, segundo ele, era preciso descer do 6nibus bem antes,
porque era cheio de buracos de escava¢do nas ruas. “Eu me apavorei, porque na cidadezinha
do interior, por mais pobreza e necessidade que a gente passasse, era mais organizada, tinha

1 . L e
Nome escolhido por remeter a memorias de infancia.
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ruas mais asfaltadas, era mais limpinha”. “As pessoas vinham do interior igual eu vim e
pegavam mesmo os pedagos de terra, iam morando e depois se ajeitando e através de uso
capido, buscando seu direito da terra”. Cazuza tem lembrangas vividas e terriveis dos banhos
que tinha que tomar no inverno em torneiras na rua, por volta de 1979 e 1980. Sobre as
melhorias de infraestruturas que existem hoje na comunidade, ele afirma: “tenho orgulho de
dizer que ndo é poder publico isso, sdo pessoas que trabalharam honestamente e construiram
suas casas”. “eu cheguei a abrir buracos para colocar canos para o saneamento basico”. A
principal melhoria que ele ainda gostaria de ver em sua vizinhanga é a presenca de mais locais
de lazer: “campos de futebol, pracas bem adequadas para as pessoas (...) academias... Em
cada cantinho do bairro eu gostaria que tivesse isso, porque eu acho que o uso desse tipo de
coisas, de lazer, faria com que as pessoas diminuissem a tensdo de agressividade um com o
outro”. Ele cré que a falta de espacos que incentivem a boa convivéncia entre as pessoas da
comunidade cria rivalidades, divisdes de grupos que brigam entre si. Sobre a existéncia de
grupos de trdfico na Regido, Cazuza simplesmente responde: “Na verdade a gente ndo lida
com isso (...) Eu sei que tem, todo mundo sabe, mas quem deveria tomar providéncia quanto a
isso, tentar melhorar isso, ndo faz... que for¢a tenho eu para fazer? Nem eles atingem nos, nem
nos atingimos eles”. Considera sua vizinhanga relativamente pacifica em rela¢do a outras da
Regido, onde os conflitos sdo mais agressivos. Percebe que isso se deve ao fato de que ali
todos se conhecem, praticamente vivem ld desde a infdncia, portanto “tem esse mutuo respeito
entre um vizinho e o outro, mesmo desses que fazem essas coisas erradas”. Ele esta
trabalhando na Associa¢do hd nove anos e diz que antes disso ja fez de tudo um pouco.
Comecou aos nove anos vendendo pdo e pastel para ajudar no sustento da familia, trabalhou
como empacotador em supermercado, foi policial militar, office-boy, entre outras fungées.
Hoje se dedica integralmente a Associa¢do, que comporta uma creche e servigos de apoio
educacional que atendem mais de trezentas criangas e jovens da comunidade. Conta que sofireu
de depressdo quando era jovem, aos 24 anos de idade, precisando passar por tratamento
médico e psicologico. Relata que o que sustenta sua saude mental hoje em dia é o trabalho
comunitdrio “‘dd uma sensagdo tdo boa no cérebro da gente, acredito eu, quando tu consegues
ver alguém brincando, uma crianga te agradecendo”.

As regides mais pobres das cidades, em geral, sdo associadas a inseguranga. A partir
dos anos 1980, houve uma expansdo da rede internacional de narcotrafico, o que refletiu na
ampliacdo de atividades criminosas relacionadas a venda de drogas dentro das comunidades
pobres brasileiras, o que gera uma imagem negativa dos moradores desses locais pela
associacdo a criminalidade (GOMES; FERNANDES; FRANCA, 2013). A Cruzeiro nao ¢
diferente, tendo seu nome muito vinculado a violéncia gerada pelo trafico de drogas. Em uma
busca por noticias usando a tag “Vila Cruzeiro” em um dos jornais de maior circulacdo da
cidade, dez das onze noticias encontradas (entre os meses de janeiro a julho de 2017) sdo
sobre confrontos e mortes ocorridos no local. Expressdes como “assassinado em plena luz do
dia”, “incendiado”, “armas e munic¢des” e “policiamento refor¢ado” estampam as manchetes

do periodo da inser¢do em campo.
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Em diversos momentos, durante a coleta da Pesquisa HUM/MUS, as ocorréncias de
violéncia no local afetaram o andamento da pesquisa. Desde a preocupagdo com a seguranga
dos entrevistadores, que ficavam receosos de serem assaltados por carregarem os materiais da
pesquisa (em especial o tablet utilizado para a aplicacdo do questionario), até a real
impossibilidade de entrar em algumas regides por estarem sob dominio de algum grupo de
trafico. Em fungdo disso, muitos ajustes tiverem que ser feitos para fins de protecdo ou
precaucdo. Os entrevistadores reportavam situacdes ja ocorridas, como roubos de
equipamentos eletronicos dos ACS, e deixavam claro que o problema da inseguranca era

vivido diariamente por eles: “A gente é daqui, a gente é que sabe!” (D.C.).

Além do medo de assaltos, também haviam locais “proibidos” para algumas pessoas,
representados no desenho da ilha como buracos a serem desviados. Uma das entrevistadoras
pediu para ser trocada sua area no mapa das amostras, explicando que ela é uma pessoa
bastante conhecida no local onde mora, cujo dominio é exercido por um grupo de trafico rival
que domina a area que ela teria que circular para fazer as entrevistas. Segundo ela, ser vista
andando na area do outro grupo poderia gerar desconfianga dos chefes do trafico. Em um
momento em que sai a campo com essa entrevistadora, conversei um pouco mais a fundo
sobre morar em uma area dominada por um desses grupos e ela fez o seguinte relato: quando
o seu filho (ja adulto) chega em casa, a noite, ela precisa ir buscé-lo na parada, porque se eles
enxergam um rapaz (ressaltou o fato de ser um rapaz negro) subindo a rua, no escuro, “ja
acham que ¢ problema” (D.C). Ela caminha de brago dado com ele, porque se percebem que
ele estd acompanhado de uma mulher mais velha, ndo desconfiam tanto. “Eu vou toda
desarrumada, de pantufa, para verem que eu moro ali (...) fica muito escuro de noite porque

eles apagam as luzes da rua para poder trabalhar” (D.C.).

Apesar de ter soado chocante aos meus ouvidos, ela contou a situagdo com
simplicidade e descontragdo. A outra entrevistadora que estava conosco, naquele momento,
contou que onde ela mora isso ndo acontece, mas conhece um jovem que ndo podia ir visitar a
namorada a noite pelo mesmo motivo: ja havia sido parado e questionado pelos traficantes.
Muito frequente, também, nas conversas que se ouvem por 14 sdo essas demarcagdes de
diferengas entre uma vizinhanga e outra, muitas vezes, ao dobrar da esquina, as regras
mudam. Quem caminha por 14 sem saber desse funcionamento, se depara com alguns olhares
dificeis de traduzir, como foi relatado por algumas entrevistadoras estudantes, mas que
indicam que a passagem esta sendo vigiada. Quanto a quem sdo, afinal, esses tdo falados

lideres do trafico, as respostas que obtive os descreviam quase sempre como meninos bem



52

jovens, adolescentes, € que, por iSso mesmo, s30 muito agressivos — quanto mais jovens, mais
¢ preciso fazer uso da violéncia para serem respeitados e assumirem um status mais elevado.

“Eles precisam mostrar poder” (D.C.), contou uma entrevistadora.

Cabe aqui ressaltar que o conceito de “poder”, da forma como foi trabalhado por
Foucault (1987), ndo se baseia em uma concepcao negativa do poder, mas como um exercicio
ou jogo de forcas permanente e presente em todas as relacdes. Mas que tipo de poder ¢é esse
que precisa ser mostrado por esses personagens que atuam de maneira tdo contundente no
territorio? Izabel Passos (2013) nos dird que as relagdes de poder em Foucault sofrem
deslizamentos ao longo de sua obra, abordando os conceitos de poder soberano, disciplinar
(do qual j& falamos antes) e biopoder. No entanto, ¢ importante delimitar que o poder ndo ¢
um atributo da qual a pessoa possa se apoderar, tomar posse, pois ndo ¢ “algo e si”’ e sim uma
“operagdao” (PASSOS, 2013, p. 11). Inspirando-se no pensamento foucaultiano, a partir do
texto da autora supracitada, talvez a pergunta correta ndo seria “que poder ¢ esse”, mas o
“como” desse poder, ou seja, quais as condi¢des que tornam possiveis esse tipo de relagcdo de

poder entre moradores e lideres do trafico dentro da comunidade.

Minhas suposigdes iniciais levavam a olhar essas relagdes entendendo-as como
tiranicas, uma lideranca que ¢ tomada a for¢a. Theresa Magalhaes (2013) revisita a cronologia
dos estudos sobre as relagdes de poder em Foucault e aponta que uma questdo que se colocava
nos anos cinquenta, em especial na Europa Ocidental, era o problema do excesso de poder. Os
primeiros escritos sobre o tema trazem instrumentos conceituais para pensar a ocorréncia dos
recentes regimes totalitarios como o fascismo e o stalinismo. Foucault vai desenvolvendo seu
pensamento de forma a entender a liberdade como condi¢@o essencial para qualquer relagdo
de poder, ja que essa relagdo s6 se da quando ha possiblidade de resisténcia. “Mas isso nao
significa negar que existem estados de dominagdo” (MAGALHAES, 2013, p 36), pois em
muitos casos essas relagdes sdo acentuadamente dissimétricas e a margem de liberdade ¢

limitada.

Os moradores da Cruzeiro, ao primeiro olhar, parecem viver a mercé do dominio
dessas liderangas, que usam da forga e da coer¢do para delimitar seus espacos. Essa questdo se
destaca como um verdadeiro entrave de mobilidade, levando as pessoas a modificarem suas
rotas, evitarem possiveis atalhos para irem de um local ao outro e, no limite, deixarem de
circular na rua, em especial em hordrios noturnos ou em periodos especificos em que ha

“toque de recolher”. Mas ha também a visdo de pessoas como o entrevistado Cazuza, que
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dizem haver certos pactos de respeito mutuo entre os moradores envolvidos com a
criminalidade e os que ndo tém envolvimento:
Eu ndo convivo com isso [com o crime], ndo concordo com isso, mas s

quem mora em comunidades como a nossa aprende uma coisa: ¢ cada um no
seu quadrado (T.E, Cazuza).

Eu conhego bem a linguagem da vila. A periferia tem um codigo interno de
condutas que quem ¢ de dentro conhece (...) assim como eu respeito, eu exijo
meu respeito (T.E, Anita).

Se cada um faz a sua parte, levanta cedo para o servigo, sai e volta, eu acho
que ¢ tranquilo (T.E, Joana).

A leitura do texto de Gabriel Feltran (2016) ajudou a pensar mais a fundo sobre a
construcdo dindmica social contemporanea das periferias e a presenca da criminalidade.
Usando os termos “trabalhador” e “bandido”, ele faz algumas costuras entre esses
personagens antagbnicos presentes no imaginario popular e que ganham vida nas periferias
brasileiras. Assim como os entrevistados Cazuza e Joana, além de tantos outros, as pessoas
que migraram do interior, por volta dos anos 1970, para essas areas ainda ndo urbanizadas,
levantaram suas casas com sua propria forga de trabalho e foram, aos poucos, conquistando a
infraestrutura basica de moradia através de esforgos coletivos. Segundo o autor, essa narrativa
de orgulho pela construgdo do local ¢ recorrente na fala dos moradores mais velhos, mas a
geragdo nascida apos os anos 1990 ndo se reconhece nessa fala. Isso impacta a forma como o
jovem de relaciona com o territério. Bauman (2001) dira que a modernidade liquida ¢
marcada por esse rompimento dos lagos territoriais, assunto que serd aprofundado mais a

frente.

Ainda em Feltran (2016), o desinteresse pela narrativa de acdo comunitaria e a lacuna
de representacdes (e eu adicionaria ainda a exacerbacdo da logica de consumo nas ultimas
décadas) alimenta uma disputa de legitimidade. Nesse cendrio, o “mundo do crime” insurge
como uma instancia de validagdo para o publico (cada vez mais) jovem. Além de tensionar o
mundo do trabalho, frequentemente precarizado, em oposi¢ao as possibilidades lucrativas do
mercado ilicito, tensiona outras esferas (familiar, religiosa, escolar), modificando a estrutura
das dinadmicas sociais existentes. Se antes o “trabalhador” se opunha ao “bandido”,
combatendo-o, hoje a criminalidade esta tdo bem estabelecida que a disputa de espago é entre
“bandido” versus “bandido” (grupos rivais). E o “trabalhador” se inscreve no jogo relacional,

participando (mesmo quando se abstém) dessa dinamica. Mas, também, sendo vitima dos
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“respingos” que sdo fruto da exacerbacdo da violéncia armada tipica de territérios em guerra.

Afinal,

Esse ‘mundo do crime’, entretanto, ndo domina os territorios ou as
populagdes tiranicamente. A posse das armas e a disposi¢do para utiliza-las
¢, evidentemente, a fonte ultima da legitimidade e autoridade (...).
Entretanto, cotidianamente, esses grupos manejam componentes muito mais
sutis de disputa pelas normas de convivéncia (...) ndo se trata de um jugo ou
de uma dominacdo autoritaria, tampouco trata-se de um movimento
democratico: a questdo € que ‘o crime’ emerge noutra chave de
compreensdo, como resultante de trocas sociais complexas (...) obtendo
dessas trocas consentimentos ativos e legitimidade para ali se estabelecer
(FELTRAN, 2016, p 57-58, grifos do autor).

Na Cruzeiro, as queixas em relacdo a criminalidade sdo recorrentes nas conversas
cotidianas, mas ha uma variacdo na intensidade do incomodo que depende da localizacdo
exata de moradia da pessoa. Algumas vizinhangas parecem ter pactos mais bem estabelecidos
de respeito mutuo e, em outras, o pavor de retaliagoes injustas ¢ uma realidade. Muitos tem
uma historia para contar de um conhecido, um vizinho ou um parente que foi executado por
algum motivo banal. Essas historias percorrem o territorio, assumindo carater quase mitico e
adensam a atmosfera de medo e ansiedade. Manter-se em estado de alerta ja ¢ parte da vida
urbana e em meio a sensagdo de caos, “nossos medos sdo capazes de se manter ¢ se reforgar

sozinhos. Ja tém vida propria” (BAUMAN, 2009, p 54).

O medo na cidade nasce da angustia pelo anonimato na multiddo. A aglomeracdo de
pessoas cria a sensagdo (real) de que estamos cercados de desconhecidos — e o desconhecido
gera medo. Segundo Robert Pechman (2002), uma das formas de dar nome ao desconhecido ¢
criando mitos e, nas sociedades urbanas que foram tomando forma a partir do século XIX, os
folhetins e cronicas jornalisticas faziam esse papel de fabricagdo de mitos. Era comum nos
folhetins, como em diversas vertentes da literatura, organizar o mundo em polos antagonicos,
tracar fronteiras entre o bem e o mal. A paisagem urbana vai sendo constituida no imaginario
da populagdo através de discursos povoados por ideias maniqueistas que tentavam responder a
pergunta que pairava no ar: Quem sdo os selvagens da cidade?

(...) é dar cara, corpo e voz as classes perigosas. Pelo folhetim, desdobrando-
se no romance, a sociedade descobre horrorizada o outro do civilizado e se
da conta que o inimigo ndo esta mais do lado de fora das muralhas da cidade

(alias, as cidades nem tém mais muralhas), que convive lado a lado com o
cidaddo. (PECHMAN, 2002, p. 16, grifo do autor)

Ainda que de forma diferente, as matérias jornalisticas de hoje ainda desempenham

um papel de disseminar discursos maniqueistas. “A vila em que todos viraram alvos” € o
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titulo de uma matéria jornalistica de 25 de fevereiro de 2016 sobre um tiroteio ocorrido na
Regido Cruzeiro. Essa foi a época em que eu iniciava as idas ao campo da pesquisa e lembro
de ter encontrado essa frase, em destaque, enquanto folheava o jornal. Em tom envolvente,
tipico de romances policiais, o jornalista narra o acontecido e capta a atengdo do leitor com
um toque de mistério e descri¢des ricas em detalhes. Guardei a matéria com uma anotagdo
que dizia “Cruzeiro: terra de ninguém?”, pois a primeira leitura feita me remeteu ao termo
utilizado em contexto de guerra para designar o territorio “sem dono” existente entre duas
trincheiras de grupos inimigos, na qual qualquer um que passe fica extremamente vulneravel,

virando alvo de ataques vindos de qualquer lado.

N .

A metafora da guerra se adequa muito bem a paisagem da Regido Cruzeiro. Néo
apenas pela ocasional ocorréncia de conflitos armados entre grupos rivais e nem tdo somente
pelo clima de “guerra fria” gerado pelas proibicdes de circulagdo ja mencionadas, mas
também pelo aspecto visual do local. Na ocasido em que recebemos a visita de um dos
pesquisadores do Projeto HUM/MUS da cidade de Oxford (Reino Unido), o levamos para
conhecer a area de estudo e, ao chegar a Avenida Tronco, suas palavras foram essas: “Parece
uma zona de guerra” (D.C). Os comentarios que seguiram essa fala trouxeram a tona
comparagdes com imagens da Siria vistas pelos telejornais, com a diferenga de que o
“estrago” ali na Cruzeiro ndo foi feito por bombas, mas pelo descaso governamental. E
interessante refletir sobre como a aparéncia do local acaba por refor¢ar um discurso midiatico,
fazendo com que as palavras “zona de guerra” se materializem, alterando a paisagem e
ilustrando aquilo que ¢ dito sobre o lugar. Assim, a negligéncia do Estado ajuda a desenhar o

que ¢ dito nos jornais.

Retomando a anotacdo feita no diario, “terra de ninguém”, € possivel pensar em duas
questdes que se abrem e vdo se ampliando ao longo da vivéncia em campo. Primeiro, a
lembranga do poema, tdo utilizado para retratar a pobreza e a vida da populagdo
marginalizada, de Eduardo Galeano (2016), “Os ninguéns”, do qual destaco os trechos em que
os ninguéns sdo descritos como os que ‘“ndo aparecem na histéria universal, aparecem nas
paginas policiais da imprensa local” e que “custam menos que a bala que os mata” (2016,
p.71). Essa forte sentenga de Galeano encontra ecos na fala de uma entrevistada que atuava
como educadora na Regido. Ela destaca que aquilo que mais a deixa insatisfeita com o lugar
onde mora ¢ trabalha é o problema da mortalidade juvenil. Ela conta que muitos jovens sdao
absorvidos pelo trafico bem cedo, entre treze e dezesseis anos de idade, e acabam sendo

assassinados, ainda que mal tenham comecado a vida a adulta: “Isso me incomoda, essa
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indiferenca com a mortalidade dos jovens da Cruzeiro” (T.E). Com a licenga poética de
Galeano, em “terra de ninguém” quem vive s6 pode ser ninguém. Quanto dessa indiferenca
ndo ¢ refor¢ada pelo proprio discurso da midia que evoca imagens sobre a Regido Cruzeiro
que a caracterizam como um lugar sem dono, um lugar sem lei? Nao se questiona aqui a
importancia da veiculagdo de noticias sobre os atos de violéncia que ocorrem no local, mas
talvez seja importante problematizar o tom novelistico utilizado, possivelmente, em nome de
provocar o interesse dos leitores e aumentar o lucro da empresa jornalistica. Tal como vimos
acima, o imaginario da populacdo e a paisagem urbana também s3o formados a partir do

discurso da midia.

A segunda questdo que se abriu a partir da frase “terra de ninguém” foi uma
caracteristica forte da Regido que se sobressai, em especial nas falas dos entrevistados Cazuza
e Anita (como veremos a seguir), que diz respeito & ocupagdo da terra. Esse tema ¢é a chave
para compreensdo dos processos de segregacdo internos que ocorrem na Regido, dos quais

falaremos no subcapitulo que segue.
5.4. Muros grossos e paredes finas

Anita”?, 48 anos, mora na Regido Cruzeiro desde 2003, é formada em Letras e
estudante de Psicologia na universidade localizada na Regido. Reside em um condominio
integrado com a rua, sem divisdo clara entre espago publico e espago condominial. Antes,
morava na regido leste de Porto Alegre, no Morro Santana, onde passou a maior parte da
vida, desde que veio do interior, ainda na infancia. Anita participou ativamente da
construgdo de sua comunidade no Morro Santana, tornando-se uma lideranga na juventude:
“aos 20 anos eu ocupei uma darea para morar, por isso minha lideran¢a no movimento
iniciou pela luta pela moradia”. Conta que, no local, ndo havia dgua encanada, nem luz
elétrica. Ela levou a demanda para a prefeitura, por volta de 1992, e foi ridicularizada pelos
vizinhos, que a chamaram de “ingénua” por acreditar que o pedido seria atendido. Apos
alguma insisténcia, Anita foi surpreendida pelo barulho dos caminhdes entrando na
comunidade para instalagdo da rede de abastecimento. ‘“‘Fiquei muito feliz. Foi ali que eu
comecei a acreditar que valia a pena mobilizar os moradores e ir atrds. Depois disso, nunca
mais parei, a gente foi buscar coleta de lixo, etc”. Apesar de relatar com muita satisfacdo
sobre sua atuag¢do no movimento comunitario, Anita conta que houve um desgaste. “O
movimento comunitario é muito forte durante um tempo, mas com o passar dos anos, é uma
questdo cultural, as pessoas ndo se apropriam, elas ndo querem se tornar protagonistas,
porque da trabalho”. As reunides foram esvaziando e a violéncia se intensificou na regido
nos anos 2000, pelas disputas do trafico. A regido comegou a ser negligenciada novamente
“eu ndo via mais resultado, tinha um buraco que ficou esperando um ano para a prefeitura
vir fechar, ninguém resolvia”. Essas razoes contribuiram para a decisdo de deixar a regido

12 Nome escolhido em referéncia a revolucionaria Anita Garibaldi.
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“«

leste e mudar para a Cruzeiro. “Foi amor a primeira vista com o condominio”. Anita ficou
encantada pelo local, que era muito arborizado e em cima do morro. “Parece um odsis”.
Apesar de gostar do local onde vive, descreve uma sensacdo de isolamento na Regido:
“aparentemente tdo proximo de tudo e tdo ruim [em termos] de mobilidade”. Outro aspecto
lhe causa incémodo: “a distingdo, a segregacdo bem clara que acontece entre os ditos
proprietdrios e os chamados invasores”. O condominio em que ela mora fica ao lado de uma
ocupacgdo e a relacdo dos moradores das duas partes é muito conflituosa, “porque eles
[moradores do condominio] ndo aceitam se sentirem tdo expostos pela passagem dos
moradores das vilas do entorno e nos estamos ali cercados de comunidades bem pobres,
entdo tem muito roubo de coisas banais, tipo uma mangueira, o medidor da agua”. Anita se
desloca pela cidade a pé e de onibus, nunca gostou de dirigir. “Gosto de andar de 6nibus,
porque eu vejo a cidade (...) € um momento meu, de introspec¢do”. Circula pela regido
tentando diminuir as barreiras que encontra na sua vizinhanga do jeito que pode. Pediu para
um artista local grafitar a porta de sua garagem, retratando a vista da janela do seu quarto,
onde consegue ver a cidade do alto do morro. Ao compartilhar uma paisagem que é so sua
com os vizinhos, talvez esteja manifestando um desejo de que aquela cidade que vé pela

janela pudesse ser de todos.

Anita percebe a Regido Cruzeiro de forma especial, pois adquiriu uma casa no local
depois ter vivido em outro bairro, onde havia ocupado sua area de moradia. De repente, viu-se
assumindo outra posi¢do social no novo bairro, aonde chegava com o status de proprietaria.
Sentindo-se um pouco parte dos dois mundos, ela tenta driblar a segregacdo entre grupos em

conflito: os proprietdrios € 0s ocupantes.

O condominio de Anita tem caracteristicas atipicas em relagdo a maior parte dos
condominios atuais, pois o conjunto de casas ndo esta isolado por muros. Um loteamento para
populacdo de classe média trabalhadora do comércio, construido nos anos 1960, transformou-
se nesse condominio, mudando de nome e ganhando regimento proprio. Segundo informagdes
disponiveis em website, a 4rea condominial perfaz um total de 390.620,50m2, com 563
residéncias. Mesmo sem estar concretamente separado do seu entorno, o condominio
estabelece barreiras invisiveis que tornam possivel uma vida segregada, mesmo sem os muros
reais, ja que “a vida condominizada solicita limites e barreiras” (BAPTISTA, 1999, p. 38).
Anita relata que ha uma constante “irritacdo” (T.E) dos moradores do condominio causada

2

. 1 , .
pela passagem dos moradores das “vilas” ™ proximas.

13 Optei por ndo referenciar o website a fim de manter certo resguardo em relacdo as informagdes mais
especificas do condominio em questao.

' A partir daqui, comego a utilizar o termo “vila” com mais frequéncia por ser a palavra escolhida pelos
entrevistados para se referirem a localidade em questao.
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Uma das “vilas” a qual Anita se refere caracteriza-se por um aglomerado de casas
construidas na subida localizada logo atrds de sua rua. Segundo Anita, “as pessoas que estdo
na vila, a maioria, sdo interioranas, pessoas que vieram do interior na década de 70 ou 80,
com aquele sonho de sobrevivéncia e, quando chegaram aqui, ndo encontraram condicdes de
comprar, alugar ou financiar um imével, morar em um bairro regular. O que sobrou foi a vila”
(T.E). A exemplo de muitas favelas brasileiras, as “vilas” em Porto Alegre também foram
construidas, no passado, por uma “espécie de populacdo de mediagdo entre o rural e o urbano”
(FELTRAN, 2016, p. 51). Construgdes que foram iniciadas sem participagdo do poder publico
e, por isso, seguem um padrao “desordenado”, ou seja, com irregularidade das vias e do
tamanho ¢ forma dos lotes. Essas caracteristicas levam a uma maneira especifica de se
relacionar com o espago, que geram diferentes modos de subjetivacdo. A experiéncia de
habitar por breves momentos esses espagos € observar os corpos € interagdes a minha volta
permitiu pensar sobre os atritos e friccdes que eles causam ao chocar-se com a vida

condominizada.

Trago, a seguir, trechos do diario de campo em que descrevo a primeira chegada ao
novo local da Reunido de Monitoramento, antes sediada no Postdo. O contraste entre 0 novo
local (um centro comunitario, cravado no coragdo da “vila”, lugar onde o cotidiano da
comunidade acontece) e o Postdo (espago asséptico, onde as intera¢des sdo mediadas por
diversos agenciamentos e, portanto, ocorrem menos naturalmente) causou deslocamentos que
favorecem a analise:

Fomos de carro encontra-los no novo local, no qual se chega entrando em
um acesso estreito, sem sinalizagdo. O movimento é grande no fim da tarde,
com a saida da creche que fica exatamente em frente a casa onde iriamos
realizar a reunido: uma casa de alvenaria, pintada de azul. Por causa do
horario movimentado, existem alguns carros estacionados ao longo do
acesso, especialmente em volta da creche, o que nos obriga a seguir um

pouco mais a procura de uma vaga, dirigindo bem devagar em respeito aos
pedestres, com os quais dividimos o mesmo espago na rua. (D.C)

O primeiro estranhamento ¢ essa divisdo de espaco entre pedestres e carros, em uma
via bastante estreita, sem calgada. Os transeuntes — em sua maioria, mulheres acompanhadas
de criangas — contornavam nosso carro, tranquilamente, para seguir seus caminhos e nos
avancavamos com cuidado, tentando decodificar as regras do ambiente. Nao existe qualquer
tipo de sinalizacdo de transito, que informe onde se pode entrar ou estacionar:

Os carros parecem acomodados de forma desordenada, encaixando nos

cantinhos possiveis dentro daquela rua estreita, sem calgada. Observando o
entorno, obedecemos a esse aparente codigo de conduta “desordenado” e
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tentamos localizar um canto para encaixar nosso carro também. Mais abaixo
na rua — ha um declive acentuado apds uma curva — se vé um grupo de
rapazes jogando bola, sem camisa e totalmente a vontade no meio da rua.
Em volta, muitas casas “amontoadas”, quero dizer, sem espaco de terreno
entre elas. Como se tivessem sido construidas, também, encaixando aonde
dava. As casas, algumas de alvenaria, outras de madeira, parecem deixar seu
interior exposto, ndo sei bem se por estarem com as portas abertas, ou se as
janelas sd3o muito proximas da rua (sensacdo causada pela auséncia de
calcada). Alguns moradores estavam sentados em frente as casas e havia
muitas roupas penduradas em varais. (D.C)

O exercicio de observar e absorver o ambiente com olhos de “recém chegada”
permitiu dar vida a essa rua que, em outras palavras, poderia ser descrita como uma tipica via
de assentamento informal. As diferencas causadas pela “informalidade” se traduzem,
principalmente, na auséncia de sinaliza¢do e calgcamento, que parece algo estranho dentro da
nossa (minha e dos colegas que me acompanhavam) concepcdo de urbanidade. Para os
habitantes do local, no entanto, esta normalizado nos modos de transitar, ou seja, ndo parece
constituir obstaculo de mobilidade. Andando com destreza nas vias que percorrem
diariamente, encontram vizinhos e criam espagos de convivéncia (cadeiras em frente as casas)
e lazer (rapazes jogando bola). E possivel, no entanto, que as normas instituidas fora dali, na
“cidade formal” (T.E), possam servir como barreiras invisiveis, inibindo o uso desses outros

espacos pela populagdo subjetivada no assentamento informal.

Outro detalhe que chamou a atengdo, nessa e em outras incursdes por ruas semelhantes
da Regido Cruzeiro, foi a maior exposi¢do do interior das casas. Demorei para conseguir dar
nome a essa particularidade, que se percebia ao passar pelas casas e, em uma rapida espiada,
ter acesso a detalhes do seu interior, objetos decorativos, disposi¢cdo dos moveis, programagao
televisiva escolhida, etc. Raquel Rolnik (1988) resgata as origens da intimizacdo dos lares a
partir do final do século XIX, ligada a um movimento da burguesia de reorganizacdo do
espago de moradia. “O lar — dominio de vida privada do nucleo familiar e de sua vida social
exclusiva — se organiza sob a égide da intimidade” (p. 27). As casas sdo construidas de forma
a abarcar todas as atividades em comodos definidos por func¢do (sala de visitas, sala de jantar),
assim “a vida social da burguesia se retira da rua para se organizar & parte, em um meio

homogéneo de familias iguais a ela” (p. 27).

Esse padrao de habitacdo torna-se imperativo nas casas de familias abastadas,
enquanto nos territorios de baixa renda isso ndo ocorre, pela necessidade de dividir espagos
pequenos com muitas pessoas. Mesmo que, atualmente, as configuragdes arquitetonicas dos

domicilios das elites e da classe média tenham passado por mutagdes, as ocupagdes da Regido
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Cruzeiro apresentam esse contraste na forma de habitar. A rua e o interior das casas se
aproximam, assim como a interacdo entre casas vizinhas ¢ muito mais intensa do que,
habitualmente, se vé em localidades de tecido urbano formal, onde os terrenos estdo
claramente delimitados e cercados. Na “vila”, hd uma delimitacdo menos Obvia entre fora e
dentro, casa de um e casa de outro. Muitos terrenos sdo divididos por varios nicleos de uma
mesma familia ou por familias diferentes. Isso demanda outro entendimento de como se dao
os limites dos espagos individuais reais e simbodlicos. Continuando o relato:
Um dos entrevistadores abre a porta e nos conduz a um saldo grande com
cadeiras e mesas de plastico e uma churrasqueira no canto. Assim que,
rapidamente, organizamos as mesas para iniciar a reunido, todos parecem
agitados e comegam a contar suas ultimas experiéncias com os tablets e
questionarios. O barulho da rua contribui para o clima de agitagdo — escuto
motos acelerando e, ao lado da Associagfo, alguns cdes latem muito alto. O
vidro da janela que nos separa do patio com os cdes esta quebrado, dando a
sensagdo que eles estdo dentro da sala. H4 um momento em que um senhor

(provavelmente o morador do patio ao lado), 14 de fora, coloca o rosto nessa
janela, interrompendo a reunido para cumprimentar o pessoal. (D.C)

Do mesmo modo que o espago intimo se mescla com a rua, a rua invade os espagos
internos. Lembro-me de, nesse dia, sair da reunido aturdida e ficar admirada com a capacidade
dos entrevistadores de ignorarem os sons do entorno e seguirem a reunido normalmente. Mais
de uma vez, senti-me fracassando ao tentar estabelecer “ordem” no ambiente, fazendo com
que todos se escutassem e esperassem sua vez de falar. Naqueles cadticos fins de tarde, o que
todos queriam era concluir suas obrigacdes e ir para casa, acompanhando o audivel fluxo
externo de movimentagdo pos-jornada de trabalho. Percebi minha propria construcdo pessoal
encharcada por aprendizados vindos dos saberes “psi”, que dizem da importancia do
enquadre, da organizacdo de um ambiente “sem ruidos” e sem interrup¢des para poder
trabalhar. Adaptagdes e desprendimentos foram necessarios, mas os registros dessas

sensagdes foram importantes para compreender certas dindmicas do campo de estudo.

A imagem do novelo foi escolhida para representar essas relacdes estreitadas e
permeaveis entre 0s ocupantes em oposicdo as formas de se relacionar dos proprietarios: “Os
moradores [do condominio] investem nas suas proprias casas, deixando bonitas e agradaveis,
mas nao investem na convivéncia” (T.E). A intencdo ¢ tentar materializar essas desconexoes e
distdncias que se estabelecem em um espago tdo mesclado, onde n3o existem muros de
separagdo entre um grupo e outro, mas a segregacdo ¢ diferenciagdo acontecem por outras
vias. A exemplo do que ocorria nas cidades coloniais brasileiras, as distdncias entre grupos

sociais que estdo proximos fisicamente pode ser expressa por modos de vestir, gestualidades,
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atitudes e, inclusive, tragos étnicos como o tom da pele (ROLNIK, 1988). Robert Pechman
(2002) retoma a sociabilidade como uma das grandes preocupagdes do século XVIII,
momento em que a etiqueta se tornou uma forma de contencdo (disciplinamento de si) e
dominacdo (disciplinamento do outro): cria-se um modelo de comportamento, ou de

normalidade, que se ndo € seguido, coloca o sujeito na condig@o de incivilizado.

O disciplinamento ¢ um dos mecanismos de controle pelos quais se pretende defender
a sociedade dos perigos que vém de dentro do préprio corpo social (KATIA SOUZA, 2014).
Torna-se importante delimitar espagos, saber quem ¢ quem na crescente massa de individuos
que se espalha desordenadamente pela polis. Enquanto, na soberania, esses limites seriam
demarcados com medidas repressivas (proibindo a passagem de certos grupos, por exemplo),
o poder disciplinar investe em técnicas de adestramento. “Aqueles que fogem a essas técnicas
de objetivacdo e subjetivagdo vdo compor outra categoria, a de povo, pessoas que nao
pertencem realmente a populagdo” (SOUZA, 2014, p. 133). Segundo Foucault (2008), a partir
do momento em que os muros deixam de existir, deixando a cidade aberta a passagem de
diversos grupos sociais, o conjunto de habitantes ¢ enquadrado por vigilancias, olhares e
exames: “tratava-se de organizar a circulagdo, de eliminar o que era perigoso nela, de separar

a boa circulagdo da ma” (FOUCAULT, 2008, p.24).

Entre os ocupantes, a propria forma de habitar o espaco urbano se difere da norma.
Desde o padrio das construgdes, até as formas de habitar a rua — tendo a calgada em frente ou
o terreno ao lado como extensdes da moradia — tudo isso pode ser lido pelos proprietarios
como modos inconvenientes de existir no bairro. Bauman (1998) trabalha com a nogdo de
“pureza” como uma inven¢do humana que busca ordenar o mundo de modo a atribuir as
coisas seus lugares corretos. Por muitas vezes, na historia da humanidade, os proprios
humanos atrapalhavam a efetivacao desse projeto de pureza: “outros seres humanos que sdo

999

concebidos como um obstaculo para a apropriada ‘organizagdo do ambiente’” (p. 17, grifos do
autor). Quanto mais se afastam as diferencas, maior ¢ a sensagdo de temor na presenca do
outro: “quanto mais eficazes a tendéncia a homogeneidade e o esforco para eliminar a
diferenca, tanto mais dificil sentir-se a vontade em presenca de estranhos, tanto mais
ameacadora a diferenga e tanto mais intensa a ansiedade que ela gera” (BAUMAN, 2001, p.

135).

Pelo relato de Anita, o desconforto pela circulagcdo dos ocupantes nesse territério

compartilhado estd muito ligado ao medo de roubos, principalmente, e a associacdo dessa
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populacdo a praticas ilicitas, como uso de drogas e prostituicdo. “Eles dizem: se eu comprei a
minha casa com todas as dificuldades, porque eu tenho que conviver com esses marginais?”
(T.E). Ha um tom de disputa sobre que tem mais direito a habitar o bairro, que perpassa a
questdo da propriedade. “Imagina tu ser humilhado porque tu nio és dono da tua casa, tu és
um ‘posseiro’, tens a posse da tua casa. Tu nunca podes vender, porque ndo tem a escritura,
um pedacgo de papel que reconhega que tu construiste aquilo ali, que a tua vida esta ali” (T.E).
O termo “marginal” utilizado carrega o peso dessa categorizacdo que pde esse grupo na

condicdo de “outro”, ndo pertencente a uma certa organizagdo social.

Todas essas praticas de diferenciagdo e vigildncia — que funcionam como barreiras
invisiveis na circulagdo das diferentes populacdes locais — ndo excluem a tentativa de
materializar essas divisdes. E possivel perceber, na Regido, o surgimento de muros, como o
construido no lado sul da Avenida Tronco. Com cerca de 500 metros de extensdo, ele isola a
fachada das casas do condominio, de modo a ndo ficarem tdo visiveis para as ocupagdes
existentes no outro lado da avenida (VARGAS, 2003). Da mesma forma, na rua de Anita, ha
uma parte do condominio que se cercou de grades, por decisdo daquela por¢do da vizinhanga.
E ainda, o outro lado da rua “ganhou” um muro igual ao da Avenida Tronco, para isolar um

terreno utilizado como campo de futebol pelos jovens e criangas da area de ocupagao.

Figura 7: Visdo da rua onde as casas do condominio sdo protegidas por grades e um muro de
concreto isola o terreno que faz parte da area de ocupacao.

Fonte: Google Maps (2018)

De certa forma, esses processos de segregacdo interna parecem refletir os da cidade

como um todo em relagdo a Regido Cruzeiro, sempre carregados de medo desse “outro”
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estigmatizado, que se perpetua e se reproduz através dos discursos. No entanto, a pos-
modernidade demanda cada vez mais misturas, colocando sob tensdo os conceitos de pureza
das sociedades e comunidades. A proxima e tltima vinheta traz o gancho ideal para seguirmos

essa discussao.
5.5. Pontes e rotas alternativas

Mogli”, 22 anos, reside desde o nascimento com a mae em um condominio situado na
Regido Cruzeiro. Desloca-se diariamente de bicicleta da sua casa até o bairro vizinho,
Menino Deus, onde deixa a bicicleta em um Shopping Center. Dali, toma um onibus que
atende a regido metropolitana para deslocar-se até seu local de estudos e estagio — é aluno
bolsista da Faculdade de Matemadtica em uma universidade privada na cidade de Canoas.
Durante o seu crescimento, Mogli conviveu e fez amizades com outras crian¢as moradoras do
condominio, mas sua relagdo com o bairro era bastante restrita: “Teve um periodo que eu
passava as tardes sozinho em casa. Al , por exigéncia da minha mde, eu ndo podia sair do
condominio. Eu brincava aqui dentro”. Da mesma forma, sua vida escolar se deu fora da
regido de moradia, pois a mde de Mogli preferiu matricular seu filho em escolas proximas a
seu local de trabalho: “Uma coisa levou a outra, claro que ndo foi so6 o deslocamento.
Quando eu comecei na vida escolar, a minha mde também prezava mais por uma seguranga
ou também um convivio com outras pessoas, que talvez ndo tivesse muito perigo, entende? .
Mogli avalia ser bastante saudadvel e acredita que isso se deve, em grande parte, ao uso
rotineiro da bicicleta. Sua unica preocupag¢do é preservar sua integridade fisica, evitando
acidentes, como o0s que jd sofreu no passado: ao todo foram trés, incluindo uma fratura.
Esses acontecimentos fizeram com que Mogli buscasse melhores equipamentos de protegdo.
Percebe, também, que depois que passou a andar no trdmsito com mais frequéncia,
desenvolveu alergias respiratorias (vinite), o que acredita estar relacionado a exposi¢do a
fumaca dos carros. Quanto a experiéncia de pedalar no transito, Mogli percebe uma
mudanga de pensamento conforme foi adquirindo maturidade: “hoje em dia eu ja conhego
um pouco do tempo do transito e como as pessoas vao fazer as coisas’. Isso faz com que ele
adote uma postura defensiva e evite conflitos. A utilizagdo da bicicleta como meio de
transporte iniciou aos 17 anos, por influéncia de um colega da escola. Mogli conta que a
bicicleta proporcionou muitas amizades, seu primeiro emprego — como entregador — e a
conquista da sua autonomia, o que o fez ndo ter interesse em adquirir carteira de motorista
aos 18 anos. Com a aproximagdo do fim do curso de graduagdo, no entanto, Mogli percebeu
a necessidade do uso do automovel no futuro proximo: “eu ja vi pelo relato de varios colegas
que é necessdrio, porque ds vezes se tem apenas uma hora para chegar de uma escola até a
outra e se tu ndo tiveres um carro, ndo chega”. “Pretendo comprar um dia, ndo tenho a
previsdo de quando. Mas nunca pensei em largar a bicicleta [...] acho bem mais facil, mais
barato, mais comodo”.

'3 Nome escolhido em referéncia ao personagem popularizado através do longa-metragem de animagéo “Mogli:
0 menino lobo”.
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Depois que Mogli escolheu seu nome ficticio, ndo pude deixar de pensa-lo como um
aventureiro da “selva de pedra”, conquistando sobre duas rodas seu espaco no habitat urbano,
muitas vezes, hostil. Escolhi finalizar a analise usando essa vinheta para falar exatamente de
movimentos desbravadores utilizados para construir novas vias de circulacdo dentro e fora da
comunidade. O condominio em que ele vive surgiu a partir da ocupagdo de um antigo motel
abandonado, no qual os quartos se transformaram em cerca de setenta moradias. O terreno do
condominio ¢ separado da rua por grades e as casas sdo bem pequenas, conjugadas, voltadas
para um corredor central de passagem. Chama atencdo na historia dele aspectos de uma vida
circunscrita ao espaco do condominio, com pouquissimo contato com a vizinhanga externa.
Parece haver a tentativa de evitar esse contato, inclusive, buscando locais de estudo em outro
bairro (de classe média), a procura de “maior seguranga”. “Aqui na comunidade as vezes
tinha algumas coisas que eram complicadas de ter dentro de uma escola” (T.E), ele conta, de
forma vaga. Tendo passado toda a vida escolar cultivando certo distanciamento da
comunidade do entorno, ¢ possivel que nem saiba dizer exatamente que coisas eram essas,

mas entende a intencdo de protecdo que havia nessa escolha.

Como muitas pessoas dessa geracdo, Mogli representa bem a época liquido-moderna
em que, segundo Bauman (2005), cada vez mais pessoas desassociam sua identidade dos
lagos territoriais. Para o autor, a globalizacdo produz um crescente fluxo de migracio
populacional, tornando menos importante a base geografica em que os sujeitos se encontram
para definir suas identidades. Ao mesmo tempo, héd a internacionalizagdo de grupos unidos
por ideias, habitos e ideologias. A utilizacdo da bicicleta tem um espago importante da
construcdo da identidade de Mogli, pois longe de ser apenas um meio de transporte, ela lhe
proporcionou boas experiéncias de socializac¢ao:

A comunidade ciclista ¢ muito facil de conhecer, eles sdo muito receptivos,
porque tu chegas a algum lugar de bicicleta e ja vem alguém conversar
contigo. Isso ja cria um vinculo, talvez a conversa ndo seja longa, mas tu
acabas conhecendo as pessoas. Tem eventos todo o més, onde eu conheci

muita gente (...) tenho grandes amigos que conheci na comunidade ciclista
que sdo meus amigos até hoje. (T.E, Mogli)

O que ele chama de “comunidade ciclista” se enquadra no conceito de comunidade
proprio da modernidade liquida. No momento em que comunidades, no sentido socioldgico,
se tornam dificeis de encontrar na vida real, a partir do culto a individualidade e o
enfraquecimento das redes de cooperacao local, criam-se comunidades vinculadas a questdes

de identidade (BAUMAN, 2001). Muitos desses grupos sdo, atualmente, eletronicamente
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mediados, ao que o autor traz varias ressalvas, ja que comunidades virtuais dificilmente
substituem formas mais so6lidas de agregacdo (BAUMAN, 2005). No entanto, a comunidade
ciclista, baseando-se na experiéncia de Mogli, consegue suprir necessidades afetivas, com

vinculos duradouros e contato fisico real.

Uma particularidade desse grupo € o aspecto ndmade, como o proprio entrevistado
descreve: “é uma coisa que ndo € como uma empresa, nao tem paredes, onde fica todo mundo
dentro. Esta todo mundo na cidade.” (T.E). Esse espalhamento d4 a Mogli uma sensacdo de
expansdo de limites, que reflete diretamente na sua forma de se relacionar com a cidade:
“consegui minha autonomia da locomogao com a bicicleta” (T.E). A auséncia de paredes, ou
fronteiras solidas, remete a fluidez dos tempos liquidos, em que hd um culto a leveza e a
liberdade. A busca pela liberdade, muitas vezes levada aos extremos, entra em choque com a
necessidade de seguranca (BAUMAN, 2001). A bicicleta poderia ser metafora para esse
embate, pois, de um lado, apresenta leveza e agilidade, de outro, um dos argumentos
recorrentes para sua ndo utilizago ¢ a falta de seguranca — nao da bicicleta em si, mas da sua
coexisténcia dela com os modais motorizados. Ainda, a sensa¢do de seguranga aumenta em
conjunto com a crescente popularizagdo da mobilidade ativa, dando “corpo” a um coletivo,

que deixa de ser apenas pratica individual.

O cicloativismo no Brasil comega a ganhar visibilidade a partir dos anos 1990, quando
o foco das agdes (antes voltadas principalmente para o ciclismo esportivo e causas
ambientalistas) comecou a se voltar para a mobilidade urbana. Estabeleceu-se, em grande
parte, a partir de iniciativas ndo institucionalizadas, com grupos sem lideranga definida ¢ sem
estatuto. A informalidade e horizontalidade sdo caracteristicas que atraem muitos membros,
mas a necessidade de formalizacdo se faz presente para efetivar a inclusdo ciclistica nas
pautas institucionais (SOARES, 2014). Como se poder ver, o proprio movimento tensiona os

limites entre a adogao de estruturas mais solidas e espontaneidade das relagdes fluidas.

O carater de comunidade sem base geografica, contudo, é o que mais se destaca no
relato de Mogli. Em cima da bicicleta, ele ndo ¢ apenas um rapaz vindo de um determinado
bairro, mas um integrante de um movimento de propor¢des imensas, autorizado a reivindicar
seu espaco em nome de uma causa. E, ao mesmo tempo, visto como um estranho em uma
cidade massivamente motorizada. Aos jovens da modernidade liquida, cada vez mais se

apresenta a sensacdo de ser estranho dentro e fora de seus locais de origem: “estar total ou
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parcialmente ‘deslocado’ em toda parte, ndo estar totalmente em lugar algum” (BAUMAN,

2005, p. 19, grifo do autor).

Sendo essa sensag@o de deslocamento presente ou ndo, o ciclismo parece ter ampliado
a esfera de pertencimento de Mogli, assim como seus espagos de circulacdo pela cidade.

3

Utilizo aqui “esfera de pertencimento” inspirada em Diogo Lyra (2016) que define esse
conceito como “o conjunto de pessoas e lugares aos quais esses jovens [jovens de periferia
que participaram da pesquisa conduzida pelo autor] se sentem ligados afetivamente, e que se
afirma como produto direto das suas trocas sociais” (p. 150). Langando-se cada vez mais
longe, inclusive em pedaladas para além da Regido Metropolitana, pode-se dizer que Mogli
encontrou nesse meio de transporte uma forma de romper barreiras, que ja eram difusas para
ele desde a infancia (com sua vida dividida entre o condominio ¢ as escolas no bairro de
classe média). Poderiamos pensar, entdo, que varios fatores impulsionaram a construgdo de
pontes para atravessar as distancias e abismos dos quais viemos falando nesse trabalho. Ou

melhor, certas condicdes de possibilidades tornaram possivel um movimento de

diferenciagao.

O olhar foucaultiano tem ajudado, nesse trabalho, a perceber mais nitidamente as
relacdes de poder e estratégias de controle que reproduzimos na vida urbana. Segundo
Auterives Maciel Junior (2013), entende-se também a resisténcia como parte do jogo dessas
relacdes de poder. Alias, ndo ha poder sem resisténcia. No ultimo momento de sua obra, o
autor d4 mais énfase a esse aspecto, que estd diretamente ligado com o eixo do sujeito e seus
modos de subjetivacdo: a constituicdo do sujeito escapa dos poderes e saberes, mesmo que
deles derive. Jorge do O e Julio Aquino (2014) apontam que, nos anos 1980, Foucault
reconhece o sujeito como alvo principal de seus estudos, em detrimento da tematica do poder,
que lhe foi atribuida mais fortemente como pilar das suas investigagdes. Interessa-lhe pensar
sobre as respostas dos individuos (em determinados modos partilhados de ag@o) ao que o
tempo historico lhes oferece:

Resistir é a capacidade que a for¢a tem de entrar em relagdes ndo calculadas
pelas estratégias que vigoram no campo politico. A capacidade que a vida
tem de resistir a um poder que quer geri-la ¢ inseparavel da possibilidade de
composi¢do ¢ de mudanga que ela pode alcangar. Resistir é, neste aspecto, o
oposto de reagir. Quando reagimos damos a resposta aquilo que o poder quer
de nos; mas quando resistimos criamos possibilidades de existéncia a partir

de composi¢oes c}e forcas inéditas. Resistir €, neste aspecto, sinénimo de
criar (MACIEL JUNIOR, 2013, p. 2).
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Foucault utiliza o conceito de experiéncia’® para designar o conjunto de sentidos que
regulam as vivéncias possiveis nas coordenadas do tempo presente em que cada um de nds
estaria posicionado (O; AQUINO, 2014). Ou seja, dentro de um espago de possibilidades
dadas em um determinado tempo histdrico, o ponto em que cada sujeito se encontra permite
quantidades variaveis de movimentos “inéditos”. A esses movimentos inéditos, podemos
chamar de resisténcia ou diferenciagdo ética. Segundo Edgardo Castro (2009), falar sobre
ética em Foucault € entendé-la como uma pratica derivada da relacdo de si consigo mesmo,
um trabalho sobre si proprio para constituir-se como sujeito. E derivada da palavra grega
éthos, que ¢ um modo de ser ¢ de conduzir-se, de portar-se diante do mundo. Essa nogdo esta
ligada a questdo da liberdade, pois mesmo que a subjetivagdo dos sujeitos seja indissociavel
dos discursos aos quais ele ¢ submetido, existe um campo de possibilidades no qual pode

haver praticas de resisténcia as relacdes de poder a que se esté assujeitado (CASTRO, 2009).

A criagdo de novas possibilidades de existéncia ndo pode ser confundida com uma
busca nas profundezas do ser por alguma verdade ali escondida para ser descoberta. Sob a
otica foucaultiana, ndo ha o que descobrir € sim o que produzir no campo das subjetividades.
De acordo com Izabel Passos (2013), existe um mito de que Foucault negaria o sujeito,
quando ele apenas desconstroi a ideia de uma esséncia ou de uma construcao ideal de sujeito.
O que ocorre é que “esses saberes ¢ formas de exercicio do poder configuram modos de
subjetivacdo, modos de ser sujeitos, modos que sdo histéricos, multifacetados e, muito
importante, transformaveis” (PASSOS, 2013, p. 8, grifo da autora). Essa aposta na poténcia
do sujeito faz pensar nas estratégias possiveis para criar novas rotas de circula¢do dentro da

cidade.

Mogli operou uma transformacdo ética ao afirmar sua subjetividade de ciclista e,
assim, ampliou suas vias de penetracdo na cidade. O fato de reconhecer-se como parte da
comunidade ciclista se sobrepde ao reconhecimento de si como morador da Cruzeiro,
borrando os limites impostos no discurso da cidade. Quando pedala, encontra os seus “iguais”
facilmente reconheciveis sobre duas rodas. Mas existem muitas outras maneiras de construir
pontes, e a historia dos outros participantes demonstra que permanecer no territdrio e

fortalecer conexoes internas também ¢ resisténcia.

'O conceito de experiéncia também ¢ trabalhado por Jorge Larrosa Bondia (2002), que a apresenta como um
acontecimento que toca o sujeito e que, a depender da sua receptividade e disponibilidade, tem o poder de
transforma-lo.
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Anita manifesta seu encanto pela Regido que escolheu morar. O que as vezes ¢ sentido
como “ilha”, também tem seu aspecto de “oasis” (T.E). Do alto do morro, ela se sente
privilegiada pela vista que tem da cidade em todos seus contrastes “a cidade formal (...) o
verde da natureza (...) a ocupagdo das casinhas, a favela” (T.E). Sua historia de vida ndo deixa
ela perder o olhar critico sobre as questdes comunitarias, nem se deixar vencer pela
polarizagdo entre proprietdrios e ocupantes. No ato simbodlico de convidar um morador da
“vila” ao lado para grafitar a vista da sua janela no muro da casa, deu outra funcdo, mais
interativa, a barreira existente entre o espago privado e o publico. Cazuza dedica-se a
comunidade em que cresceu e sente-se dono da sua terra, pelo trabalho investido nela, mesmo
que alguns discursos apontem o contrario — ele resiste a logica que o coloca em posi¢ao de
“posseiro”. Joana também se orgulha de ter visto crescer a Regido Cruzeiro e de ter feito parte
desse processo. Talvez ter sua identidade tdo ligada ao seu local de moradia seja uma forma

de resisténcia em um mundo onde impera a liquidez das relagoes.

Nao se deixar dissolver no contexto contemporaneo, a partir do exercicio de praticas
do comum (no sentido de vida em comum, compartilhada), pode ser uma forma de
empreender a resisténcia e ndo se deixar engolir pelas malhas do biopoder (OZORIO, 2014).
Esticar ou estreitar os fios dessa malha, criar novos nos de conexdo sao formas de tensionar os
poderes existentes. Segundo Peter Pal Pelbart (2007) os proprios poderes se ajustam a
realidade pos-moderna, na medida em que fica cada vez mais andnimos, flexiveis e
esparramados pelo tecido social. “Nunca o poder chegou t3o longe e tdo fundo no cerne da
subjetividade ¢ da propria vida, como nessa modalidade contemporanea do biopoder”
(Pelbart, 2007, p.58). Por essa razdo, o autor aponta para a necessidade de repensar os
proprios termos da resisténcia hoje, pois “aquilo que parecia submetido, controlado,
dominado, isto é, a vida, revela, no processo mesmo de expropriagdo, sua poténcia

indomavel” (Pelbart, 2007, p.58).

Penso que esse aspecto € extremamente relevante para compreender as dinamicas
atuais da vida urbana. A questdo da qualidade de vida nas cidades tem sido um assunto cada
vez mais presente nas pautas de diferentes areas do conhecimento e dos movimentos sociais,
levando a crer que ha um esgotamento na forma de organizacao atual, assim como em outros
setores do modo de vida neoliberal contemporineo. Acredito que esse ¢ um momento
propicio, talvez mais do que nunca, para por em cheque as estruturas conhecidas ¢ inventar

novos modos de existir nas cidades.
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6. A CHEGADA: CONSIDERACOES FINAIS

Apo6s cerca de um ano em contato com o campo de pesquisa, ¢ seguro dizer que
algumas das barreiras invisiveis de mobilidade foram ganhando contornos mais evidentes.
Meu olhar também foi se modificando ao longo do caminho, e sinto que a aproximagao com
os saberes do urbanismo me fez aprender a perceber os ambientes de outros modos. Nao ¢ a
toa que, ao explorar o material empirico, a maneira que consegui colocar as ideias no papel
foi através de um desenho. Esse deslocamento do mundo das palavras foi uma vitoria pessoal
para alguém que costuma té-las como Unica forma de se expressar. Também ¢é de uma
satisfagdo enorme ver aquele primeiro esboco, de tracos desengongados, transformar-se na
bela imagem que inicia a analise desse estudo. Representar visualmente as barreiras invisiveis
foi muito importante para poder materializar algo que ¢ da ordem da subjetividade, e diz de

um desejo de mostra-las e torna-las vividas com ajuda das cores da aquarela.

A primeira barreira invisivel a ser esbogcada no papel foi o abismo, que separa a
Cruzeiro (representada como ilha) do resto da cidade. Essa foi a barreira que mais rapido se
tornou evidente durante o estudo. Ela se faz presente de diversas formas: na maneira como ¢
organizada a oferta de transporte publico no local, nos desafios relatados sobre a aproximacao
da academia com a comunidade, nos escombros deixados apds as obras — que falam de um
abandono do poder publico em relacdo a Regido, nas falas dos moradores que denunciam uma
sensacdo de estar a parte da cidade, entre outras manifestacdes possiveis. Atuando em
conjunto com esta ultima, esta outra barreira importante: a atmosfera de medo. O clima de
inseguranca acentua a segrega¢do socioespacial ao inibir a circulagdo de quem ¢ de fora do
territorio. E também desestimula os moradores a usufruirem do espago publico das
vizinhangas. Essa barreira, em especifico, tem suas estruturas reforcadas diariamente através

da midia, que fabrica discursos reproduzidos por grande parte da populagdo de Porto Alegre.

Nao bastasse a atmosfera, que ja ndo ¢ propicia, existem perigos reais, representados
por buracos em pontos especificos da comunidade — chamados aqui de zonas proibidas. Sao
os espacos dominados por grupos de trafico, que regulam a passagem dos moradores. E
complexo pensar em mobilidade saudavel em um local onde a populagdo precisa levar em
conta um obstaculo desse tipo em seus trajetos diarios. Ir a pé de um lugar ao outro pode, por
um lado, ser a op¢do mais benéfica para a saude, e por outro, ser a que deixa o sujeito mais
vulneravel aos riscos do ambiente. Para entender melhor como se constituem essas barreiras

no cotidiano da comunidade, foi preciso ir a fundo nas dinamicas sociais existentes e, ainda
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assim, fica a sensac¢do de ter tocado apenas na “ponta do iceberg”. Mesmo assim, foi essencial

colocar esse problema um pouco mais em evidéncia.

Da observacdo das dindmicas sociais do territorio, sobressaiu-se outra barreira
invisivel muito presente — essa ndo percebida previamente ao contato mais intenso com o
campo. Sdo os fios de conexdo interrompidos entre dois grupos em disputa na Regido: os
ocupantes e os proprietarios. Essa barreira, em especial, mostra como ¢ impossivel tomar uma
regido tdo singular quanto a Cruzeiro como um sé universo — e refor¢ca a dificuldade de
encaixa-la nos termos ou conceitos existentes. Dentro da Regido Cruzeiro hd uma complexa
trama que movimenta os circuitos da vida dos moradores, que se diferenciam entre si, se
excluem e incluem, aos seus proprios modos. Entender como funcionam esses processos

ajuda a conhecer multiplos modos de produzir segregacdo socioespacial.

O ultimo elemento encontrado ndo ¢ uma barreira. Afinal, ndo sdo apenas obstaculos
que estdo ocultos ao olhar apressado de quem percorre a Regido Cruzeiro. Mais importante
ainda, sdo as invengdes criadas para superar tantas distdncias e muros construidos. S6
escrevendo sobre as pontes, entendi que a principal solugdo para a imobilidade urbana ndo
esta na tentativa de demolir barreiras, mas na constru¢do de novos caminhos, ou rotas
alternativas. Essa descoberta s6 foi possivel ao ouvir as historias de vida dos participantes
entrevistados. Cada um, do seu jeito, executou um trabalho ético para buscar uma existéncia
saudavel (saude como qualificacdo da existéncia) na comunidade e/ou na cidade como um

todo.

Em sintese, os “achados” desse estudo trazem a tona os principais elementos
subjetivos que afetam a mobilidade urbana saudavel da populacdo da Cruzeiro — e,
possivelmente, de outras regides semelhantes. Cada um deles foi destrinchado para procurar
novos sentidos, que remeteram as relagdes de poder perpetradas no espago urbano, que se
atualizam nos modos de vida da sociedade contemporanea. Creio que, ao perceber mais
profundamente a realidade, nos deparamos com o fato de que muitas das amarras que nos
imobilizam sdo construgdes sociais, e, por isso mesmo, mutaveis. Conhecer a fundo diferentes
formas de existéncia na cidade — ao ouvir e registrar a histéria de sujeitos subjetivados em
outros contextos urbanos — a meu ver, pode acrescentar ferramentas para descontruir os

regimes de verdade vigentes.

Nesse ponto, faco uma pausa para recuperar folego, antes de seguir a caminhada.

Percorrer um territorio e falar sobre ele poderia ser uma tarefa infinita e tenho consciéncia de



71

que muitos outros detalhes poderiam ser vistos e comentados. Mas, os limites — as barreiras
impostas pela vida — estdo colocados e uma pesquisa cientifica precisa de ponto final. Para
além desse estudo, tenho convicgdo que as reflexdes geradas irdo seguir me envolvendo em
futuras andangas. Se o que se busca ¢ a transformacdo de si através da escrita, como defendia

Foucault (O; AQUINO, 2014), sinto que cumpri 0 mais primordial dos objetivos.

Quanto ao objetivo desse estudo, de lancar luzes sobre as barreiras invisiveis de
mobilidade na Regido Cruzeiro, acredito que foi possivel encontrar uma variedade
significativa de temas para trazer ao debate. Foi desafiador reduzir tantas reflexdes a apenas
cinco elementos de analise, mas as discussoes derivadas de cada um deles levaram a muitos
outros temas. Esse movimento de focar na mintcia do objeto de pesquisa, para depois ampliar
o olhar e tentar buscar interlocugdes possiveis foi intenso e produtivo. As direcdes tomadas
para a discussdo tornaram-se possiveis a partir das leituras dos autores escolhidos, que

proporcionaram, como previsto, enfoques impares para a analise.

Sinto que cada uma das barreiras invisiveis poderia ser aprofundada separadamente,
revelando outras nuances. A parte mais inspiradora do trabalho, para mim, e que deixou
vontade de seguir escrevendo, foi a do ultimo elemento, as pontes. Penso que o estudo sobre a
poténcia das comunidades urbanas marginalizadas ¢ um foco de andlise que poderia ser
estudado em profundidade. Novas leituras e novos olhares, no entanto, seriam necessarios
para seguir por essa via. E com sentimento de gratiddo e energias renovadas, mais do que de

cansago, que encerro essa escrita e aguardo ansiosa pela préxima partida.
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ANEXO 1 - CALENDARIO DO CURSO DE VIDA

CALENDARIO DO CURSO DE VIDA

1975 - 2007

Histérico

1975-1985

1986-1990

1991-1995

1996-2000

2001-2005

2006

2007

FAMILIAS
RELAGOES

Eventos familiares importantes,
exemplos: saida da casa dos
pais, casamento, nascimento de
filhos, divdrcio, falecimento
ou doenga na familia,
aposentadoria, etc)

TOCATS DE

RESIDENCI

A

Indique os locais que vocé
morou ao longo dos anos

LOCAIS DE

ESTUDO

Indique os locais que voce

estudou ao longo dos anos. Ex:

colégio, escola técnica

faculdade, cursos, pos-
raduacio, etc

LOCAIS DE

TRABALHO

que os locais em que voce
trabalhou ao longo dos anos.
Ex: estigio, emprego

ario, trabalho informal,

trabalho formal,

80

POSSE DE

AUTOMOVEL

Automovel sempre disponivel

(Automovel parcialmente
disponivel

Automovel nunca disponivel

Posse de vale transporte

TMODUS DE

TRANSPORTE

Carro, moto, ciclomotor

Metrd, 6nibus, VLT

Bicicleta

DESIOCAR ATE

A pé

BLOCO SAUDE

Cirurgias/ Internagio hospitalar

Fraturas

Enfermidades diagnosticadas

Variagdes de peso corporal

Outra situagio de saide que

considere importante




