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RESUMO

A danga, com toda a sua complexidade, pode ser compreendida através de diferentes
perspectivas, como um elemento de comunicacgéo, de criatividade, de reabilitacdo, de expresséo
artistica, entre outros. Na conjuntura de isolamento social devido a pandemia da COVID-19,
ela adquire um carater de papel transformador para a viabilizacdo da manutencéo da saude
mental e fisica dos individuos, além de contribuir para a experimentacdo cultural e artistica. A
partir desse entendimento, o presente estudo busca compreender como se configura 0 processo
de implementagao do Projeto de Extensdo Universitaria “Roda de Conversas e A¢des Artisticas
e Culturais em Artes e Deficiéncias (RODACADE)” durante o contexto pandémico. Trata-se
de um estudo transversal de natureza qualitativa, a partir da observacao e descricao da autora,
partindo da metodologia da pesquisa de campo. A pesquisa foi realizada direto com o objeto, a
partir de entrevistas, registros audiovisuais e andlise de arquivos. A pesquisa de carater
experimental, buscou descrever e analisar 0s processos de implementacdo e experimentacdo
artisticos do projeto de extensao. Este estudo propiciou a construcdo coletiva de um espaco de
compartilhamentos artisticos, abertura para questionamentos pessoais € processos de

construcao e desconstrucéo de saberes.

PALAVRAS-CHAVE: Danca e inclusdo. Processos artisticos. Pandemia. Deficiéncia.



ABSTRACT

Dance, with all its complexity, may be understood through different perspectives as an
element of communication, creativity, rehabilitation, artistic expression, among others. In the
context of the social isolation due to the COVID-19 pandemic, dance has a transformative role
in enabling the maintenance of individuals’ mental and physical health, in addition to
contributing to cultural and artistic experimentation. Based on this understanding, the present
study aimed to investigate the implementation of the Extension Project of the University named
“Wheel of Conversations and Artistic and Cultural Actions in Arts and Disabilities
(RODACADE, in portuguese)” during the pandemic context. This is a cross-sectional study of
a qualitative nature, based on the observation and description of the processes by the author,
using field research methodology. Data for the research was collected from interviews,
audiovisual records and file analysis. The experimental nature of the research described and
analyzed the artistic implementation and experimentation processes of this extension project.
This study led to the collective construction of a space for artistic sharing, openness to personal

questions and processes of construction and deconstruction of knowledge.

KEY WORDS: Dance and inclusion. Artistic processes. Pandemic. Disability.
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1 INTRODUCAO

Quando direcionamos 0 nosso olhar para a danca no contexto da deficiéncia, € de suma
importancia que possamos compreender o estigma de inclusdo/excluséo relacionados aos
conceitos de deficiéncia, o qual passou por importantes transformacgdes ao longo da historia. A
partir da década de 80, profissionais de todo o mundo iniciaram pesquisas relacionadas a danca
para pessoas com deficiéncia (PcD’s). Elas eram investigadas a partir de duas diferentes
perspectivas: as que permeavam 0 campo da arte e as que dialogavam com o campo da
reabilitagdo (SOUZA, 2009).

Além disso, é necessario que haja uma compreensdo acerca da grande diversidade de
PcD’s e que essa multiplicidade de corpos também ¢ geradora de uma variedade de praticas
corporais (VENDRAMIN, 2013). Desse modo, quando colocamos o foco no préprio corpo
humano, com toda a sua complexidade, criatividade e multiplicidade, podemos ultrapassar a
dualidade do discurso incluséo-exclusdo e pensar em novas e diversas “paisagens corporais”
(GILBERT, KELLERMAN, 2020). E importante ressaltar que ndo existem corpos iguais, ou
seja, a singularidade est& presente em cada um, sendo necessario que se trabalhe de diferentes
formas, independente da deficiéncia. Isso ndo impede, no entanto, que se fagam adaptacOes
necessarias conforme as condicdes de cada individuo (DOS SANTOS, GUTIERREZ, ROBLE,
2019).

Na perspectiva da danca e deficiéncia, podemos apresentar o0 projeto de extensdo
universitaria “Roda de Conversas e Ac¢des Artisticas ¢ Culturais em Artes e Deficiéncias”
(RODACADE), o qual se configura como um desdobramento do projeto original “Diversos
Corpos Dangantes!” (DCD), desenvolvido sob a coordenacio da professora Carla Vendramin,
em 2014. Em 2019, o professor Marcio Pizarro Noronha assumiu o projeto DCD, encontrando-
se na coordenacdo até o presente momento, porém em seu novo formato. Em 2020, devido ao

contexto de isolamento social, gerado pela pandemia do novo Coronavirus?, o projeto passou

! Diversos Corpos Dancantes é um projeto que iniciou seu trabalho no dia 01 de abril de 2014 como uma extens&o
do Curso de Licenciatura em Dang¢a da UFRGS, pela professora Carla Vendramin (VELHO, 2015). O grupo
iniciou com os principios norteadores de arte como suficiéncia, corpo como suficiéncia, pratica de autonomia e o
desejo de dancar como gerador de pulsdo e impulsdo (VENDRAMIN, 2019). Em 2019, sob a coordenacdo do
professor Marcio Pizarro Noronha, o projeto passou por uma reestruturacdo, tendo como objetivos principais
propor agdes de pesquisa, improvisacdo e composi¢do em poéticas de integracéo entre diferentes pessoas e seus
corpos com habilidades mistas (NORONHA, FAGUNDES, BARBO, 2019).

2 Foi detectado em 31 de dezembro de 2019, o novo Coronavirus, denominado SARS-CoV-2, causador da doenca
COVID-19. Seu inicio ocorreu em Wuhan, na China. A Organizacdo Mundial da Saide (OMS) confirmou a
circulacdo do novo Coronavirus em 9 de janeiro de 2020 (Lana, 2020).
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por uma reformulagdo envolvendo seus objetivos, a nomenclatura e a forma de atuagéo,
passando a funcionar de forma remota. O RODACADE, objeto desse estudo, objetiva em sua
modalidade virtual promover, semanalmente, experiéncias artisticas e culturais para o grupo.
Ademais, busca oportunizar espacos de trocas de experiéncias pessoais durante o contexto

pandémico.

A leitura exploratdria acerca desta temética encontrou artigos que abordam,
principalmente, 0s processos criativos em grupos e companhias de dancga para pessoas com
deficiéncia ou grupos com habilidades mistas. O termo “habilidades mistas”, utilizado no
projeto RODACADE, comecou a ser utilizado desde o projeto inicial, o DCD, para contemplar
a pluralidade dos corpos e experiéncias pessoais dos integrantes do grupo. Essa nomenclatura
ndo propde distincdes entre pessoas com ou sem deficiéncia, mas engloba a todos (VELHO,
2017). No entanto, ndo foram encontrados artigos sobre danga para pessoas com e sem

deficiéncia no contexto pandémico, o que contribuiu para a execugédo deste estudo.

Assim, a pesquisa se justifica a partir da experiéncia da autora como bolsista do projeto
de extensdo universitaria, a qual assumiu a atividade em meio ao contexto da pandemia do novo
Coronavirus, em junho de 2020. E imprescindivel destacar a importancia do contexto social e
histérico que influenciou diretamente na criacdo do objeto de pesquisa. Ele emerge a partir da
necessidade de contextualizar o momento atual, em que o isolamento social e os enfrentamentos
pandémicos exigem uma sensibilidade para construir uma pesquisa com carater de relato de
experiéncia, em vista a memoria coletiva. Serd discutido as possibilidades da presenca na
virtualidade, seus limites e configuracdes, além dos processos de adaptabilidade na area da
danca, destacando o papel da comunicacdo através da arte, principalmente devido ao contexto
atual.
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2 METODOLOGIAS INTEGRADAS

Este estudo buscou responder o seguinte questionamento: Como se configura o processo
de implementacdo do Projeto de Extensdo Universitaria “RODACADE” durante o periodo
pandémico? Através dessa indagacdo, foram formulados os objetivos de pesquisa (geral e

especificos) que serdo discriminados a seguir:

O objetivo geral deste estudo consistiu em descrever o processo de implementacdo do
Projeto de Extensdo Universitaria “RODACADE” durante o periodo da pandemia do novo
Coronavirus. Os objetivos especificos da pesquisa foram selecionados e organizados de modo
a auxiliar na compreensao do projeto de extensao, seus objetivos, metodologias, dificuldades e
aprendizados durante o periodo pandémico e de isolamento social. Sdo objetivos especificos
desse trabalho, portanto:

a) Compreender como se estabelece o engajamento dos participantes do projeto
durante o isolamento social;

b) Evidenciar como se manifesta a reinvencao dos processos artisticos aplicados a
danca, em uma conjuntura de isolamento social;

c) Desenvolver uma interlocucdo entre a experiéncia do projeto, com artistas do

campo da danca e deficiéncia.

Para responder aos objetivos, escolheu-se a metodologia de pesquisa qualitativa de
campo, com observacdo e participacdo da autora. A escolha da pesquisa qualitativa se conecta
com a possibilidade de trabalhar com o universo dos significados, aspiracdes, crencas e valores
propondo-se a dar visibilidade ao que ndo é visivel (MINAYO, 2008). Além disso, buscou-se

promover a representatividade da tematica.

O estudo possui carater exploratorio e descritivo, pois se propds a transitar sobre uma
area com pouco conhecimento sistematizado (TOBAR, YALOUR, 2001). Dessa forma,
buscou-se descrever e explorar, em profundidade, o processo de implementacdo do
RODACADE, a partir do olhar da autora.

Foram utilizadas as seguintes técnicas de pesquisa para a coleta de dados: observacédo e
descricdo, entrevista semiestruturada, fontes bibliogréficas e arquivos pessoais da autora, como

0 caderno de registros, a gravacdo dos encontros e as fotografias do grupo. Segundo Lidke e
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André (1986), as entrevistas abertas contribuem para uma maior interacdo entre o pesquisador
e 0s sujeitos participantes, abrindo possibilidades para um dialogo mais profundo.

Além disso, esse estudo abrangeu uma perspectiva pedagdgica, visto que esta imerso
em um contexto de arte e educacao e buscou investigar este campo em sua modalidade virtual.
Segundo Porpino (2018), para que haja uma ampliacdo no entendimento dos fendmenos
educacionais na danca, é necessario refletir acerca da educagdo através das trocas de
experiéncias, didlogos e ressignificacdes que as manifestacfes artisticas possibilitam.

Ao afirmarmos que danca é educacdo, percebemos que ndo ha como isolar as varias
situagdes nas quais esse educar se manifesta, pois o fendmeno educagdo, assim como
o dancar, é polissémico e suas diversas formas de manifestacdo inevitavelmente
suscitam interrogacOes diversas e transitaveis entre diversos contextos (PORPINO,
2018, p.120).

E importante ressaltar que o proprio papel da autora muitas vezes se complementava e
se intersecionava entre trés principais perspectivas: como bolsista e monitora do projeto de
extensdo, como observadora participante da disciplina de “Estagio de Docéncia em Projetos de
Danga”, ministrada pela professora [zabela Lucchese Gavioli, € como pesquisadora imersa no
campo. Todas essas mudancas de papeis resultaram em desdobramentos constantes, 0s quais
influenciaram na construcdo desse estudo e possibilitaram a reflexdo profunda da tematica, sob

mdaltiplas lentes.

Além do descrito até aqui, cabe destacar a importdncia da experiencia com as
ferramentas digitais para a implementacdo da modalidade virtual do projeto. Elas se
configuraram como um motor fundamental para as interagdes sociais, estabelecendo as
fronteiras entre os espagos cénicos de trabalho e as salas de aula virtuais. Segundo Madeira
(2019), os avangos nos campos da danca e internet estdo intimamente conectados, sendo 0s
processos artisticos indissociaveis dos tecnologicos. Assim, o processo de escolha das
plataformas exigiu um estudo profundo, aprendendo com as potencialidades de cada ferramenta

para, posteriormente, compartilhar os ensinamentos e os modos de utilizad-las. Dessa forma,
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foram selecionadas as plataformas “ZOOM3” e “WhatsApp™. Sem elas, 0 projeto nio

conseguiria ser executado.

Como altimo aspecto, € fundamental observar os diferentes niveis de comunicagéo entre
os integrantes do projeto, visto que se trabalha com uma dimenséo relacional entre corpo e
tecnologia. Desse modo, foi necessaria a observacdo atenta com vistas a percepcdo dos
diferentes graus de envolvimento proporcionados pelas trajetorias diversas dos integrantes,
desde a formacdo do DCD. Destacou-se os afastamentos e retornos entre eles, bem como a

conexao entre a memoria individual e coletiva e essa nova dimenséo de projeto.

3 ZOOM Cloud Meetings se configura como um aplicativo recomendado para quem necessita participar de
reunides em video. A ferramenta digital apresenta a possibilidade de compartilhamento de arquivos, textos e
apresentagdes durante as videochamadas (DOS SANTOS JUNIOS, DA SILVA MONTEIRO, 2020).

4 O WhatsApp Messenger se configura como um aplicativo de mensagens multiplataforma, langcado em 2009. A
ferramenta de comunicacdo pode ser utilizada por dispositivos méveis e por computadores pessoais. Entre os
recursos, estdo inclusos o envio de texto, fotos, dudios, videos, além de ligacdes e videochamadas (KAIESKI,
GRINGS, FETTER, 2015).



17

3 VIRTUALIDADES PULSANTES

A pandemia, quando abordada a partir do contexto educacional, escancarou as
desigualdades sociais de acesso a informacéo e a tecnologia. Para as pessoas com deficiéncia,
as quais costumam ser invisibilizadas, essas desigualdades se tornaram ainda mais evidentes
(CURY, FERREIRA, FERREIRA, REZENDE, 2020).

Pensar o distanciamento social para quem ja vive isolado, em fun¢do da falta de
acessibilidade urbanistica, arquitetdnica, comunicacional, tecnolédgica e, também,
devido a inclusdo precaria, ainda existente em muitos contextos sociais e escolares, é
concluir que essa importante camada da populagdo esta hiper vulneravel frente a atual
realidade (CURY, FERREIRA, FERREIRA, REZENDE, 2020, p.3).

Diante desse novo cenario, o projeto de extensao universitaria “RODACADE” precisou
passar por uma reformulacéo envolvendo seus objetivos, a nomenclatura e a forma de atuacao,
passando a funcionar de forma remota, adequando-se ao contexto. Quanto aos objetivos do
projeto de extensdo na modalidade virtual, foi escolhido como objetivo principal: promover
semanalmente experiéncias artisticas e culturais para o grupo. Os objetivos secundarios
visavam promover a oportunidade de oferta de espacos de trocas de experiéncias pessoais
durante o contexto pandémico, além de, como produto final, o desenvolvimento de uma
videodanca que contemplasse uma pequena mostra dos processos artisticos vivenciados durante

0 isolamento social.

O foco multidisciplinar no estudo e nos processos criativos em danca e deficiéncias
propunha a combinacdo de encontros teoricos, rodas de conversa, grupos de estudo,
experimentacdo com base em improvisacdo e uso de diferentes linguagens artisticas. Foram
propostos trabalhos com diferentes mestres colaboradores durante o processo de estudo, os
quais auxiliaram na construcdo e experimentacdo dos exercicios coreograficos. Além disso,
foram desenvolvidos estudos que se relacionam com as artes visuais de forma teorica e pratica,
com a fotografia, com as praticas teatrais e com a literatura. Essas investigacdes artisticas eram

sempre conectadas as praticas corporais de improvisacao e composi¢do coreograficas.

Desse modo, uma das maiores preocupacdes em relacdo a adaptacdo do projeto se
concentrava na seguranca e sensibilidade em relacéo aos espacos disponiveis a cada um, visto
gue ndo haveria uma sala de aula comum a todos e com as ferramentas de acessibilidade e

seguranga para as praticas. Quando abordamos o projeto de modo remoto, € imprescindivel
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levar em consideracdo que os ambientes dos integrantes sdo distintos e, desse modo, as
dindmicas devem respeitar essas novas configuracdes. Conta-se com participantes cadeirantes,
“muletantes”, com mobilidades reduzidas e, assim, ¢ fundamental que seja propiciado um
ambiente de trabalho e de pesquisa seguros. Conforme Lessa (2020), as nogdes de espaco na
pandemia ocupam duas diferentes perspectivas, ora como limitante de movimento, ora como

propulsor do mesmo, porém sempre como uma questao decisiva para o contexto.

Os elementos de um ambiente de aula acessivel envolvem: conectividade,
comunicacgdo, relacdo, preparacdo do espaco, seguranca, organizacdo, conforto,
responsabilidade sobre seu préprio corpo, solugdes dinamicas, estender as dindmicas
que sdo encontradas para o grupo todo, adaptacdo bidirecional, respeitar o tempo de
cada um/encorajamento /limites, suporte individual, “pergunte!” (VENDRAMIM,
2013, p.11).

Ademais, o proprio contato com as novas tecnologias ndo se caracterizava como uma
realidade total e absoluta do grupo. Foram necessarios diversos encontros de reconhecimento e
tentativas acerca da plataforma escolhida, principalmente em relacéo as ferramentas de som e
camera. Foram enfrentados, também, os limites e dificuldades comuns ao momento, como 0s

problemas de conexao e internet, os quais serdo aprofundados no decorrer do artigo.

3.1 DESAFIOS DE UMA BOLSISTA AUTORA

O trabalho como bolsista do projeto de extensao foi iniciado em junho de 2020, a convite
do professor Marcio Pizarro Noronha. Ambos ja haviam trabalhados juntos, como professor e
aluna, durante disciplinas do curso de Licenciatura em Dan¢a da UFRGS. O objetivo inicial da
bolsista consistia em auxiliar na transformacdo e adaptacdo do projeto em conjunto com o
professor Marcio. Durante todo o primeiro més de encontros, a dupla realizava reunides virtuais
para discutir e estudar as diferentes perspectivas artisticas que poderiam guiar 0 processo

durante o semestre, além de iniciarem um novo planejamento e cronograma de trabalho.

Esses encontros semanais eram voltados para o estudo e a qualificacdo, em que eram

vislumbrados os possiveis artistas que poderiam nortear o projeto, como a Lygia Clark® e outros

S Lygia Clark foi uma importante artista do experimentalismo nas artes plasticas dos anos 1960 e 1970 no Brasil.
Ela iniciou seu trabalho com a pintura, porém com o passar do tempo, transformou sua arte para o espago
tridimensional. Ela é conhecida pelo intenso cruzamento entre sua arte e sua vida pessoal, além de, em suas obras,
exigir uma participacao do espectador para a experiéncia total (SPERLING, 2015).
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artistas que serdo apresentados no transcurso do texto. Através da plataforma “Onedrive”, eram
compartilhadas as diferentes midias (fotos, videos, musicas, catélogos...) para serem utilizadas
futuramente como referéncia. Ademais, esse periodo foi fundamental para estudar a plataforma
mais adequada e acessivel para iniciar os encontros sincronos com o grupo, optando-se pela
plataforma “ZOOM?”. Ambos compartilhavam, também, ideias de dinamicas criativas, coletivas

e individuais, que pensavam ser possivel a execuc¢éo virtual.

Um dos maiores medos enfrentados pela bolsista autora, estava relacionado ao fato de
n&o conhecer previamente os integrantes do grupo. Havia um receio de ndo conseguir construir
lacos de afeto e confianga em um ambiente somente virtual, visto que a comunicagdo poderia
sofrer perdas e alteracbes em um contexto marcado pela virtualidade. De acordo com Melo
(2012), a propria danca é considerada uma forma de expressdo e comunica¢ao humana, em que
0 gesto, a partir da conjugacdo dos movimentos, é responsavel pela composi¢do corporal
artistica. Gasparini e Katz (2013), em vista disso, apresentam importantes questionamentos
acerca dos limites e naturezas comunicativas: Qual é a natureza da comunicacdo (...)? E
possivel escapar da tirania do entendimento de que toda e qualquer comunicacdo precisa

produzir significado no modelo da linguagem verbal?

Além disso, como caracteristica pessoal da autora, costuma ser uma professora cuja
personalidade e forma de atuacdo envolvem o toque e o contato fisico. Esse aspecto é atribuido
tanto como conexdo de elemento de trabalho - para correcdes e auxilio na percepcdo dos
movimentos -, quanto para a construcao das relagdes de proximidade e afeto entre o grupo.

Hoje, percebemos que abrago e danca expressam algo em comum, trocam sentidos,
revestem-se de significados transversais. Significados estes, expressos no corpo
mobilizado para o compartilhar de seu desejo de contato, seja na danca que mobiliza
para o abrago ou no abraco que mobiliza para a danca (PORPINO, 2018, p.92).

No dia que antecedeu o primeiro encontro virtual (16/07), a bolsista propds dois horarios
ao grupo para quem demonstrasse interesse em testar as ferramentas da plataforma (camera,
microfone e compartilhamento de midias). Esse momento foi de suma importancia para que
fossem sanadas a maior quantidade de davidas, além de promover um pequeno tutorial de uso
do Zoom. Ainda, esse momento foi fundamental para um primeiro contato com os integrantes
do grupo, visto que foi possivel conhecer um pouco sobre cada um dos presentes, bem como

suas principais relacbes com a danca, com as artes em geral e com as expectativas do projeto.
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No dia 17/07, foi realizado o primeiro encontro sincrono e aberto a todos os interessados.
Nele, estiveram presentes representantes do corpo docente e discente do curso de danca, além
de antigos integrantes do projeto. O momento foi iniciado com apresentac@es individuais e com
o compartilhamento acerca dos objetivos do projeto, seguindo com um video introdutério sobre
a artista Lygia Clark. Os participantes foram convidados a imergirem no universo da
interlocucdo das artes.

Na segunda parte do encontro foi realizada uma vivéncia de automassagem e descoberta
de movimentos, em que todos estavam sentados e com os olhos fechados. O processo foi
finalizado com um video baseado na obra da artista Lygia Clark: “Dialogo de Maos”. Com ele,
buscava-se retratar, de forma sensivel e abstrata, um pouco das possibilidades e horizontes em
meio a pandemia e ao contexto de isolamento social. Como principais resultados, houve um
retorno percebido como bastante positivo através do grupo de WhatsApp, em que 0s

participantes demonstraram interesse em seguirem com 0s encontros sincronos.

Como planejado previamente, foi decidido ndo trabalhar com uma modalidade de danca
especifica, visto que buscava-se promover uma diversidade de fazeres artisticos aplicados ao
contexto da danca. Dessa forma, semanalmente, o grupo foi desenvolvendo um processo de
trabalho que envolveu as artes visuais, a literatura, a fotografia e o teatro, sempre conectados
as praticas corporais. Frequentemente, nos grupos de WhatsApp, eram compartilhados fotos e
videos de performances artisticas, além de mensagens de afeto. Essa acdo contribuiu para o
fortalecimento do vinculo com o grupo, além de promover um envolvimento continuo,

importante para a manutencdo do engajamento e motivacdo em um contexto de distanciamento.

Durante todo o0 processo, 0 grupo contou com cerca de 15 integrantes, entre PcD’s e
pessoas sem deficiéncias. O nimero costumava variar conforme a estabilidade de conexdo com
a internet, compromissos especificos e os fatores motivacionais, mais sensiveis e presentes
durante um contexto pandémico. N&o havia um perfil especifico para classificacao e tipologias
de corpos. A perspectiva de abordagem era de multicorporeidades em convivéncia e em
relacionamento horizontal. Por ser um grupo com grande diversidade, a faixa etaria variava
entre 20 e 75 anos. No grupo, contava-se, inclusive, com trés nucleos familiares, sendo dois

compostos por maes e filhas e um composto por mae e filho.

Contudo, é fundamental destacar que, uma vez que muitos integrantes ja haviam
dangado juntos desde o DCD, as relagdes interpessoais possuiam diferentes graus de

envolvimento e comunicacdo. Notava-se distintos tempos e expressividades entre os
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participantes, em que muitos ja apresentavam maior conhecimento acerca dos corpos,
preferéncias e limites do outro. A memdria coletiva se caracterizava como um dos principais
desafios para a virtualidade, ora auxiliando e ora prejudicando os processos grupais. Além
disso, contou-se com novos participantes, 0s quais, assim como a bolsista, iniciaram o trabalho
com o grupo ja na modalidade virtual. Essa diversidade de trajetdrias, em alguns momentos,
impulsionava pequenos ruidos no espectro comunicativo do grupo, processo intensificado em

um ambiente formado por elementos digitais e com os corpos mediados pela tecnologia.

3.2 DO CASULO A METAMORFOSE: AS INCERTEZAS DO PROCESSO

O processo de implementacdo do projeto RODACADE, durante o contexto de
isolamento social, foi marcado por incertezas, ansiedades e questionamentos diarios. Devido a
pandemia, as producdes de arte e cultura foram as primeiras a serem suspensas no Brasil
(CALABRE, 2020). Dessa forma, havia a preocupacdo, em proporcionar experiéncias culturais
e préaticas de danca, mesmo que virtualmente, tanto por questdes de saude fisica e mental,
guanto pela experiéncia artistica em si. Dia apds dia, estudava-se as formas mais acessiveis e
criativas para propor dindmicas artisticas ao grupo, porém respeitando 0 momento sensivel e

delicado de cada um.

Segundo Honorato e Marcelino (2020), é necessario buscar novas formas de ensinar e
aprender conforme o periodo atual, levando em consideracdo o espaco disponivel a cada um, o
envolvimento dos membros da familia e o préprio isolamento social. A aproximagao com as
novas tecnologias de informacdo e comunicacdo estiveram cada vez mais presentes e, dessa
forma, havia a preocupacdo em buscar o equilibrio entre as atividades digitais e momentos que
os afastassem das telas. Por esse motivo, além dos encontros sincronos, eram propostos
exercicios de experimentacdo e improvisacdo coreograficas em periodos para alem do momento
da reunido em si. Ainda, para ndo cansar a visdo dos participantes, videos complementares,
textos e musicas eram compartilhados para serem explorados em momentos livres, a escolha

dos integrantes.

Como ja apresentado no artigo, a aproximacao com as tecnologias ndo se caracterizava
como uma realidade total dos integrantes do projeto, ndo sendo todos que possuiam acesso a

computadores e celulares, além de, algumas vezes, apresentarem a necessidade da presenca de
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membros familiares para auxilia-los. Essa questdo se configurou como uma das mais dificeis
do processo, pois havia a preocupagdo em incluir a todos. Assim, entrou-se em contato com
cada um de forma individual, para pensar em alternativas especificas as situacfes, porém,
infelizmente, ndo foram todos que puderam participar no momento. Entretanto, optou-se por
ndo retirar ninguém do grupo de WhatsApp, para manter vinculos e para que pudessem

acompanhar o compartilhamento de materiais e midias.

Cury, Ferreira, Ferreira e Rezende (2020), discutem acerca das novas praticas e
vivéncias pedagdgicas durante a pandemia, reiterando a importancia de aproveitar o periodo
para tentativas de inovacdo educacionais. Eles dialogam acerca da importancia de atribuir
papeis de protagonismo aos estudantes, dividindo responsabilidades e propondo uma maior
autonomia. Assim, € possivel que se participe da propria formacdo, além da criacéo de praticas

e conteudos inovadores e que fagam sentido ao grupo em que se esta inserido.

Esse foi um importante exercicio de autonomia para 0 RODACADE, visto que buscou-
se incluir os participantes na construcao do processo desde o inicio, conversando semanalmente
acerca dos fatores motivacionais de cada um, bem como suas preferéncias artisticas e de
praticas do movimento. Além disso, foi combinado com o grupo que, a cada semana, no
primeiro momento do encontro, um integrante iria propor uma pratica de movimento,
compartilhando alguma vivéncia pessoal em danca. Essas dinamicas foram de suma
importancia para que todos pudessem conhecer um pouco mais sobre as preferéncias e
trajetorias na danca, bem como experimentarem um papel de docéncia e protagonismo. Para
alguns participantes, essa proposta deixava-os mais ansiosos, sendo desta forma, ofertada a
possibilidade do desenvolvimento da atividade em duplas ou trios. Desse modo, buscou-se
estimular um ambiente de trocas interpessoais e transmitir mensagens de esperanca e
positividade para o futuro, impulsionando a manutencao das relag@es sociais em um periodo de

distanciamento fisico.

Como novas alternativas, procurou-se trazer antigos professores e bolsistas do projeto
para participarem de alguns encontros, dialogando com o grupo e propondo dinamicas de
experimentacdo em danga. Esses momentos foram potentes por instigarem 0 grupo a
compartilharem suas experiéncias nessa nova modalidade, tracando comparativos com o
modelo presencial. Varios integrantes comentaram que ndo haviam experienciado algo
semelhante na trajetdria do grupo, com um processo imersivo de estudo e experimentagédo

artistica.
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Sem a possibilidade de dancar fora de casa, a viagem aconteceu em casa e pelo mapa
corporal. Agregamos novas sensagBes, paramos em lugares ainda ndo visitados,
descobrimos rotas, percorremos atalhos e extensdes no caminho. Convidamos a
propriocep¢do para uma danga mais consciente e ampliamos a relagéo corpo-casa (LESSA,
2020, p.15).

Eles expressaram que 0s encontros estavam sendo importantes para 0 momento em que
estavam passando, considerando um escape e esperanca em uma realidade tdo dificil e incerta.
Ainda, eles manifestaram que a propria questdo do compromisso e engajamento semanal foi
muito significante para o periodo. Era 0 momento em que eles sabiam que iriam colocar o corpo

em movimento, socializar e experienciar algo novo durante a semana.

3.3 A PROCURA DOS ALICERCES: OS ARTISTAS E SUAS INFLUENCIAS NO
PROJETO

Segundo Madeira (2019), artistas e estruturas de diferentes localidades do mundo, em
seu potencial de contato, originaram redes online de pesquisa e acesso a informacOes
relacionadas ao mundo da danca e das artes. Dessa forma, durante o més de junho, as reunides
virtuais eram voltadas para a pesquisa de artistas que poderiam nortear e dar sustentagdo ao

projeto.

O objetivo era propor uma interlocucdo entre a danca e as mais diversas manifestagdes
artisticas, nacionais e internacionais. A ideia consistia em utilizar as possibilidades
disponibilizadas pelo ambiente virtual, para aproximar os artistas aos integrantes do grupo,
rompendo as barreiras geograficas e aproveitando as possibilidades da conectividade. Assim,
foi criada uma pasta na plataforma Onedrive, em que eram compartilhados, diariamente,
registros fotogréaficos, audiovisuais, sonoros e jornalisticos que apresentassem as trajetorias dos

artistas escolhidos.

As pesquisas iniciais traziam a artista brasileira Lygia Clark, nascida na cidade de Belo
Horizonte, em 1920. Suas obras sdo consideradas inovadoras, visto que buscam um olhar ativo,
bem como a manipulacdo do espectador, que contribui com a dindmica da propria obra. Além
disso, a artista busca desenvolver as possibilidades de percepgéo sensorial em suas obras,
utilizando os corpos para contribuir com a experiéncia artistica, seja de forma individual ou
coletiva (CLARK, BORJA-VILLEL, 1998). Assim, Clark busca despertar essa experiéncia
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sensorial e estética nos espectadores participantes, estimulando, através da subjetividade
estética de cada um, a producdo de sentido (BARBIERI, 2008).

Em suas obras e instalacdes, os materiais escolhidos carregam uma poténcia expressiva
e também sensitiva, em que as diferentes texturas, cores, cheiros e outras qualidades, despertam
amemoria e as diferentes sensagdes em seus participantes. Clark estabelece, portanto, uma nova

relacdo com o universo dos objetos do cotidiano (STRATICO, 2012).

A partir de Lygia Clark, foram planejadas atividades para 0 RODACADE, em que a
experimentacdo em danga estava relacionada com os objetos do cotidiano, como toalhas,
fotografias de familia e luminarias, por exemplo. O objetivo consistia em acessar as memaorias
e despertar diferentes sensacfes a partir dessas experiéncias sensoriais, com exercicios de
improvisagdo em danca. Também, foram realizados encontros de estudo e confecgdes de
mascaras sensoriais baseadas em obras da artista, com a escolha de cores e materiais que fossem

acessiveis ao isolamento social e que representassem 0s processos vivenciados pelo grupo.

Figura 1 - Retrato de Lygia Clark

Fonte: Arquivo Nacional Autor: Desconhecido
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Figura 2 - Obra “Mascara Abismo” (série 1968), de Lygia Clark

Fonte: CEPEP-Fisio

Fonte: CEPEEP Fisio  Autor: Desconhecido

Ademais, foi estudado também o artista plastico e escultor austriaco nascido em 1954,
Ervin Wurm. A partir de sua obra “O Corpo ¢ a Casa”, a qual busca apresentar elementos da
vida cotidiana para discutir as questdes do corpo, analisou-se aspectos fundamentais acerca dos
significados de sua arte, bem como 0s aspectos que poderiam ser pertinentes de serem
abordados no projeto de extensdo. A escolha do artista também esta relacionada ao fato dele
buscar discutir e descontruir o ideal estético e padrao acerca do corpo social, em que esta imerso
em uma cultura que hierarquiza os saberes e 0s corpos. Assim como Lygia Clark, Wurm busca
envolver o espectador em sua obra, tornando-o participante ativo. Ele convida os espectadores

a estarem presentes em suas criag0es, fazendo com que sejam partes dela (ALVES, 2020).
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Figura 3 - Erwin Wurm,

Fonte: Arte Ref Foto: Eva Wiirdinger

Figura 4 - Exposi¢do Erwin Wurm - O Corpo E a Casa

Fonte: Sdo Paulo Sdo Foto: Carol Quintanilha
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Também, foram exploradas as criacGes do artista carioca Ernesto Neto, nascido em

1964, cujas obras estdo configuradas entre o universo das esculturas e das instalagdes. Os

materiais utilizados em suas produc¢des costumam ser de tecidos elasticos, de derivados do

isopor, além do uso de temperos, que conferem odor aos espacos. Essas materias-primas

contribuem para o entendimento do espectador como agente ativo da obra que, atraves das

disso, Neto e
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Figura 6 - Ernesto Neto e colaboradores da tribo Huni Kuin, na instalagdo Vozes da Floresta (2016)

Fonte: Kunsten Museum of Modern Art/ Aalborg Foto: Anders Sune Berg

Por ultimo, optou-se por estudar a artista Nazareth Pacheco, nascida em S&o Paulo, em
1961. Suas obras se caracterizam por abarcar tracos de memdria, trazendo novos sentidos e
significados as recordagdes do passado. Pacheco, através de seus objetos e materiais utilizados,
permite a reflexdo sobre quem somos e nosso lugar no mundo, revelando a fragilidade humana.
Suas criagdes abordam o estigma do corpo aprisionado aos padrdes preestabelecidos de beleza,

provocando a discusséo acerca das relagdes entre beleza e dor (JARDIM, 2017).

Nazareth apresenta, também, atraves de suas producdes, a luta entre a vida publica e
privada, bem como a exposicdo de sua intimidade. A artista passou por uma série de cirurgias
e procedimentos estéticos, 0s quais tornaram-se parte de suas obras. Assim, fragmentos de suas
experiéncias corporais sdo transmitidos aos seus trabalhos. Ela também possibilita que 0s
espectadores sejam conectados a diferentes experiencias sensiveis, que podem transcender 0s
limites do cognitivo (SALVETTI JUNIOR, 2010).
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Mas, afinal de contas, 0 que se faz com um vestido tdo lindo, brilhante e cortante?
Sera que os padrles de beleza impostos pela sociedade ultrapassam o préprio limite
da natureza humana? Uma época em que o corpo ideal é o magérrimo, que obriga
manequins adolescentes a se submeterem a situagdes comparaveis as de campos de
concentracdo. Do que vale um corpo perfeito que acaba interferindo e prejudicando a
salde mental? (PACHECO, 2002, p. 46).

Figura 7 - Nazareth Pacheco

Foto: Bruno Santos Fonte: FAMA Museu

Figura 8 - Série Momentos, de Nazareth Pacheco (2017)

Fonte: Arte Brasileiros  Foto: Romulo Flaldini
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E importante destacar que todos esses artistas contribuiram com inspiracdes para o
planejamento do cronograma de trabalho com o RODACADE. Cada um deles, com suas
trajetdrias e manifestacdes artisticas especificas, possibilitou a criagdo de novas discussdes e

praticas artisticas com os integrantes do grupo.

A partir de Lygia Clark, por exemplo, foram confeccionadas méscaras sensoriais que
expressassem 0 momento que cada um estava vivendo. Os integrantes passaram por um
processo de estudo acerca da historia das mascaras, além da busca pelos materiais e cores que
os representassem. Além disso, foram compartilhadas diversas performances de danca, através
de registros de video que utilizassem as mascaras em suas coreografias. Ainda, foi convidada a
ministrar um encontro com o grupo, a artista visual e professora de artes Helenice Mendonca
Porcella®, a qual ensinou a técnica de “papier collé¢” - papel colado -. para a confecgdo de

mascaras sensoriais que representassem o coletivo.

A partir de Nazareth Pacheco, foi desenvolvido um encontro em que cada um pudesse
entrar em contato com suas memadrias e histdrias pessoais. O objetivo era compartilhar com o
grupo, uma fotografia com alguém especial, bem como o porqué dessa escolha. Em seguida,
todos deveriam dancar em homenagem ao que fora apresentado, como uma improvisacao em
formato de tributo. Essa dinamica auxiliou no fortalecimento de confianca e lagos de afeto com
0 grupo, bem como 0s acessos aos sentimentos mais profundos despertados em um contexto de
isolamento social. Conforme Porpino (2018), o corpo conta a sua histéria no momento em que
se estd dancando, porém de modo ndo linear. Segundo a autora, essa historia é imprevisivel,

diversa e multifacetada.

® Helenice Mendonca Porcella é graduada em artes plastica pela Universidade Feevale. Possui pés-graduagéo em
arte educacao pela Universidade Santa Cecilia, de Cachoeira do Sul e pds-graduacdo em psicologia transpessoal
pela Universidade Unipaz Sul, de Porto Alegre. Ela atuou como arte educadora na rede municipal de Porto Alegre,
sendo professora e pesquisadora no projeto Arte na Escola. Ainda, possui pés-graduacdo em museologia, memoria
e patrimonio, atuando como artista visual e empreendedora cultural.
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Figura 9 - Registro do 2° encontro - Confec¢do de méscaras sensoriais com materiais livres

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 10 - Registro do 8° encontro - Improvisacdo em danca a partir de fotografias pessoais

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 11 - Registro do 6° encontro - Confeccdo de méscaras sensoriais com a técnica de papel colado
(Workshop com Helenice)

Fonte: Acervo Pessoal
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3.4 ALUTA ANTI-CAPACITISTA

Durante todo o planejamento do novo cronograma de trabalho e dos artistas norteadores
do projeto, buscou-se também atentar as discussfes contemporaneas acerca da luta das pessoas
com deficiéncia, aprofundando sobre as questdes dos enfrentamentos capacitistas. Dessa forma,
buscou-se estudar autores que abordassem a luta anti-capacitista, proporcionando um dialogo
da temaética entre os integrantes do grupo. Além disso, diante do cenario atual, havia a
preocupacdo em tornar acessivel as imersfes e praticas artisticas do projeto, bem como
enfrentar as dificuldades relacionadas aos limites tecnoldgicos e da virtualidade, porém sem

perpetuar um pensamento capacitista.

Segundo Vendramin (2019), o capacitismo esta relacionado ao estigma construido
acerca das pessoas com deficiéncia, em que suas condicdes fisicas e/ou mentais as definem
como inferiores. Dessa forma, o capacitismo se manifesta através de atitudes intencionais ou
ndo, as quais estdo enraizadas no discurso social. Segundo a autora, é necessario reconhecer 0s
limites e barreiras da acessibilidade e o entendimento de cada um como individuos capacitistas,

para que seja possivel descontruir esses pensamentos dentro de nés mesmos.

Dias (2013) coloca que o capacitismo se constréi a partir de uma visdo inapta das
pessoas com deficiéncia, as quais ndo seriam capazes de gerir e controlar suas préprias vidas.
Esse discurso esta imerso em uma concepcao sistematizada de opressao acerca do conceito de
deficiéncia. Ademais, Costa (2020) coloca que uma das formas mais frequentes de visualizar o
capacitismo € através de terminologias que reproduzem o preconceito e a opressao contra as

pessoas com deficiéncia, como “retardado”, “mongoloide”, “demente”, entre outros termos

pejorativos. Essas nomenclaturas reforcam uma percep¢do negativa acerca da deficiéncia.

Quando nos referimos a tematica da luta e resisténcia dos artistas com deficiéncia, é
necessario pensar no combate a legitimacéo de sua arte e de sua cidadania, os quais, diariamente
enfrentam uma realidade excludente, marcada por uma “pseudo-inclusao” (TEIXEIRA, 2018).
Com o0 RODACADE, busca-se dar visibilidade aos grupos e artistas com deficiéncia, bem como
enfrentar a dualidade inclusdo-exclusdo, promovendo uma maior representatividade na cena
cultural e artistica. A seguir, serd apresentado um dos artistas escolhidos para contribuir com o

projeto e compartilhar suas praticas e vivéncias no mundo da danga nacional e internacional.
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3.50 CONTATO COM MARCOS ABRANCHES

Durante todo o periodo de estudo e planejamento acerca do novo cronograma de
trabalho, foram estudados diversos artistas que permeavam o campo da arte e deficiéncia. Dessa
forma, o professor Marcio Noronha e a bolsista encontraram diferentes obras que se
relacionavam com o bailarino, professor e coredgrafo Marcos Abranches. Além de fotografias
e producbes de video, o artista era também citado em uma grande gama de artigos que
abordavam a tematica da danca, da performance e da inclus&o.

Marcos Abranches é um artista paulista com paralisia cerebral, que vem se destacando
pelo engajamento estético, em que apresenta a diversidade artistica das pessoas com corpos
diferenciados. Ele ganhou notoriedade também por ultrapassar as fronteiras da deficiéncia,
trazendo aos palcos uma resisténcia ao aceito e esperado pela sociedade (OLIVEIRA, 2018).
Além disso, ele apresenta uma interlocucdo entre as artes visuais e a danca, bem como o didlogo

com a acessibilidade, para compor 0s seus processos coreograficos (SILVA, 2017).

Assim, a bolsista procurou entrar em contato com Marcos pelas redes sociais para
estudar a viabilidade de realizar uma entrevista, em formato virtual, que pudesse contribuir com
as tematicas discutidas no projeto de extensdao. Com éxito, através do Instagram, eles
combinaram de realizar uma chamada de video para trocar experiéncias profissionais e pensar

em formas de trazer o artista para um maior contato com os integrantes do RODACADE.

No dia 21/09/2020, através da plataforma Zoom, ocorreu a entrevista entre a bolsista
autora e o artista Marcos Abranches, a qual seré disponibilizada como anexo no presente artigo.
Marcos iniciou 0 encontro com uma breve apresentacdo pessoal, contando sobre sua familia e
sua cidade natal e, em seguida, aproveitou para dialogar acerca de sua entrada no universo da
danga, bem como suas principais influéncias e inspiragdes. Em um segundo momento, o artista
apresenta a sua trajetoria de forma mais detalhada, em que comenta desde a participacdo em
sua primeira companhia, até a criacdo de sua prépria companhia de danca: a Cia Vidanca,

passando por diversas turnés pela Europa.

O artista comenta que possui alguns projetos solo, como “Corpo Sobre Tela”, o “Canto
dos Malditos e “O Idiota”, sendo o primeiro, um trabalho fruto de memorias e desejos da
infancia. Ele compartilha que assistia sua mae, a qual trabalhava como artista visual, pintar e
compor suas obras. Marcos buscou trazer a arte da pintura em seu trabalho com a danga

contemporanea. Além disso, o artista compartilha que um dos mais importantes trabalhos de
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sua carreira € um duo que realiza com uma amiga cadeirante — a Alessandra Grimaldi-,
denominado “Forma de Ver”. Esse projeto se construiu a partir da necessidade do autor em
trazer aos palcos, a unido de duas pessoas com deficiéncia que, conforme ele coloca, é algo

extremamente raro no cenario da danca atual.

Figura 12 - Corpo Sobre Tela — Marcos Abranches

CATARINA SANTOS

Fonte: Acervo Pessoal de Marcos Abrnches Foto: Catarina Santos

(...) ”Quando se fala, vai ter um espetaculo de um artista com deficiéncia, o publico
que é convidado, ele ja vai com o olhar totalmente diferente. E ai quando ele chega
no nosso espetaculo, ele achava que ia ver um trabalho de: ai coitado, ai que bonitinho,
mas ndo. Meu trabalho sempre foi muito forte, muito verdadeiro, muito politico”
(ABRANCHES, Marcos. Entrevista concedida a Rafaela Carangache Kijner. 2020).
[A entrevista encontra-se transcrita no anexo desse artigo]

Finalizando a entrevista, o artista foi convidado a participar de um dos encontros do
RODACADE, para que pudesse compartilhar sua trajetdria e projetos de danga com o grupo.
No dia 08/10/2020, Marcos Abranches se juntou, atraves da plataforma Zoom, a um encontro
com os integrantes do projeto. Durante toda a semana anterior, ele enviou videos e fotografias
para a bolsista, que seriam utilizadas para compor a exposi¢do de sua histdria no universo da
danga.
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O encontro iniciou com a apresentacdo do Marcos, o qual contou sobre toda sua
formagdo e conexdo inicial com a arte da danga, bem como seu nascimento e sua historia a
partir da paralisia cerebral. E importante ressaltar que o convidado traz consigo uma politica
contraria ao termo deficiéncia, preferindo utilizar a terminologia diferenca. Em seguida, foi
compartilhado um pequeno video documentario, escolhido pelo artista, em que ele apresentou
0 espetaculo “O Canto dos Malditos”, apresentando sua relagdo com o autor que inspirou a obra
e 0 universo manicomial. Ainda, foi compartilhada uma apresentacao de Power Point com fotos
escolhidas por Marcos de seus espetaculos mais importantes, como “Corpo sobre Tela”, “O
Idiota” e o “Canto dos Malditos”. Ele pode explicar mais detalhadamente cada obra a partir das
imagens apresentadas. A tarde foi encerrada com um convite especial: ingressos virtuais e
gratuitos para assistir ao espetdculo “O Canto dos Malditos”, em um evento organizado pelo

SESC Séo Paulo, importante parceria de Marcos Abranches.
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4 DANCA E NOVAS TECNOLOGIAS: UMA PROPOSTA DE VIDEODANCA

O videodanca, dentro de suas defini¢cbes, é considerado um formato artistico
relativamente recente, entendido como um produto hibrido, em que o movimento esta
intimamente conectado as tecnologias. Ele é concebido para ser visto em uma tela de TV,
monitor ou projecdo (SCHULZE, 2010). Além disso, a producdo de videodanca, como
exercicio de criacdo, busca o compartilhamento dos estudos, pesquisas e experiéncias
propiciadas durante um processo de experimentacdo artistica. Ao longo do tempo, artistas vém
adotando o videodanca como uma alternativa as performances presencias, em que a presenga

fisica era considerada caracteristica imprescindivel. (SCHULZE, 2014).

Para o encerramento do ano de 2020, foi escolhido o projeto de videodanca para a
finalizagdo dos processos de experimentagdo desenvolvidos com o RODACADE durante o
contexto de isolamento social. A ideia surgiu com o objetivo de propiciar um momento de
autonomia para os integrantes do grupo, os quais deveriam optar pelo viés de estudo conforme
suas preferéncias, além de revisarem temporalmente as tematicas ja desenvolvidas durante o

ano.

Durante o més de novembro, o grupo foi dividido, conforme suas proprias escolhas, em
trés grandes grupos ofertados para a realizagdo da pesquisa e investigacao: a) elementos visuais;
b) elementos sonoros; c) pesquisa de movimento. Os integrantes deveriam se encontrar de
maneira autbnoma, para compartilhar suas pesquisas e estudos com vistas aos temas escolhidos.
Essa proposta trouxe uma nova perspectiva ao projeto, uma vez que 0s grupos deveriam se
organizar de forma livre e autbnoma, trazendo referencias presentes em seus proprios caminhos

e interesses artisticos e sem o auxilio direto dos professores para a coleta de materiais.

Alguns encontros eram acompanhados pela bolsista em horarios externos ao projeto, a
qual se propunha a ajudar apenas na estruturacdo das propostas pesquisadas, porém sem
interferir nas buscas. Nesses momentos, alguns importantes questionamentos conceituais foram
surgindo, além da propria dificuldade dos grupos em conseguir elencar elementos somente do

seu grupo de trabalho, sem abarcar as outras propostas de pesquisa.
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4.1 AUTONOMIA E PESQUISA

Iniciando com o0 grupo da investigacdo sonora, uma importante questdo destacada
consistia na busca pela defini¢cdo do que é considerado som. Alguns integrantes enxergavam
essa questdo como restrita ao conceito de musica, enquanto outros ja abarcavam 0s sons
cotidianos, como o da maquina de lavar ou o liquidificador em acéo. Outros, ainda, conectavam
essa questdo com o proprio som da fala, através da declamacdo de poemas. J& no grupo dos
elementos visuais, a maior dificuldade estava conectada ao fato dos participantes nao
conseguirem restringir a busca por essas referéncias, associando as pesquisas com a

investigacdo de movimento.

Essas discussdes foram fundamentais para que todos pudessem enxergar 0 meio artistico
imerso em um contexto de comunicacdo, marcado por reflexées, ruidos e aprendizados. A
experiéncia representou um significante salto cognitivo para os participantes, desafiando-os a

assumirem novas responsabilidades dentro do projeto.

Quando se encontra alguma informag8o, acontece uma experiéncia cognitiva que
modifica o corpo e passa a fazer parte dele. Modificado pelo encontro com a
informagdo, o corpo continua a trocar com o ambiente, modificando-o e se
modificando (GASPARINI, KATZ, 2013, p.5).

Foi disponibilizado um dia de encontro sincrono do RODACADE para a organizagédo
da apresentacdo dos contetdos escolhidos, bem como a forma em que as informacGes seriam
compartilhadas ao grande grupo, em que mais uma vez assumiriam um papel de docéncia
compartilhada. No dia 26/11, cada grupo p6de apresentar o resultado de seus processos de
pesquisa. O primeiro grupo a apresentar foi o de pesquisa de movimento, o qual escolheu o
formato de apresentacdo de PowerPoint para o compartilhamento. As integrantes do grupo
organizaram uma série de definicbes, para ajudar no entendimento de alguns conceitos
importantes que perpassam esse campo, como ritmo, velocidade, organizacdo espacial, peso e
deslocamento. Em seguida, elas especificaram quais partes do corpo gostariam de dar enfoque
para a criagdo de movimento: cintura escapular, os olhos e as méos. Elas sugeriram também,
que todos pudessem explorar as diferentes possibilidades de qualidade de movimento entre

esses segmentos corporais.



38

Em um segundo momento, o grupo de elementos sonoros apresentou trés diferentes
propostas para a confecgdo do videodanca. Uma participante compartilhou a pesquisa de sons
que envolvem o cotidiano dos individuos durante os momentos de pandemia, como as obras,
os bichos de estimacéo, as maquinas de lavar e os aspiradores de pd. Ela argumenta que, durante
esse periodo, as inspiracfes surgem durante esses momentos de rotina, envolvendo uma série
de sons que compde o contexto. Ademais, outra integrante trouxe um poema denominado “O
Corpo, A culpa, O espaco”, cujo compositor ¢ Fernando Anitelli. Ela discorre acerca da
importancia de abordarmos 0s nossos questionamentos durante esse periodo de isolamento
social, em que nossos corpos estdo restritos e compactados as telas dos computadores e
celulares e as interagBes sociais ocorrem através dos espacgos virtuais. Por fim, um integrante
apresenta a peca “O Carnaval dos Animais”, do compositor Camille Saint-Saens, afirmando ser
uma obra complexa, que explora os diferentes ritmos e possibilita uma ampla gama de
composicoes cénicas, além de ser livre de direitos autorais, o que facilitaria a sua utilizacéo

publica.

Encerrando as apresentacdes, o grupo de pesquisa de elementos visuais, trouxe uma
série de possibilidades criativas para serem exploradas de forma conjunta a composicao de
movimentos. Primeiramente, as integrantes apresentaram a ideia dos prendedores, objeto do
cotidiano doméstico, porém que poderia ser utilizado na ponta dos dedos, como extensdo do
movimento das mados. Em seguida, a mesma dupla apresentou uma invengdo com garrafas pet
e barbante, elementos que também costumam ser encontrados nos lares de cada um. Essa
criacdo poderia ser utilizada tanto como cenario, quanto para a criagdo de movimentos. Ainda,
o grupo compartilhou a ideia de utilizar objetos de iluminagdo cénica, como velas, lanternas e
luminarias, as quais possibilitam efeitos de luz e sombra. Por fim, elas trouxeram a ideia de

utilizar as plantas e jardins pessoais, como cenério para a producao do videodanca.

Apds serem apresentadas as pesquisas de todos os grupos, foram escolhidas, de forma
conjunta, todas as possibilidades que eram viadveis de serem produzidas individualmente.
Dentre elas, cada integrante pode escolher se iria utilizar um, dois ou mais elementos estudados
para as gravacOes. Foi disponibilizado o prazo de duas semanas para a gravacdo, alem de
mentorias individuais com a bolsista, para auxiliar em questdes de iluminacgéo, locacéo, figurino
e coreografia. Foi contratado um profissional para realizar o processo de montagem e edigédo

do videodanca, cuja estreia ocorreu no dia do Natal, como um presente ao grupo.
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A linguagem artistica é sempre formada por muitos simbolos. Nela, uma cor, o
siléncio, um figurino, um objeto, ndo estdo sendo usados do mesmo modo como eles
existem na vida cotidiana. Na arte, estdo em uma funcéo simbdlica, isto é, estdo
representando algo (GASPARINI, KATZ, 2013, p.8).

4.2 APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Ao analisar o processo de construcdo do videodanca, é imprescindivel observar o
crescimento coletivo dos agentes do grupo como criadores do pensamento da obra. Durante a
trajetdria de planejamento, compartilhamento de ideias e execucdo, cada um exercitou um papel
de docente, pesquisador e bailarino, desenvolvendo autonomia no projeto e promovendo um
didlogo maduro entre os presentes. Da escolha dos cenérios e figurinos ao enquadramento e
gravacdo, cada um foi desafiado com um processo de liberdade e independéncia, ocupando

diferentes fungdes em um mesmo projeto.

O desenvolvimento do videodanca envolveu trés principais etapas: a coletiva, a
individual e a técnica. A partir da etapa grupal, com a pesquisa, estudo e compartilhamento,
eles foram desafiados a trabalhar com o outro, abarcando os diferentes posicionamentos,
vivéncias e desejos, além de experimentarem os dialogos profundos, sem a mediacdo direta do
professor e da bolsista. J& no momento individual, houve um estimulo para que pudessem se
conectar com eles mesmos em toda a sua poténcia, exercitando 0s processos que envolvem a
producdo do videodanca. Por fim, a etapa técnica envolveu a escolha de um profissional externo
ao grupo (Rafael Meirelles Garcia) para realizar a montagem e edi¢do, sem conhecimento
prévio dos integrantes e do processo de trabalho do RODACADE. Foram necessarios alguns
encontros virtuais com o editor para que fosse possivel compartilhar o que gostariam de
transmitir com o video, dialogando sobre todas as ddvidas e possibilidades para que se

aproximasse do que fora pensado.

Posteriormente a finalizacdo de todo o processo de edicéo, foi pedido ao profissional
contratado que pudesse compartilhar sobre como havia sido a experiéncia indireta com o grupo,
relatando os pontos positivos, dificuldades e questionamentos que o atravessaram ao longo do
trabalho. Rafael, através do WhatsApp da autora, compartilhou o paragrafo abaixo relatando

brevemente suas impressdes relacionadas ao projeto:
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Ao ser chamado para trabalhar na edicdo do material me deparei com uma realidade
da qual havia me esquecido da existéncia, a abrangéncia da danca e sua capacidade
de chegar e tocar a todos. Pude perceber um trabalho sensivel e com um gestual Gnico,
que através do projeto expande o vocabulario da dancga. Para quem trabalha com
edicdo, ter em maos um material rico e inspirador é essencial para que entendamos a
mensagem a ser dada e a mesma consiga ser reproduzida em formato digital. Da parte
técnica, acredito que faltou um maior refinamento na producéo de conteddo individual
dos participantes, talvez uma maior atencdo na hora das gravacfes. Além disso
demorei um pouco pra entender o roteiro, quais os elementos e como a "histdria"
acontecia, mas algumas reunides deram conta de solucionar e finalizar bem. Achei o
projeto com grande capacidade de crescimento e me deixou com vontade de querer
contribuir ainda mais (GARCIA, 2021, texto escrito em resposta aos questionamentos
da bolsista autora).

Assim, a partir do relato, observa-se uma importante questdo sobre a tematica abordada:
a falta de conhecimento e representatividade acerca da criagdo em danga para pessoas com e
sem deficiéncia. Além disso, por se tratar de um exercicio de autonomia e liberdade artistica
experimental, com seus limitantes técnicos, nota-se a importancia em aprofundar os
conhecimentos sobre os aparelhos digitais de filmagem, bem como as no¢des que 0s envolvem,
como o enquadramento e os angulos escolhidos. Ainda, cabe ressaltar a relevancia desse
processo para a afirmacdo do grupo como agentes artisticos com poténcia de criacdo e

producao.

Link de acesso ao videodanca: https://youtu.be/pxp FhJPZzc



https://youtu.be/pxp_FhJPZzc
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CONSIDERACOES FINAIS

Desde o dia em que assumiu como bolsista do projeto, a autora estava ciente que
enfrentaria diversos desafios e obstdculos muito sensiveis, principalmente devido ao contexto
de isolamento social. Uma das maiores preocupacgdes acerca da implementagdo do projeto na
modalidade virtual consistia em possibilitar o acesso as experiencias artisticas ao maior nimero
de integrantes do grupo, mesmo com todas as barreiras tecnologicas e de espaco fisico, em um
momento histérico marcado por instabilidade, temores e incertezas. Além disso, por ndo
conhecer previamente o grupo, havia também a preocupacdo em construir uma relagdo de

confianca e abertura com os integrantes, ainda que em um ambiente virtual.

Uma importante questdo concentrava-se nos maltiplos papeis que atravessavam a autora
durante todo o processo. Seja como bolsista e monitora do projeto de extensdo, como
observadora participante da disciplina de “Estdgio de Docéncia em Projetos de Danca” ou como
pesquisadora imersa no campo, o0s aprofundamentos da temética muitas vezes se
complementavam. Contudo, a propria escrita externa consistia em um desafio significante, visto

que havia a dificuldade de distanciamento em um processo de participacdo e coexisténcia.

Foram analisados 0s processos comunicativos no contexto da virtualidade, observando
0s ruidos, alternativas e aprendizados percorridos durante toda a trajetéria. Desse modo, 0
processo € finalizado com uma diversidade de experiencias que ficardo marcadas dentro da
memoria e coracdo de cada um. Foi desenvolvido, de forma conjunta, um espaco de
compartilhamentos artisticos, abertura para questionamentos pessoais e processos de
construcdo e desconstrucdo de saberes. A cada semana, foi possivel entrar em contato com a
danca sob uma perspectiva diferente, aplicando-a as mais diversas linguagens artisticas, como
a literatura, a poesia, o teatro e o cinema. Foram proporcionados, inclusive, encontros tedricos
de estudo e pesquisa acerca da danca e a historia da arte, pratica que ainda ndo havia sido

realizada com o grupo.

Essa modalidade permitiu quebrar certas barreiras geograficas, como a participacao de
diferentes artistas que puderam contribuir com a sua experiéncia, integrando-se ao repertorio
cultural do grupo. Ademais, 0s integrantes do projeto foram incentivados a assumirem um papel
de protagonistas, através de dindmicas de docéncia compartilhada, em que cada um apresentava
seus conhecimentos externos de danga e arte. O ano de 2020 do RODACADE foi encerrado

com o projeto de videodanca, exigindo um processo profundo de estudo, pesquisa e dedicag&o.
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Dancar em um contexto pandémico pode ser considerado por si s6 um ato de resisténcia.
Com a virtualidade, as fronteiras de corpo-individuo e corpo-casa se tornaram muitas vezes

imperceptiveis, tornando os espacos domeésticos e individuais de cada um, publicos e expostos.

Esse artigo buscou, ainda, reafirmar o carater fundamental dos projetos de extensdo
dentro da faculdade de licenciatura em danca da UFRGS. Eles sdo imprescindiveis pois
contribuem para a criacdo de ambiente sensiveis de pesquisa e arte, possibilitando aos discentes,

o0 aprofundamento nos mais diversos paradigmas da danca.

Através dos papeis de artista, docente e pesquisadora, o estudo possuiu a finalidade de
promover um registro da memoria coletiva acerca da reinvencdo dos processos culturais e
artisticos durante a pandemia. Para além de todo o contexto de perdas e isolamentos causados
pela doenca, foi procurado direcionar o olhar para os aprendizados e conquistas que ficarao
para o futuro, além dos questionamentos e didlogos que continuardo latentes no processo que
viréo.

As diversas discussdes apresentadas nesse estudo buscaram dar luz a tematicas muitas
vezes excluidas e/ou marginalizadas na sociedade, como a poténcia artistica da danca de
pessoas com deficiéncia para além da perspectiva inclusiva. Se faz fundamental contribuir com
o didlogo e com novos estudos acerca desse tema, proporcionando a visibilidade e o

protagonismo desses grupos no universo amplo da danca.
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APENDICE 1 - RELATORIO DOS ENCONTROS

17/07

Iniciamos 0 nosso dia em um encontro com o professor Marcio, as 8h30, para testar as
imagens e videos na plataforma Zoom. Apos encerrar a sala, as 9h15, iniciamos 0 processo com
todo o grupo. Além dos integrantes do projeto, também estavam presentes as professoras do
curso de Licenciatura em Danga, Luciana Paludo e Izabela Gavioli e a aluna do curso, Vitoria
D. Comecamos com as apresentacfes individuais e com o compartilhamento acerca dos
objetivos do projeto, seguindo com o video introdutério a artista Lygia Clark. Convidamos 0s
participantes a imergirem no universo da interlocugdo das artes e ja aproveitamos para pedir
que trouxessem, no encontro seguinte, materiais diversos para confeccdo das maéscaras

sensoriais (para posterior estudo e criacdo de personagens e movimentos).

Na segunda parte do encontro, realizamos uma vivéncia de automassagem e descoberta
de movimentos na posicdo sentado, a partir da trilha sonora do filme Amelie Poulain.
Finalizamos o processo com um video baseado na obra da artista Lygia Clark: “Dialogo de
Maos”. A partir do video, buscavamos retratar, de uma forma sensivel e abstrata, um pouco das
nossas possibilidades e de nossos horizontes em meio a pandemia e ao contexto de isolamento
social. Recebemos um retorno extremamente positivo em nosso grupo de Whatsapp e o0s

participantes se mostraram felizes e engajados a continuarem com 0s encontros.

24/07

Nosso segundo encontro iniciou com uma percepcao corporal, seguida por alongamento
leve e exercicios de relaxamento. Foi utilizada uma playlist de MPB instrumental,
compartilhada de “Spotify”. Preparamos os nossos corpos para a confeccdo das méascaras
sensoriais baseadas na arte de Lygia Clark. Cada integrante do grupo utilizou um material
diferente, construindo lindas mascaras individualizadas para posterior iniciagdo coreogréafica.
Enfrentamos algumas dificuldades técnicas vinculadas ao uso da plataforma Zoom, mas
conseguimos realizar 0s nossos objetivos com maestria. Assistimos o video referéncia do

encontro, finalizando-o com um compartilhamento de processos de criacdo e pequena
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coreografia livre a partir da trilha sonora de mpb instrumental (a mesma utilizada no inicio do
dia).

30/07

Nosso terceiro encontro buscou explorar a histdria das méscaras e suas diversas raizes
culturais pelo Brasil e pelo mundo. Assistimos a diversos videos e apresentacdes de danga que
separamos previamente pelo Youtube. Na segunda parte do dia, langcamos alguns
guestionamentos para discutirmos e refletirmos de forma grupal: quais sdo os objetivos das
mascaras; quais emogdes elas podem demonstrar; como estamos nos sentindo depois de imergir

nessa pesquisa; como expressamos nossas emocgoes a partir do rosto?

Foram estudados no encontro o universo grego, o japonés, além de imergimos no mundo
do carnaval, tanto o brasileiro quanto o europeu. Importante ressaltar que cada um do grupo
possui suas preferéncias e afetos, levando a discussdo para as suas areas de conhecimento.

06/08

Em nosso quarto encontro virtual, imergimos na relacdo de nossos corpos com as
vestiveis. Exploramos a mobilidade nas articulagbes, utilizando toalhas de banho como
ferramenta de apoio. Em seguida, com o auxilio de casacos abertos, experimentamos o
movimento de colocar e tirar casaco como ponto de partida para as emocdes de raiva, preguica
e felicidade extrema. Esse exercicio possibilitou que o grupo visitasse diferentes formas de

realizar um mesmo movimento, porém com diferentes expressdes, ritmos e trejeitos.

Na segunda parte do encontro, separamos 4 poemas que abordavam, direta ou
indiretamente, as mascaras — as quais estdo sendo o pano de fundo do projeto, desde o primeiro
encontro. Combinamos de cada um escolher um poema e refletir sobre o que ele transmite,
trazendo, no encontro seguinte, para o corpo através de uma performance individual. Por fim,
contamos com a presenca de uma convidada especial, a artista visual Helenice. Ela se
apresentou para 0 grupo e comentou ter se emocionado com a entrega de todos durante todo o

periodo. A artista realizara oficinas de mascaras de papel e cola com o grupo.
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13/08

O quinto encontro do grupo foi extremamente especial e sensivel. Como combinado na
semana anterior, utilizariamos os poemas trabalhados em aula para a composi¢do de pequenas
coreografias e performances. Na primeira parte da reunido, o professor Marcio declamou poema
por poema, enquanto 0 grupo experimentava movimentos e sensagdes de forma livre e sem
filtros. A vivéncia permitiu uma grande imersé@o e conexdo com o fazer artistico de cada um.
Em seguida, um por um, apresentamos nossas criacdes proprias em tela grande (recurso muito
utilizado na plataforma Zoom), bem como 0s nossos processos criativos. Muito interessante
observar a diversidade de formatos nas apresentacfes. Algumas em siléncio total e absoluto,
apenas com 0s sons do movimento, outras uniam a danca com a declamacdo dos poemas
(mesma pessoa dancava e declamava) e outros dancavam enguanto outra pessoa do grupo
declamava. Os exercicios nos fizeram refletir acerca do momento atual em que estamos

vivendo, bem como as mascaras que colocamos em nossas vidas.

20/08

O nosso sexto encontro comegou de uma forma diferente: com uma oracéo de protecao
aos familiares doentes. Essa acdo foi proposta pelos prdprios participantes do grupo, visto que
na semana, alguns integrantes e seus familiares estavam passando por situacfes delicadas de
salde. Em seguida, nossa convidada, a artista visual Helenice, explicou como seria a sua oficina
de criacdo de méscaras (técnica de colagem com papé-colé). Inicialmente, o grupo apresentou
certa dificuldade com a técnica, porém com o tempo foram se acostumando. Interessante citar
que fariamos em conjunto apenas a base, pois a decoracao seria de forma individual e em outro
momento. No final do encontro, a convidada apresentou diversas fotografias de maéscaras
antigas e mosaicos, contanto um pouco sobre a historia por tras das técnicas e as escolhas

estéticas ao longo do tempo.

27/08

O nosso sétimo encontro iniciou 0 processo de improvisagdo coreogréfica a partir de

imagens e fotografias. Organizei um Power Point com imagens disparadoras com diferentes
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expressdes e sentimentos. O desafio do exercicio era pensar em uma movimentacdo que
terminasse na pose das fotos apresentadas. As imagens apresentavam emocdes como raiva,
preguica, ansiedade e felicidade. Essa dinamica foi adaptada de uma aula que participei com a
professora de Teatro Sofia Schul, em um curso de expressao para bailarinos, durante um festival
de danca de folclore israeli. Discutimos a importancia da coluna vertebral como parte central
de comunicagéo do corpo.

Na segunda parte do encontro, Helenice retomou a histéria das mascaras,
compartilhando uma série de imagens que representavam as mais diferentes culturas. Por fim,
o professor Marcio encerrou as atividades realizando um apanhado geral dos encontros e as

diferentes manifestacdes artisticas que aplicamos a danc¢a ao longo do processo.

03/09

No oitavo encontro, varios integrantes do grupo, incluindo o professor Marcio, nao
puderam comparecer (por motivos pessoais e de clima, ja que havia um temporal e muitos
estavam sem luz em suas casas, além de questdes de saude). A atividade consistia em escolher
uma fotografia pessoal e compartilhar com o grupo a importancia dela para si. Juntamente com
outras duas participantes, fizemos uma rodada de trocas acerca das nossas escolhas. Foi um
momento de extrema sensibilidade e emocao, levando todas as lagrimas. Por fim, o exercicio
consistia em escolhermos, de forma conjunta, uma cancao para a improvisacdo de movimentos,
propondo uma homenagem as nossas fotos e a tudo que elas representam. As participantes

descreveram o encontro como catartico e libertador.

10/09

No nono encontro do projeto, contamos com a presenca de quase todo o grupo. O
professor Marcio ainda estava afastado por questdes de satde. Iniciamos de um modo novo: a
preparacgéo corporal e alongamento foi segmentada entre todos o grupo. Cada um, na sua vez,
contribuia com um ou mais exercicios (eu colocava um a um em Spotlight, recurso da
plataforma Zoom). Em seguida, realizamos uma retomada do encontro anterior, em que foi
combinado previamente com as integrantes Vera e Rosaura, que me auxiliassem na
apresentacdo da dindmica e assumissem um papel de docéncia compartilhada. Apos a

explicacdo das mesmas, abrimos para os outros participantes apresentarem suas fotografias e



50

historias pessoais. Foram momentos extremamente emocionantes, tocando em assuntos
sensiveis e importantes para cada um. Finalizamos a vivéncia com uma pratica de improvisagdo
em danca baseada nas emoc¢des que aquele momento despertou em cada um. A ideia consistia

em dancarmos uma homenagem a aquelas pessoas e historias.

17/09

O décimo encontro foi marcado por surpresas positivas. A comecar pela entrada de trés
novas integrantes, as quais descobriram o grupo a partir dos workshops do Instituto Ling ou
pelo proprio grupo. Ambas foram recebidas da melhor forma possivel e relataram terem se
sentido totalmente acolhidas. Além disso, o encontro contou com a presenca do Daniel
Fagundes e da Laura Bernardes, antigos bolsista e coordenadores do projeto DCD. Laura
realizou uma pratica de respiracdo e conscientizacdo acerca dos estados corporais e, em seguida,
propds dinamicas de improvisacdo entre 0s corpos, 0 espacgo e 0s objetos que nos rodeavam.
Ela comentou que a pratica era baseada em antigos exercicios conduzidos pela professora Carla
Vendramin (antiga coordenadora do grupo). Esse momento foi de suma importancia para o meu
entendimento acerca das propostas que eram realizadas antigamente. Em seguida, fizemos uma
roda de compartilhamento de estados e sentimentos, além de nos apresentarmos para as novas
participantes. O encerramento do encontro focou em lembrancas positivas de antigas
experiéncias com o DCD, bem como o compartilhamento das propostas atuais. O grupo se
surpreendeu com a grande diversidade de experiencias artisticas realizadas durante o contexto

pandémico.

24/09

O décimo primeiro encontro do grupo iniciou com uma preparagao corporal (“bom-dia
corpo”) guiada por mim. Utilizei uma playlist de MPB acustica, que descobri ser uma
preferéncia do grupo. Realizamos uma automassagem, bem como o alongamento das diferentes
articulac6es do corpo. O dia foi marcado pela volta do professor Marcio, que estava afastado
por motivos de satde. Marcio explicou para o grupo que iniciariamos um processo de estudo e
andlise de video dancas para a producao da nossa préopria. Nosso objetivo consistia em receber

inspiracdes desses materiais para utilizarmos futuramente em nossa propria criacdo conjunta.
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O primeiro video danca foi Le P'tit Bal (https://youtu.be/RiKppgPGli4), o qual foi

interessante pois encontramos rela¢6es com a estrutura espacial da plataforma Zoom e com o
trabalho coreografico e improvisacGes que estamos desenvolvendo ao longo das semanas.
Seguindo, apresentamos 0 meu video danga “Triste, Louca ou Ma”, realizado em parceria com

a artista Ana Keniger (https://www.instagram.com/tv/CB38cCzBADb_/?igshid=020he22gf2z8).

Esse processo foi interessante de ser compartilhado por também ser produzido durante a

pandemia e gravado na minha propria casa, como faremos com o grupo.

O terceiro video apresentado foi o Teaser do espetaculo “Alice’s no Pais Adaptado”,
produgdo de Clayton Brasil para a companhia De Rodas para o Ar

(https://youtu.be/eoMrWsQWIuo). A escolha esta relacionada com o fato de a companhia ser

formada por pessoas com e sem deficiéncia, com estrutura semelhante ao nosso projeto. Tive a
oportunidade de entrevistar o diretor e coredgrafo Clayton Brasil, aprendendo mais sobre os
processos de criacdo da companhia. Encerramos o encontro apresentando a ideia de uma
docéncia compartilhada, ou seja, propomos para 0 grupo que, para quem tivesse interesse,
iniciariamos um processo, a cada encontro, em que um integrante do grupo facilitaria uma

pratica de danca que possuisse afinidade. Todos adoraram a ideia.

01/10

O décimo segundo encontro do projeto contou novamente com a presenca dos antigos
bolsistas do grupo, Daniel e Laura. Iniciamos o encontro retomando a conversa acerca da
producdo do video danca com o grupo. Eu havia pedido para que todos trouxessem lanterna,
vela ou algum objeto com luz. A ideia surgiu a partir de um video compartilhado pelo Daniel,
0 qual compartilhamos no proprio encontro

(https://www.youtube.com/watch?v=03Dp6EdFRHo&ab channel=ClassicFlicks).

Observamos no video o quanto a questdo da esperanca e paciéncia poderiam ser
relacionadas com o periodo em que estamos vivendo e que € um desafio manter acessa a chama
de cada um (analogia a vela do video). Em seguida, Dani prop6s que cada um focasse apenas
em si mesmo e que experimentassemos todas as possibilidades que aqueles raios de luz nos
transmitiam. Alguns optaram por iluminar diretamente cada parte do corpo, outros deixaram as

suas luzes paradas e construiram o0s movimentos a partir dela. Eu optei também por


https://youtu.be/RiKppqPGli4
https://www.instagram.com/tv/CB38cCzBAb_/?igshid=o20he22gf2z8
https://youtu.be/eoMrWsQWluo
https://www.youtube.com/watch?v=O3Dp6EdFRHo&ab_channel=ClassicFlicks
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experimentar o proprio plano de fundo do zoom, com luzes de uma aurora boreal, criando a
partir desse cendrio. Quando finalizou a musica, conversamos sobre os processos de cada um e
0 grupo comentou que gostaria também de assistir 0 que os outros estavam explorando. Propus
entdo que pudéssemos repetir o exercicio, porém agora focando também nas outras telas e
buscando captar o que o outro estava realizando. Finalizamos o encontro com uma foto, em que

cada um utilizava seu objeto de luz

08/10

Nosso 13° encontro contou com a presenca de um convidado especial: o coredgrafo,
bailarino e professor, Marcos Abranches. Eu ja havia o entrevistado ha duas semanas, em que
pude convida-lo a participar de um momento com o grupo. Iniciamos o encontro com a
apresentacdo do Marcos, o qual contou sobre toda sua formacao e entrada no mundo da danca,
bem como seu nascimento e sua historia a partir da paralisia cerebral. E importante ressaltar
que o convidado traz uma politica contraria ao termo deficiéncia, preferindo utilizar a

terminologia diferenca.

Ele nos contou acerca de sua trajetoria como artista, seus projetos e mestres. Assistimos
a um pequeno video documentério, escolhido pelo artista, em que ele apresenta o espetaculo
“O Canto dos Malditos”, compartilhando sua relacdo com o autor que inspirou a obra e 0

universo manicomial (https://www.youtube.com/watch?v=cs6Rqu ojbg) Nesse momento em

especial, uma integrante do grupo se sensibilizou com a proposta, ja que ela trabalhava ha 12
anos como oficineira de arte em um hospital psiquiatrico de Porto Alegre. Em seguida,
compartilhei uma apresentacdo de Power Point com fotos escolhidas por Marcos de seus
espetaculos mais importantes, como Corpo sobre Tela, O Idiota e 0 Canto dos Malditos. Ele
explicava mais detalhadamente cada obra a partir das imagens apresentadas. Encerramos a tarde
com um convite especial para assistirmos a integra do espetaculo “O Canto dos Malditos”, em

um evento organizado pelo SESC Sao Paulo, importante parceria de Marcos Abranches.

15/10

O décimo quarto encontro contou com mais uma convidada especial: a professora
Bianca, que d& aulas de danca no Clube Social Pertence. Bianca ja havia realizado algumas

atividades de salsa com 0 DCD no passado, conhecendo quase todo o grupo atual. Ela iniciou


https://www.youtube.com/watch?v=cs6Rgu_ojbg
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a pratica com exercicios de respiracdo e reconhecimento do corpo e espaco. Em seguida, ela
trabalhou movimentos de pulsdo e pulsacdo dos instrumentos e suas diferengas. A cada musica,
um instrumento era escolhido para guiar as movimentagdes. Alguns sons focavam no ritmo
interno de cada um, enquanto outros exploravam mais o externo. Por fim, ela propds um
compartilhamento de experiéncias, em que cada um contasse um pouco sobre o que sentiu
durante a dindmica e com qual instrumento mais se identificou. Importante ressaltar a
ludicidade da Bianca e a forma como ela conduz a aula, com tanta energia e afeto. Todos os

participantes a elogiaram.

22/10

Nosso décimo quinto encontro contou com a presenca de quase todo o grupo, o que foi
importante para 0 nosso objetivo de retomada das atividades desde junho. Iniciamos com um
convite especial para o primeiro encontro presencial do ano. A ideia seria realizarmos um amigo
secreto, com danca e piquenique, em espago aberto e com o distanciamento necessario.
Propomos que ela seja realizada no dia 10 de dezembro, periodo anterior ao recesso de Natal e

ano novo. Todos ficaram felizes e motivados com a noticia.

Em seguida, a participante Vera conduziu um pequeno alongamento articular, o que foi
importante para trabalharmos a autonomia do grupo e o papel de docéncia compartilhada. Em
um terceiro momento, o professor Marcio compartilhou uma fala sucinta acerca dos processos
de experimentagé@o do primeiro bloco de encontros e revisitamos o primeiro video do ano: “O
Dialogo de Maos”, da artista base do projeto, Lygia Clark. O video est4 conectado aos processos
de experimentacdo artistica e do préprio enquadramento da plataforma Zoom. Mostramos
também um novo video danga, o “Curto-circuito”, que esta relacionado aos limites do

individual e do coletivo e quais as chaves que nos unem como grupo.

Finalizamos com a proposta que guiara nossa producéo final do video danca. A ideia é
que, em trios, cada grupo possa utilizar duas semanas para pesquisar, experimentar e por fim,
compartilhar seus achados, relacionados a trés pilares separadamente: 1) experimentacao
coreogréfica; 2) elementos visuais; 3) elementos sonoros. No encontro do dia 12/11, 0 nosso

desafio serd juntar as criagGes isoladas de cada grupo e ja preparar algumas cenas.

29/10
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O décimo sexto encontro do grupo iniciou com uma preparagdo corporal ministrada pela
integrante Denise. Ela explicou que a escolha dos exercicios foi baseada nas vivéncias dela no
Grupo Experimental de Danca de Porto Alegre (GED) e que a sequéncia era semelhante a criada
pela professora de danca contemporanea Eva Schul. Denise contou com o auxilio da Julia, outra
integrante do grupo que também participa do GED para a demonstracdo dos movimentos.
Denise comenta também que escolheu a musica “Assim sem vocé€”, de Adriana Calcanhoto,
pelo significado especial e pela relagdo com o que ela estava sentindo: a saudade de cada um

do grupo. Todos se sensibilizaram com o depoimento e com a musica.

Em seguida, colocamos a cangdo mais uma vez e realizamos um exercicio de
improvisacdo coreogréafica a partir do sentimento de cada um. Em um segundo momento, 0
professor Marcio continuou a retomada das atividades de experimentacdo artistica que
realizamos ao longo do semestre. Assistimos mais uma vez aos videos dos poemas dos autores
brasileiros, bem como as performances individuais a partir deles. O grupo adorou rever 0s
registros e comentaram da importancia disso nesse momento de pandemia e isolamento social.
Finalizamos o encontro perguntando quem gostaria de ficar responsavel por iniciar o
alongamento da semana que vem. As duas “Julias” se voluntariaram, o que foi uma 6tima

surpresa, ja que elas sdo as integrantes mais jovens do grupo.

05/11

O décimo sétimo encontro do grupo iniciou com uma preparacdo corporal ministrada
pela integrante Julia que, assim como Denise, também participa do Grupo Experimental de
Danca de Porto Alegre (GED). Julia realizou os movimentos acompanhados por sua mae,
Rosane. Enguanto uma demonstrava o exercicio, a outra realizava a descricdo. Julia optou por
movimentos em posicdo sentada, para que todos do grupo conseguissem realiza-lo. Em seguida,
a nova integrante do grupo, a outra Julia (Boff) propds movimentos em pé, focando na

mobilidade de coluna e membros superiores.

Em um segundo momento, retomei com o grupo as dinamicas de nossa pesquisa e
criagdo grupais. Aproveitamos para esclarecer as duvidas. Com o fim do primeiro link do zoom,
combinei com o grupo que ficaria apenas com 0s integrantes do grupo 3, responsavel pela
pesquisa de elementos visuais para adicionarmos ao processo do video danga. A escolha foi

feita pela maior quantidade de integrantes presentes no encontro. Tivemos um momento de
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brainstorming e troca, em que cada um compartilhou os elementos que mais se interessaram no
processo e 0 que mais gostaria de trazer. Referéncias muito interessantes surgiram, desde
pintura corporal, cultura Ubuntu, luzes e sombras e fotografias com a histdria do grupo. A
integrante Tanya ficou responsavel por trazer uma pratica de danca circular em cadeiras para a

Seémana que vem.

12/11

Sem encontro. Semana de luto, oracGes e pensamentos a Gessi (antiga integrante do

grupo) e aos seus familiares.

19/11

Nosso encontro iniciou com uma pratica de danca circular em cadeiras, facilitada pela
integrante Tanya. Todo o processo foi muito interessante, uma vez que ela se juntou ao grupo
ha pouco tempo, ja no contexto da pandemia. Tanya iniciou explicando que iriamos desenvolver
duas coreografias e que seria necessario utilizarmos uma cadeira de altura compativel com os
pés inteiros conectados ao solo. A primeira envolvia diferentes segmentos do corpo, em que
com toques gentis e leves, “acordavamos” as regides dos dedos dos pés (movimento
denominado de Mata Borrao), dos joelhos, coxas, ombros, peitoral e topo da cabeca. Ja na
segunda coreografia, trabalhamos movimentos com os bracos, conectando 0 membro superior
a respiracdo. Ela finalizou a préatica explicando que esses exercicios sao amplamente utilizados
em ambientes com espacos reduzidos, em escolas, em grupos com pessoas com deficiéncia

fisica e em momentos em que estamos com o nivel de ansiedade mais apurado.

Em um segundo momento, conversamos sobre o andamento das pesquisas de cada um
dos trés grupos de trabalho para a execugdo do nosso video danca. Compartilhamos novas ideias
e apresentamos um pouco 0s processos de estudo de cada um. Por fim, aproveitei para
compartilhar com o grupo o tema do meu TCC e convida-los para a defesa. Eu ja havia contado
para eles que faria minha pesquisa sobre a implementacdo do projeto durante o contexto

pandémico.
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26/11

Nosso décimo nono encontro tinha como objetivo o compartilhamento das pesquisas e
criagdes dos trés grupos. Denise comegou apresentando o grupo do movimento, a partir de
slides no PowerPoint criados por ela para auxiliar no entendimento de alguns conceitos
importantes. Nele, ela apresentou as diferentes qualidades do movimento e, por fim, apresentou
as trés criagbes do grupo. Enviei pelo grupo de WhatsApp as movimentacdes desenvolvidas
por ela e pela Vera. Em seguida, passamos para o grupo dos elementos sonoros, passando a
palavra para Laura. A participante comentou que sua escolha estava conectada aos antigos
processos coreografico a do grupo, porém adaptado ao contexto que estamos vivendo. Ela
compartilhou entdo, 0 som escolhido:
https://www.youtube.com/watch?v=flaWS77B7JE&ab_channel=0TeatroM%C3%A1gico.

Em seguida, o professor Marcio explicou que havia escolhido uma obra histérica super

importante e abrangente, que se relacionava com as propostas de Laura e Tanya:

https://youtu.be/1L993HNAa8M. Em seguida, Tanya apresentou sua ideia de utilizar os
elementos sonoros do nosso cotidiano e da vida de isolamento social. Ela compartilhou um
arquivo caseiro que produziu. Ja no segundo link, Rosaura iniciou a compartilhando o processo
do grupo dos elementos visuais. Ela e Gisele estavam em um ambiente com plantas e jardins,
gue ja estava conectada a proposta do grupo. Além disso, R6 explicou que pensou nos sabonetes
como um elemento importante do nosso cotidiano, por questdes de higiene e salde, mas
também pela questdo do olfato. Beth e Julia Boff apresentaram as diferentes formas de luzes e
sombras que conseguiram produzir em suas casas, como as velas, lanternas e luzes coloridas.
Por fim, Julia e Rosani apresentaram as ideias da danca com prendedores e da danca com as

garrafas pets, ambos elementos do nosso cotidiano.

03/12

Na primeira semana de dezembro, combinamos com 0 grupo que ndo teriamos um
encontro sincrono com todos na quinta-feira, mas que organizariamos mentorias individuais
para auxiliar nas gravacdes dos videos. Essa proposta foi 6tima para que eu pudesse dar uma
atencdo especial para cada um e acompanhar os processos de criacdo, além de compartilhar

dicas acerca de enquadramento, producao cénica e iluminagé&o.

10/12


https://www.youtube.com/watch?v=fIaWS77B7JE&ab_channel=OTeatroM%C3%A1gico
https://youtu.be/1L993HNAa8M
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Nosso penultimo encontro do ano tinha como objetivo, o compartilhamento dos videos
e processos de cada um do grupo. Iniciamos mostrando apenas os videos de todos, sem
conversarmos sobre eles. Totalizaram 20 videos, cada um com suas especificidades, ambientes
e elementos visuais. Na segunda parte do encontro, cada um pdde contar como foi 0 processo
de filmagem, bem como suas inspirac6es, desafios e sensagcfes. O grupo relatou que amou a
experiéncia, por ser tdo diferente e enriquecedora, além de pedirem para continuarmos com essa
proposta no ano seguinte. Além disso, varios integrantes comentaram que 0 proprio processo
de pesquisa e estudo nos pequenos grupos, foi um grande facilitador para as gravacgoes, ja que
as inspiragdes ja estavam presentes dentro de cada um. A ideia é que possamos estreitar o
videodanga ainda no natal.

17/12

Para o ultimo encontro do ano, propusemos ao grupo que cada um pudesse pensar em
um desejo para 2021, seja individual, grupal, para as familias ou global. Além disso, pedimos
gue cada um criasse um movimento que representasse esse desejo. Dessa forma, comegamos 0
nosso encontro virtual com uma conversa descontraida sobre os planos de cada um para as
comemoracgdes de natal e ano novo. Em seguida, Denise pediu para ser a primeira a
compartilhar seu desejo. Ela comenta que escolheu um objeto que represente saude - a pedra
quartzo -, ja que deseja o fim desse momento delicado de distanciamento social e pandemia.
Em seguida, Tanya agradece a todo o grupo pelo acolhimento durante o ano, bem como as
trocas e afetos que foram construidos. Ela agradece especialmente a Vera, por ter apresentado
0 grupo. Tanya escolhe o movimento de gratiddo, explicando que ele possui um significado
ainda maior, como a unido sagrada e profunda de todos em um so6. Ainda, varios integrantes do
grupo agradecem o carinho e os processos de danga, estudo e compartilhando que vivemos
juntos durante o ano. O sentimento de acolhimento, escape positivo e esperanga estavam
representados no didlogo. Em um segundo momento, eu e o professor Marcio comentamos que
além de tudo que fora compartilhado, estivamos muito emocionados com a produgdo final de
composicao de videodanga pensada e executada pelo grupo. Ela simboliza todo o esforco e o
processo que vivenciamos juntos durante 2020. Por fim, nos despedimos com uma
improvisagdo final, a partir da musica “Palco”, de Gilberto Gil, e de todo o sentimento de

gratidao e felicidade que estavamos sentindo.

24/12
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Compartilhamento do videodanga, em sua versdo final, pelo grupo de WhatsApp do
RODACADE. Link: EXTENSORES - RODACADE



https://youtu.be/pxp_FhJPZzc
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APENDICE 2 - ENTREVISTA COM MARCOS ABRANCHES

21/09/2020 - PLATAFORMA ZOOM

Resumo da entrevista:

e Artista nasceu e viveu a vida toda em S&o Paulo, capital.

e Primeiro contato com a danca através do padrasto, que trabalhava na Companhia de
Danga “Ballet da Cidade de Sao Paulo”.

e 1999 - grande oportunidade — contato com coredgrafo e futuro parceiro, Sandro Borelli.

e Aprovado para participar do espetaculo baseado no Augusto dos Anjos, de Sandro
Borelli.

e Participa da companhia de Sandro de 1999 até 2005, quando pede para sair para se
dedicar a seus projetos solo.

e 2005 — comeca a estudar contato e improvisacao.

e Contato com o projeto Disability.

e 2008 — criagdo da propria companhia, “Companhia Marcos Abranches”.

e Ha 12 anos Marcos possui a sua companhia de danca.

¢ Hoje em dia Marcos ensaia sua companhia na escola de Sandro Borelli.

e Dancou na Alemanha doze vezes, participando de um espetaculo solo na Opera de
Berlim.

e Espetaculo “Corpo sobre Tela” — paixdo pelas artes visuais e pela pintura — o artista
cresceu vendo a mée pintando — projeto apoiado por Sergio Cardoso — inspirado em
Francis Bacon.

e O Canto dos Malditos — primeiro trabalho dirigido e estrelado por ele — inspirado na
obra de Carrano, que Marcos teve a oportunidade de conhecer.

e Projeto “Fome de Ver” — duo em parceria com sua amiga cadeirante Alessandra — ele
afirma a importancia de mais duos somente entre pessoas com deficiéncia.

e “O Idiota”- utlimo projeto solo — baseado na obra de Dostoiévski”.

Entrevista na integra:
Rafaela: Oi querido, tudo bem?

Marcos: Oi, tudo bem?
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Rafaela: Entdo, muito obrigada por me receber. Que bom, né, que a gente conseguiu achar esse
horaério.

Marcos: E verdade, deu certo...

Rafaela: Ah coisa boa. Posso te pedir permissao pra gravar so6 o audio? Pro projeto e quem sabe
pro tcc. Pra te citar como artista convidado

Marcos: Pode sim.

Rafaela: Entdo perfeito, brigada. Queria saber de ti. Queria saber um pouco quem tu €, como tu
chegou no mundo da danca, pro mundo da arte. Que que te trouxe aqui, me conta um pouco de
ti e depois eu te conto um pouco de mim também.. (risos)

Marcos: Na verdade, eu sempre fui muito ligado a arte, né? Entdo, na verdade eu nasci um
artista, desde a gravidez da minha mée eu ja era um artista.

Rafaela: Dancava desde a barriga? (risos)

Marcos: Desde a barriga da minha mée (risos). Dai eu comecei a me conhecer e a danga através
do meu padrasto. Meu padrasto trabalhava na Companhia de Danca, ballet. Ballet da Cidade de
Séo Paulo.

Rafaela: Bah, eu conheco. Ja assisti um espetaculo. Em 2017 fui ai pra S&o Paulo e assisti.

Marcos: Ai gque bacana... Ai meu padrasto sempre trabalhou la e me levou pra assistir alguns
espetéaculos e festival. Ai eu comecei a ficar apaixonado pela danca.

Rafaela: Ai que lega, desde sempre entdo. E ah, tu € de Sao Paulo?
Marcos: Sim, Sdo Paulo capital.

Marcos: tu parece um pouco com a minha irma.

Rafaela: ah que legal, ndo conheco ela, mas ja curti (risos)

Marcos: Entdo, quando foi em 1999, eu tive uma grande oportunidade eu conheci o coreografo
Sandro Borelli.

Rafaela: Ai que legal. Que legal.

Marcos: Ele é considerado um dos melhores coredgrafos de Sdo Paulo, do pais. Ele me
convidou pra fazer uns testes pra companhia dele. Dai na época ele tava num processo de
criacdo de um espetaculo baseado no Augusto dos Anjos.

Rafaela: Augusto dos Anjos o poeta? Que demais.

Marcos: E. O poeta da Paraiba, né? Augusto dos Anjos. Dai ele me convidou pra participar. Ai
eu comecei a ensaiar com o Sandro. Ai quando eu percebi, eu ja tava no mundo da arte, 0 mundo
da danca.

Rafaela: Ai que legal. Pegou aqui 0, 0 passaporte da danca (risos). Que demais.
Marcos: A gente trabalhou juntos cinco anos.

Rafaela: Tu comegcou em 99 com ele, né?
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Marcos: Sim, eu comecei em 99. Ai eu trabalhei com ele até 2005. Quando foi 2005 eu pedi
pra sair do grupo que eu gostaria de conhecer outro caminho da danca.

Rafaela: Justo, ter outras experiéncias, né?

Marcos: Dai eu fui pro mundo do contato e improvisacéo. Eu conheci o projeto Disability. E
ai quando foi em 2008, eu montei a minha propria companhia.

Rafaela: Ai que legal, que chique, muito legal.
Marcos: Faz 12 anos que eu to trabalhando com a minha prépria companhia.

Rafaela: Bah, me conta mais da tua companhia. Onde vocés ensaiam? Quem participa? Conta
mais.

Marcos: Eu to ensaiando. O mundo deu a volta e eu voltei a trabalhar com o Sandro. Depois
de 15, nds voltamos a trabalhar juntos. E ai a gente € uma grande parceira. E afora no momento
eu to trabalhando no espaco do Sandro Borelli,

Rafaela: A tua propria companhia ensaia 1a?
Marcos: Sim. To aqui inclusive (risos).

Rafaela: Ah que legal, me deixa espiar. (risos). Quando eu for pra SP quero conhecer o espaco
de vocés.

Marcos: Dai nesse percurso todo eu recebi alguns convites pra participar de outros projetos, na
Europa. Na Alemanha...

Rafaela: Nossa... E tu foi pra 1a?
Marcos: Eu ja vi 12 vezes pra Alemanha.
Rafaela: Baita parceria. Qual projeto?

Marcos: Na verdade, foram trés projetos que eu participei. Um deles foi do diretor da Opera
de Berlim

Rafaela; Nossa, que demais.

Marcos: Na verdade, eu era o tnico bailarino da Opera de Berlim.
Rafaela: Unico bailarino?

Marcos: Eu fazia uma performance dentro da Opera.

Rafaela: Nossa...Tem video? Quero assistir.

Marcos: Tenho alguns no meu canal de youtube.

Rafaela: Que demais. Vou procurar, te stalkear. (risos)

Marcos: Sim, esse trabalho foi 0 mais importante da minha vida.

Rafaela: Sim, achei maravilhoso. Tem um outro trabalho teu bem famoso, né? O das telas.
Corpo sobre Telas acho.
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Marcos: Isso, Corpo sobre Tela. Na verdade, esse projeto sempre foi um sonho de querer pintar.
Eu queria pintar, ser pintor de quadros.

Rafaela: Arte desde sempre, entéo...

Marcos: Dai a minha mée, quando eu era crianga, minha mae também gostava de pintar. Eu
ficava muito tempo assistindo, vendo ela pintando, ne? 1sso me marcou muito na minha vida.
Dai um dia eu pensei comigo, a minha vontade de pintar e mais, posso misturar a danga com a
pintura. Ai eu montei esse projeto. Na época eu tive o0 apoio do teatro Sérgio Cardoso.

Rafaela: Ai de Sdo Paulo também?

Marcos: Ai 0 Sérgio Cardoso me deu um espacgo pra criar o projeto. Foi quase um ano de
processo de criacao.

Rafaela: Nossa, muito lega.

Marcos: Mas minha maior descoberta nesse laboratério foi ter conhecido o Francis Bacon.
Rafaela: Francis Bacon o filsofo?

Marcos: N&o, o pintor. Francis Bacon é um grande pintor da Irlanda.

Rafaela: vou pesquisar sobre ele.

Marcos: ele foi uma grande artista. Muito conhecido no mundo todo. Eu me apaixonei por ele.
Tudo que era normal pra ele, ele ficava louco.

Rafaela: Nem sabe, vi alguns videos dessa performance. Na verdade, ndo s6 um video, mas
uma foto dessa performance tua num ebook. Da Carla Vendramin, que ela fala sobre danca,
arte, performance, deficiéncia... Tu era uma das fotos principais. Uma referéncia. Foi ai uma
das formas que eu te conheci. E a outra forma foi pelo Clayton Brasil. Tu conhece ele? Eu
entrevistei ele também. Ele falou que tu é uma das referéncias dele na danca.

Marcos: Sim, conhego... O Clayton é de Salvador, né?

Rafaela: Na verdade, ele € de Sdo Paulo. A mée dele, acho que ele comentou, era baiana, mas
ele é de S&o Paulo mesmo.

Marcos: A sim, eu conheci ele 14 em Salvador. Ah, ndo, em Fortaleza.
Rafaela: Num festival de danga?
Marcos; E

Rafaela: Quando eu entrevistei ele, faz duas semanas, ele falou de ti. Ele tava me contando as
referéncias dele na danga. Teu nome foi um dos primeiros a aparecer. Ai eu tive que te procurar,
procurei e estamos aqui. (risos).

Marcos: Ah, que legal. (segundos de siléncio). Ai eu tenho quatro projetos. Pra Companhia.
Tenho um trabalho que é um trabalho solo, se chama Canto dos Malditos. Que foi meu primeiro
trabalho que eu dirigi.

Rafaela: Ah, que legal, muito legal.
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Marcos: Inspirado também num livro, o Canto dos Malditos, que foi prum filme brasileiro: O
Bicho de Sete Cabecas.

Rafaela: Vou pesquisar todas as referéncias que tu td me contando depois.
Marcos: Tu ja assistiu o filme “Bicho de sete Cabegas”?

Rafaela: Ainda ndo, mas vou. Cabei de botar na minha lista pra assistir depois. VVou assistir
sim.

Marcos: E do Rodrigo Santoro. O Rodrigo Santoro ele fez o papel do autor que escreveu este
livro, que ele contou toda a histdria dele dentro de um manicémio.

Rafaela: Muito interessante. Dai tu se baseou nessa historia também?

Marcos: Eu também tive uma honra, que pena que ele faleceu, mas eu conheci o autor do livre,
ele foi meu amigo. O Carrano. Carrano foi o autor do livro, o Canto do Maldito, que depois
virou o filme.

Rafaela: Nossa, que honra, né? Muito legal mesmo.
Marcos: E ai eu consegui criar esse espetaculo em homenagem ao meu amigo também.

Rafaela: Nossa, muito legal. Ai tu tem quatro projetos, o primeiro é esse solo, do Canto
Maldito.

Marcos: Depois teu um duo com uma amiga minha, a Alessandra. Ela é cadeirante. Se chama
“Forma de Ver”.

Rafaela: Forma de ver?
Marcos: E...
Rafaela: E me conta mais sobre esse duo. Quando vocés comecaram a dancar juntos?

Marcos: A Alessandra tem uma deficiéncia muito perturbada, muito triste assim... A historia
de vida da Alessandra da pra escrever um livro muito bonito. Eu considero ela como minha
filha. Minha filha da danca. Ela foi minha aluna e eu sempre tive um carinho muito forte por
ela.

Rafaela: Que bonito isso, de filha da danca...
Marcos: Ela é minha filha danca.
Rafaela: E o que vocés dancam? Qual a tematica?

Marcos: 80 por cento do trabalho é contato e improvisagdo. Dai tem toda uma historia que a
gente conta da nossa relacdo. Porque eu sempre ficava muito invocado quando tinha trabalho
coletivo e nunca tinha uma pessoa com deficiéncia dancando com uma outra pessoa com
deficiéncia. E muito raro.

Rafaela: Sim, muito raro, né?
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Marcos: Ai eu queria provar pra todo mundo que nés somos capazes sim de fazer um trabalho
sem a participacao de pessoas, entre aspas, normais, sabe?

Rafaela: Com certeza...Inclusive, eu tava lendo sobre isso, porque eu to escrevendo meu TCC.
Exatamente sobre 0 meu projeto, que vo te contar um pouco depois, que é de danca pra pessoas
com deficiéncia. Com e sem deficiéncia...E isso que tu falou é muito verdade, a gente costuma
ver duos com uma pessoa com deficiéncia e a outra sem. Entdo acho maravilhoso vocés fazerem
esse trabalho, além de artistico, ele é ativista. (pausa para respiro). Vou querer assistir videos.
Tu que voceés tiverem, pode me mandar, que vou amar Vver.

Marcos: Eu vou te mandar. Vou te mandar uma entrevista da Alessandra também, é muito
emocionante.

Rafaela: Vou amar, amar receber. Entdo, foram dois... Que mais tu me conta dos projetos?
Porque nossa, tu é artista completo, coredgrafo, bailarino, professor...

Marcos: E... O meu recente trabalho, meu altimo trabalho ¢é “O Idiota”
Rafaela: Bah, eu vi algo sobre ele. No insta, acho...Apareceu algo sobre esse “O Idiota”.

Marcos: Ele comecou faz dois anos. Nesse processo de criacéo e ficou pronto agora, no comeco
do ano. Ele ¢ inspirado no livro “O idiota”, do russo Dostoiévski”.

Rafaela: Sim, esse mesmo que ouvi. Acho que foi um flyer, algo escrito. E um solo?]
Marcos: Sim, trabalho solo.

Rafaela: Ainda consigo ver? Ja acabou?

Marcos: Ai que pena, ficou em temporada virtual em um més, em agosto. Foi muito bacana.
Rafaela: N&o acredito que ndo vi, que pena.

Marcos: Mas ndo véo faltar oportunidades. E agora, me conta um pouco de voce...

Rafaela: Vou contar...Entdo, eu sou de Porto Alegre, da UFRGS. Sou do sul estudo na federal
daqui, eu estudo danga, licenciatura em danga. Dai eu sou bolsista do projeto de extensao “Roda
de Conversas ¢ Ag¢oes Artisticas ¢ Culturais em Artes e Deficiéncias”. Ele é derivado do
Diversos Corpos Dangantes, ndo sei se tu ja ouviu falar.

Marcos: Sim, ja ouvi falar.

Rafaela: Ele é derivado desse grupo. Entdo eu comecei agora na pandemia, em junho com eles.

A gente faz encontro toda semana, pelo zoom. A gente teve que se adaptar, como 0 mundo
inteiro. Fomos pro virtual. A gente busca, a cada encontro, explorar alguma manifestacéo
artistica e relacionar com a danga, com o corpo. Por exemplo, tu me falou que adora pintar,
né...Das artes visuais. A gente trabalhou muito as artes visuais, a gente fez mascaras sensoriais,
trabalhou a Lygia Clark. A gente construiu, a gente pintou...A gente fez toda parte artistica e
depois ja passou pro corpo. Entdo, a gente trabalhou a fotografia, as artes visuais, o cinema, 0s
poemas, Vérias outras artes aplicando a danca. E um projeto bem bonito, que a gente estuda
bastante.

Marcos: Sim. Que legal...
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Rafaela: Tu tinha falado do contato e improvisacdo, né? No presencial, era um grupo que
trabalhava muito com isso. L& também temos pessoas cadeirantes, muletantes, pessoas sem
deficiéncia também. A maioria das pessoas sdo mais velhas, dos sessenta pra cima...

Marcos: Que maravilha!

Rafaela: Um dia, se tu quiser vir conversar com 0 grupo sobre teus projetos, como artista
convidado, t& mais do que convidado...Ja fica o convite. (risos)

Marcos: Opa, brigado viu. Vai ser uma grande honra.

Rafaela: Ai, a honra vai ser toda minha. Ja ta sendo de saber um pouco mais sobre ti. E como
eu cheguei em ti entdo...Meu TCC, vou fazer meu trabalho sobre a implementacéo desse projeto
de danca pra pessoas com deficiéncia nesse modelo virtual, né. Porque assim, é super desafiador
pra todo mundo, né. A pandemia ja é dificil pra todo mundo. Por si so (risos).

Marcos: P6..demais.

Rafaela: E eu queria entdo, das pessoas do meu grupo, do projeto, e de artistas de fora, né...Que

ndo necessariamente moram em Porto Alegre, que tem uma visdo externa. Que ndo conhecem
0 grupo tdo de perto. E tu foi um dos artistas, coredgrafos, professores, que mais me surgiu
assim, que pudesse ter a tua participacdo, a tua visdo, enfim...Ja fica o convite pra participar,
pra ser nosso artista convidado e como visdo do meu TCC. (risos)

Marcos: E é uma vez por semana, ou é duas?
Rafaela: A gente faz os encontros da bolsa uma vez por semana, nas quintas...As duas e meia.
Marcos: Quinta, ta. Quinta é um bom dia.

Rafaela: Ah que bom...Entdo, assim, agora, a gente t& num projeto que a gente quer fazer um
videodanca.

Marcos: Ah, que chique!

Rafaela: Entdo a gente ta se preparando pra isso. Acho que vai levar mais umas duas semanas
ainda. Dai quem sabe, daqui ha trés semanas, tu pode vir conversar com eles, com a
gente...Dancar com a gente, talvez até propor alguma prética, nao sei, dai a gente pode construir
juntos...

Marcos: Ta. Eu posso ja entrar? Na quinta-feira mesmo? Pra eu ver.

Rafaela: Eu vou conversar com o meu coordenador. Mas por mim, com certeza. Por mim pode.
(risos)

Marcos: Obal!

Rafaela: Mas eu preciso pedir autorizacdo pra ele. Porque o grupo normalmente € um grupo
fechado.

Marcos: Quem que é o coordenador?
Rafaela: Marcio Pizarro Noronha, professor daqui, ndo sei se tu conhece ele...

Marcos: N&o, mas com certeza eu vou conhecer (risos)
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Rafaela: Isso € certo. Agora vai conhecer. (risos) Ele € meu orientador também, do TCC. Essa
quinta, a gente vai analisar, vai ser um encontro um pouco mais tedrico. A gente vai analisar
alguns videodancas. Estudar eles. E é um oportunidade bem legal, né? Correr atras de contetdo,
nos capacitarmos.

Marcos: Eu sempre notei assim, que as pessoas com qualquer tipo de deficiéncia comecam a

ter um outro olhar do pablico, sabe? Essa € a minha maior misséo de vida, sabe? Porque até
hoje, tem muito trabalho...\Vou ser bem sincero com vocé, tem muito trabalho muito careta.
Ficam, ai que bonitinho, olha que bonitinho... Eu odeio essa palavra, bonitinho...

Rafaela: Eu também. Chama do que quiser, mas ndo chama de bonitinho. Concordo, concordo
muito.

Marcos: Quando se fala, vai ter um espetaculo de um artista com deficiéncia, o publico que é

convidado, ele ja vai com o olhar totalmente diferente. E ai quando ele chega no nosso
espetaculo, ele achava que ia ver um trabalho de: ai coitado, ai que bonitinho, mas ndo. Meu
trabalho sempre foi muito forte, muito verdadeiro, muito politico.

Rafaela: O Clayton me falou muito isso sobre ti. O trabalho do Marcos néo é: ai, vamos chorar,
que bonitinho, ndo...é impacto, é forca. Tu vai se emocionar por essa forca. Vai tocar na tua
alma de t&o forte que é.

Marcos: Mas eu ja passei por muita coisa, sabe? A experiéncia no mundo da arte me trouxe
essa formacdo. Me ensinou a lutar a pelo preconceito, pelo olhar das pessoas. Entdo é por isso
gue eu gosto muito, ndo € de chocar as pessoas, mas € de dizer que somos artistas como pessoas
gue ndo tivessem alguma deficiéncia também.

Rafaela: E deixa que te fazer uma pergunta. No teu trabalho, tu costuma falar da deficiéncia?

Marcos: Nao, ndo. Esse vocabulario ndo. Tenho um grande orgulho da minha vida de ter
nascido diferente. Talvez se eu ndo tivesse a minha deficiéncia, eu ndo seria um artista.

Rafaela: Muito legal isso que ta falando, porque a tua arte € a tua arte, né? Tu até falou que
desde a barriga da tua mée tu ja era artista.

Marcos: O meu corpo foi feito pra fazer arte.

Rafaela: Que coisa boa a gente saber o que a gente ama, a gente saber nosso lugar. Eu nao sei
guem eu seria sem a danga na minha vida. N&o sei. Acho que uma parte de mim taria faltando,
é onde eu me encontro. E o que faz ser quem a gente é.

Marcos: Com certeza. Isso sempre foi a minha luta, de mostrar pras pessoas que as pessoas
com algum tipo de diferenca sdo capazes de fazer o que gostam.

Rafaela: E isso. Com certeza. Que privilégio poder te ouvir. Ter um artista como tu. Muito
obrigada por ter compartilhado um pouco do teu trajeto, da tua arte. Espero que tu consiga
participar com a gente quinta mesmo, vai ser um prazer.

Marcos: Muito obrigado. Eu gostaria muito de conhecer Porto Alegre. Mas vocé torce pro
grémio ou pro internacional? (risos)

Rafaela: Ndo me julga. (risos) Mas pra nenhum dos dois. Nao sou muito de futebol. Mas se um
dia tu vier pra Porto Alegre, posso te levar nos dois estadios.
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Marcos: Oba! Quero muito conhecer o Olimpico. Legal. Olha, deixa melhor essa pandemia e
dai a gente combina. Gosto muito de participar, de fazer palestra, conversar. Gosto de dar aula,
oficinas. Todo ano, aqui em S&o Paulo, eu tenho uma parceira com a escola SP de Teatro. Todo
ano a gente sempre faz oficinas juntos, eu adoro dar aula, eu adoro ensinar para o0 préximo,
sabe? Para que as pessoas nunca desistam dos seus sonhos.

Rafaela: Maravilhoso, maravilhoso, maravilhoso. Por isso que eu amaria te receber no projeto.

Te ter |4, ter tua arte, vai ser incrivel. Uma troca muito especial pra todos nos.



