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Resumo:

Introduomo: O icidR WUaQe[kPicR cRUUeVSRQde a XP ageQWe aQWifibUiQROtWicR TXe dePRQVWURX diPiQXiU VaQgUaPeQWR ciU~UgicR,

cRP beQeftciR cRPSURYadR eP ciUXUgia caUdtaca, ciUXUgiaV de cROXQa UecRQVWUXWiYaV, aUWURSOaVWia, ciUXUgiaV dR WUaXPa, eQWUe

RXWURV. OX VeMa, e[iVWeP eYidrQciaV TXaQWR aR XVR deVWe fiUPacR eP diYeUVaV eVSeciaOidadeV ciU~UgicaV. SeQdR aVViP, WRUQa-Ve

QeceVViUiR UeaOi]aU XP cRPSiOadR VRbUe R TXe hi de PaiV aWXaO VRbUe R XVR dR icidR WUaQe[kPicR, cRPR XPa UeYiVmR dR XVR

deVWa PedicaomR QRV PaiV diYeUVRV WiSRV de SURcediPeQWRV, WaQWR de bai[R TXaQWR de aOWR UiVcR de VaQgUaPeQWR.

Objetivo: ReaOi]aU XPa UeYiVmR da OiWeUaWXUa cRP aUWigRV (UeYiV}eV ViVWePiWicaV, PeWaQiOiVeV e eQVaiRV cOtQicRV UaQdRPi]adRV)

a SaUWiU de 2010, cRPSiOaQdR R TXe e[iVWe de PaiV aWXaO VRbUe R XVR ciU~UgicR dR icidR WUaQe[kPicR, iQVSiUadR QR eVWXdR

POISE-3, TXe WeP SRU RbMeWiYR deWeUPiQaU Ve icidR WUaQe[kPicR p VXSeUiRU aR SOacebR TXaQWR j RcRUUrQcia de VaQgUaPeQWR

PaiRU e deVfechRV VecXQdiUiRV aR VaQgUaPeQWR.

Resultados: FRi aQaOiVadR 20 eVWXdRV dR XVR de icidR WUaQe[kPicR eP diYeUVaV eVSeciaOidadeV, abUaQgeQdR RUWRSedia,

giQecRORgia, ciUXUgia YaVcXOaU, XURORgia e ciUXUgia geUaO, aV eYidrQciaV PaiV UeceQWeV aSRQWaP TXe R icidR WUaQe[kPicR UedX]

VXbVWaQciaOPeQWe R VaQgUaPeQWR WUaQVRSeUaWyUiR e a QeceVVidade de WUaQVfXVmR VaQgXtQea (eP 80% dRV eVWXdRV aYaOiadRV).

Conclusmo: EPbaVadR eP diYeUVRV eVWXdRV, aOgXQV aiQda eP aQdaPeQWR (e[.: POISE-3), SRdePRV cRQcOXiU TXe R XVR dR

icidR WUaQe[kPicR p VegXUR e cRP bRQV deVfechRV iQWUa e SyV RSeUaWyUiRV, QR TXe di] UeVSeiWR aR VaQgUaPeQWR.

Palavras-chave: ÈcidR WUaQe[kPicR, VaQgUaPeQWR, WUaQVfXVmR VaQgXtQea
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Abstract:

Introduction: TUaQe[aPic acid cRUUeVSRQdV WR aQ aQWifibUiQRO\Wic ageQW WhaW haV beeQ VhRZQ WR decUeaVe VXUgicaO bOeediQg,

ZiWh SURYeQ beQefiW iQ caUdiac VXUgeU\, UecRQVWUXcWiYe VSiQe VXUgeUieV, aUWhURSOaVW\, WUaXPa VXUgeUieV, aPRQg RWheUV. ThaW iV,

WheUe aUe aUWicOeV fURP diffeUeQW VXUgicaO VSeciaOWieV abRXW Whe XVe Rf WhiV dUXg. TheUefRUe, iW iV QeceVVaU\ WR caUU\ RXW a

cRPSiOaWiRQ Rf Whe PRVW cXUUeQW iQfRUPaWiRQ RQ Whe XVe Rf WUaQe[aPic acid, aV a geQeUaO UeYieZ Rf Whe XVe Rf WhiV PedicaWiRQ

iQ Whe PRVW diYeUVe W\SeV Rf SURcedXUeV, bRWh ORZ aQd high UiVN.

Objective: TR caUU\ RXW a OiWeUaWXUe UeYieZ ZiWh aUWicOeV (V\VWePaWic UeYieZV, PeWa-aQaO\VeV aQd UaQdRPi]ed cOiQicaO WUiaOV)

fURP 2010 RQZaUdV, cRPSiOiQg Whe PRVW cXUUeQW iQfRUPaWiRQ RQ Whe VXUgicaO XVe Rf WUaQe[aPic acid, iQVSiUed b\ Whe POISE-3

VWXd\, Zhich aiPV WR WR deWeUPiQe ZheWheU WUaQe[aPic acid iV VXSeUiRU WR SOacebR iQ Whe RccXUUeQce Rf PaMRU bOeediQg aQd

VecRQdaU\ bOeediQg RXWcRPeV.

Results: AQaO\]iQg 20 VWXdieV RQ Whe XVe Rf WUaQe[aPic acid iQ VeYeUaO VSeciaOWieV, cRYeUiQg RUWhRSedicV, g\QecRORg\,

YaVcXOaU VXUgeU\, XURORg\ aQd geQeUaO VXUgeU\, Whe PRVW UeceQW eYideQce iQdicaWeV WhaW WUaQe[aPic acid VXbVWaQWiaOO\ UedXceV

iQWUaRSeUaWiYe bOeediQg aQd Whe Qeed fRU bORRd WUaQVfXViRQ (iQ 80 % Rf VWXdieV eYaOXaWed).

Conclusion: BaVed RQ VeYeUaO VWXdieV, VRPe VWiOO iQ SURgUeVV (eg POISE-3), Ze caQ cRQcOXde WhaW Whe XVe Rf WUaQe[aPic acid

iV Vafe aQd ZiWh gRRd iQWUaRSeUaWiYe aQd SRVWRSeUaWiYe RXWcRPeV, ZiWh UegaUd WR bOeediQg.

Keywords: TUane[amic acid, bleeding, blood WUanVfXVion
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1. INTRODUÇ­O

NR PXQdR, PaiV de 200 PiOh}eV de adXOWRV VmR VXbPeWidRV aQXaOPeQWe a ciUXUgiaV QmR caUdtacaV de

gUaQde SRUWe (1,2). ASeVaU dRV beQeftciRV da ciUXUgia, XPa SURSRUomR VigQificaWiYa de SacieQWeV VRfUe

cRPSOicao}eV PaiRUeV, SUiQciSaOPeQWe UeOaciRQadaV a VaQgUaPeQWR (3). O VaQgUaPeQWR SeUiRSeUaWyUiR QR

cRQWe[WR de ciUXUgia QmR caUdtaca eVWi fRUWePeQWe aVVRciadR a cRPSOicao}eV caUdiRYaVcXOaUeV e PRUWaOidade eP

30 diaV (3). DeVWa fRUPa, TXaOTXeU iQWeUYeQomR TXe diPiQXa eVWa cRPSOicaomR WeUi iPSacWR VXbVWaQciaO Qa

PeOhRUia dRV deVfechRV ciU~UgicRV. A UeSeUcXVVmR dR VaQgUaPeQWR QeVWeV WiSRV de ciUXUgiaV fRi XPa daV UeVSRVWaV

WUa]idaV SeOR eVWXdR VISION (VaVcXOaU EYeQWV iQ NRQcaUdiac SXUgeU\ CRhRUW EYaOXaWiRQ)(4) e SeOR eVWXdR BIMS

(BOeediQg IQdeSeQdeQWO\ AVVRciaWed ZiWh MRUWaOiW\ SXUgeU\: iQWeUQaWiRQaO SURVSecWiYe cRhRUW VWXd\ eVWabOiVhiQg

diagQRVWic cUiWeUia aQd SURgQRVWic iPSRUWaQce)(3), TXe WURX[eUaP UeVSRVWaV iPSRUWaQWeV QeVWe VeQWidR. CRPR

UeVXOWadR, R eVWXdR VISION (4) dePRQVWURX TXe a IQM~Uia MiRciUdica eP CiUXUgia NmR CaUdtaca (MINS) eVWeYe

SUeVeQWe eP 7.9% dRV SURcediPeQWRV. Ji R bUaoR BIMS (3) dR eVWXdR VISION WURX[e XPa UeVSRVWa PaiV

eVSectfica, dePRQVWUaQdR TXe a PRUWaOidade SyV-RSeUaWyUia SRU MINS Ve eQcRQWUaYa eQWUe 20,1 a 31.9% - VeQdR,

Qa Ppdia, UeVSRQViYeO SRU 25% daV PRUWeV dRV SacieQWeV TXe VRfUeP VaQgUaPeQWR VigQificaWiYR; deVWa fRUPa,

dePRQVWUa-Ve TXe R VaQgUaPeQWR SeUiRSeUaWyUiR WeP XP SeVR iPSRUWaQWe QR TXe Ve UefeUe j PRUWaOidade dRV

SacieQWeV. AOpP dR UiVcR de VaQgUaPeQWR, WePRV WaPbpP RV UiVcRV aVVRciadRV j WUaQVfXVmR de hePRcRPSRQeQWeV.

A WUaQVfXVmR VaQgXtQea eVWi aVVRciada a aXPeQWR de iQfecomR, VeSVe, iQfecomR de feUida RSeUaWyUia e aXPeQWR da

PRUWaOidade (6). ASeVaU da PeOhRUia dRV SURceVVRV SaUa diPiQXiU cRPSOicao}eV iQfecciRVaV, VePSUe e[iVWe R UiVcR

de WUaQVPiVVmR de dReQoaV (5). DiaQWe diVVR, a diPiQXiomR de WUaQVfXVmR VaQgXtQea QR SeUiRSeUaWyUiR p XP

RbMeWiYR a VeU aOcaQoadR eP TXaOTXeU SacieQWe, e eVWUaWpgiaV SaUa diPiQXiU R VeX XVR VmR de iPSRUWkQcia tPSaU.

HeQU\ eW aO VXgeUe TXe R ÈcidR TUaQe[kPicR (TXA) eQdRYeQRVR UedX] VaQgUaPeQWR e WUaQVfXV}eV

VaQgXtQeaV SeUiRSeUaWyUiaV (7). AOpP diVVR, e[iVWeP eYidrQciaV VXVWeQWaQdR R XVR dR TXA eP ciUXUgia caUdtaca

(2,8) e Qa ciUXUgia dR WUaXPa (5). NaV dePaiV eVSeciaOidadeV ciU~UgicaV, RV dadRV VmR baVeadRV eP SeTXeQRV

eVWXdRV ± PXiWaV Ye]eV UeOaWiYRV a XPa deWeUPiQada iQWeUYeQomR e QmR j eVSeciaOidade ciU~Ugica cRPR XP WRdR;

RX VeMa, SRXcRV SacieQWeV VXbPeWidRV a ciUXUgia QmR caUdtaca fRUaP iQcOXtdRV QRV eVWXdRV de TXA SeUiRSeUaWyUiR,

R TXe OeYa a QeceVVidade de PeOhRUeV eYidrQciaV SaUa cRPSURYaU a eficicia e VegXUaQoa QeVWeV ceQiUiRV.

O TXA p XP ageQWe aQWifibUiQROtWicR aSURYadR SaUa SUeYeQiU RX WUaWaU R VaQgUaPeQWR eP difeUeQWeV

cRQWe[WRV cOtQicRV. DeYidR a VeX PecaQiVPR de aomR, aV cRPSOicao}eV WURPbyWicaV VmR XP UiVcR SRWeQciaO (9). e

XPa dURga ViQWpWica, aQiORgR da OiViQa, TXe age Qa hePRVWaVia VecXQdiUia. e XP iQibidRU cRPSeWiWiYR e de aOWa

afiQidade dR UeceSWRU da OiViQa (eQcRQWUadR QR SOaVPiQRgrQiR), iPSediQdR a fRUPaomR eQWUe R cRPSOe[R fibUiQa,

SOaVPiQRgrQiR e aWiYadRU WecidXaO dR fibUiQRgrQiR.. A dXSOa aomR deVWe ageQWe UeVXOWa eP dRiV efeiWRV VRbUe R

PecaQiVPR hePRVWiWicR: diPiQXi a cRQYeUVmR de SOaVPiQRgrQiR eP SOaVPiQa; diPiQXi a fRUPaomR de SURdXWRV

de degUadaomR da fibUiQa (PDF), RV TXaiV WeP efeiWRV aQWicRagXOaQWeV, iQcOXiQdR a iQibiomR da agUegaomR de

SOaTXeWaV e a iQibiomR da OigaomR cUX]ada de cadeiaV de fibUiQa.
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Figura 1 ± Mecanismo de Aomo do Ècido Tranexkmico (AT). O sttio de ligaomo onde a fibrina se liga p
ocupado pelo Ècido Tranexkmico, impedindo a fibrinylise. t-PA ± Ativador do Plasminogrnio Tecidual;
PDF ± Produtos de Degradaomo da Fibrina

Fonte: adaptado de Santos et al[3] - (2)

PeTXeQRV eVWXdRV dePRQVWUaUaP XPa UedXomR Qa SeUda de VaQgXe e diPiQXiomR de WUaQVfXVmR cRP R XVR

dR icidR WUaQe[kPicR eP ciUXUgia QmR caUdtaca. EVVeV eVWXdRV iQcOXtUaP, SUiQciSaOPeQWe, SacieQWeV VXbPeWidRV a

ciUXUgia RUWRSpdica (10±15) e fRUaP iQVXficieQWeV SaUa eVWabeOeceU R efeiWR da PedicaomR Qa VegXUaQoa

caUdiRYaVcXOaU e PRUWaOidade. DeVVa fRUPa, aiQda QmR fRi eVWabeOecidR R SeUfiO de UiVcR e beQeftciR dR icidR

WUaQe[kPicR QR cRQWe[WR de ciUXUgiaV QmR caUdtacaV. (16). OV eVWXdRV VRbUe icidR WUaQe[kPicR TXe iQcOXtUaP

PiOhaUeV de SacieQWeV TXe SaVVaUaP SRU ciUXUgia caUdtaca (2), WUaXPa (5) e RbVWeWUtcia (9,17), VXgeUeP XP SeUfiO

de VegXUaQoa faYRUiYeO, deVWacaP R SRWeQciaO SaUa XP gUaQde eVWXdR cRP R RbMeWiYR de dePRQVWUaU, de fRUPa

fidedigQa, a VegXUaQoa dR TXA TXaQWR a cRPSOicao}eV WURPbRePbyOicaV. AOpP diVVR, cRUURbRUaP a OigaomR eQWUe

VaQgUaPeQWR, eYeQWRV caUdiRYaVcXOaUeV e PRUWaOidade (4), beP cRPR a RSRUWXQidade de UedX]iU R UiVcR de eYeQWRV

caUdiRYaVcXOaUeV e PRUWaOidade SRU PeiR da UedXomR dR VaQgUaPeQWR. EPbRUa eVVeV dadRV VeMaP eQcRUaMadRUeV,

hi QeceVVidade de eYidrQciaV diUeWaV Qa ciUXUgia QmR caUdtaca SaUa TXe Ve eVWabeOeoa a eficicia e VegXUaQoa dR

TXA e Ve SRVVibiOiWe VeX XVR de fRUPa cRQfiiYeO e PaiV difXQdida eP difeUeQWeV eVSeciaOidadeV ciU~UgicaV.
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2. JUSTIFICATIVA

DiaQWe dRV beQeftciRV cRP R XVR dR TXA QR SeUiRSeUaWyUiR, p MXVWificadR UeaOi]aU XPa UeYiVmR

aWXaOi]ada daV eYidrQciaV dR VeX XVR eP ciUXUgiaV de diYeUVaV eVSeciaOidadeV, eVSeciaOPeQWe aV TXe eVWmR VeQdR

abRUdadaV SeOR POISE-3. CRPR QmR e[iVWe XP eVWXdR TXe cRPSURYe R beQeftciR e SRVVtYeiV UiVcRV dR XVR dR

TXA eP ciUXUgiaV RUWRSpdica, giQecROygica, YaVcXOaU, XURORgia, giQecRORgia e RbVWeWUtcia e ciUXUgiaV de gUaQde

SRUWe, p iPSRUWaQWe XPa eYidrQcia aWXaOi]ada VRbUe R TXe e[iVWe VRbUe eVWa PedicaomR, aWp agXaUdaU RV UeVXOWadRV

dR eVWXdR POISE-3.
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3. OBJETIVOS

O RbMeWiYR dR SUeVeQWe WUabaOhR p UeaOi]aU XPa UeYiVmR bibOiRgUifica daV SUiQciSaiV eYidrQciaV Qa

OiWeUaWXUa VRbUe R XVR SeUiRSeUaWyUiR de TXA Qa SUiWica cOtQica QaV VegXiQWeV eVSeciaOidadeV ciU~UgicaV: ciUXUgiaV

RUWRSpdica, YaVcXOaU, WRUicica, XUROygica, giQecROygica e de bai[R UiVcR.
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4.. METODOLOGIA
.

FRUaP VeOeciRQadRV aUWigRV de aOWR QtYeO de eYidrQcia cieQWtfica, WaiV cRPR eQVaiRV cOtQicRV

UaQdRPi]adRV e PeWaQiOiVeV, VeOeciRQadRV a SaUWiU de 2010. O RbMeWiYR p cRPSiOaU aV eYidrQciaV Mi e[iVWeQWe eP

UeOaomR aR XVR de icidR WUaQe[kPicR QaV eVSeciaOidadeV VXSUaciWadaV e aYaOiaU TXaO a UeSeUcXVVmR dR XVR de icidR

WUaQe[kPicR QR VaQgUaPeQWR, WUaQVfXVmR VaQgXtQea e PRUbiPRUWaOidade SeUiRSeUaWyUia.

A bXVca fRi UeaOi]ada Qa baVe de dadRV da PXbMed e CRchUaQe, e cRPSUeeQdeX R SeUtRdR de JaQeiUR de

2010 a De]ePbUR de 2021. FRUaP XWiOi]adaV aV SaOaYUaV-chaYe ÈcidR WUaQe[kPicR, ciUXUgia e WUaQVfXVmR

VaQgXtQea SaUa a VeOeomR de aUWigRV. AVViP, Qa WabeOa 1, fRUaP agUXSadRV RV SUiQciSaiV aUWigRV e[iVWeQWeV e aV

caUacWeUtVWicaV de cada XP dRV eVWXdRV.
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5. REVIS­O SISTEMÈTICA ( TABELA 1)

ESPECIALIDADE CIRÒRGICA PAPER/AUTOR/
ANO

POPULAÇ­O TIPO ESTUDO DESFECHOS IMPACTO
RESULTADO

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA CRASH-2; RRbeUWV, I eW
aO; 2013

Q=20211 ENSAIO CLËNICO
RANDOMIZADO

MRUWe QaV SUiPeiUaV 4
VePaQaV caWegRUi]adR eP:

VaQgUaPeQWR, RcOXVmR
YaVcXOaU, faOrQcia P~OWiSORV

yUgmRV, head iQMXU\

DiPiQXiX: PRUWe SRU
WRdaV aV caXVaV,

VaQgUaPeQWR cRP PRUWe

The XVe Rf WUaQe[aPic
acid WR UedXce bORRd

ORVV

aQd WUaQVfXViRQ iQ PaMRU
RUWhRSedic VXUgeU\: a

PeWa-aQaO\ViV; HXaQ F
eW aO ; 2013

Q = 2915 MeWaQiOiVe DiPiQXiX SeUda de VaQgXe,
SeUda de VaQgXe

iQWUaRSeUaWyUia, SeUda de
VaQgXe SyV RSeUaWyUia,

TUaQVfXVmR de VaQgXe, e QaR
WeYe aXPeQWR de WURPbRVe

YeQRVa SURfXQda

RedX]iX SeUda
VaQgXtQea, WUaQVfXVmR

eP SacieQWeV eP ciUXUgia
RUWRSpdica VeP aXPeQWaU

R UiVcR de WURPbRVe
YeQRVa SURfXQda
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IV WUaQe[aPic acid
effecWiYe aQd Vafe iQ

VSiQaO VXUgeU\? A
PeWa-aQaO\ViV Rf

UaQdRPi]ed cRQWUROOed
WUiaOV; Li eW aO 2013

Q = 411 MeWaQiOiVe DiPiQXiX SeUda VaQgXtQea
VigQificaWiYaPeQWe e

QeceVVidade de WUaQVfXVmR;
QeQhXP dRV SacieQWeV WeYe
WURPbRVe YeQRVa SURfXQda

RX ePbROia SXOPRQaU

RedX]iX VaQgUaPeQWR
eP ciUXUgiaV da cROXQa,

diPiQXiX QeceVVidade de
WUaQVfXVmR

VigQificaWiYaPeQWe -
SUiQciSaOPeQWe cRP

dRVeV igXaiV RX VXSeUiRU
a 15Pg/Ng. NmR

aXPeQWRX UiVcR de
TURPbRVe YeQRVa

SURfXQda SyV RSeUaWyUia

S\VWePaWic UeYieZ aQd
PeWa-aQaO\ViV Rf Whe XVe

Rf WUaQe[aPic acid iQ
WRWaO hiS UeSOacePeQW;
SXNeiN M eW aO; 2011

Q= 350 MeWaQiOiVe RedXomR de SeUda
VaQgXtQea iQWUaRSeUaWyUia ;

RedXomR de SeUda
VaQgXtQea SyV RSeUaWyUia,

SeUda VaQgXtQea WRWaO;
diPiQXiX WUaQVfXVmR de

VaQgXe. NmR WeYe difeUeQoa
cRP R SOacebR eP UeOaomR a
WURPbRVe YeQRVa SURfXQda,

ePbROia SXOPRQaU,
iQfeco}eV RX RXWUaV

cRPSOicao}eV

DiPiQXiX WUaQVfXVmR
VaQgXtQea; QmR WeYe

difeUeQoa cRP R SOacebR
eP UeOaomR a WURPbRVe

YeQRVa SURfXQda,
ePbROia SXOPRQaU,
iQfeco}eV RX RXWUaV

cRPSOicao}eV
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EffecWiYeQeVV aQd
SafeW\ Rf TUaQe[aPic

Acid iQ RedXciQg BORRd
LRVV iQ TRWaO KQee

AUWhURSOaVW\: A
PeWa-aQaO\ViV ; YaQg, Z

eW AL, 2012

Q= 837 MeWaQiOiVe DiPiQXiomR dR Q~PeUR de
WUaQVfXV}eV SRU SacieQWe.

NmR WeYe difeUeQoa QR
WePSR de SURWURPbiQa,
WePSR de SURWURPbiQa

SaUciaO aWiYadR, WURPbRVe
YeQRVa SURfXQda, ePbROia

SXOPRQaU

ÈcidR WUaQe[kPicR Qa
aUWURSOaVWia WRWaO de

MReOhR p efeWiYa e VegXUa

The effecW Rf
WUaQe[aPic acid RQ

bORRd ORVV aQd XVe Rf
bORRd SURdXcWV iQ WRWaO

NQee aUWhURSOaVW\: a
PeWa-aQaO\ViV; ZhaQg,

H; 2011

Q = 842 MeWaQiOiVe DiPiQXiomR da SeUda
VaQgXtQea WRWaO, SeUda

VaQgXtQea iQWUaRSeUaWyUia,
SeUda VaQgXtQea SyV
RSeUaWyUia. RedX]iX

WUaQVfXVmR de VaQgXe, VeP
difeUeQoa VigQificaWiYa QR
UiVcR de WURPbRVe YeQRVa

SURfXQda, ePbROia
SXOPRQaU RX RXWUaV

cRPSOicao}eV

ÈcidR WUaQe[kPicR
UedX]iX VaQgUaPeQWR SyV

RSeUaWyUiR, SeUda
VaQgXtQea WRWaO e

WUaQVfXVmR eP SacieQWeV
VXbPeWidRV a aUWURSOaVWia

WRWaO de MReOhR
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DR Ze UeaOO\ Qeed
WUaQe[aPic acid iQ WRWaO

hiS aUWhURSOaVW\? A
PeWa-aQaO\ViV Rf

QiQeWeeQ UaQdRPi]ed
cRQWUROOed WUiaOV; ZhRX

X eW al; 2013

Q = 1030 MeWaQiOiVe ÈcidR WUaQe[kPicR
diPiQXiX SeUda VaQgXtQea
WRWaO, iQWUaRSeUaWyUia , SyV

RSeUaWyUia e SeUda
VaQgXtQea RcXOWa, R TXe

OeYRX a XPa diPiQXiomR QRV
tQdiceV de WUaQVfXVmR de

VaQgXe. NmR hRXYe
difeUeQoa eQWUe WURPbRVe
YeQRVa SURfXQda, ePbROia

SXOPRQaU RX RXWUaV
cRPSOicao}eV eQWUe RV

gUXSRV eP eVWXdR

O icidR WUaQe[kPicR
UedX]iX VaQgUaPeQWR e

QeceVVidade de
WUaQVfXVmR eP SacieQWeV
VXbPeWidRV a aUWURSOaVWia

WRWaO de TXadUiO VeP
aXPeQWaU R UiVcR de
cRPSOicao}eV. NR

eQWaQWR, VmR QeceVViUiRV
eQVaiRV cOtQicRV

UaQdRPi]adRV de aOWa
TXaOidade SaUa YaOidaU

WaiV UeVXOWadRV

VASCULAR TUaQe[aPic Acid iQ
OSeQ ARUWic AQeXU\VP:
a RaQdRPi]ed COiQicaO
TUiaO;MRQacR F eW aO;

2019

Q= 100 EQVaiR COtQicR
RaQdRPi]adR

DiPiQXiomR dR
VaQgUaPeQWR QaV SUiPeiUaV

24 hRUaV

ÈcidR TUaQe[kPicR QmR
diPiQXiX a SeUda

VaQgXtQea
iQWUaRSeUaWyUia QeP R
Q~PeUR de WUaQVfXV}eV

Qa ciUXUgia de
AQeXUiVPa de ARUWa

AbdRPiQaO abeUWa, PaV
SRde diPiQXiU a SeUda

VaQgXtQea SyV RSeUaWyUia
VeP aXPeQWaU RV efeiWRV

adYeUVRV
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RaQdRPi]ed cOiQicaO
WUiaO Rf WUaQe[aPic

acid-fUee fibUiQ VeaOaQW
dXUiQg YaVcXOaU VXUgicaO
SURcedXUeV; ChaOPeUV

RTA eW aO; 2010

Q= 147 EQVaiR COtQicR
RaQdRPi]adR

MaiRU SRUceQWageP dRV
SacieQWeV WiYeUaP

hePRVWaVia QRV SUiPeiURV 4
PiQXWRV XVaQdR icidR

WUaQe[kPicR Ve cRPSaUadR
cRP cRPSUeVVmR PaQXaO

ÈcidR WUaQe[kPicR p
VegXUR, diPiQXiX R

WePSR de hePRVWaVia eP
SURcediPeQWRV

YaVcXOaUeV

SafeW\ aQd efficac\ Rf
XViQg WUaQe[aPic acid aW

Whe begiQQiQg Rf
URbRWic-aVViVWed UadicaO

SURVWaWecWRP\ iQa.
dRXbOe-bOiQd

SURVSecWiYe UaQdRPi]ed
SiORW VWXd\; BaOiN M eW

aO; 2020

Q=100 EQVaiR COtQicR
RaQdRPi]adR

AYaOiaU a TXeda da Hb eP
24h aSyV R SURcediPeQWR

ÈcidR WUaQe[kPicR QR
iQtciR de SURVWaWecWRPia

URbyWica UedX]
VigQificaQWePeQWe a

TXeda da Hb deSRiV dR
SURcediPeQWR, VeP

efeiWRV adYeUVRV VpUiRV

UROLOGIA Re-eYaOXaWiRQ Rf Whe
efficac\ Rf WUaQe[aPic
acid iQ UedXciQg bORRd
ORVV iQ SeUcXWaQeRXV
QeShUROiWhRWRP\: a
UaQdRPi]ed cOiQicaO

WUiaO; SichaQi MM eW aO;
2018

Q=132 EQVaiR COtQicR
RaQdRPi]adR

RedXomR de VaQgUaPeQWR e
TXeda de Hb eP aWp 48h

aSyV QefUROiWRWUiSVia
SeUcXWkQea

NmR hRXYe difeUeQoa
eQWUe R gUXSR TXe

UecebeX 1g de WUaQVaPiQ
aQWeV da iQdXomR + 1g de
8/8h aWp 48h, e R gUXSR

TXe UecebeX SOacebR
(VROXomR VaOiQa)
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CaQ WUaQe[aPic acid
UedXce Whe bORRd

WUaQVfXViRQ UaWe iQ
SaWieQWV XQdeUgRiQg

SeUcXWaQeRXV
QeShUROiWhRWRP\? A

V\VWePaWic UeYieZ aQd
PeWa-aQaO\ViV; WaQg Z

eW aO; 2020

Q=122 ReYiVmR ViVWePiWica e
PeWaQiOiVe

RedXomR de VaQgUaPeQWR,
TXeda de Hb, WePSR

ciU~UgicR e SeUPaQrQcia
hRVSiWaOaU

TXA UedX]iX WUaQVfXVmR
VaQgXtQea e SeUPaQrQcia

hRVSiWaOaU aSyV
QefUROiWRWUiSVia

SeUcXWkQea

IQWUaRSeUaWiYe XVe Rf
WUaQe[aPic acid WR

UedXce WUaQVfXViRQ UaWe
iQ SaWieQWV XQdeUgRiQg

UadicaO UeWURSXbic
SURVWaWecWRP\: dRXbOe

bOiQd, UaQdRPi]ed,
SOacebR cRQWUROOed WUiaO;
CUeVceQWi A. eW aO; 2011

Q = 200 EQVaiR COtQicR
RaQdRPi]adR

TUaQVfXVmR VaQgXtQea
SeUiRSeUaWyUia, SeUda

VaQgXtQea iQWUaRSeUaWyUia,
PRUWaOidade/eYeQWRV

WURPbRePbyOicRV eP 6
PeVeV

TUaWaPeQWR
iQWUaRSeUaWyUiR cRP

bai[a dRVe de TXA p
VegXUR e efeWiYR SaUa

UedX]iU WUaQVfXVmR
SeUiRSeUaWyUia eP

SURVWaWecWRPia UadicaO
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AdMXQcWiYe XVe Rf
WUaQe[aPic acid WR

WRXUQiTXeW iQ UedXciQg
hePRUUhage dXUiQg

abdRPiQaO
P\RPecWRP\ - a

UaQdRPi]ed cRQWUROOed
WUiaO; IVhaT F. AbdXO;

2019

Q = 79 EQVaiR COtQicR
RaQdRPi]adR

RedXomR de VaQgUaPeQWR
cRPSaUaQdR TXA +

WRUQiTXeWe X WRUQiTXeWe
iVROadR

TXA p UecRPeQdadR
SaUa UedX]iU

VaQgUaPeQWR dXUaQWe
PiRPecWRPia

IQWUaRSeUaWiYe
WUaQe[aPic acid WR
decUeaVe bORRd ORVV

dXUiQg P\RPecWRP\: a
UaQdRPi]ed,
dRXbOe-bOiQd,

SOacebR-cRQWUROOed WUiaO;
JeVVica OSRNX-AQaQe;

2018

Q = 60 EQVaiR COtQicR
RaQdRPi]adR

PeUda VaQgXtQea eVWiPada,
PXdaQoa da Hb SUp e SyV
RSeUaWyUia e fUeTXrQcia de

WUaQVfXVmR VaQgXtQea

ReTXeU eVWXdRV
adiciRQaiV
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GINECOLOGIA E OBSTETRËCIA TUaQe[aPic acid: a
SRWeQWiaO adMXQcW WR

UeVecWRVcRSic
eQdRPeWUiaO abOaWiRQ;
BXOeQW EUgXQ; 2012

Q = 60 EQVaiR COtQicR
RaQdRPi]adR

PeUda VaQgXtQea
SeUiRSeUaWyUia

ReTXeU eVWXdRV
adiciRQaiV SaUa afiUPaU

Ve TXA p XP WUaWaPeQWR
adiciRQaO j hiVWeURVcRSia

TUaQe[aPic acid aQd
bORRd ORVV dXUiQg aQd

afWeU ceVaUiaQ VecWiRQ: a
PeWa aQaO\ViV; HY
WaQg eW aO; 2015

Q = 2531 MeWaQiOiVe AYaOiaU SeUda VaQgXtQea e
QeceVVidade de WUaQVfXVmR

dXUaQWe ceViUea eP
SacieQWeV eP XVR de TXA
TXaQdR cRPSaUadR cRP

SOacebR

RedXomR VigQificaWiYa de
SeUda VaQgXtQea iQWUa e
SyV RSeUaWyUia QR gUXSR
TXA; PeQRU TXeda de
Hb SyV RSeUaWyUia QR
gUXSR TXA; PeQRU

QeceVVidade de
WUaQVfXVmR VaQgXtQea QR

gUXSR TXA
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SafeW\ aQd efficac\ Rf
WUaQe[aPic acid fRU

SUeYeQWiRQ Rf RbVWeWUic
hePRUUhage: aQ XSdaWed
V\VWePaWic UeYieZ aQd

PeWa-aQaO\ViV; MaVViPR
FUaQchiQi eW aO; 2018

Q = 3557 ReYiVmR ViVWePiWica e
PeWaQiOiVe

AYaOiaU SeUda VaQgXtQea e
QeceVVidade de WUaQVfXVmR

dXUaQWe ceViUea eP
SacieQWeV eP XVR de TXA
TXaQdR cRPSaUadR cRP

SOacebR

EfeiWR beQpficR dR TXA
Qa UedXomR de
VaQgUaPeQWR e
QeceVVidade de

WUaQVfXVmR VaQgXtQea
dXUaQWe ceViUea

A V\VWePaWic UeYieZ
aQd PeWa-aQaO\ViV Rf Whe

effecW Rf SURSh\OacWic
WUaQe[aPic acid

WUeaWPeQW iQ PaMRU
beQigQ XWeUiQe VXUgeU\;

TRSVRee eW aO; 2016

Q=1681 ReYiVmR ViVWePiWica e
PeWaQiOiVe

RedXomR de VaQgUaPeQWR
dXUaQWe ceViUea RX

PiRPecWRPia

TXA UedX]iX
VaQgUaPeQWR e

WUaQVfXVmR eP ceViUea;
UedX] VaQgUaPeQWR
iQWUaRSeUaWyUiR eP

PiRPecWRPia

CIRURGIA GERAL PhaUPacRORgicaO
iQWeUYeQWiRQV WR

decUeaVe bORRd ORVV aQd
bORRd WUaQVfXViRQ

UeTXiUePeQWV fRU OiYeU
UeVecWiRQ; GXUXVaP\

KS eW aO; 2010

Q= 849 ReYiVmR ViVWePiWica MRUWaOidade SeUiRSeUaWyUia,
faOrQcia heSiWica,

PRUbidade SeUiRSeUaWyUia
(aOpP de PRUWaOidade e

faOrQcia heSiWica),
WUaQVfXVmR VaQgXtQea

NeQhXPa daV
iQWeUYeQo}eV diPiQXiX

PRUbidade
SeUiRSeUaWyUia RX

SURORQgRX VRbUeYida
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EVWa SigiQa fRi dei[ada eP bUaQcR
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5.1 REVIS­O DE ARTIGOS EM CIRURGIA ORTOPeDICA

5.1.1 CRASH-2:

O eVWXdR CRASH-2 fRi XP eQVaiR cOtQicR UaQdRPi]adR UeaOi]adR eP 2013 TXe aYaOiRX RV efeiWRV dR

TXA eP PRUWe, RcOXVmR YaVcXOaU e WUaQVfXVmR VaQgXtQea eP SacieQWeV de WUaXPa hePRUUigicR (8). FRUaP

UaQdRPi]adRV 20.211 SacieQWeV adXOWRV YtWiPaV de WUaXPa SaUa TXA RX SOacebR, deQWUR de 8 hRUaV aSyV a OeVmR.

DRV 20.211 SacieQWeV, 10.096 fRUaP deVigQadRV aR gUXSR dR TXA. DeVVeV 10.096, 10.060 SacieQWeV eQWUaUaP QR

gUXSR iQWeUYeQomR dR TXA. PaUa R gUXSR SOacebR, fRUaP VeOeciRQadRV 10.115 SacieQWeV, dRV TXaiV 10.067

eQWUaUaP efeWiYaPeQWe QR gUXSR SOacebR. A UaQdRPi]aomR dRV SacieQWeV RcRUUeX eP 274 hRVSiWaiV eP 40 SatVeV

(8), fRUQeceQdR XPa heWeURgeQeidade da aPRVWUa TXe VROidifica a YaOidade e[WeUQa dR WUabaOhR UeaOi]adR. OV

SacieQWeV fRUaP aORcadRV eP XP dRV gUXSRV SURSRVWRV: RX eOeV UecebeUiaP 1g TXA iQfXQdidR eP 10 PiQXWRV e,

aSyV XPa iQfXVmR cRQWtQXa de 1g eP RiWR hRUaV, RX eOeV VeUiaP aORcadRV SaUa R gUXSR SOacebR, RQde UecebeUiaP,

eP XP WePSR de 8 hRUaV, SROXomR SaOiQa 0,9% (8). FRUaP VeOeciRQadRV RV SacieQWeV cRP hePRUUagia

VigQificaWiYa, aYaOiadRV aWUaYpV de eSiVydiRV de hiSRWeQVmR, WaTXicaUdia RX hePRUUagia VigQificaWiYa (8). NR TXe

Ve UefeUe a efeiWRV adYeUVRV, WaiV cRPR eYeQWRV YaVcXOaUeV RcOXViYRV (faWaO RX QmR faWaO), QmR Ve eQcRQWURX

difeUeQoa cOiQicaPeQWe VigQificaWiYa, WeQdR 168 (1.7%) dRV SacieQWeV QR gUXSR iQWeUYeQomR cRP XP RX PaiV

eYeQWRV RcOXViYRV cRPSaUadR a 201 SaUWiciSaQWeV (2%) cRP eVWe WiSR de deVfechR QR gUXSR SOacebR(8). O

deVfechR SUiPiUiR deVWe eVWXdR fRi PRUWe QaV SUiPeiUaV TXaWUR VePaQaV dR WUaXPa. A caXVa da PRUWe SRdeUia VeU

VaQgUaPeQWR, RcOXVmR/WURPbRVe YaVcXOaU (IQfaUWR AgXdR dR MiRciUdiR ± IAM, AcideQWe VaVcXOaU EQcefiOicR ±

AVC, TURPbRePbROia PXOPRQaU ± TEP), faOrQcia de P~OWiSORV yUgmRV, iQWeUYeQomR ciU~Ugica, RX WUaQVfXVmR de

hePRdeUiYadRV (8). OV efeiWRV dR WUaWaPeQWR QR deVfechR SUiPiUiR fRUaP UeSRUWadRV eP TXaWUR caWegRUiaV de

baVe: 1) HRUa eVWiPada deVde R WUaXPa (eQWUe 0 e 1 hRUa; 1 a 3 hRUaV e aciPa de 3 hRUaV); 2) PUeVVmR ViVWyOica (<

RX igXaO a 75 PPHg; eQWUe 76 e 89 PPHg; aciPa de 89 PPHg); 3) EVcaOa de CRPa de GOaVgRZ (SeYeUR eQWUe 3

e 8; PRdeUadR eQWUe 9 a 12 e OeYe eQWUe 13 e 15); e 4) TiSR de WUaXPa (cRQWXVR RX cRUWRcRQWXVR) (8). QXaQdR

cRPSaUadR aR SOacebR, R TXA UedX]iX R deVfechR SUiPiUiR de PRUWaOidade SRU WRdaV aV caXVaV [1.463 (14,5%)

gUXSR TXA YV. 1.613 (16,0%) gUXSR SOacebR; RR 0,91; IC 95% 0,85-0,97] e PRUWe SRU VaQgUaPeQWR [489 (4,9%)

YV. 574 (5,7%); RR 0,85; IC 95% 0,76-0,96]. O TXA WaPbpP UedX]iX R UiVcR de iQfaUWR dR PiRciUdiR faWaO e QmR

faWaO [35 (0,3%) YV. 55 (0,5%); RR 0,64; IC 95% 0,42-0,97].

A dRVe XWiOi]ada de TXA p aOWaPeQWe YaUiiYeO. O eVWXdR CRASH-2 Ve baVeRX Qa dRVe de HRUURZ eW

aO(9), TXe cRQcOXiX TXe, eP ciUXUgia caUdtaca, XPa dRVe de aWaTXe de 10Pg/Ng, VegXidR de iQfXVmR cRQWtQXa de

1Pg/Ng/hRUa diPiQXi R VaQgUaPeQWR aSyV ciUcXOaomR e[WUacRUSyUea, e TXe dRVeV adiciRQaiV QmR WiYeUaP PaiRU

efeiWR hePRVWiWicR.

e iPSRUWaQWe VaOieQWaU TXe ciUXUgiaV de gUaQde SRUWe aSUeVeQWaP UeVSRVWa hePRVWiWica PXiWR VePeOhaQWe

QR ViVWePa de cRagXOaomR. PaUWe da UeVSRVWa, WaQWR j ciUXUgia TXaQWR aR WUaXPa, p a eVWiPXOaomR da TXebUa dR

cRigXOR (fibUiQyOiVe) TXe, eP aOgXQV caVRV, SRde Ve WRUQaU SaWROygica, OeYaQdR a XPa hiSeU-fibUiQyOiVe(10). NeVVe

PRPeQWR, RV aQWifibUiQROtWicRV WrP dePRQVWUadR VXa gUaQde XWiOidade, SRiV eOeV diPiQXeP a SeUda VaQgXtQea eP
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ceQiUiRV de fibUiQyOiVe QRUPaO RX aXPeQWada, e iVVR acRQWece VeP XPa Wa[a de efeiWRV adYeUVRV VigQificaWiYRV RX

de gUaQde UeSeUcXVVmR (10)

A aQiOiVe e[SORUaWyUia dR eVWXdR Ve diVcXWe TXe e[iVWe Mi XPa UeYiVmR da CRchUaQe PRVWUaQdR eYidrQciaV

TXe R TXA diPiQXi VaQgUaPeQWR eP ciUXUgia eOeWiYa (5) e TXe, cRPR R TXA WeUia cRPR PecaQiVPR de aomR a

diPiQXiomR da fibUiQyOiVe ± R TXe RcRUUe eP aPbaV aV ViWXao}eV ± iVWR PeOhRUaUia RV deVfechRV cOtQicRV eP

UeOaomR a efeWiYidade da hePRVWaVia. UPa hiSyWeVe aOWeUQaWiYa VeUia TXe R TXA SRdeUia diPiQXiU aV SURWetQaV

iQfOaPaWyUiaV SURYeQieQWeV da SOaVPiQa, WaOYe] de PaQeiUa PaiV eficieQWe dR TXe aMXdaU Qa hePRVWaVia.(8)

CRPR UeVXOWadR, RcRUUeUaP 3076 PRUWeV QR WRWaO, VeQdR 1063 SRU caXVa de VaQgUaPeQWR. O UiVcR de

PRUWe diPiQXiX cRP R XVR de TXA, e RV UeVXOWadRV dePRQVWUaUaP de fRUPa cRQViVWeQWe TXe R efeiWR dR TXA

YaUiRX de acRUdR cRP R WePSR deVde a OeVmR aWp R WUaWaPeQWR (8). O eVWXdR cRPSURYRX, WaPbpP, TXe a

iQWeUYeQomR de TXA QR ceQiUiR dR WUaXPa p aOWaPeQWe cXVWR-efeWiYa eP SatVeV de bai[a, Ppdia e aOWa UeQda (8);

ORgR, MXVWifica TXe R XVR de TXA QR ceQiUiR dR WUaXPa deYe VeU SUaWicaPeQWe XQiYeUVaO (8). EVWa Pedida fRi

UeaOi]ada eP aQRV-Yida; SRU cRQVegXiQWe, RV UeVXOWadRV YaUiaUaP cRQfRUPe a UeQda dRV SatVeV RQde RV UeVXOWadRV

fRUaP aQaOiVadRV. A TXeVWmR da aQiOiVe ecRQ{Pica fRi UeaOi]ada cRPSaUaQdR WUrV SatVeV: XP de bai[a, XP de

Ppdia e XP de aOWa UeQda - a VabeU: TaQ]kQia, IQdia e ReiQR UQidR. CRPR PpWRdR, fRi aQaOiVadR R cXVWR adiciRQaO

SRU aQRV-Yida gaQhRV. EVVe tQdice OeYa eP cRQVideUaomR a idade e R Ve[R dR SacieQWe, e PRVWUa R Q~PeUR de aQRV

de Yida SRXSadRV - R eVWXdR fe] a Ppdia eQWUe RV ciQcR gUXSRV de fai[a eWiUia TXe fRUaP VeOeciRQadRV QR eVWXdR,

e e[WUaSRORX eVWe UeVXOWadR SaUa dR]e PeVeV. NeVWa aQiOiVe, Ve YiX TXe: 1) a SURbabiOidade de eYROXiU a ybiWR

aXPeQWa cRP a idade; 2) R TXA diPiQXi R UiVcR de PRUWe QR SUiPeiUR aQR SyV WUaXPa (PXOWiSOicadR a Ua]mR de

UiVcRV dR SOacebR cRP a UedXomR dR UiVcR UeOaWiYR); 3) eP dR]e PeVeV, a chaQce de eYROXiU a ybiWR Ve eTXiSaUa

cRP a da SRSXOaomR geUaO. CRPR UeVXOWadR da aQiOiVe, Ve YiX TXe R gUXSR iQWeUYeQomR geURX PaiV cXVWRV, deYidR

aR cXVWR da PedicaomR e aR PaiRU WePSR de iQWeUQaomR fRUa de UTI. O cXVWR cRPSaUaWiYR eQWUe a TaQ]kQia, a

IQdia e R ReiQR UQidR fRi YaUiiYeO, cXVWaQdR $18.025 QR SatV de bai[a UeQda, $ 20.670 QR SatV de Ppdia UeQda e

$48.002 QR SatV cRQVideUadR de aOWa UeQda. O Q~PeUR de aQRV-Yida VaOYRV fRi de 372 Qa TaQ]kQia, 315 Qa ËQdia e

755 QR ReiQR UQidR. PRUWaQWR, aSeVaU dR cXVWR VeU PaiRU eP SatVeV de aOWa UeQda, eOe WeP PaiV aQRV-Yida gaQhRV,

R TXe PRVWUa TXe a iQWeUYeQomR acaba WeQdR XP UeVXOWadR PaiRU.

O TXA UedX]iX cRP VegXUaQoa R UiVcR de PRUWe eP WUaXPa hePRUUigicR. EOe SaUece VeU PaiV efeWiYR

TXaQdR adPiQiVWUadR ORgR aSyV R WUaXPa e deYe VeU adPiQiVWUadR aWp 3 hRUaV QR Pi[iPR (TXaQdR adPiQiVWUadR

PaiV de 3 hRUaV aSyV R WUaXPa, p iPSURYiYeO TXe VeMa efeWiYR)(8). EVVa iQWeUYeQomR p aOWaPeQWe cXVWR-efeWiYa eP

SatVeV de TXaOTXeU cRQdiomR ecRQ{Pica

5.2.2. ± DEMAIS EVIDÇNCIAS EM CIRURGIA ORTOPeDICA

AQaOiVaQdR PaiV VeiV PeWaQiOiVeV VRbUe ciUXUgia RUWRSpdica, YePRV TXe WRdaV ciWaP TXe RV dadRV VRbUe

R XVR de TXA Qa ciUXUgia RUWRSpdica QeceVViWa de PaiV eVWXdRV, cRP aPRVWUaV de PaiRU WaPaQhR e deVeQhR

PeWRdROygicR de PaiRU VROide] SaUa geUaU eYidrQciaV URbXVWaV (11±16). EVWaV PeWaQiOiVeV eVWXdaUaP difeUeQWeV

WiSRV de ciUXUgiaV RUWRSpdicaV, a VabeU: aUWURSOaVWia de MReOhR, ciUXUgiaV de cROXQa e aUWURSOaVWia de TXadUiO. O
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RbMeWiYR de WRdaV eOaV eUa aYaOiaU a VegXUaQoa e efeWiYidade dR XVR de TXA QaV difeUeQWeV cOaVVeV de ciUXUgiaV

RUWRSpdicaV (10±15). EVWaV ciUXUgiaV fRUaP aYaOiadaV eP UeOaomR aRV VegXiQWeV deVfechRV: 1) SeUda VaQgXtQea

WRWaO, 2) SeUda VaQgXtQea iQWUaRSeUaWyUia, 3) PeUda VaQgXtQea SyV-RSeUaWyUia, 4) Q~PeUR de SacieQWeV

WUaQVfXQdidRV, 5) YROXPe WRWaO WUaQVfXQdidR e 6) SRWeQciaO de cRPSOicao}eV, SUiQciSaOPeQWe WURPbRVe YeQRVa

SURfXQda. EVWaV PeWaQiOiVeV diVcXWeP TXe, aSeVaU de TXe WRdaV eOaV RbWiYeUaP XPa UedXomR da SeUda VaQgXtQea

WRWaO cRP R XVR de TXA, aV OiPiWao}eV deVWeV achadRV VmR cRQVideUiYeiV. EP UeOaomR j SeUda VaQgXtQea WRWaO, SRU

e[ePSOR, a UedXomR de VaQgUaPeQWR fRi VigQificaWiYa, PaV a heWeURgeQeidade dRV UeVXOWadRV WaPbpP fRi

iPSRUWaQWe, WeQdR XP tQdice Ið > 50%. DeVWa fRUPa, iVWR OeYa a XP PaiRU SRWeQciaO de YipV. PRU RXWUR OadR,

aOgXQV dRV eVWXdRV iQcOXtdRV QeVWaV PeWaQiOiVeV faOaP eP VaQgUaPeQWR SeUiRSeUaWyUiR, VeP caUacWeUi]aU R

SeUtRdR e[aWR RQde eVVe VaQgUaPeQWR fRi PedidR ± aOgXQV eVWXdRV PediUaP eP 48 hRUaV, RXWURV eP 72 hRUaV.

LRgR, a fRUPa cRPR Ve PediX eVVe VaQgUaPeQWR SeUiRSeUaWyUiR p difeUeQWe QRV eVWXdRV UeaOi]adRV;

cRQVeTXeQWePeQWe, a aOWeUaomR dRV UeVXOWadRV RbWidRV p PaiRU. EQWUe aV VeiV PeWaQiOiVeV eVWXdadaV, YePRV TXe

WRdaV VmR XQkQiPeV eP afiUPaU TXe a chaQce de WURPbRVe YeQRVa SURfXQda QmR p VigQificaWiYa cRP R XVR dR

TXA.(10±15). AOgXPaV aQaOiVaUaP WaPbpP UiVcR de WURPbRePbROia SXOPRQaU (11,13) e iQcOXViYe aOWeUao}eV

OabRUaWRUiaiV (11), VeP aXPeQWR VigQificaWiYR deVWaV cRPSOicao}eV.

5.2 REVIS­O DE ARTIGOS SOBRE TXA EM CIRURGIA VASCULAR

EP ciUXUgia YaVcXOaU, fRUaP UeYiVadRV 2 eVWXdRV (20,21) cRP SeTXeQR Q~PeUR de SacieQWeV (247 QR

WRWaO); XP deOeV di]ia UeVSeiWR eVSecificaPeQWe a cRUUeomR abeUWa de aQeXUiVPa de aRUWa abdRPiQaO (20), e RXWUR jV

ciUXUgiaV YaVcXOaUeV QR geUaO (21). OV eVWXdRV Ve SURSXQhaP a aYaOiaU diPiQXiomR de VaQgUaPeQWR QaV SUiPeiUaV

24 hRUaV e aYaOiaU hePRVWaVia QRV SUiPeiURV 4 PiQXWRV cRP XVR de TXA cRPSaUadR a cRPSUeVVmR PaQXaO. FRi

dePRQVWUadR TXe TXA QmR diPiQXiX a SeUda VaQgXtQea iQWUaRSeUaWyUia QeP WUaQVfXV}eV VaQgXtQeaV eP cRUUeomR

abeUWa de aQeXUiVPa de aRUWa abdRPiQaO, eQWUeWaQWR UedX]iX SeUda VaQgXtQea SyV RSeUaWyUia. O RXWUR eVWXdR

cRQcOXiX TXe TXA diPiQXi R WePSR de hePRVWaVia eP SURcediPeQWRV YaVcXOaUeV.

5.3 REVIS­O DE ARTIGOS SOBRE TXA EM UROLOGIA

EP XURORgia, UeYiVaPRV 4 eVWXdRV (22-25); dRiV abRUadaUaP R XVR eP QefUROiWRWUiSVia SeUcXWkQea

(23,24), XP VRbUe SURVWaWecWRPia UadicaO abeUWa (25) e RXWUR VRbUe SURVWaWecWRPia UadicaO aVViVWida SRU URb{ (22),

WRWaOi]aQdR 554 SacieQWeV QRV 4 eVWXdRV. ASeQaVQR XVR de TXA Qa QefUROiWRWRPia SeUcXWkQea, QmR hRXYe

difeUeQoa eQWUe icidR WUaQe[kPicR e SOacebR (23). TRdRV RV RXWURV aSRQWaUaP TXe R TXA p XPa dURga VegXUa e

efica] SaUa UedXomR de VaQgUaPeQWR iQWUa/SyV RSeUaWyUiR
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5.4 REVIS­O DE ARTIGOS SOBRE TXA EM GINECOLOGIA E OBSTETRËCIA

EP giQecRORgia e RbVWeWUtcia UeYiVaPRV 6 aUWigRV (26-31), RV TXaiV Ve UefeUiaP a WUaWaPeQWR de OeV}eV

XWeUiQaV beQigQaV (PiRPecWRPia), hePRUUagia RbVWpWUica e abOaomR eQdRPeWUiaO. CRP XP Q WRWaO de 6.233

SacieQWeV, a gUaQde PaiRUia (6.088) VmR SacieQWeV de eVWXdRV UeaOi]adRV SaUa hePRUUagia RbVWpWUica (29,30), eP

TXe R XVR de TXA eVWi beP eVWabeOecidR e cRPSURYadaPeQWe efica] SaUa UedX]iU aV Wa[aV de hePRUUagia

SXeUSeUaO, WaQWR eP ceVaUiaQa TXaQWR eP SaUWR YagiQaO. De WRdRV RV eVWXdRV aQaOiVadRV, aSeQaV XP VXgeUiX

eVWXdRV adiciRQaiV SaUa aYaOiaU Ve TXA p XP bRP WUaWaPeQWR adiciRQaO - R eVWXdR ³TUaQe[aPic acid: a SRWeQWiaO

adMXQcW WR UeVecWRVcRSic eQdRPeWUiaO abOaWiRQ´ (28). TRdRV RV dePaiV eVWXdRV dePRQVWUaUaP PeQRU TXeda de Hb,

PeQRU QeceVVidade de WUaQVfXVmR VaQgXtQea e PeQRU VaQgUaPeQWR.

5.5  REVIS­O DE ARTIGOS SOBRE TXA EM CIRURGIA GERAL

EP ciUXUgia geUaO, aYaOiaPRV aSeQaV XPa UeYiVmR ViVWePiWica (32), UefeUeQWe a heSaWecWRPia eP ftgadRV QRUPaiV RX

ciUUyWicRV, cRP Q de 849 SacieQWeV. A iQWeUYeQo}eV faUPacROygicaV UeaOi]adaV QeVWe eVWXdR fRUaP: aSURWiWQiQa, deVPRSUeVViQa,

faWRU UecRPbiQaQWe VIIa, aQWiWURPbiQa III e TXA. DRV 849 SacieQWeV, aSeQaV 207 eVWaYaP VeQdR aYaOiadRV TXaQWR aR XVR de

TXA iQWUaRSeUaWyUiR. TaO eVWXdR aYaOiaYa QmR aSeQaV VaQgUaPeQWR SeUiRSeUaWyUiR, PaV WaPbpP PRUWaOidade SeUiRSeUaWyUia,

faOrQcia heSiWica e PRUbidade SeUiRSeUaWyUia (aOpP da PRUWaOidade e da faOrQcia heSiWica). NeQhXPa daV iQWeUYeQo}eV

aYaOiadaV diPiQXiX PRUbidade SeUiRSeUaWyUia RX SURORQgRX VRbUeYida.
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6. RESULTADOS

6.1 RESULTADOS

DRV 20 eVWXdRV aYaOiadRV, eP 16 deOeV (80%) eQcRQWUaPRV UeVXOWadRV faYRUiYeiV j XWiOi]aomR dR TXA

iQWUaRSeUaWyUiR SaUa UedXomR de VaQgUaPeQWR e PRUbidade SyV-RSeUaWyUia. EQWUeWaQWR, RV eVWXdRV cRP WaPaQhR de

aPRVWUa PaiV VigQificaWiYRV aiQda VmR RV de RUWRSedia e WUaXPaWRORgia, iQdicaQdR, aVViP, TXe aiQda hi a

QeceVVidade de dRcXPeQWaU a UeaO efeWiYidade dR TXA eP RXWUaV eVSeciaOidadeV.

6.2 RESULTADOS DO POISE-3 NO HCPA

AWp R PRPeQWR de iQWeUUXSomR da iQcOXVmR de SacieQWeV QR eVWXdR POISE-3 QR HCPA, eP 2020, deYidR

j SaQdePia de SARS-COV-2, haYiaP VidR iQcOXtdRV 17 SacieQWeV Qa aPRVWUa. DadRV UeOaciRQadRV j

UaQdRPi]aomR e UefeUeQWeV a RXWURV ceQWURV QmR SRdeUmR VeU deVcUiWRV QeVWe WUabaOhR, YiVWR TXe R eVWXdR aiQda eVWi

eP aQdaPeQWR.

AV caUacWeUtVWicaV da QRVVa aPRVWUa SRdeP VeU YiVWa Qa WabeOa 2. A eVSeciaOidade ciU~Ugica cRP PaiRU

Q~PeUR de SacieQWeV iQcOXtdRV fRi a ciUXUgia YaVcXOaU. AOpP diVVR, fRUaP iQcOXtdRV WaPbpP SacieQWeV

SeUWeQceQWeV jV eTXiSeV de ciUXUgia dR aSaUeOhR digeVWiYR, ciUXUgia geUaO e XURORgia. Na WabeOa 3, SRdePRV YeU a

iQcidrQcia de eYeQWRV adYeUVRV da QRVVa aPRVWUa.
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TABELA 2 - CARACTERËSTICAS DOS PACIENTES
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TABELA 3 - INCIDÇNCIA DE EVENTOS ADVERSOS
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7. CONCLUS­O:

DiaQWe dRV UeVXOWadRV RbWidRV eP QRVVa UeYiVmR de OiWeUaWXUa VRbUe a eficicia dR TXA e, cRPSUeeQdeQdR

TXe R PeVPR aiQda QmR fRi dePRQVWUadR efeWiYR eP gUaQde SaUWe dRV SURcediPeQWRV, cRQcOXi-Ve TXe VmR

QeceVViUiRV UeVXOWadRV de XP eVWXdR PaiRU e cRP PaiRU Q~PeUR de SacieQWeV SaUa eOXcidaU R UeaO SaSeO dR TXA

QR SeUiRSeUaWyUiR. e cRP eVVe iQWXiWR TXe RV UeVXOWadRV dR eVWXdR POISE-3 VeUmR de e[WUePa YaOia, SRiV eOe Yai

UeVSRQdeU, cRP PaiRU cRQViVWrQcia de dadRV, Ve R TXA p, de faWR, VXSeUiRU aR SOacebR eP UeOaomR aR

VaQgUaPeQWR cRP UiVcR da Yida eP ciUXUgiaV de deWeUPiQadaV eVSeciaOidadeV e Ve R VaQgUaPeQWR QeVWaV ciUXUgiaV

SRdeUia cRPSURPeWeU yUgmRV cUtWicRV; cRPR RbMeWiYR VecXQdiUiR, R POISE-3 aYaOiaUi R iPSacWR dR ÈcidR

TUaQe[kPicR (TXA) WUiQWa diaV aSyV a UaQdRPi]aomR; SRU ~OWiPR, cRPR RbMeWiYR WeUciiUiR, a ideia p aYaOiaU R

iPSacWR dR TXA Qa PRUWaOidade SRU WRdaV aV caXVaV, R UiVcR de cRQYXOV}eV e R iPSacWR dR TXA eP iQfeco}eV e

VeSVe. DeVWa fRUPa, RV UeVXOWadRV dR POISE-3 aMXdaUmR PXiWR a ePbaVaU aV QRVVaV aWiYidadeV diiUiaV,

PeOhRUaQdR a aVViVWrQcia aRV QRVVRV SacieQWeV.
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