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CARTA-CONVITE A LEITURA E AGRADECIMENTOS

H4a uns anos atrds conheci a obra Por uma outra Globalizagdo: do pensamento unico a
consciéncia universal do incrivel gedgrafo brasileiro Milton Santos. Nem sei dizer como chegou
até mim, mas acho que tem a ver com o fato de eu amar geografia e geopolitica. Os conceitos e
os raciocinios propostos pelo sensivel intelectual Milton, nesse livro, eram complexos e dificeis
de acessar, indicando uma discussdo mais profunda do que ele poderia apresentar em 174
paginas. Porém, eu guardava as doces e resistentes palavras que compunham a Introdugdo do
livro e que afirmavam que a leitura era para ser feita ndo so6 por pessoas familiarizadas com a
Geografia ou intelectuais, mas pelo “vasto mundo”. Ali expressa “uma vontade de explicar os
problemas e as dores do mundo atual” e a0 mesmo tempo ser uma escrita “portadora de razdes
objetivas para prosseguir vivendo e lutando”. Seguindo a busca, tentando me aproximar das
analises geopoliticas propostas pelo autor, encantada pela delicadeza e criticidade de Milton, 1i
uma reportagem em que uma amiga sua, ao falar de Por uma outra Globaliza¢do, questiona-se e
questiona Milton rindo carinhosamente que o livro destinado ao vasto mundo tinha conceitos
muito complexos. Como quem diz “ta! mas quem ai sabe o que ¢ ‘unicidade da técnica’,
‘convergéncia dos momentos', cognoscibilidade do planeta’...??

"Por uma outra globaliza¢dao (2000) ¢ o primeiro livro que ele fala
'Adélia, eu vou escrever um livro facil para quem nao for gedgrafo
entender, qualquer cara do povo entender'. Eu disse 'Milton, vocé€ acha
que alguém vai entender a mais-valia mundial, a convergéncia dos
momentos, a unicidade técnica do planeta?' Eu disse 'ninguém entende

1991

1sso, Milton'.

Me identifiquei muito com o comentario de Adélia, porque mesmo lendo e amando a
leitura, ndo sei dizer se realmente entendia. Contudo, me identifiquei mais ainda com Milton.
Com a dogura ingénua e sagaz dele. Com, acima de tudo, a aposta no vasto mundo (mesmo esse
ndo merecendo muito ndo). Com a esperanga. Com o que ele chama de solidariedade. Nao sei se
o vasto mundo ou se qualquer pessoa do povo vai entender o que € Necropolitica. Nao sei se vai
fazer sentido ou se vai ser interessante, mas a grande aposta aqui € no sentir € no transformar.
No tocar e no escutar. No desacomodar € no movimentar. Tudo isso numa produ¢do de
sensibilidade afetiva singular que cada pessoa estabelecera de maneira Uinica ao tomar para si a
tarefa de ler esse texto. Me inspiro no genial Milton para compartilhar algumas das dores,
cicatrizes e graves problemas do mundo atual, sem largar de mao a esperanga em/para seguir
vivendo e lutando. Com muito carinho cito Milton Santos, o grande gedgrafo brasileiro, negro,
conhecido no mundo inteiro. Sensivel e extremamente critico. Doce e insurgente.

' Disponivel em:
<https://www.brasildefato.com.br/2019/05/03/0-legado-de-milton-santos-um-novo-mundo-possivel-surgira-das-
periferias.> Acesso em: 07 abr. 2021.



[...] o problema crucial é: como passar de uma situagdo critica a uma
visdo critica - e, em seguida, alcancar uma tomada de consciéncia.
Para isso, ¢ fundamental viver a propria existéncia como algo unitario
e verdadeiro, mas também como um paradoxo: obedecer para subsistir
e resistir para poder pensar o futuro. Entdo a existéncia ¢ produtora de
sua propria pedagogia. (Santos, 2020, p. 116)

Ao longo do texto as citagdes terdo funcao de produzir didlogo entre eu e as/os autoras/es
e entre elas/es também. Pensando nisso, os agradecimentos terdo papel importantissimo. Sendo
eles a afirmagdo da existéncia de muitas vozes-pessoas que me habitam e que ndo serao citadas
formalmente por pura questdo de normas textuais, onde quem nao joga o jogo da panelinha
cientifica parece ndo compor o conhecimento que produzimos. Na contramao disso, deixo aqui o
registro de quem caminha comigo, me vive e vive em mim, fazendo e sendo parte de quem sou e
do que produzo.

Agradeco a minha mae, Liane, e a0 meu pai, Flavio. Pela dedicagdo, protecdo, cuidado e
amor. A minha mie, especialmente, por falar como eu era inteligente toda vez que eu
compartilhava os pequenos-imensos conhecimentos de crianga miuda desbravadora do mundo.
Ler para mim e inventar historias para eu e minha irmd@ dormirmos. Ao meu pai pela
tranquilidade inspiradora. Sabedoria silenciosa e delicada, timida e singular.

A minha irma, Gabriela, pelas risadas e, embora muitas brigas, me ensinou muito sobre o
mundo e a nunca desistir.

A Giovanna, minha irmd de coragdo. Pelo amor, pela protegdo, pela parceria, pelo
carinho, pelo trilhar e tecer redes-caminhos-labirintos juntas. Superar e vencer. Amar e lutar.
Viver uma a outra, as dores ¢ as risadas de doer a barriga. Os pagodes e os corres. Os sdbados ¢
as segundas. Por me ensinar a ser leve.

A Danielle, meu lar-pessoa, pelo amor, carinho, respeito e admiragdo. Por me enxergar
com olhos de amor e sustentar a legitimidade desse ponto de vista. Por me ensinar a ser doce e
jeitosa. Me inspirar com sua forca e afetividade.

A Sofia, Bryan, Yuri, Mauricio, Marina, Antonia, Ana Luisa, Vladimir ¢ Eduarda. Pelas
batalhas travadas durante a graduagdo em Psicologia. Por serem o grupo mais acolhedor e
implicado que eu ja fiz parte. Pelo amor, pela amizade, pela garra e pela busca ativa por um
mundo mais justo e menos desigual. Por apostarem na coletividade e no cuidado mutuo como
caminho possivel contra o aparthaid diario e silencioso que vivemos ao longo do curso.

Ao Coletivo Psicopreta que, fundado por estudantes negras/os do curso de Psicologia da
UFRGS, foi essencial para que eu pudesse suportar a experiéncia da graduagdo. Por lutarmos
contra o racismo e outras formas de opressao juntas/os. Pelas fissuras que produzimos no curso,
no curriculo e em quem esteve disposta/o a esse encontro. Por ser um lugar de acolhimento,
produgdo saude, carinho e luta.



A ancestralidade, familiar, espiritual e de luta. Do continente africano até a didspora. Por
aguentar firme, por ser forca que sustenta a passagem e sonha um mundo mais justo para nos
pretas/os.

Ao Departamento de Educag¢do e Desenvolvimento Social (DEDS UFRGS) e todas/os
que lhe compdem. Por me ensinarem a abracar a consciéncia da negritude e enfrentar a
colonialidade académica. Pela equipe que formamos, pelo respeito, pela aposta. Pelas vezes que
chorando cheguei e fui recebida com cha, incensos, abragos apertados, carinho e doces palavras.
Por serem um espago de luta e resisténcia, um ator essencial na historia da UFRGS e na vida de
tantas/os estudantes, especialmente negras/os.

Ao meu orientador Luis Artur Costa. Por ter apostado em mim e no meu colega Bryan
quando brigamos com o mundo, no terceiro semestre, ao perceber que o racismo ndo ficava do
lado de fora da porta da faculdade. Por apostar em nods. Por comentar atenciosamente cada
pagina dos nossos trabalhos, afirmando interlocu¢do e escuta. “Presenga”, como ele mesmo
prefere. Por ser um professor incrivel, disposto, sensivel e sensato. Por impulsionar minha escrita
e me acolher tdo delicadamente nos encontros do TCC.

A professora Raquel Silveira, que me acolheu, me apresentou incontiveis autoras/es
negras/os € confiou em mim € no meu processo.

A professora Miriam Alves. Pela aposta ¢ o trabalho juntas.

Aos espagos que passei durante a graduagdo e todas as pessoas e os afetos que estiveram
presentes, sendo fonte de transformacdo académica e além disso, passando por equipes e
pacientes. A Casa dos Cata-Ventos, & Fundagdo de Atendimento Sécio-educativo (FASE RS), &
Equipe Especializada em Satde da Crianca e do Alescente (EESCA GCC), a Clinica de
Atendimento Psicolégico da UFRGS, ao Quilombo Sdo Roque (Programa Convivéncia -
DEDS), ao E’1ééko (UFPel).

Aos espagos formativos ndo académicos, como a rua, o terreiro, os pagodes, os funks, os
bailes de rua, os encontros de familia. Essenciais para mim, que eu guardo o carinho, o respeito e
a intelectualidade de cada um desses. Por serem ponte do meu encontro com a minha negritude.
Todos atravessados pela dureza do racismo, mas, acima de tudo, pelo desejo de vida e de viver.
Superar e seguir.

A Temanja, Xangd, Maria Mulambo e V6 Conga. As minhas e a todas entidades que nos
permitem viver € ndo nos deixam cair.

A todas e todos que me habitam e vivem em mim. A todas e todos que aquilombando
esperancas me fazem viver com teimosa confianca em dias melhores. Por todas e todos.



RESUMO

Maiato-Chagas, F. (2021)

O presente trabalho, intitulado Necropolitica e a Historia da Cor do Céu da Minha Pele,
tem como objetivo, através de uma composi¢ao multipla de
textos-fragmentos-artes-intervencoes, dissertar sobre parte dos processos necropoliticos na
diaspora brasileira e suas diferentes dimensdes de ataque, compreendidas como um circuito de
violéncias raciais que vao desde as estruturais “silenciosas” no dia-a-dia, passando pela politica
de estigma, até as violéncias fisicas, tdo comuns no cotidiano brasileiro, bem como os diferentes
modos de resistir a tais violéncias. Através disso, serd trazido brevemente para a discussio
aspectos indispensaveis na analise, em diferentes vias possiveis, do conceito sempre em
movimento negritude. Longe de qualquer pretensdo essencialista, serdo abordadas hipoteses ja
estudadas por outras autoras e outros autores que trabalharam/trabalham tais questoes,
costurando-as, entre fragmentos artistico e literarios, a analise de cenas- experiéncias-respostas
narradas nos questiondrios da pesquisa Necropolitica e Popula¢do Negra: problematizagoes

sobre racismo e antirracismo e seus desdobramentos em tempos de pandemia e pos-pandemia
da Covid-19.

Palavras-chave: Necropolitica; Colonialidade; Negritude; Psicologia; Resisténcia.
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Lembrangas do encontro de acolhimento de calouras/os negras/os da
Psicologia da UFRGS pelo Coletivo Psicopreta

“Nos, os negros, temos sido obrigados a esquecer durante muito tempo nossa historia e
nossa condi¢@o. Por que ficarmos quietos, silenciosos e perdoarmos ou esquecermos o
holocausto de milhdes sem conta - cem, duzentos, trezentos milhdes? - de africanos (homens,
mulheres, criangas) friamente assassinados, torturados, estuprados e raptados por criminosos
europeus durante a escravidao e depois dela? Ou sera que nao devemos clamar nem reclamar,
cooperando com os escravocratas de ontem e de hoje, j& que para os europeus a escravidao
constituiu o "passo necessario" a fundagao e desenvolvimento do capitalismo, sendo este a etapa
obrigatoria rumo ao “paraiso” socialista? Podemos ler as paginas da histéria da humanidade
abertas diante de nos, e a licdo fundamental que nos transmitem ¢ de uma enorme fraude teoérica
e ideologica articulada para permitir que a supremacia euro-norte-americana pudesse consumar
sua imposi¢ao sobre nos; e seu ditame econdmico, sociocultural, ideoldgico e politico nos
modelasse qual uma camisa de forca inevitavel.”

(Nascimento, 2020a, p. 41)



1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo, através de uma composicdo multipla de
textos-fragmentos-artes-intervengdes, dissertar sobre parte dos processos necropoliticos’ na
diaspora brasileira e suas diferentes dimensdes de ataque, compreendidas como um circuito de
violéncias raciais que vao desde as estruturais “silenciosas” no dia-a-dia, passando pela politica
de estigma, até as violéncias fisicas, tdo comuns no cotidiano brasileiro, bem como os diferentes
modos de resistir a tais violéncias. Através disso, sera trazido brevemente para a discussao
aspectos indispensaveis na andlise, em diferentes vias possiveis, do conceito sempre em
movimento negritude. Longe de qualquer pretensdo essencialista, serdo abordadas hipdteses ja
estudadas por outras autoras e outros autores que trabalharam/trabalham tais questoes,
costurando-as, entre fragmentos artistico e literarios, a analise de cenas- experiéncias-respostas
narradas nos questiondrios da pesquisa Necropolitica e Populagdo Negra: problematizagoes
sobre racismo e antirracismo e seus desdobramentos em tempos de pandemia e pos-pandemia

da Covid-19.

A pesquisa supracitada, da qual fago parte, foi desenvolvida pela Prof'. Dr®. Miriam
Cristiane Alves, através do Nucleo de Estudos e Pesquisas E’LEEKO? e tem tido a colaboragdo

de outras pesquisadoras-graduandas em Psicologia da UFPel. A pesquisa estd disposta em

2 Ressalto que este trabalho ndo pretende ser um trabalho sobre os conceitos de necropolitica e necropoder.
Assim, a diferenciag@o entre ambos, se faz menos relevante, pois nos concentraremos no campo das praticas
necropoliticas afirmadas desde uma perspectiva do necropoder. Trata-se, assim, ndo de um trabalho sobre o
conceito, mas a partir do conceito, produzindo variagdes do mesmo na analise de algumas experiéncias no
mundo. Para Mbembe (2016), “a ocupacdo colonial tardia difere em muitos aspectos da primeira ocupagao
moderna, particularmente em sua combinagdo disciplinar, biopolitica e necropolitica. A forma mais bem
sucedida de necropoder ¢ a ocupagdo colonial contemporanea da Palestina" (p.135-136). E, através do autor,
Renato Noguera (2018) sintetiza a proposta de analise dos conceitos. "Ora, podemos parafrasea-los a respeito de
necropoder e necropolitica no pensamento mbembiano. A necropolitica faz parte do necropoder, Mbembe ndo as
usa como sinonimos. (...) Pois bem, o necropoder ¢ a articula¢@o e condensagdo de poder disciplinar, biopolitica
e necropolitica" (Noguera, 70).

3 criado em 2017, através do curso de Psciologia da Universidade Federal de Pelotas, o Nicleo E’1ééko foi
pensado como um espago de discussdo, problematizacgio, teorizdo, produgdo e intervengdes sobre
epistemologias, metodologias e subjetividades negras a partir do que vem sendo chamado de Pensamento Negro
Descolonial. Sua proposta ¢ promover um espago de discussdo e reflexdo que retna diferentes perspectivas
teoricas e politicas em torno do antirracismo, cujos deslocamentos, desdobramentos e agenciamentos
epistémicos t€m o intuito de estimular reflexdes. Entre tais reflexdes, (re)pensar a necessidade de formagdo de
novas redes intelectuais na produg@o do conhecimento. Em 2019, tendo a professora Miriam sido convidada
para dar aula no PPG Psicologia Social e Institucional da UFRGS, o Nucleo ganha um brago e ¢ expandido
contemplando estudantes de graduacdo e pds-graduagdo da UFRGS. Disponivel em:
<https://wp.ufpel.edu.br/elecko/sobre-o-elecko/>. Acesso em: 02 out. 2020.



formato de questionario estruturado online, dividido em cinquenta e trés perguntas objetivas e
dissertativas que procuram mapear dados da populacdo negra dentro e fora do contexto da
pandemia de Covid-19 (OMS 2020). Apenas pessoas negras (pardas e pretas) foram convidadas
a participar, assim como apenas pessoas negras fazem parte da equipe de trabalho que vem se
debrugando sobre os questionarios € o processo pesquisar-apre(e)nder em questdo. As perguntas
vao desde orientagcdo sexual, escolaridade, idade, renda aproximada, ocupacdo, até indagagdes
sobre a percepcao de episodios explicitos de racismos cotidianos e situagdes especificas
vivenciadas na pandemia. As narrativas-respostas-pessoas ganharao um corpo sensivel em um
formato de conversa, uma voz que amontoa a multiplicidade de vivéncias, sem essencializar ou

apaga-las, mas compreendendo o tanto de existéncias que habitam e vivem cada uma/um de nos.

A partir do contexto delimitado pelas necropoliticas sera proposto uma analise sobre o
posicionamento da Psicologia enquanto uma ciéncia ocidental e suas repercussdes praticas e
epistemologicas no contexto acima referido. Trabalhando de modo dialdgico entre a formagao
académica e a pratica de tal area do conhecimento, estabelecendo estreitas e complexas
articulagdes entre os livros-teorias da psicologia e as experiéncias de atuacdo como uma
psicologa em formacgao durante meus anos no curso. Para tanto, sera trazido cenas e experiéncias

as quais possibilitam tensionar e deslocar as definigdes e praticas coloniais da psicologia.

A parte em questdo tera o devido cuidado de ndo generalizar, contudo, olhara de maneira
ndo leviana, considerando a seriedade das problematicas e questdes trazidas ao longo da escrita.
Tendo em vista a Psicologia enquanto minha area de graduacdo e, também, lentes pelas quais
acessei diversas discussdes e posicionamentos e pude me reconhecer no lugar de conhecimento,
inclusive validando a posteriori epistemes desconsideradas por uma perspectiva ocidental -

colonial-, que (até pouco tempo) ditava exclusivamente quem/o que merece o estatuto de ciéncia.

Sendo assim, isso tudo estara, para o trabalho num todo, como sustenticulo para a
elabora¢do de um campo de visibilidade e de reflexdes acerca das praticas de resisténcia erigidas
pela populacdo negra. As seguintes indagacdes nao serdo respondidas pelo ensaio, mas té-las
caminhando junto com a leitura pode ser um acompanhante potencializador de questdes que
possam surgir. Entre elas, que estratégias, da ordem do ser e existir fisica e subjetivamente, sdo

possiveis diante de um Estado de necropolitica? O que habita o ancestral, a mitologia e a matriz

10



africana, rompendo/subvertendo o eurocentrismo epistémico, e possibilitando a resisténcia?
Quais contribuigdes nos sdo ofertadas para construir transformagdes naquilo que ¢ feito através
da Psicologia? A servico de que(m) a Psicologia tem se colocado na sua pratica e enquanto

formacao universitaria?

Encerro a introducao deste ensaio agradecendo quem veio antes de mim, abrindo e
construindo caminhos possiveis. Especialmente a quem contribuiu para que hoje pensemos em
Psicologias Descolonizantes. Frantz Fanon, Lélia Gonzales, Neusa Santos Souza, Isildinha
Baptista, Maria Aparecida Bento, Grada Kilomba, entre tantas/os outras/os. Aos que eu tive o
prazer de ver e ouvir de perto, Miriam Cristina Alves, Emiliano de Camargo David, Deivison
Faustino, Lucas Veiga. Ao Coletivo Psicopreta, do qual faco parte, que tem feito esse mesmo
esforco e movimentado o curso e a grade curricular da Psicologia da UFRGS. Que, como
aprendi com voceés, nossas Psicologias sejam um eterno movimento de subversao e transgressao
do canone ocidental, um continuo movimento de Sankofa’(r) € um dindmico movimento
exusiaco’. Abrindo caminho, escutando as vivéncias, despachando as violéncias coloniais,
reinventando a vida, ritualizando os movimentos € o cuidado, encantando mundos,

aquilombando esperancas.

4 Sankofa um dos adinkra, conjunto de ideogramas que compdem a escrita dos povos Akan da Africa Ocidental.
Significa que nunca ¢ tarde para voltar e recolher o que ficou para tras. Fala sobre a necessidade de ouvir o
passado e o que ele habita para ressignificar o presente e, assim, forjar futuros possiveis.

5 Referente a Exu. Exu ¢ o principio dinimico fundamental a todo e qualquer ato criativo. E o orixa da
comunicagdo, ¢ dindmico, faz da encruzilhada campo de batalha e possibilidades. Reinvengao.
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2. “DEVE HAVER UMA MANEIRA DE NAO MORRER TAO CEDO E DE VIVER UMA
VIDA MENOS CRUEL”®: NECROPOLITICA E POPULACAO NEGRA

“Penso no risco que estou correndo. Risco nao, tudo ja € certo. A solugdo estd definida. O
destino tragado. Nao ha recuo. Nao estou aflito. Nao estou desesperado. Nao estou calmo. Nao
estou inocente ou culpado. Apenas estou sabendo que daqui a pouco, questdo de um dia e meio,
nao estarei mais. Nem eu, nem ele. Acabo com ele, mas isto ndo resolve. Outros acabardo
comigo. Nosso trato de vida virou as avessas. Morremos nos, apesar de que a gente combinamos
de ndo morrer.”

(Evaristo, 2016, p. 106)

Se fosse possivel seria trazido todo o conto A Gente Combinamos de Nao Morrer, virgula
por virgula, para nos auxiliar na tarefa de composi¢do e complexificagdo desse ensaio. Creio ndo
ser permitido pela APA” (American Psychological Association) ou pelos codigos, explicitos e
implicitos, desse mundo cientifico textualizado. Contudo, a leitura do conto no livro Olhos
D’agua, da incrivel Conceigdo Evaristo (2016), pode produzir um efeito-afeto importante e até
mesmo necessario para a leitura a seguir. Assim como Concei¢ao no conto em questdo, esse
trabalho pretende falar sobre morte, vida, combinados, sujeitos que morrem, sujeitos que matam,
sujeitos que vivem, sujeitos que subvertem a morte. A partir da formacao em Psicologia e das
inimeras formacgodes, aprendizagens e desaprendizagens, vivenciadas e acolhidas por diversos
percursos que atravessei até aqui, falarei sobre os processos instituidos como norma, de um
aparelho de Estado colonial, de produzir a morte constante e multi diversa da populacio afro

diaspoérica no Brasil.

O interesse no tema pode ser pensado como desejo de intervencdo nesta norma, assim
como diversos dispositivos e estratégias desenvolvidas pela populagdo africana e afro diaspodrica

ao longo desses séculos de trafico transatlantico, genocidio, exploragdo, escravizagdo e

® frase pingada do conto A Gente Combinamos de Nao Morrer de Conceigio Evaristo.
7 referéncia mais utilizada na formatacio de artigos e trabalhos académicos na 4rea da Psicologia
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humilhagdo. Intervengdo, aqui, no sentido clinico mesmo®. Intervengdo como possibilidade de
posicionamento ou marca que abre sentido, desloca significantes, desdobra, produz questdes e

faz pensar.

Para tal interveng¢do, contarei com o conceito de Necropolitica: contarei no sentido de me
sustentar analiticamente neste conceito; contarei por meio de narrativas nas quais ele aparece e €
deslocado; e, contarei quantitativamente a diferenca entre Biopolitica e Necropolitica. Diferenca
essa, nitida na primeira frase trazida por Dorvi que abre esse texto: “Penso no risco que estou
correndo. Risco ndo, tudo ja € certo”. O que estamos contando aqui ¢ sobre a auséncia de

negociagao, sobre um jogo jogado.

8 de maneira bastante superficial, pode-se pensar em interven¢io como algo além da interferéncia. A
interveng@o, como exercicio polissémico, ¢ um tecer mutuo de processos mutantes que, justo por ndo poder ser
resumida ao encontro de unidades distintas, ndo pode ser pensada como uma mudanga antecipavel. Operando no
plano dos acontecimentos, ela, a intervengdo, guarda sempre a possibilidade do ineditismo das experiéncias, e
quem pesquisa/guia o processo, guarda a disposi¢do que acompanha e permite o surpreender-se. (Paulon, 2005).
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um.
dois.

trés.
quatro.
cinco.
seis.

sete.

oito.
nove.

dez.

onze.
doze.
treze.
quatorze.
quinze.
dezesseis.
dezessete.
dezoito.
dezenove.
vinte.

vinte € um.

vinte e dois.

vinte e trés.
vinte e quatro.
vinte e cinco
vinte e seis.
vinte e sete.
vinte ¢ oito.
vinte € nove.
trinta.

trinta e um.
trinta e dois.
trinta e trés.
trinta e quatro.
trinta e cinco.
trinta e seis.
trinta e sete.
trinta e oito.
trinta e nove.
quarenta.
quarenta e um.
quarenta e dois.
quarenta e trés.

quarenta e quatro.
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quarenta e cinco.
quarenta e seis.
quarenta e sete.
quarenta e oito.
quarenta e nove.
cinquenta.
cinquenta e um.
cinquenta e dois.

cinquenta e trés.

cinquenta e quatro.

cinquenta e cinco.
cinquenta e seis.
cinquenta e sete.
cinquenta e oito.
cinquenta e nove.
sessenta.

sessenta e um.

sessenta e dois.

sessenta e trés.

sessenta e quatro.

sessenta € cinco.

sessenta € seis.

sessenta e sete.

sessenta e oito.

sessenta e nove.

setenta.

setenta € um.

setenta e dois.

setenta e trés.

setenta e quatro.

setenta e cinco.

setenta e seis.

setenta e sete.

setenta e oito.

setenta e nove.

oitenta.

9 Matéria: 80 Tiros: Delegado diz que ‘tudo indica’ que Exército fuzilou carro de familia [negra] por engano no

Rio. Disponivel em:

<https://www.geledes.org.br/80-tiros-delegado-diz-que-tudo-indica-que-exercito-fuzilou-carro-de-familia-por-en

gano-no-rio/>. Acesso em: 17 nov. 2020.
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3. NECROPOLITICA

“Sim, valeria a pena estudar, clinicamente, em detalhes, os passos de Hitler e do hitlerismo e
revelar ao burgués muito distinto, muito humanista e muito cristdao do século XX que ele carrega
consigo um Hitler sem saber, que Hitler vive nele, que Hitler € seu demanio, que se ele o
vitupera, ¢ por falta de logica e, no fundo, o que ele ndo perdoa em Hitler ndo ¢ crime em si, o
crime contra o homem, nao ¢ a humilhagao do homem em si, ¢ o crime contra o homem branco,
¢ a humilhacao do homem branco, ¢ de haver aplicado a Europa os procedimentos colonialistas
que atingiam até entdo apenas os drabes da Argélia, os coolies da India e os negros da Africa.”

(Césaire, 2020, p. 18)

Achille Mbembe (2016), teérico politico, professor, historiador e filésofo camaronés,
propde o conceito de Necropolitica, que faz parte de um trabalho mais extenso presente no livro
Politicas da Inimizade, como uma extrapolacdo dos conceitos foucaultianos de biopoder e
biopolitica. Em seu ensaio Necropolitica, Mbembe disserta propondo um itinerario entre
diferentes filosofos e conceitos a fim de pensar uma leitura da politica, da soberania e do sujeito
ndo s6 através da razdo, principio moderno, mas também a partir de categorias mais tateis e
menos abstratas, como vida e morte (Mbembe, 2016). O autor percorre, também, os caminhos
das guerras desde antes da invasdo e colonizagdo das ditas Américas e do continente africano até
as guerras da era globalizada. O que Mbembe nos apresenta ¢ a inseparabilidade desses
conceitos -Estado, soberania, sujeito, vida e morte- e de sua presenca na vida da humanidade em
diferentes contextos e periodos histéricos. No aqui-agora, vamos pensar morte € vida como
efeitos politicos garantidos pelo Estado, mas também assegurados “democraticamente” pela
instrumentalizagdo e interioriza¢ao de perspectivas, movimentos subjetivos, fincados numa (nio)

sensibilizacdo, que alimentam e conservam valores-convicgdes nas populacdes.

Biopoder, como uma virada na forma de producao de governo sobre os corpos e
territérios europeus, saindo de uma logica da soberania dos grandes ritos de exercicio de poder
pelos suplicios (fazer morrer aos que transgridem as leis e deixar viver aos que as seguem),
adentra em um territério da producdo de modos de vida especificos a partir de uma certa
defini¢do de vida desde uma perspectiva moderno-colonial por meio de tecnologias como as
relagdes de poder Disciplinares (agdes de reformas sobre os corpos desde normas) e Biopoliticas

(acdes de modulacdo das populagdes) (Foucault, 2008). Esse conceito, embora bem aceito pelos
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sistemas epistemoldgicos coloniais - onde o branco-humano tem sua existéncia contemplada e
isso basta-, nunca foi suficiente para pensar como os modelos politicos produzem e reproduzem
a manutencao dos transitos, populacionais contemporaneos, entre vida ¢ morte nos territorios

“colonizados”.

A ferramenta tedrica Necropolitica aponta para as formas que subjugam a vida ao poder
da morte, buscando o agenciamento da populacdo através do poder de um fazer morrer que
opera nos excessos (oitenta tiros). Nao limitando-se apenas as dimensoes fisicas da existéncia
humana, embora Mbembe tenha trabalhado principalmente essas como foco. Entretanto,
alvejando, também, subjetiva e simbolicamente os sujeitos. O Estado, em conjunto com outras
ferramentas sociais e institucionais, a exemplo veiculos mididticos e equipamentos ditos de
seguranga, t€m refor¢ado a ideia de que ha um inimigo a ser combatido/abatido. O terror
enquanto pratica de Estado, também ‘“democratizado”, tem se encarregado de produzir

contengdes sociais quando o brago genocida do mesmo ndo alcanga determinados sujeitos.

Na Necropolitica ndo basta “fazer morrer”. Tem que existir um exercicio excessivo do
poder, uma a¢do de violéncia extrema, por meio da qual se garanta a aniquilagdo-objetificacdo
completa “das/os inimigas/os”. Nessa via manifesta-se uma pretensdo de dominio completo
sobre essas/es outras/os. Segundo Fanon (1979), o colonialismo pode ser expresso nisso, uma
negacdo sistematizada do outro, uma decisdo furiosa de recusar/privar ao outro qualquer atributo
de humanidade. Podemos pensar tal acdo voltada ao dominio-objetificacdo-aniquilacio e
sustentada em diferentes dindmicas (todas estreitamente articuladas entre si), -apresentada agora,
porém trabalhadas em outras partes do texto-: a marca do Estado Colonial e sua forma de
constituicdo por meio de uma politica genocida-escravocrata; a branquitude em seus pactos
narcisicos (Bento, 2002) sustentados por uma negacdo da propria branquitude em seus
privilégios e da propria violéncia, projetando-a “nas/os outras/os”, naquelas/es que passam a
serem definidas/os pela branquitude como "ndo-brancas/os" (Carneiro, 2005); a constru¢do de
uma politica da “outridade” (Kilomba, 2019), ou seja, uma politica do estigma, da objetificacao

de tudo que esta para além das normas da narrativa moderno-colonial.

Nos interessa, aqui, olhar para quais sujeitos essa lei de vida ou morte cabe. Quem sio os
“assegurados” por tal politica? O Brasil, ao longo de seus séculos, tem deixado evidente que a

oferta inegociavel das implicagdes da Necropolitica ¢ voltada, em especial, para a populagdao
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negra, indigena'® e trans'' (transexuais, transgéneros e travestis). Havendo a possibilidade de
sobreposi¢do dessas populagdes, como pessoas trans e travestis negras'>, o que incrementa a
probabilidade do alvejar da necropolitica. O que ndo significa que outros “grupos sociais”, ndo
sejam mortos por agenciamentos/desagenciamentos do Estados e suas politicas. Porém, as
dindmicas sociais expdem o modo como as politicas de morte sistematizam funcionamentos e

vitimas.

Que a “raca” (ou, na verdade, o “racismo”) tenha um lugar proeminente na
racionalidade propria do biopoder ¢ inteiramente justificavel. Afinal de contas, mais
do que o pensamento de classe (a ideologia que define histéria como uma luta
econdmica de classes), a raca foi a sombra sempre presente sobre o pensamento € a
pratica das politicas do Ocidente, especialmente quando se trata de imaginar a
desumanidade de povos estrangeiros — ou domind-los. Referindo-se tanto a essa
presenca atemporal como ao carater espectral do mundo da raga como um todo,
Arendt localiza suas raizes na experiéncia demolidora da alteridade e sugere que a
politica da raca, em ultima analise, estd relacionada com a politica da morte (Arendt,
2013, p.157). Com efeito, em termos foucaultianos, racismo ¢ acima de tudo uma
tecnologia destinada a permitir o exercicio do biopoder, “aquele velho direito
soberano de morte”(Foucault, 1997, p. 214). Na economia do biopoder, a funcdo do
racismo ¢ regular a distribuicdo de morte e tornar possivel as fun¢des assassinas do
Estado. (Mbembe, 2016, p. 128)

A colonialidade ¢ o modo como esta disposto uma matriz de poder, pelo mundo todo,
inscrita nos processos coloniais e politicos de hierarquizacdo/ordenamento das racas e das
existéncias. Tendo como apogeu, completude maxima, a experiencia branco-europeia (crista,
“masculina”-cis-heterossexual, sem deficiéncia e classe média/alta). Embora o conceito de
Colonialidade seja cunhado pelo autor Anibal Quijano (1992), me parece que Ailton Krenak

estava falando sobre a mesma ideia quando disse que

a ideia de que os brancos europeus podiam sair colonizando o resto do mundo estava
sustentada na premissa de que havia uma humanidade esclarecida que precisava ir ao

1 Ver o discurso-dentincia no ano de 1987, no Congresso Brasileiro, de Ailton Krenak, uma grande referéncia
nacional, indigena da etnia Krenak, ambientalista e escritor. A dentincia era sobre questdes especificas, mas ndo
deixa de apontar para o genocidio indigena isntitucionalizado no Brasil desde a invasdo colonial até o ano em
questdo, ¢ até hoje. Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=kWMHiwdbM_Q

"'Ver dados da Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais. A ANTRA, entre outras a¢des, tem se dedicado
a produzir pesquisas sobre violéncias e assassinatos contra a populagdo trans, ja que orgao/institutos
governamentais ndo tém tido tal preocupagao. Disponivel em https://antrabrasil.org/assassinatos/

12 Discussdo mais aprofundada no texto Reflexdes sobre afronecrotransfobia: politicas de genocidio na periferia.
Disponivel em: <https://revista.unitins.br/index.php/humanidadeseinovacao/article/view/1838>.
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encontro da humanidade obscurecida, trazendo-a para essa luz incrivel. Esse
chamado para o seio da civilizagdo sempre foi justificado pela nog¢do de que existe
um jeito de estar aqui na Terra, uma certa verdade, ou uma concep¢ao de verdade,
que guiou muitas das escolhas feitas em diferentes periodos da historia. (Krenak,
2019, p. 11)

Sendo assim, sabemos que a morte faz parte de um sistema de condugao das politicas do
Estado. Que, entre outras populagdes, atingidas ou impactadas por tais politicas, esta a populagao
negra. De acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad) Continua do
IBGE, 56,10% da populacdo brasileira se autodeclara negra (pardas/os e pretas/os) (IBGE,
2019), embora muitas pessoas acreditem que ¢ adequado usar a palavra “minoria” para se dirigir
a tal populagdo. Precisaremos deter nosso olhar e escuta ao longo deste trabalho para o fato de
como a maquina destruidora colonial e as estratégias-projetos de “civilizagdo”, possibilitadas
pelas navegagdes dos europeus pelo mundo, tiveram um impacto imensuravel na vida (e na sua
impossibilidade) das pessoas que foram colonizadas, além de nas suas cartografias territoriais e
psicologicas. Aimé Césaire (2020) ¢ assertivo e sensato ao dizer que “a Europa ¢ responsavel

perante a comunidade humana pela maior pilha de cadaveres da historia.” (p. 26).

Primeiro cé sequestra eles, rouba eles, mente sobre eles
Nega o deus deles, ofende, separa eles

Se algum sonho ousa correr, cé para ele

E manda eles debater com a bala que vara eles, mano
Infelizmente onde se sente o sol mais quente

O lacre ainda ta presente so no caixdo dos adolescente
Quis ser estrela e virou medalha num bogal

Que coincidentemente tem a cor que matou seu ancestral
Um primeiro salario

Duas fardas policiais

Trés no banco traseiro

Da cor dos quatro Racionais

Cinco vida interrompida

Moleques de ouro e bronze

Tiros e tiros e tiros

O menino levou 111

Quem disparou usava farda (Ismalia)

Quem te acusou nem la num tava (Ismalia)

E a desunido dos preto junto a visdo sagaz (Ismalia)

De quem tem tudo, menos cor, onde a cor importa demais
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Ismalia
Emicida part. Larissa Luz & Fernanda Montenegro'’

E sempre possivel que a sofisticacdio da linguagem e os termos académicos nio
acompanhem o impacto na pratica das situagdes que sdo lidas nas academias. Para didatizar
podemos pensar através de uma equagdo matematica. Onde (1°) um dos valores ¢ o Estado (fruto
da logica moderno-colonial, essencialmente atravessado pela branquitude); (2°) o outro, que se
soma ao primeiro, pode ser “x” ou “y”, dizendo respeito a diferentes varidveis (identidade de
género, sexualidade, idade, condi¢do corporal, condi¢des de saude, moradia, financeiras e de
trabalho, etc) e vem colado ao fator negritude (ex: negritudeX). Mas, o que ¢ de se salientar,
(3°)0 resultado ¢ sempre morte. [ Estado + negrit.X= morte]. Logo, a variavel ¢ a inica coisa que
de fato se altera nesse esquema e, usando a ldogica, essa variagdo ¢ pouco significativa,

considerando a rigidez da constante ‘“negritude” e do valor “morte”. Entretanto, para

entendermos essa expressao matematica precisamos dilatar a no¢do biomédica de vida.

Nessa equacdo que tem por norma subtracdo de vidas e vivéncias, recorreremos
novamente a Concei¢do Evaristo (2016), quando no conto ja citado, a personagem Bica diz saber
“que ndo morrer, nem sempre € viver.” (p.109) e reivindica que um autor do qual ela lera uma
matéria fique perplexo com todas as experiéncias de fome desse mundo, ndo s6 a fome de
comida. Falar somente sobre a fome de comida e a morte do corpo ndo sera suficiente para

pensarmos essa escrita em questao.

Com a pandemia do novo coronavirus, o pais vem vivendo e denunciando o genocidio'*
que o atual presidente da republica impde a populacdo ao negligenciar e atacar as medidas de
protecao e prevengdo a contaminagdo pelo virus sars-cov-2, atrasar a compra de vacinas, investir
em remédios que ndo t€ém comprovagdo cientifica de eficacia, entre outros motivos. Anterior a
pandemia, grande parte da populagdo brasileira, especialmente as pessoas brancas, eram
totalmente indiferentes as denuncias de “genocidio” enderecadas as autoridades brasileira como

um todo e vividas pelas populacdes negra, indigena e trans.

13 Misica: Ismalia - Emicida part. Larissa Luz & Fernanda Montenegro Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=4pBp8hRmynI>.

!4 Matéria: Ha indicios significativos para que autoridades brasileiras, entre elas o presidente, sejam investigadas
por genocidio. Disponivel em:
<https://www.geledes.org.br/ha-indicios-significativos-para-que-autoridades-brasileiras-entre-elas-o-presidente-s
ejam-investigadas-por-genocidio/>. Acesso em: 10 abr. 2021.
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Antes deste virus, a humanidade ja estava ameagada de asfixia. Se tiver de haver
guerra, deverd ser, em consequéncia, ndo contra um virus em particular, mas contra
tudo o que condena a grande maioria da humanidade & paragem prematura de
respiragdo, tudo o que ataca fundamentalmente as vias respiratorias, tudo o que, na
longa duragdo do capitalismo, confinou segmentos inteiros de populagdes e racas
inteiras a uma respiragdo dificil, ofegante, a uma vida pesada. Mas para dai sair ¢
preciso ainda compreender a respiracdo, para l4 de aspectos puramente biologicos,
como aquilo que nos ¢ comum e que, por definicdo, escapa a qualquer célculo.
Falamos, assim, de um direito universal de respiragcdo. (Mbembe, 2021)

Dilatar a no¢do biomédica de vida implica pensar ela para além do corpo, mas, também,
desviar de uma logica cartesiana ocidental de “corpo versus mente”. E, mesmo que a Psicologia
como um todo ndo rompa completamente com essa logica, ela nos da pistas e caminhos para que
possamos articular tal ruptura. No encontro de diferentes teorias dentro da Psicologia podemos
focar, de maneira extremamente simplista, em instdncias neuro-cognitivo-comportamentais e de
subjetivacdo. A primeira privilegiando os processos basicos, a definicdo e identificagdo de
personalidades e de caracteristicas-processos ligados a adaptacdo das pessoas como, por
exemplo, resiliéncia, bem-estar, etc (versam também sobre uma série de elementos reguladores
de uma moral social acerca dos comportamentos considerados aceitaveis em sociedade) e a
segunda como uma articulagdo entre processos de subjetivagdo e as nocdes freudianas de
aparelho psiquico. Ambas, em certa medida e com suas muitas limitagdes, nos permitem
delimitar essa definicdo de vida biopolitica moderno-colonial e a, também, transpor a
compreensdo da producdo de morte para além do assassinato dos corpos em sua crua e dura

literalidade

O fato desse trabalho ndo buscar uma linha teodrica especifica ou unir linhas que divergem
entre si, no que tange ao sujeito, ndo ¢ mero descuido. E apenas um modo de registrar a
persisténcia da matriz onto-epistemologica colonial na/da Psicologia, independente das escolas
que lhes compdem. Uma aposta metodologica que foca na sua delimitagcdo pela participagdo de

cada perspectiva na maquinaria da modernidade-colonialidade.
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4. PSICOLOGIA COMO UMA CIENCIA DA COLONIALIDADE

A Psicologia, enquanto uma ciéncia de pretensdes de conhecimento e de governo das
vidas e das relagcdes dos sujeitos “para melhor administra-las” (Rose, 2008, p. 156), entra em
cena quando a supremacia da religido crista € pressionada pelo que vai se configurar enquanto
ciéncia(s). Se antes tinhamos a igreja enquanto detentora/ditadora dos valores adequados e,
assim, condutora da vida dos sujeitos, das familias, da educa¢do, do trabalho, das relagdes, etc;
quem passa a disputar esse lugar, no momento seguinte, sdo os discursos especialistas (médicos,
filosoficos, pedagogicos, psiquiatricos), produzidos nas academias em consonancia com oS
valores cristdos e com as bases onto-epistemoldgicas da arena norte-ocidental como um todo.
Aqui ndo entraremos na discussdo de onde ou como foi gestado o que hoje lemos e entendemos
como Psicologia e seus campos de conhecimento, atuacdo e interesse. Basta, para esse trabalho,
localiza-la enquanto uma ciéncia etnocéntrica e entendermos o que estamos falando com tal

afirmativa.

A localidade das coisas, a posicionalidade discursiva que enuncia, anuncia e denuncia as
experiéncias-mundo, ¢ algo extremamente fundamental para analisa-las. Embora isso seja
paradoxalmente supervalorizado ou invisibilizado, esses dois caminhos reforgam a mesma
situacdo: hegemonia(s). Quando falamos que uma teoria é européia - leia-se eurocentrada na
maioria dos casos - estamos remetendo esse conjunto epistemologico, metodologico e de
apreensdo de determinados fendmenos a um valor simbolico de validade, fidedignidade,

prestigio, status de ciéncia, de belo, de importante.
Anibal Quijano aprofunda tais afirmativas quando diz que

A relagdo entre a cultura européia chamada também de “ocidental” e as outras segue
sendo uma relacdo de dominacdo colonial. Nao se trata somente de uma
subordinagdo das outras culturas a respeito da cultura européia em uma relacao
exterior. Trata-se de uma colonizag¢do das outras culturas, mesmo que, sem davida,
em diferente intensidade e profundidade segundo os casos. Consiste, inicialmente,
em uma colonizagao do imaginario dos dominados. Isto ¢, atua na interioridade desse
imaginario. Em alguma medida, ¢ parte de si. (Quijano, 1992, p. 438-39)

Ao falarmos sobre Europa estamos considerando uma matriz colonial, civilizatéria e

geopolitica. Do mesmo modo, estamos pensando na sustentagdo de tal funcionamento através do
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seu povo e dos seus descendentes pelo mundo. Mesmo que no Brasil tenhamos uma populagao
extremamente miscigenada, constituida através da naturalizagdo do estupro de negras/africanas e
indigenas, e quem ¢ lido como branco aqui possa ndo ser lido enquanto branco nos paises
europeus ou nos Estados Unidos. A identificacdo das pessoas brancas, independente de suas
descendéncias, aos valores ocidentais ¢ o que importa nesse contexto e o modo como essa
identificacao fenotipica, cultural e intersubjetiva (re)produz os valores supracitados assegurando
a tal povo os chamados privilégios. A psicologa Maria Aparecida Bento afirma a branquitude

enquanto um lugar de poder e zelo pelos privilégios. E, mais

Assim, quando destacamos que branquitude ¢ territério do siléncio, da negagdo, da
interdi¢do, da neutralidade, do medo, do privilégio, enfatizamos que trata-se de uma
dimensdo ideoldgica, no sentido mais pleno da ideologia: com sangue, calor,
entusiasmo, veneracao, porta-voz, emblemas, iconografia, com seus santos e seus
herdis. (Bento, 2002, p. 167)

Nesse cenario geopolitico e subjetivante, a partir da inseparabilidade do que ¢ produzido
no continente europeu, sua propria historia e seu povo, que sdo gestadas as ciéncias que nos
foram permitidas reconhecer hoje nesse lugar cientifico de valor. Aqui temos como centro a
dimensdo racial e suas vicissitudes, contudo essa percep¢do serve para outras formas de
dominagdo e de manifestagdes dos jogos de poder, como nas discussdes de género, sexualidade,

classe, diversidade corporal, etc.

Sendo assim, cabe o questionamento, ndo recente ou novo, porém que parece fazer
sentido somente a pequenas partes de turmas/pequenos grupos de estudantes de como se
(re)produz um arranjo de teorias e praticas moderno-coloniais sem fissuras criticas. Sublinhando,
aqui, que foi essa mesma arena geopolitica hegemonica, que se pretende universal, que produziu
e perpetrou as maiores violéncias do nosso territorio, como o genocidio indigena, o rapto e
trafico das populacdes africanas que foram trazidas a for¢a para ca e depois escravizadas por
mais de trezentos anos. Ou melhor, as violéncias fundantes desse territorio colonial que

reverberam as dindmicas e estruturas sociais até os dias de hoje.

Perceber e ser sensivel a tais violéncias acabam sendo na pratica tarefas quase sempre
reservadas as proprias vitimas, como estudantes e profissionais negras/os e indigenas. Visto que
as/os violentadoras/es mantém-se encobertas/os, protegidas/os e protegendo-se através da

negacdo. Mecanismo psiquico de defesa do ego, protecdo de interesses e privilégios ja
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trabalhado por diversas autoras como Lélia Gonzalez (1988), Maria Aparecida Bento (2002),
Sueli Carneiro (2005), Grada Kilomba (2019).

Lélia Gonzalez (1988), quilombola, professora universitaria, fildsofa, antropologa
brasileira, trabalha o conceito através de Freud (1967), entendendo que o racismo “a brasileira”
se volta justamente aqueles que sdo seus testemunhos vivos (a populacdo negra), a0 mesmo
tempo em que é negado através do mito da democracia racial”. Estando esse (0 racismo “a
brasileira”) estreitamente ligado a desejos, pensamentos e sentimentos recalcados que defendem
o sujeito branco de deparar-se com o que lhe pertence, o sentimento-desejo de superioridade da
sua raca em oposi¢ao ao de inferioridade em relacdo a pessoas negras (racismo). Sendo, para
Lélia, o ocultamento da nossa ladino-amefricanidade um grande exemplo de denegagdo.'®
Acreditando ser uma boa conciliacdo tedrica, nos sustentaremos, também, sobre o conceito de

pacto narcisico da branquitude, criado por Maria Aparecida Bento (2002), que nos permite

analisar o funcionamento de turmas, coletivos, instituicdes, espacos académicos ou ndo de

maioria branca e compreender os processos que forjam a manutencao da negagao.

O pacto narcisico da branquitude ¢ o modo como as pessoas brancas se relacionam
coletiva, consciente ou inconscientemente nos espacos para proteger seus privilégios, sua
posi¢ao de dominagdo e evitar entrar em contato com a possibilidade de se responsabilizar pelas
desigualdades raciais (Bento, 2002). Usando a omissao e o siléncio das pessoas brancas, assim
como o silenciamento de pessoas negras como ferramenta de negag¢ao dos conflitos raciais e
manuten¢do de hierarquias raciais estabelecidas historico e socialmente. A experiéncia de
formag¢do em Psicologia, que tem como produ¢do de conclusdo este ensaio, propde expor o
funcionamento deste pacto, que nem sempre passa pelo registro consciente das pessoas brancas,
mas que ¢ percebido e muitas vezes apontado por pessoas negras. Valendo-se do momento atual
brasileiro, ¢ de se tensionar o modo como tal pacto e a negacao dos conflitos raciais vém sendo

explicitados de maneira inescrupulosa e soérdida, nesses casos passando (sim) pelo registro

15¢(...) com o apoio das chamadas ciéncias historicas, erigiu-se no Brasil o conceito de democracia racial;

segundo esta, pretos e brancos convivem harmoniosamente, desfrutando iguais oportunidades de existéncia. (...)
A existéncia dessa pretendida igualdade racial constitui o 'maior motivo de orgulho nacional' (...)". No entanto,
"devemos compreender democracia racial como significando a metafora perfeita para designar o racismo estilo
brasileiro: ndo tio 6bvio como o racismo dos Estados Unidos e nem legalizado qual o apartheid da Africa do
Sul, mas eficazmente institucionalizado nos niveis oficiais de governo assim como difuso no tecido social,
psicolégico, econdmico, politico e cultural da sociedade do pais.” (Nascimento, 1978, p. 41)

16«“A chamada América Latina que, na verdade, ¢ muito mais amerindia e amefricana do que outra coisa,
apresenta-se como o melhor exemplo de racismo por denegacgdo.” (Gonzalez, 1988, p. 69)
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consciente. Desse modo, a branquitude e seu pacto narcisico configuram um territério onde a

negligéncia em relagdo as questdes raciais sdo sustentadas institucional e epistemologicamente.

Profissionais, docentes e discentes das diversas areas da Psicologia t€ém recusado o
exercicio de autoanalise, ou de analise de implicagdo, da sua propria escuta, sendo o escutar um
importante instrumento da Psicologia -sendo, o mais-. Por conseguinte, seguem ignorando e
negando o reconhecimento das suas proprias falhas, seus limites e pactos narcisicos, situados no
campo do racismo, classismo, heterossexismo, cisnorma, capacitismo, machismo, entre outras
violéncias estruturais. Assim, seguem atuando e produzindo através da negacgdo e,
simultaneamente, reiteracdo das ldgicas moderno-coloniais. O Psicologo Lucas Veiga (2019)
analisa e apresenta muito bem tal problematica e embora fale pensando na Psicanalise, o

paragrafo pode tranquilamente ser aplicado a maioria das abordagens da Psicologia

A histeria tal como Freud tratou e a que ainda comparece em nossos consultorios existiria
em um mundo em que ndao houvesse opressao de género e das manifestacdes da
sexualidade? Emmy Von N., primeira paciente de Freud, pede a ele que fique em siléncio
e a escute (BREUER; FREUD, 1895/1995). Pediu a um homem branco no seu lugar de
poder/saber médico que parasse com suas técnicas, hipnose e sugestdo na €poca, € a
ouvisse. Podemos parafrased-la e dizer: “respeite meu lugar de fala, encontre seu lugar de
escuta”. Desde entdo, a escuta vem sendo vivida como principal tecnologia terapéutica de
diferentes abordagens clinicas. Conseguir ouvir o paciente implica conseguir ouvir o
sintoma que o adoece, ouvir o sintoma para ouvir o mundo que o produz. Dar poucos
ouvidos ao mundo talvez tenha sido um dos grandes erros da histéria da psicandlise.
(Veiga, 2019, p. 244)

Luis Artur Costa (2020), nas audio-aulas que produziu para turmas do curso de
Psicologia, nos episddios sobre 4 Escuta, trabalha esse paradoxo. O escutar como posi¢ao e
instrumento ético da Psicologia; a multisensorialidade que implica o escutar; o escutar da propria
escuta; o lugar da onde se escuta e a bagagem sensivel de experiéncias e singularidades que lhe
atravessam (Costa, 2020). A escuta através dessa interpretacdo do autor-professor s6 € possivel
tornar-se instrumentalizagdo ética quando se permite ser tensionada através da critica, ampliada
e, portanto, complexificada. E esse o movimento que abre espago para questionamentos rumo ao
reconhecimento dos limites da nossa escuta e das 16gicas moderno-coloniais presentes na escuta

e no que ¢ escutado.
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Reconhecendo, dilatando e tensionando essas logicas e normas, de pretensa
universalidade, hd a passagem da escuta como capacidade sensorial a, o que aqui estamos
reivindicando, escuta como instrumento ¢€tico-politico da Psicologia. Segundo o mesmo

autor-professor,
¢ desfazendo nitidez, certezas e fronteiras;
ouvindo (/ouvimos) com o corpo todo;
deslocando;
encontrando singularidades;
num exercicio constante;
deixando-nos afetar e sermos afetados pelo mundo,

que rachamos pactos narcisicos, tensionamos e deslocamos as normas hegemonicas que
se querem universais, reivindicamos o lugar de sujeito, nos opondo ao de objeto, produzimos
territorios de encontros. Assim como Concei¢do Evaristo pensou a escrevivéncia, como também
um refutar as tramas da colonialidade, a escuta pode se unir a tal pretensdo. Como um

instrumento de transformagdo dentro e fora da Psicologia (Costa, 2020).
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5. NEGRITUDE

O objetivo desta parte do texto ¢ circunscrever, se possivel, o que habita o termo
negritude nesse ensaio, concordando com a afirmacao de que “as ragas sdo efeito e nao causa,
portanto, precisam ser explicadas uma vez que nada explicam” (Souza et al., 2020, p. 5). Estes
mesmos autores, Tadeu de Paula Souza, José Geraldo Damico e Emiliano de Camargo David
(2020), ao trabalharem a questdo dos paradoxos das politicas de identidade, sugerem pistas para

analises que sustentam tais explicagdes, contudo, ndo vislumbram o fim da questdao nesse ponto.

Racializar ¢, portanto, um exercicio politico-discursivo que mapeia essa producao
negada pela branquitude. Desracializar ¢ construir um sistema-mundo que ndo tome a
raca como medida e critério para definir as multiplicidades do humano, ¢ quebrar as
hierarquias subjetivas e materiais que sustentam as desigualdades sociais, € tragar um
caminho em que as diferencas nao estejam submetidas ao poder colonial. (Souza et al.,
2020, p. 5)

Dessa maneira, trataremos nessa secado o que se inscreve na palavra negritude para a

proposta que esta sendo construida aqui.

O termo “negritude” se popularizou de tal forma no vocabulario brasileiro que acabamos
esquecendo que, em seu sentido original, ele ocupa uma posicdo central em um
importante debate filosofico e ideoldgico do século XX. O fato € que a palavra ¢ daquelas
cujo significado ¢ dedutivel a partir de sua propria sonoridade: a condi¢ao de ser negro ou
o sentimento de pertenca a esse grupo. (Migliavacca, 2017)

Através de Aimé Césaire, na década de trinta, no poema Cahier d’un retour au pays
natal, aparece pela primeira vez o termo negritude. Os debates que se produzem pelos escritores
Aimé Césaire (Martinica), Léon-Gontran Damas (Guiana Francesa) e Léopold Sédar Senghor
(Senegal) na via dessa palavra propondo certa indentidade negro-africana e critica ao Ocidente
acabam concebendo o movimento literario afro-franco-caribenho que aventa a reinvindicao de
um vinculo cultural compartilhado por africanos negros e seus descendentes pelo mundo todo

(Migliavacca, 2017).

Contudo, o psicologo Deivison Faustino, valendo-se de Fanon, aponta para uma certa
“armadilha que o movimento da Negritude corria o risco de ficar preso” (2018, p. 118). Esse

movimento ideoldgico pensando a negritude enquanto uma "esséncia negra” ndo rompia com 0s
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fetichismos coloniais enderecados as populagdes negras, apenas trocava os papéis, invertendo os
polos da hierarquia, qualificando como positivo o que o colonialismo qualificou como inferior
(Faustino, 2018). O mesmo autor, em didlogo com Fanon, segue sinalizando que, inicialmente

legitima, essa postura poderia

levar os movimentos antirracistas a alguns impasses perigosos, tais como “colocar todos
0s negros no mesmo saco”’; buscar por um passado glorioso em detrimento de uma
realidade obejtivamente desumanizadora; valorizar acriticamente e de forma apaixonada
tudo o que for “africano” e, ao mesmo tempo, negar de forma quase religiosa tudo o que
for “Ocidental”; aceitar o pressuposto racista de que a cultura negra ¢ estatica e fechada,
portanto morta. (Faustino, 2018, p. 118-19)

Falar dessa condicdo existencial que ndo ¢ dada a priori €, também, borrar uma pretensa
homogeneidade negra. Quer ela de ordem ideolodgica, politica ou de outros marcadores sociais
como género, sexualidade, condi¢ao corporal, financeira, etc. Por muitas décadas foram
privilegiadas, dentro da discussdo racial, as especificidades que acometiam mulheres negras
(cisgéneras, heterossexuais e sem deficiencias), como a hiperssexualizagdo, o preterimento, o
trabalho doméstico e o machismo praticado por homens brancos e negros; € homens negros
(cisgéneros, heterossexuais e sem deficiencias), como o genocidio, a fetichizacdo, o
encarceramento em massa ¢ o ndo direito ao lugar da sensibilidade. Essas duas posigdes eram
discutidas, alternando e competindo espagos de maior sofrimento, com pouco ou nenhum

questionamento sobre a reiteragdo de outras opressdes possiveis.

“A Unica cosmovisdo a usar apenas os olhos ¢ a ocidental e esses olhos nos dizem que
somos pessoas de cor, que somos Outros" (Akotirene, 2020, p. 24). E necessario que recusemos
esse lugar-armadilha por motivos essencialistas e éticos. A negritude ¢ habitada por
multiplicidades nas dimensdes intimas/pessoais e politicas/sociais e o reconhecimento das lutas
que coabitam o antirracismo precisa fazer parte dos movimentos criticos, culturais e politicos de

pessoas negras. De outra forma, corremos o risco de reivindicar algo que ndo podemos oferecer.

Essa multiplicidade, que habita a negritude e denuncia outras normas que nao sé a
branquitude, hd anos tém produzido e afirmado suas narrativas. Como a poeta e professora
Audre Lorde (2020) ao se denominar “outsider”, vivendo a sensa¢dao de estar deslocada, ser

estrangeira, ndo denuncia apenas o racismo quando estd no movimento feminista, ela também
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reconhece as forcas desumanizantes do machismo e da lesbofobia que lhe incide quando no
movimento antirracista. O psicologo Lucas Veiga chama aten¢do para a dupla experiéncia do
“afeto-diaspora como sendo a sensagdo permanente de estar fora de casa, fora da possibilidade
de ser integrado e genuinamente acolhido onde se vive” (Veiga, 2018, p. 80), a primeira
considerando a negritude e tudo que lhe envolve e a segunda deparando-se com a
logica-violéncia heteronormativa, “mas de forma ainda mais nociva, haja vista que essa segunda
barreira a aceitacdo se d4 em seus proprios quilombos, ou seja, em sua familia, em sua
comunidade, e até mesmo nos movimentos negros” (Veiga, 2018, p. 81). O psicologo Carlos
Vinicius Gomes Melo propde uma andlise do duplo estigma “diante da condig¢do que associa dois
atributos supostamente negativos — advindos do seu pertencimento a uma categorizagao multipla
cruzada entre a identidade racial negra e a identidade de deficiéncia motora/fisica” (Melo, 2014,
p.16). A doutora em Educacdo Megg Rayara Gomes de Oliveira (2019) expde a exclusao ¢ a
invizibilizacdo que pessoas trans e travestis sofrem dentro dos movimentos sociais de negras e
negros, reiterando e afirmando o lugar da cisnorma, desse cis-fema de violéncias. No mesmo
texto, Megg Rayara aponta formas de proporcionar através de “bragos pretos” um abrago
aconchegante, que protege e estabelece didlogo conjuntamente a mulheres trans e travestis
negras, desfazendo o lugar de bragos cruzados frente as violéncias transfobicas que essas
mesmas pessoas sofrem diariamente, inclusive em movimentos sociais de pessoas negras

(Oliveira, 2019).

Os debates em torno do termo negritude, embora abreviados nesse ensaio, sao extensos €
parte indispensavel das reflexdes tedricas e subjetivantes que ndo se limitam a uma mera
discussdo conceitual que encerra em si. “A linguagem nao € neutra, para muitos de nds, negros, ¢
facil perceber isso. A linguagem admite a criacdo e a sua propria transformagdo” (Ohnmacht,
2019, p. 35). E justamente nos processos de subjetiva¢do, que nos singularizam, vive uma pega
de resisténcia importante do quebra-cabeca racista-colonial, a possibilidade de existir para além
de uma prescri¢ao, a humanizagdo pela via da narrativa propria, na primeira pessoa, “autoras/es e
autoridades da nossa propria realidade” (Kilomba, 2019, p. 238). Promovendo, nessas
configuragdes, “o surgimento de uma cultura auténtica. Ao invés de se langar apaixonadamente

sobre uma cultura engessada pelo colonialismo” (Faustino, 2018, p. 119).
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Para dar sequéncia ao ensaio, a psicanalista Taiasmin Ohnmacht nos auxilia a concluir

essa complexa tarefa de conceitualizacdo com suas palavras

Parto do principio que a cor da pele remete a uma gramatica social que situa o sujeito de
pele escura em um determinado lugar que reduz a possibilidade de reconhecimento de
sua singularidade, e questiono se isso produz particularidades no processo de constitui¢ao
psiquica. Portanto, o que me interessa ¢ entender esse termo, negritude, como uma
construcdo singular que cada pessoa de pele escura faz em sua relacdo a um campo
discursivo comum que cria sentidos fixos e essencializadores. Contudo, o termo
permanece tendo sua faceta politica, visto que mantém a perspectiva do sujeito frente as
relacdes de poder, mas sem que isso represente uma esséncia negra, africana ou
diaspdrica. (Ohnmacht, 2019, p. 35-36)

Essa parte do texto buscou localizar, complexificar e amarrar diversas discussdes acerca
da negritude em diferentes lugares-referéncias, compondo esse compilado na tentativa de
sustentar tal amarra do termo especialmente num trabalho que se propde pensar dos processos
necropoliticos. E de conhecimento dessa escrita que a sobrecodifica¢ido hierarquizante das ragas
ndo brancas foi a maior arma moderno-colonial, mas buscamos aqui e fora-aqui forjar um lugar
de acolhimento e de reconhecimento onde pessoas negras, da diaspora e do continente africano,
possam produzir encontro(s) aquém (de cuidado) e além (de promocao de vida) do racismo.
Sendo esse espago antirracista, mas também, indispensdvelmente, um lugar de oposi¢do ao
capacitismo, machismo, LGBTTQIA+fobia, classismo e outras violéncias estruturais;
desfazendo as pretensas homogeinidades dentro da populagdo negra como um todo. Racializar e

encontrar comuns estratégicos para desracializar e fazer aparecer singularidades potentes.
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6. ESTADO + NEGRIT.X= MORTE

E os poderosos me seguram observando

O rotineiro Holocausto urbano

O sistema é racista cruel

Levam cada vez mais

Irmdos aos bancos dos réus

Os socidlogos preferem ser imparciais

E dizem ser financeiro o nosso dilema

Mas se analisarmos bem mais vocé descobre
Que negro e branco pobre se parecem

Mas ndo sdo iguais

Racistas Otarios
Racionais MC’s'’

Ainda apresentando o conceito Necropolitica lancamos mao de uma representacdo
matematica que pudesse didatizar de modo l6gico-objetivo as questdes que foram desenvolvidas.
O trabalho que resta a essa parte do ensaio ¢ de operacionalizar de maneira breve o conceito
articulando-o com exemplos de como se dao os processos necropoliticos na pratica. Afirmando
que, dentro dessa discussao, a agente produtora e reprodutora dessas violéncias € a branquitude,
representada no Estado, nos sujeitos, das instituicdes, nos estabelecimentos, nas logicas. Visto
que “o racismo atravessa completamente as estruturas brasileiras, tornando todo o conjunto
social um agente potencial ativo ou passivo de perpetragio de exclusdes historicas,

desigualdades cotidianas e injusticas permanentes” (Ocariz e Neto, 2018, p. 14).

E de extrema importancia exemplificar as diversas faces que as violéncias raciais podem
utilizar, tendo em vista a costumeira posi¢do da branquitude de negacdo-projecao. Essa posi¢do,
ou estilo de vida, faz ainda mais sentido no quesito violéncia, onde a negacao e a projecao da
violéncia que ¢ produzida é sempre velada e projetada a/ao “suposta/o inimiga/o”. O
colonialismo pode ser lido como uma série de métodos de roubos e violéncias, com um slogan
de missdo civilizatoria. Assim, a branquitude, incessantemente violenta (por agdo ou omissao),

langa para a negritude a violéncia que ndo suporta ver em si mesma.

'7 Musica: Racistas Otarios - Racionais MC 's. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=j IN6tRmdlJQ>.
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O sujeito negro torna-se entdo tela de projecao daquilo que o sujeito branco teme
reconhecer sobre si mesmo, neste caso: a ladra ou o ladrdo violenta/o, a/o bandida/o
indolente e maliciosa/o. Tais aspectos desonrosos, cuja intensidade causa extrema
ansiedade, culpa e vergonha, sdo projetados para o exterior como meio de escapar dos
mesmos. (Kilomba, 2019, p. 37)

Buscando didatizar a complexidade destes circuitos de violéncias que constituem os
processos necropoliticos, dividiremos as dimensdes de ataques possiveis, mas ¢ importante

entendé-las imbricadas, constantes ¢ dindmicas.

A violéncia psicossocial, aqui, sendo a soma das violéncias simbolica e psicoldgica, pode
ser pensada de diversas formas, como através da producdo de estigmas atribuidos socialmente a
populacdo negra e que se torna muitas vezes concretos demais nas interagdes sociais produzindo
um intenso sofrimento psicolégico. Essa politica de estigma sociorracial esta nas relagdes, na
cidade, na gramatica, nas midias, nos simbolos ¢ nas valoragdes, na visao que se tem de
determinados territorios, etc. A existéncia do racismo por si s6 produz muita violéncia simbolica
e psicologica. Se no Direito, em teoria, existe o principio do “in dubio pro reo” (na davida, a
favor do réu), com a populacdo negra a logica ¢ invertida, no Direito e fora dele. “Culpado até

que se prove inocente™'®,

Somando-se a essa dindmica da violéncia racial psicossocial, existe a politica de negagao
da violéncia pela propria branquitude, defendendo seus privilégios, e, por vezes, pela propria
negritude, como estratégia de defesa frente a constantes e dissimulados ataques. A negacgdo do
racismo por parte da branquitude configura um posicionamento anti-ético e reiterador dos
processos necropoliticos, como ja foi apresentado, porém quando a negacdo joga no time da
negritude ela se apresenta mais como armadura, protecao, mecanismo de defesa e sobrevivéncia.
Estando a servigo, nos dois “lados”, da manuten¢do do mito da democracia racial. O que se

coloca como intensos dilemas, paradoxos, emblemas.

A préxima violéncia a ser delimitada se encontra na dimensao estrutural que muitas vezes
ndo ¢ experienciada pelos sujeitos como violéncia, por estar firmemente naturalizada pela

ideologia vigente. Como a falta de saneamento bésico, o transporte publico lotado, as barreiras

'® Manchete: Foto em delegacia faz jovem negro ser acusado 9 vezes e preso duas por roubos que ndo cometeu.
Disponivel em:

<https://www 1.folha.uol.com.br/cotidiano/2021/01/foto-em-delegacia-faz-jovem-negro-ser-acusado-9-vezes-e-p
reso-duas-por-roubos-que-nao-cometeu.shtml>. Acesso em: 14 mar. 2021.
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ao acesso dos Direitos Humanos (basicos). Condi¢gdes que foram agudizadas pela pandemia, mas
que sempre estiveram presentes no cerne das cidades brasileiras. Persistentes, ndo
coincidentemente, nos territorios de maioria negra, pobre e indigena. Violéncia sistematica e

"silenciosa" que esta

99 ¢

[...] implicita na “ordem” “normal” dos acontecimentos cotidianos, que de tdo “normal”,

nem violenta chega a ser considerada. No caso do racismo e os seus efeitos sobre satde
mental, 0 nosso espanto com o terror “menor” de uma ofensa verbal - que sabemos, pode
causar grandes estragos subjetivos - nao pode ser desconectado de um esforco para
entender e combater esse terror continuo inscrito na ordem. (Faustino, 2018, p. 18-19)

A violéncia fisica, a mais simples de ser identificada, tem como dire¢cdo os corpos negros.
O tapa na cara dado por policiais, as chacinas'’, os comerciantes que amarram, espancam e
cortam a orelha de um jovem negro®, a morte a cada 23 minutos de jovens negras/os', os
assassinatos que reinem a violéncia transfobica e o racismo®. Todos esses exemplos assegurados

pelo discurso e imaginario projetivo da branquitude de ameaga e supostas/os inimigas/os.

A violéncia econdmica-patrimonial que diz da expropriacdo e destruicdo dos bens
econdmicos ou negacdo-auséncia da remuneracdo destas pessoas. Quando o Estado ou outro
agente social atribui a si o direito de retirar ou destruir algo que ¢ do outro, sendo esse outro, a
populagio negra. A desigualdade salarial entre ragas® (sendo uma violéncia estrutural também);
a destruicao de terreiros de Matriz Africana; a remog¢ao de Quilombos e Terras Indigenas; as

acoes policiais que roubam mercadorias de trabalhadoras/es ambulantes; a remuneragcdo nao

19 Matéria: Com 12 jovens negros mortos, chacina do Cabula, em Salvador, completa 5 anos sem desfecho.
Disponivel em:
<https://ponte.org/com-12-jovens-negros-mortos-chacina-do-cabula-completa-5-anos-sem-desfecho/>. Acesso
em: 14 mar. 2021.

20 Matéria: Menino negro é espancado e amarrado nu em poste na zona sul do Rio. Disponivel em:
<https://lunatenorio.jusbrasil.com.br/noticias/112676289/menino-negro-e-espancado-e-amarrado-nu-em-poste-n
a-zona-sul-do-rio>. Acesso em: 14 mar. 2021.

2l Matéria: ‘A cada 23 minutos, um jovem negro morre no Brasil’, diz ONU ao langar campanha contra
violéncia. Disponivel em:
<https://www.geledes.org.br/cada-23-minutos-um-jovem-negro-morre-no-brasil-diz-onu-ao-lancar-campanha-co
ntra-violencia/>. Acesso em: 14 mar. 2021.

22 Matéria: A vida de transexuais pretos no pais mais transfobico e racista do globo. Disponivel em:
<https://capricho.abril.com.br/comportamento/a-vida-de-transexuais-pretos-no-pais-mais-transfobico-e-racista-d
o-globo/>. Acesso em: 14 mar. 2021.

2 Matéria: Racismo gera diferenca salarial de 31% entre negros e brancos, diz pesquisa. Disponivel em:
<https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2020/01/racismo-gera-diferenca-salarial-de-3 1 -entre-negros-e-brancos
-diz-pesquisa.shtml>. Acesso em: 14 mar. 2021.
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adequada de trabalhadoras/es, especialmente domésticas, onde o local de trabalho ¢
extremamente isolado no espago privado, por vezes, coercitivo. Um exemplo que da visibilidade
a atrocidade que ¢ esse tipo de violéncia ¢ o caso de Madalena Gordiano, uma mulher negra de
quarenta e seis anos que desde os oitos foi tratada feito escrava por uma familia branca da “elite
intelectual” de Minas Gerais. Além de Madalena nunca ter tido um saldrio sequer, a pensdo que
recebia era utilizada para pagar a faculdade de medicina da filha da familia que lhe explorou por

trinta e oito anos>*.

A ultima violéncia que exemplificaremos ¢ completamente diferente das anteriores, pois
ao invés de apontar na dire¢ao das opressdes, volta-se contra as violéncias anteriores: falamos
aqui da violéncia de cunho revolucionario, da insurgéncia, da revolta e da revolugdo. Violéncia
que ¢ fundamental para destituir o dominio/poder do colonizador; que ¢ antes de tudo dizer
“ndo” as outras violéncias (mas mesmo assim ndo se alinha com a ideia de “paz”). A
redistribuicdo da violéncia, num direcionamento ético que ndo o da violéncia colonial, com a
restricao aos privilégios, a (re)tomada revolucionaria do lugar de sujeito pela negritude. Quando

0 SE€r Negro

se rebela, negando a negacdo que fora imposta, tomando para si o direito de definir-se e
ao mundo, recoloca a dialética da dominagdo em um outro patamar, afirmando-se como
sujeito. Mas nada garante que esse desejo de autoafirmacgdo serd recebido com flores
pelos antigos (e ainda presentes) senhores, ao contrario, ele costuma ser recebido com

uma violéncia brutal. Por essa razdo, o autor (Frantz Fanon) defende deliberadamente, ja
nesse livro (Os Condenados da Terra), que apenas a luta revolucionaria poderia atribuir

N .

novos significados a vida outrora objetificada do colonizado e eleva-lo a posicdo de
sujeito da Historia. (Faustino, 2018, p. 105) (grifo meu)

Em outras palavras, ainda podemos defini-la através da musica Minha Alma (A Paz Que

Eu Nao Quero) da banda O Rappa, “a minha alma esta armada e apontada para a cara do

sossego / pois paz sem voz / paz sem voz / ndo é paz é medo®”; e por um dos principios fundados

2 Matéria: Mulher viveu quase 40 anos em condi¢des andlogas a escraviddo em Minas. Disponivel em:
<https://catracalivre.com.br/cidadania/mulher-viveu-quase-40-anos-em-condicoes-analogas-a-escravidao-em-mi
nas/>. Acesso em: 15 mar. 2021.

% Misica: Minha Alma (A Paz Que Eu Nio Quero) - O Rappa. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=JFIrPr9DSaE>

34



por Luiz Gama que afirma que: “o escravo que mata o senhor pratica um legitimo ato

autodefesa” (Geledés, 2010).

Nesta altura do texto, j& exemplificadas algumas das dimensdes do circuito de violéncias
raciais que se fazem tdo presentes na vida cotidiana das pessoas negras, ¢ possivel desenhar,
embora nao seja feito aqui na escrita, a articulagdo entre elas e a intensidade, o imensuravel, dos
impactos desse aparato tdo sofisticado de produgdo de violéncias e sofrimento na vida de mais da
metade da populagdo brasileira. O que ¢ defendido neste ensaio ¢ que a producao de morte,
propria da necropolitica -como meio de gestdo social-, ndo se d4 somente através da violéncia
fisica que ¢ fatal, ela é semeada pela branquitude, pelo Estado e seus agentes diariamente na vida
da populagio negra. E a morte (de tantas coisas) em vida. Contudo, é através da “violéncia”
insurgente que a transformacgao torna-se possivel. Em legitima defesa, com a arma mirando o
sossego, elevando-se (ou melhor, recuperando) a posi¢ao de sujeito, sem paz, com voz. Sendo a

vida (em tantos sentidos) em meio a morte.
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7. O PESQUISAR, A PESQUISA E O EXTRAPOLAR DA PESQUISA COMO
METODOLOGIA

Foram feitas diversas amarragdes tedrico-conceituais até aqui, a maioria delas tendendo
para o campo violento de negagdes e projecdes, que sendo proprios da branquitude, circulam
pela sociedade como um todo, pelas instituigdes, pelos estabelecimentos, pelos discursos
sociopoliticos, imaginarios, inconscientes, etc. Entretanto, mesmo que essa parte tenha sido
necessaria como sustentacdo desse ensaio, a intencdo do trabalho ¢ tecer uma leitura
teorico-analitica das estratégias de producdo de vida e subversdo dos processos necropoliticos
que a populagdo negra tem vivenciado enquanto possibilidade de ser e existir. Assim, o foco do
trabalho passa a ser a pesquisa referida na introducdo e a transformacdo dos seus
resultados-narrativa em um didlogo ficcional, junto as contribui¢des de autores/as negras/os
sobre o tema e as intervengdes artisticas, constituindo uma relagao dialética. Dando corpo, vida e

sangue as palavras-vivéncias e aos conceitos que narram experiéncias-vidas.

A pesquisa Necropolitica e Populagdo Negra: problematizagoes sobre racismo e
antirracismo e seus desdobramentos em tempos de pandemia e pos-pandemia da Covid-19 foi
desenvolvida pela Prof®. Dr". Miriam Cristiane Alves, através do Nucleo de Estudos e Pesquisas
E’LEEKO e tem tido a colabora¢io de estudantes de graduagdo em Psicologia da UFPel e da
UFRGS. A pesquisa esta disposta em formato de questionario estruturado online, dividido em
cinquenta e trés perguntas objetivas e dissertativas que procuram mapear dados da populacao
negra dentro e fora do contexto da pandemia de Covid-19 (OMS 2020). Apenas pessoas negras
(pardas e pretas) foram convidadas a participar, assim como apenas pessoas negras fazem parte
da equipe de trabalho que vem se debrucando sobre os questiondrios € O processo
pesquisar-apre(e)nder em questdo. As perguntas vao desde orientagdo sexual, escolaridade,
idade, renda aproximada, ocupacdo, até indagacdes sobre a percepcao de episodios explicitos de
racismos cotidianos e situagdes especificas vivenciadas na pandemia. O questiondrio pode ser

acessado e preenchido de junho a outubro de 2020.

Embora, como descrito no titulo, a pesquisa tenha preocupacdo com os impactos da
pandemia de coronavirus, esse texto ndo tem tal pretensdo. Aqui, o recorte pandémico pouco
importa, porém estara presente, visto que as narrativas utilizadas passam pelo questionario o qual

1sso esta em questdo. Reconhece-se, sim, o impacto da pandemia de COVID-19 como mais um
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fator de agravo das violéncias e violagdes que a populagdo negra estd submetida no territério
brasileiro (de maneira desigual em relacdo a brancos e brancas). Deivison (2020), em seu artigo
Os Condenados pela Covid-19: uma andlise fanoniana das expressoes colonais do genocidio
negro no Brasil Contemporaneo 5, onde trabalha a relagdo da pandemia e as questdes raciais

através da principal obra de Frantz Fanon, fala que

quando a pandemia chega ao Brasil, encontra uma realidade social de intensas
desigualdades estruturais, o que por si representaria um grande desafio a gestdo publica
interessada no controle epidemioldgico da COVIDI9. [...] Em decorréncia disso, o Brasil
fechou 0 més de junho com quase 70 mil mortos, sendo que destes, os negros sem
escolaridade tem a taxa de mortalidade trés vezes maior do que a de brancos. No Brasil,
seja por incompeténcia, omissdo ou intencdo, o resultado de tanta dor e irreparaveis
perdas humanas vem, curiosamente, ao encontro dos interesses ultraliberais de
enxugamento do Estado e de gastos publicos com saude e previdéncia social ao eliminar
fisicamente, a0 seu turno, parte significativa da propria populagdo. [...] E valido lembrar,
no entanto, que mesmo sob a pandemia, a policia mais mortal do mundo continua
matando homens e mulheres negros no Brasil24, mas o dilema que se coloca atualmente
vai além disso, e aponta para uma combinagdo seletiva e de larga escala entre o fazer e o
deixar morrer. Se havera alguma responsabilizacdo por esse crime, sem precedentes na
histéria do Brasil, primeiro, teremos que nos haver com a racializacao que impede que as
pessoas negras sequer sejam consideradas seres humanos e a sua morte provocada ou
permitida seja objeto de alguma comocgao e luto (Faustino, 2020c). Mas ao que parece,
estamos longe disso. (Faustino, 2020, p. 10)

Previamente ¢ necessario passar por algumas perguntas que colocam em questdo o
proprio pesquisar. Trabalhar com esse instrumento implica repensar a relagdo da populagdo negra
com pesquisas e seu carater objetal, onde pessoas negras tém suas vidas invadidas enquanto
objeto de pesquisas académicas (ou ndo) e pouco ou nenhum retorno; perguntar quem acessa
pesquisas no Brasil? Quem se beneficia de pesquisas no Brasil? Quem vé sentido em participar
de pesquisas que pouco ou nada restituem seu publico? E, especialmente nesse momento de

isolamento social, quem pode acessar questiondrios onlines, que demandam computador, celular,

% Deivison M. Faustino é, entre muitas atribui¢des, um grande estudante de Fanon e suas repercussdes pelo
mundo. O titulo deste artigo faz referéncia a uma obra intensamente cara a populagdo afro diasporica, africana e
global como um todo, Os Condenados da Terra. Disponivel em:
<https://www.geledes.org.br/os-condenados-pela-covid-19-uma-analise-fanoniana-das-expressoes-coloniais-do-
genocidio-negro-no-brasil-contemporaneo/> . Acesso em: 02 out. 2020.
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internet, manejo dessas tecnologias, tempo, disposi¢do psicologica e fisica, alfabetizacdo

funcional?

Outro ponto importante, ja trazido no titulo, € o racismo enquanto algo admitido. O texto
parte de tal premissa; racismo aqui ¢ um fato. Esse ponto ¢ importante, embora de certa maneira
obvio, porque faz parte dos aspectos que irdo produzir uma certa selecao de participantes. Uma
auto-selecdo. Responde o questionario quem admite o racismo, embora muitas pessoas que

respondam-no falem de um lugar que ainda o nega nas suas vidas cotidianas.

Além disso, o governo atual faz emergir uma posi¢ao que nunca nos foi distante, mas que
hoje se localiza perto demais: o rechago ao conhecimento produzido nos ambientes
universitarios, especialmente os produzidos nas universidades federais. A deslegitimagdo e a
resisténcia frente aos discursos académicos e contra hegemoénicos; a negagdo dos conflitos
raciais, sociais, de perspectivas e politicos, tornando tudo que configura a possibilidade de
balancar os jogos de representagdo raciais, de género, sexualidade, politicos e de outras ordens
das desigualdades, em banal, em incoeréncia. A exemplo, violéncias racistas que professoras
negras de universidades (UFPel e UFSM) e instituto federais (IFRS Campus Restinga) sofreram

no ano de 2020 durante atividades online, todas no Sul do pais?’.

Diante desse contexto, ¢ imprescindivel reconhecer a importincia dos movimentos
realizados nas universidade federais, exclusivamente aqueles que se opdem a naturalizagao das
violéncias de cunho racial, de género, sexualidade, classe, diversidade corporal. Um dos ataques
racistas teve como direcionamento a candidatura a reitoria da professora Miriam Cristiane Alves,
mesma professora que coordena a pesquisa que esta sendo trabalhada nessa produgdo. Muito
emblematico tais constatagdes trazidas juntas, podendo oferecer pistas para analisar a situagao.
Embora Miriam seja do corpo docente, parece que, com isso, convém pensar sobre os impactos
da primeira década da politica de cotas no pais (onde, se ndo em colegas discentes,

professoras/res negras/os podem ver-se na sua propria turma).

2" Matéria: Instituicoes de Ensino do RS sdo alvos de ataques racistas durante atividades online. Disponivel em:
<https://gl.globo.com/rs/rio-grande-do-sul/noticia/2020/07/10/instituicoes-de-ensino-do-rs-sao-alvos-de-ataques
-racistas-durante-atividades-online.ghtml> e Candidata a reitora da UFPel é alvo de ataques racistas em
reunido virtual. Disponpivel em:
<https://gauchazh.clicrbs.com.br/educacao-e-emprego/noticia/2020/08/candidata-a-reitora-da-ufpel-e-alvo-de-at
aques-racistas-em-reuniao-virtual-cke4cmndw002a013g780u2jhx.html>. Ambas tém acesso em: 03 mar. 2021.
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O psicologo Alisson Batista (2016) aprofundou no seu trabalho de conclusdo de curso o
seu percurso académico e as reflexdes acerca do que ele chamou de “(im)possibilidades de
enfrentamento do racismo” dentro desse espago. Alisson trouxe a importancia das acdes

afirmativas na reserva de vagas voltadas as pessoas negras em universidades federais.

A politica de cotas, implementada a partir da Lei n® 12.711/2012, na qual 50% das vagas
das universidades federais foram destinadas a alunos pretos e pardos (critérios a partir do
IBGE), foi um dos principais movimentos adotados pelo Estado em direcdo a uma
medida de combate ao racismo. Este processo ¢ fruto de uma antiga demanda do
Movimento Negro a fim de modificar o monocromatico quadro discente nas institui¢cdes
de ensino superior. [...] O segundo fator consiste no fato da universidade propiciar para
muitos de seus estudantes brancos um primeiro contato horizontal com uma pessoa negra.
Isto ¢, de fato, fundamental na formacgao profissional deste estudante branco, pois cria a
possibilidade em ato de desconstruir eventuais pré-conceitos. Nesta perspectiva de
combate ao racismo, as cotas possibilitam equalizar o ambiente hegemonicamente branco
de profissionais em determinados setores da sociedade, como médicos, juizes e
professores universitarios. (Batista, 2016, p. 16-17)

Essas questdes, entre outras que surgiram ao longo do processo de pesquisa, sao
extremamente necessarias e reforcam o quao indispensavel é olharmos para as ferramentas que
usamos, ndo na intencdo de destrui-las mas de produzir instrumentos de pesquisa e arranjos
tedrico-praticos mais sinceros e potentes. Ademais, reforca a importancia de pessoas que sao
destituidas desse lugar de sujeitos pensantes e da produ¢do cientifica, forcadas a ocupar a
posicao de outra/o (Kilomba, 2019) (como pessoas negras, indigenas, LGBTTQIA+ e com
deficiéncias, como exemplos) (re)tomarem a posicao de sujeitos. Desse modo, tornando-se “a
oposi¢ao absoluta do que o projeto colonial predeterminou" (Kilomba, 2019, p.28). Tal qual
Grada Kilomba fez da pesquisa do seu livro “Memodrias da Plantacdo”, esse instrumento de
oposi¢ao a Qutridade, aqui temos o mesmo desejo tendo em vista o que ja foi trabalhado pela
autora quando diz que

4

Além disso, escrever ¢ um ato de descolonizagdo, no qual quem escreve se opoe a
posicdes coloniais tornando-se a/o escritora/escritor “validada/o” e legitimada/o e, ao
reinventar a si mesma/o, nomeia uma realidade que fora nomeada erroneamente ou seque
fora nomeada. Este livro representa esse desejo duplo: o de se opor aquele lugar de
“Outridade” e o de inventar a nés mesmos de (modo) novo. Oposi¢do e reinvencao
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tornam-se entdo dois processos complementares, pois a oposi¢ao por si s6 ndo basta. Nao
se pode simplesmente se opor ao racismo, ja que no espago vazio, apos alguém ter se
oposto e resistido, “ainda héd a necessidade de tornar-se - de fazer-se (de) novo”. (hooks,
1990, p. 15) Em outras palavras, ainda ha a necessidade de tornar-mo-nos sujeitos.”
(Kilomba, 2019, p. 28-29)

Essa (re)tomada de posi¢do enquanto sujeitos, recusando o lugar da Outridade, entendida
como uma arena politica de estigmas, preconceitos, lendas e teorias forjadas detalhadamente no
seio das academias, institui¢des, ciéncias, familias, em todos os espacos de poder, sendo assim,
em todos os espagos existentes. Denuncia o modo como a branquitude e a colonialidade
recusaram e seguem recusando-se a compreender a questdo racial para além das rigidas posi¢des
de dominacao colonial-escravagista. Como foi apresentado ao longo da escrita, a produgdo de
conhecimento ndo se isenta disso. Assunto ja teorizado pela historiadora e quilombola Beatriz

Nascimento em 1974.

O branco brasileiro de um modo geral, e o intelectual em particular, recusam-se a abordar
as discussdes sobre o negro do ponto de vista da raca. Abominam a realidade racial por
comodismo, medo, ou mesmo racismo. Assim perpetuam teorias sem nenhuma ligagdo
com nossa realidade racial. Mais grave ainda, criam novas teorias mistificadoras,
distanciadas desta mesma realidade. (Nascimento, 1974, p. 95)

E segue falando sobre essa relagdo-desejo da branquitude de manter pessoas negras nas
mesmas condi¢des que lhe colocaram desde o século XVI, sendo a escravizagdo um grande
exemplo dessa desumanizagdo, do lugar de objeto e da negagdo absoluta do “outro”, (esse outro,
produto da Outridade). Nos espagos académicos essa relagdo-desejo persiste tanto quanto em

outros.

Acredito que ela faga parte da mais nova mistificacdo em termos de preconceito contra o
negro. Os artistas, intelectuais e outros brancos, diante da crise do pensamento e da
propria cultura do Ocidente, voltam-se para ndés como se pudéssemos mais uma vez
agiientar as suas frustragdes historicas. E possivel que agora, no terreno das idéias e das
artes, continuemos a ser “os pés ¢ as maos” desta Sociedade Ocidental? (Nascimento,
1974, p. 95)
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Portanto, pode se dizer que o trabalho feito até aqui foi aquém e além da pesquisa,
explorando o seu extrapolar, a ampliagdo das suas bordas e fronteiras, abragando seus paradoxos;
fazendo-se valer de um importante instrumento teorico-pratico que € a analise de implicagdo e
articulando-o ao conceito de escrevivéncia de Conceicdo Evaristo. Articulacdo essa ja trabalhada
por uma colega de curso, integrante do Coletivo Psicopreta, Ana Paula Moreira Ferreira, quando

também trabalhou numa pesquisa sobre os impactos do racismo. Segundo Ana Paula

Conceicao Evaristo nas suas entrevistas postula que nao teve a intengdo de criar um novo
conceito ao trazer as escrevivéncias para explicar que ela enquanto mulher negra vinda de
classe baixa deixaria sua vivéncia dar movimento a escrita. Enquanto a implicagdo ¢
teorizada pelos institucionalistas franceses como ferramenta de analise para pensar como
todos estamos implicados com nosso campo de andlise, fica silenciada a racializagdo na
posi¢do do sujeito, posto ser uma discussdo tedrica produzida a partir do lugar universal,
desracializado e branco. Portanto, observa-se a partir da experiéncia das bolsistas que a
vivéncia negra delas influenciou como elas enxergaram tal etapa da pesquisa, pois suas
vivéncias lhes colocavam num lugar de andlise de implicacdo racializada. (Ferreira,
2018)

De tal modo, o conceito de Escrevivéncia ecoa como um tecer, uma dan¢a com a caneta e
com 0 corpo que sujeitos negros fazem ao longo de suas vidas. Como a fuga da Outridade, das
tramas coloniais, das politicas do estigma. Como a apropriagao da escrita pelas mulheres negras,
uma posse que subverte a escrita como instrumento das classes dominantes. Do mesmo modo
registra o que, a partir da oralidade, ja ¢ transmitido e preservado entre/pelas pessoas negras ha
séculos. Produz movimento nas histérias, mesmo nas mais antigas, porque se implica, se afeta,

acolhe os conflitos e transforma.

A Escrevivéncia ¢ uma escrita que nasce de uma experiéncia ou lembranca que ¢
vivenciada através da condicao de um corpo social e racialmente marcado, o corpo negro. Num
movimento de Sankofa, ou como o “movimento vai-e-vém nas dguas-lembrangas” (Evaristo,
2017, p. 11) do mar onduloso que vagueia os pensamentos, retorna quantas vezes forem
necessarias para buscar o que ficou, sendo na vivéncia da propria autora-escrevivente, em quem

habita essa autora ou na historia do mundo.

Assim como o pesquisar demandou um acolher ativo das nossas escrevivéncias, outro

movimento que nos foi caro foi andlise das nossas implicagdes com as inscrigdes que couberam
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nesse processo-pesquisar. A proposta de Lourau (1995) com a analise de implicagdo, dentro da
Andlise Institucional, ¢ justamente reconhecer a nossa implicagdo, nosso envolvimento ou nao
envolvimento, nossos afetos, nos campos em que produzimos andlise. Tomar o lugar dessa/e
pesquisadora/pesquisador, as relagdes que se estabelecem com sujeitos € campos investigados e

seus efeitos como parte de analise.

O argumento decorrente ¢ que o observador inserido em seu campo de observagao
transforma, por defini¢do, seu objeto de estudo. A necessidade de incluir-se, portanto, no
processo investigativo, a subjetividade de quem pesquisa como categoria analitica j& se
apresenta ai, anunciando as bases do conceito institucionalista de implicacao. (Paulon,
2005, p. 19)

Reconhecendo e produzindo no ato o trabalho com esse tipo de composi¢ao
metodologica, foi impossivel ndo sentir os afetos e efeitos desse processo, dessa escuta e dos
didlogos propostos pelas respostas-narrativas. NOs, enquanto pesquisadoras, leitoras das
narrativas contidas nos questionarios, sentimos € nos envolvemos com a confluéncia de afetos
que cada resposta suportava (afetos bons, ruins, dolorosos, alegres, irritantes, etc). Esses afetos
podem ser pensados pela proximidade nossa com as narrativas que foram trazidas e/ou com as
pessoas que responderam. Por enxergar nos, familiares e amigas/os nas tantas palavras e
vivéncias compartilhadas. Em vista disso, serd respeitada a riqueza desse processo-pesquisar,
(no) que toca participantes e pesquisadoras, que permite envolver-se, contraria a cientificidade

engessada, palida e distante que se querem intocadas e insensiveis.

Na tentativa de dar conta disso, as narrativas-respostas-pessoas ganhardo um corpo
sensivel em formato de trabalho, uma voz que amontoa a multiplicidade de vivéncias, sem
essencializar ou apagé-las, mas compreendendo o tanto de existéncias que habita e vive cada
uma/um de noés. Como Conceig¢do Evaristo em Becos da Memoria (2006), “homens, mulheres,
criangas que se amontoaram dentro de mim” (p. 21), reconhecemos nesse processo-pesquisar
esse mesmo amontoado de participantes e ndo participantes que conhecemos, escutamos € nos
constituem, tornando-nos tao singular. O didlogo que serd trazido junto a esse ensaio ¢ o
encontro com essa diversidade de vozes singulares que sdo sempre “amontoadas” em uma. Nao
tentando ser a representagdo de uma negritude ambulante, mas a produgdo de um ser sensivel

que caminhard o texto conosco. Do mesmo modo que todas/os somos, uma multidao.
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8. CAMINHOS-PISTAS: EU NAO VOU MORRER?!

Permita que eu fale, e ndo as minhas cicatrizes
Elas sdo coadjuvantes, ndo, melhor, figurantes
Que nem deviam ta aqui

Permita que eu fale, e ndo as minhas cicatrizes
Tanta dor rouba nossa voz, sabe o que resta de nos?
Alvos passeando por ai

Permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes
Se isso é sobre vivéncia, me resumir a sobrevivéncia

E roubar um pouco de bom que vivi

Por fim, permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes
Achar que essas mazelas me definem é o pior dos crimes
E dar o troféu pro nosso algoz e fazer noiz sumir

AmarElo (Sample: Belchior - Sujeito de Sorte)
Emicida part. Majur e Pabllo Vittar”

Langar luz sobre processos, estratégias e experi€éncias que atravessam sujeitos negros e
dizem das tentativas conscientes e inconscientes de driblar o projeto colonial-genocida em curso
desde o colonialismo até os dias de hoje ¢ uma tarefa complexa e desafiadora. Ainda na se¢do
Negritude (5), falamos das multiplicidades e singularidades que habitam a populagdao negra, e
que racializar, embora um movimento estratégico-politico, requer cuidado e atengdo para que
ndo caiamos nas teias coloniais que subtraem humanidades ao passo em que subcodificam
grupos nado-brancos. Falaremos destes processos, destas estratégias e destas experiéncias
considerando que, assim como a relacdo que cada sujeito negro estabelece com a negritude, as
relagdes de resisténcias, subversdao e as tentativas de driblar esse lugar da violéncia agenciada

pela branquitude, do mesmo modo, também sao singulares.

2 Referéncia ao texto: “Eu ndo vou morrer!” da professora Leticia Pereira Nascimento. Disponivel em:
<https://periodicos.ufrn.br/interlegere/article/view/21581/13152>.

¥ Msica: AmarElo (Sample: Belchior - Sujeito de Sorte) - Emicida part. Majur e Pabllo Vittar. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=PTDgP3BDPIU>

43



Essa se¢do do texto pretende, mais do que as anteriores, ser um caleidoscopio. Onde os
fragmentos serdo reflexos dancantes, cujo movimento ¢ feito pelo ritmo das fotos, artes,
performances, musicas e afetos, para se desamarrar das teias coloniais que nos querem mortas/os
em vida ou mortas/os de fato. Tampouco se trata de negar a existéncia da violéncia racial
genocida. Ela persiste e dificulta nossas experiéncias, mas ndo as determina. Nao nos
constituimos, somente, através de cicatrizes, embora elas existam e nos sdo constituintes. Mas

nos resistimos e produzimos sua cura. Do jeito que for. Por qualquer meio necessério®.

Nego drama
Cabelo crespo e a pele escura
A ferida, a chaga, a procura da cura

Nego Drama
Racionais MC’s*!

Para tanto, seguimos assumindo o lugar da implicagdo como aposta
ético-estético-politica. Deixar aparecer quem fala e todas as minucias dessa produgdo ensaistica.
Mintcias aqui ndo como insignificancias, pelo contrario, como partes indispensaveis na
construgdo do todo, detalhes que produzem e produziram a singularidade de cada etapa. Entre a
infinidade de estratégias que a populacdo negra vem forjando no seio de uma sociedade
excessivamente racista, ganhardo destaque os processos que de algum modo ou outro foram
trazidos nos resultados-narrativas pelos sujeitos que participaram da pesquisa Necropolitica e
Populag¢do Negra: problematizagoes sobre racismo e antirracismo e seus desdobramentos em
tempos de pandemia e pos-pandemia da Covid-19 e os que dizem da analise de implicacao e das
escrevivéncias da autora. Peco licenca para falar em primeira pessoa. Talvez o ponto de partida

mais apropriado, que eu tenha mais propriedade, o meu.

Se cada um é um universo

Quem salva uma vida salva um mundo inteiro
Seja protagonista da sua historia

Pega a folha e muda o roteiro

3 Em referéncia ao discurso de Malcolm X que recebe esse titulo. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=2x8K gPf8Pq0>.

31 Musica: Nego Drama - Racionais MC’s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=u4lcUooNNLY>.
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Minha gente cruzou o mar a for¢ca com mdo branca
Cruzei voando com a for¢a da minha palavra

Oto Patama

Djonga (prod. Coyote Beatz)**

Essa escrita ¢ gestada ha tantos anos que nao sei precisar quando inicia. Mas tornou-se
nitido, escrevendo-a, que era apenas questdo de acertar as palavras na ordem que fizesse sentido
gramatical e semantico, formando um corpo textual, ajustado as normas da APA. A discussao
acerca da autodeclaracdo racial contém varios pontos emblematicos e até mesmo armadilhas. Ha
muitas décadas, surgem diversas questdes que analisam esse processo € tentam produzir uma
unidade estratégica de luta, acolhimento, pertencimento, identificagdo, a exemplo o Movimento
Negro Unificado (MNU), contrapondo-se ao mito da democracia racial. Esse processo se da
através de inclusdes e exclusdes e socialmente ndo ¢ tao dificil percebé-las. O Brasil ¢ um pais
extremamente miscigenado, como ja foi explicitado os motivos, mas previsivelmente

monocromatico nas suas divisoes.

Para além dessas discussdes que ocorrem no plano macro e micropolitico, ¢ respondendo
a pergunta sobre quais "motivos" eu tinha para me autodeclarar negra, para ingressar no curso de
Psicologia da UFRGS em 2016 através da Politica de Cotas Raciais, que essa questao me veio a
tona. A negritude, esse encontro singular entre o sujeito e a sua propria pele preta, era algo tao
dado que nunca me foi questao perguntar o porqué. Respondi que era porque meus pais eram
negros e eu tinha tracos de pessoas negras. Mas respondi como quem responde qual a cor do céu.
E 6bvio que é azul, pode até conferir, mas parece que no fundo a pergunta é alguma pegadinha.
Cabe longas explicacdes, mas a brevidade também cai bem. Foi confuso, mas foi um dispositivo
muito importante na minha trajetoria para os anos seguintes € no modo como passei a olhar os

anos passados.

32 Musica: Oto Patama - Djonga (prod. Coyote Beatz). Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=0olbuc6bJIk>.
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Foto/recorte da pele do meu pai. Seu céu esta sempre estrelado.

“Meus pais sdo negros” assim iniciel minha resposta, embora algumas pessoas
considerassem meu pai branco pela cor de pele mais clara. Em casa, perguntar se meu pai era
negro era perguntar a cor do céu. “Quem perdeu brancura pra teu pai achar, Fernanda?”.
Minha mae sempre respondia isso. E mesmo nds sabendo de nossa negrura, vivendo nossa
negritude, essa dimensdo sempre foi atravessada pela negagdo nos ambientes familiares. Numa
casa com quatro pessoas negras, a palavra “racismo” s6 veio ser dita com mais frequéncia e até
mesmo com familiaridade depois que eu tive que responder sobre a cor do céu da minha pele
para ingressar por cota racial na graduagdo. Antes disso, “racismo pouco existia”. O mito da

democracia racial € perverso assim, o “crime perfeito”, como diz Kabengele Munanga.
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Essa foto foi tirada por mim no dia 25 de dezembro de 2019, em Pantano Grande - RS, na casa da minha tia avo,
Eva. Nela esta parte da minha familia. Lidia, Sérgio, Flavio, Liane, Daniela, Wagner, Eder, Eva e Maria Eduarda.

A negacdo era a estratégia para lidar - leia-se tentar ignorar- as dores profundas do
racismo. Mas € como um elefante numa sala, todas/os veem. Como ja dito em outras partes do
texto, a negagdo que joga no time da negritude trata-se de uma questdo de integridade e
sobrevivéncia. De tentar manter menos dilacerado possivel um corpo que € ininterruptamente
atacado/atingido pelas diversas violéncias raciais, atuais e historicas. Entdo, embora para
algumas pessoas pareca tosco, a negacdo foi uma armadura importante para mim e para minha
familia até que pudéssemos langar mao de outros recursos psiquicos para lidar com a negritude e
com o racismo. E, no fundo, todos nos sabiamos do que estavamos falando. Mas, acima de tudo,
sabiamos que falar sobre racismo seria mexer num vespeiro. Mesmo racismo “nao existindo”
para nos, eu sempre ouvi que tinha que ser no minimo duas vezes melhor que colegas
brancas/os; ou, como Djonga na musica Benga®*, “ouvindo desde novo, 'cé ja é preto/ Néo sai
desse jeito, se ndo eles te olha torto”. Entdo mesmo que ndo disséssemos, por obviedade ou

negagdo, éramos (somos) negras/os ¢ somos direta e frequentemente atingidas/os pelo racismo.

33 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=vltmJnY-waY>.
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Além de designar uma realidade heteroclita e multipla, fragmentada - fragmentos de
fragmentos sempre novos-, esse termo [negro] assinalava uma série de experiéncias
histérias dilacerantes, a realidade de uma vida vacante; a ameaga assombrosa, para
milhdes de pessoas apanhadas nas redes da dominagdo racial, de verem seus corpos e
pensamentos operados a partir de fora e de se verem transformadas em espectadores de
algo que, a0 mesmo tempo, era € ndo era a sua propria existéncia. (Mbembe, 2018,
p.20-21)

Na adolescéncia a negacdo era obstaculizada pelas vivéncias para além dos ambientes
familiares e porque geralmente hd uma subestimacao da percepcao das criancas sobre seu entorno,
que ja ndo havia mais, da mesma maneira, nos anos seguintes. No colégio e nos ambientes que eu
frequentava, especialmente “os pagodes” (quando digo pagode, me refiro as rodas de samba e
pagode que ocorriam nas ruas € nas escolas de Samba de Porto Alegre, predominantemente
frequentado pela juventude negra) e “bailes” (festas de rua ou em lugares fechados que tocavam
funk e pagode, também predominantemente frequentado pela juventude negra), percebendo ou nao,
estava sempre com pessoas negras. Em alguns lugares nos éramos ilhas e em outros, mar, ou melhor,

continente.

Se Zumbi
Guerreiro-guardido

Da Senzala Brasil
Pedisse a coroacao

Que por direito o cetro do
quilombo

Que deixou por aqui
Nossa bandeira era
Ordem, progresso e

perddo

E Zumbi
Baba dessa nacao
Orixa nacional

Orfeu da Casa Real

Do carnaval do negro
Quilombola da escola
daqui

O mestre-sala de Zambi
Na libertagdo

Parece que eu sou
Zumbi dos Palmares
quando sambo

O principe herdeiro

Dos quilombos do Brasil
Sou eu, sou eu, Soweto
Livre, Mandela é Zumbi

Que se revive

Exemplo pro céu

De outros paises como o
meu

Sou eu orgulho de Zumbi

Que vem de Angola e de
Luanda

Salve essa nacdo de
Aruanda

Salve a mesa posta de
umbanda

Salve esse Brasil-Zumbi

300 Anos
Grupo Bom Gosto**

3% Musica: 300 anos - Bom Gosto. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=7xzGxbK_w70>.
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O racismo ia e vinha, as vezes mais explicito, as vezes menos. Sentiamos sua presenca na
ridicularizacdo dos nossos cabelos, das nossas referéncias, dos lugares que frequentdvamos. Na
companhia de amigas/os (especialmente, minha amiga Giovanna), sustentamos desaprovagao ou
comunhdo, mesmo que nao usando as palavras racismo, para o primeiro caso, e negritude, para o
segundo. Mas era disso que se tratava. Denunciar-marcar a existéncia de violéncias raciais que
nos atingiam e faziam parte de nossas vidas. Afirmar-defender elementos que nos ligassem ao
que estavamos construindo enquanto lago com nossa(s) negritude(s). Era um movimento nosso,
ainda difuso, mas que apontava o preconceito que continha na ridicularizagdo do “pagode” ou do

“baile” que nds iamos, das musicas que ouviamos ¢ do modo como gostavamos dos nossos

cabelos. Ali surgia a resisténcia embora ndo organizada pela palavra “negra/o”.

Desde o momento em que a palavra negro pdde ser incorporada, o que produziu liga foi o
movimento denunciar-marcar afirmar-defender. E somente foi possivel através do continente que
era produzido entre eu e outras pessoas negras ao meu redor. Na escola, nos pagodes (musicas e

lugares), nos bailes, no curso, na Umbanda, no rap que eu escutava.

Humilhado e profundamente desonrado, o Negro €, na ordem da modernidade, o tinico de
todos os humanos cuja carne foi transformada em coisa e o espirito em mercadoria - a
cripta viva do capital. Porém - e esta ¢ a sua patente dualidade - , numa reviravolta
espetacular, tornou-se o simbolo de um desejo consciente de vida, forca pujante, flutuante
e plastica, plenamente engajada no ato de criag¢@o e até de viver em varios tempos e varias
histérias simultaneamente. (Mbembe, 2018, p. 21)

Se preto de alma branca pra vocé
E o exemplo da dignidade

Nao nos ajuda, so nos faz sofrer
Nem resgata nossa identidade

Identidade
Jorge Aragio®

Quando ingressei na universidade, pude olhar de outro jeito para a negritude. Semanas
antes das aulas comegarem, vinha sempre na minha cabega a cara que as pessoas fariam quando

eu, negra, falasse que estudava Psicologia na UFRGS. Mesmo ainda timida em relagdo as

35 Musica: Identidade - Jorge Aragdo. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Ej7wAVoY GgQ>.
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palavras negra e racismo, embora totalmente atravessada pela experiéncia, eu pensava nisso
direto. Entrei numa turma com ainda menos estudantes negras/os do que os anos de ensino
médio. Vivi o abismo que separava o cotidiano académico e o das minhas vivéncias até entdo.
Suportei a corda bamba que unia de maneira precaria esses dois mundos através da forga dos
coletivos. Sempre no entre. Estava em sala de aula, na disciplina de Educacdao das Relagdes
Etnico-Raciais (ERER), que pela articulagdo e organizagio das/os estudantes negras/os da
Psicologia da UFRGS deixou de ser disciplina eletiva para tornar-se obrigatoria, quando recebi a
noticia que o irmao de meu amigo de infancia, que cresceu junto comigo € minha irma, um
jovem negro, talvez 2 anos mais velho que eu, havia morrido com um tiro na cabega. Vivi o

emblematico.

Exposi¢do “Pardo é Papel”. Artista Maxwell Alexandre.*

Participei da Ocupagdo da Reitoria por estudantes e coletivos negros em oposicio a
mudanca na politica de cotas. No curso de Psicologia, fiz parte da constru¢do do Coletivo
Psicopreta. Vivi o racismo que ndo somente esta na colonialidade onto-epistémica, mas que, sem

pudor, ¢ falado e atuado. Aquilombei, aquilombamos. Entendendo Quilombo, através do

36 Exposi¢do “Pardo ¢ Papel”. Artista Maxwell Alexandre. Disponivel em:
<https://inclusartiz.org/inclusart-exposicao/maxwell-alexandre/>.
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conceito de Abdias, Quilombismo, como genuinos focos de resisténcia fisica e cultura,
integrando uma pratica de libertagdo e assumindo o comando da propria historia, fincando em
terras brasileiras as herangas africanas (Nascimento, 2009). Nao mais através da nocao de
escravas/os fugidos, mas como fuga do colonialismo rumo a "libertagdo", (re)tomada da sua

propria historia e condi¢do de sujeito, lugar de acolhimento e cuidado.

Equipe do DEDS (Departamento de Educagdo e Desenvolvimento Social) no 36° Seminario de Extensao

Universitaria da Regido Sul (SEURS) na UFRGS.

Aprendi a nomear o racismo e a negritude. Compreendi a lingua como um territorio vivo
e de importantes intervencdes. Através dela tornamo-nos sujeitos, denunciamos violéncias,
recuperamos historias e reinventamos o mundo. Narramos e assim afirmamos nossas vidas.
Falando nomeamos, nomeando criamos e produzimos marcas outras. Contamos nossa propria
historia, langando luz sobre ela. Contrapomos a narrativa dominante estigmatizante e apontamos

o lugar da dominagao, miramos 0s pactos narcisicos e atiramos palavras. Segundo bell hooks
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(2017), “tomamos a lingua do opressor e voltamo-la contra si mesma. Fazemos das nossas

palavras uma fala contra-hegemonica, libertando-nos da lingua”(p.233).

Numa sociedade estruturada na violéncia, sua reestruturacdo nao pode se dar sendo por
meio do que Mombaga (2016) chamou de “redistribui¢do da violéncia”. Mas, diferente do
modo destruidor da violéncia colonial, a violéncia anticolonial é uma violéncia criadora.
Em se tratando da questao racial, a redistribui¢cdo dessa violéncia comeca com a violéncia
da marca. Vocé ¢ branco. Nomear o branco de branco, marcar que o lugar de onde ele fala
¢ o de uma pessoa branca, que os autores que ele 1€ sdo brancos, que o pensamento dele ¢
branco. Fazer isso sem subjugar a ele e aos seus um regime de escravidao, fazer isso sem
que seus jovens brancos sejam assassina dos a cada 23 minutos no Brasil. Apenas marcar:
voce € branco. (Veiga, 2019, p. 244-45)

Nesse contexto, foi a educacdo enquanto instrumento politico, configurada como uma
“pedagogia revolucionaria de resisténcia, uma pedagogia profundamente anticolonial” (hooks,
2017, p. 11) que me possibilitou produzir mais um recurso no vasto repertorio, que nao cabe aqui
citar tudo, de estratégias anticoloniais, transgressoras dos modelos dominantes vigentes e
produtora de praticas libertarias. Conheci e me apaixonei por bell hooks. Fez sentido para mim a
ideia de uma pratica intelectual insurgente, entusiasmada e profundamente implicada. Uma
educacdo engajada nos faz compreender e reconhecer nossa cumplicidade na perpetuagdo de
todas as violéncias que sdo produzidas e reproduzidas socialmente, pela omissao ou atuagdo. Ao
passo em que oferece elementos para ajudar a amenizar as profundas cicatrizes das violéncias
estruturais, justamente por fazer existir, através das palavras, da historia, a produg¢@o de um novo

paradigma.
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Foto tirada na disciplina de Psicologia e Educagdo. Eu e minha colega Eduarda Lopes ministramos
uma oficina de confec¢do de bonecas Abayomis regada a didlogos sobre relagdes raciais.

Abracei e comprometi-me com o conflito como forma de posicionamento-passagem para

algo além, além das pretensas parcialidades e neutralidades violentas. Correr riscos, forjar
fissuras, desfazer certezas, compartilhar experiéncias e potencializar praticas. Registro que essa
pedagogia, assim como iniciado no texto, citando Milton Santos, ¢ produzida pela propria
existéncia. Foi um movimento Sankofar. O nomear como territdrio que permite existir o racismo
€ 0 ser negra, no momento em que pdde ser vivido, nunca mais deixou de ser. E, assim, voltei ao
passado e a cada experiéncia que, num primeiro momento, pareceu menos sofisticada (como a
negacdo), abrindo espago para escutar e acolher as minucias indispensaveis que também faziam
parte dessa historia. Como mexer num vespeiro, nao foi facil. Mas entendi que o confronto ou o
abracar conflitos, aprofundam experiéncias. E, a imersao tem dois (ou mais) lados. Podemos nos
afogar e sentir uma sensacdo de asfixia absoluta ou, ao arriscar sair da areia, e aprender (n)o

proprio embalo das dguas.
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Em pé minha mae, Liane, sentadas (da esquerda para a direita) minha tia avd, Eva, minha avo, Marina e

minha tia, Lidia.

Para n6s ndo ha saidas faceis, nem rotas de fuga tranquilas. H4 um trabalho permanente
de confronto ao status quo, confronto que se d4 simplesmente por existirmos. Ignorar o
confronto ¢ uma forma de resignar-se, um jeito de morrer aos poucos, bem devagarinho,
enquanto o racismo vai sugando nossa energia vital. Olhar de frente para o confronto,
assumi-lo, ¢ espalhar granadas por todo tecido social, provocar explosdes micro e
macropoliticas, desestabilizacdes do status quo. Perfurar a branquitude com os ossos da
fratura exposta que o racismo produziu em nds e ver o sangue branco se misturar ao
nosso sangue negro até que ambos fiquem vermelhos. (Veiga, 2018, p. 86)

Foi aprendendo a nomear e entendendo a complexidade subjetiva desse exercicio que a
negacdo pode ser respeitada. Nao somente a negagdo do racismo (defensiva), como, do mesmo
modo, a negacdo da propria relagdo com a negritude. Como escutar meu pai contando sobre seus
pais e que esses trabalhavam com o Orixd Xangd numa casa de Nacdo, uma histdria pouco
compartilhada por ele, porque o racismo sistematicamente inferioriza o que liga os sujeitos
negros & Africa ou a sua herenca africana. Sankofar foi o movimento de produzir cuidado
coletivo as feridas antigas e atuais e, acima de tudo, um lugar de acolhimento e valorizagao das

doguras de viver a negritude.
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Olhe pras sua nega véia e entenda
Que num é em blog de hippie boy
Que se aprende sobre ancestralidade

Vai e vai
Ganha esse mundo sem olhar pra trds e vai

S6 ndo esquece de voltar pra...

Vai e vai
Anda esse mundo sem olhar pra tras e vai
S0 ndo esquece de voltar

Benga®’
Djonga

~if

-

A esquerda meu avd paterno, Pedro, ao seu lado
meu tio avo, Osmar (esposo da irma do meu avo,
Nair)

Ouvi falar em "pequenas Africas”, lugares que guardam viva a memoria de uma Africa,

que trazida nos navios negreiros criou raizes na didspora. Esta nos terreiros, nas rodas de samba,
pagode e capoeira, nos quilombos, nas praticas de curas de benzedeiras e das avos negras que
cuidam “dos seus”, na musicalidade, na comida, nas artes. Estava na musica que eu ouvia, no
terreiro que ia buscar acolhimento e protecdo, na benzedura que era ensinada de geracdo em
geracdo a minha familia, na minha propria familia, nas rodas de samba e pagode que eu tanto

amo. Sendo assim, a Matriz Africana ndo pode ser circunscrita apenas no campo da religido.

Inclusive 1é-la assim ou pensar que terreiros sdo apenas espacos religiosos ¢ um grande equivoco
plantando pelo Ocidente nas nossas cabegas. Mas ela pode (sim) ser acessada através dos
terreiros € de todo o encantamento que ¢ produzido através dos rituais que as religides africanas

e afrodiasporicas preservaram em meio a tantos ataques e violéncias.

37 Msica: Benga - Djonga. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=vItmInY-waY>.
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No fundo, sabemos, atacam-se terreiros por serem espacos de producao de vida, que
contrariam a légica da escassez e rompem com o encapsulamento de um modo que se
quer unico. Os terreiros como matrizes e motrizes geradoras de vida alargam
subjetividades, credibilizam outras inscrigdes € recuperam possibilidades de um mundo
outro. Nesse sentido, contrariam a politica estatal dos assassinatos, que nao suporta
alegria, a criagdo, a celebragdo da vida, inclusive por aqueles que supravivem
(encantaram-se) ou encruzaram a Kalunga (ancestrais). E por essa razdo que esses
saberes sao potentes na emergéncia de narrativas multiplas, encruzadas, fronteirigas e
transgressoras, que esquivam e revidam tal politica de achatamento simbolico do
imaginario popular praticando territorios ndo encantados pela politica, pela ciéncia e pela
filosofia dominante e propondo feiticos para imacumba-los. (Haddock-Lobo & Rufino,
2020, p. 19)

Aprendi com o paradigma da afrocentricidade que o racismo se d4, entre outras fontes,
pela recusa em reconhecer ou pela desvalorizacao da agéncia politica-cultural africana na vida
das populagdes africanas e diasporicas (Asante, 2009). Entendi que sem uma referéncia de
Africa sincera, como um continente que teve seu desenvolvimento cultural, politico, econdmico
e social barrado e expropriado pelo continente Europeu, porém anterior a isso muito contribuiu
para a historia da humanidade e hoje procura resgatar os fragmentos dessa devastadora colisdo, a
negac¢do segue em campo, em ambos os times, da negritude e da branquitude. Operando assim, o
dilaceramento de existéncias, de dentro para fora no caso da negritude e de fora para dentro, no

da branquitude.

2

Curso de Filosofia Africana com Katitiscia Ribeiro. Grande parte do Coletivo Psicopreta participou e esta na foto.
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Essa pedagogia produzida pela propria existéncia € algo vivo e constante, se questiona, se
reinventa, se amplia e se complexifica, do mesmo modo, se desfaz se necessario. Assume e
sustenta as colocagdes que as problematizagdes lhe tensionam. E sé foi viavel através do
encontro entre a vida cotidiana e aprendizagens colhidas ao ingressar na universidade. O
desfazer, ou o “descontruir”, foi vivido como tensionamento as epistemologias e ldgicas

(re)produtoras de violéncias e estigmas e como ponto de andlise de implicagdo.

Desfazer/desaprender da/a violéncia naturalizada. Desfazer-me da armadura pesada da negacao,
que até pode proteger, mas ha um custo, por vezes, caro de mais. Gosto da nogao que a psicologa
Sofia Favero apresenta em relacdo a Psicologia Social, entendendo essa abordagem como
importante instrumento dentro de pretensas certezas universalizantes, cisheteronormativas,

racistas, classistas, LGBTTQIA+fobicas, machistas. Desfazer é um ato.

[...] entdo, sim, a psicologia social tem esse costume de “desfazer coisas” que faz com
que as outras areas digam: como assim, vai sair e deixar isso tudo baguncado? Como se o
ato de desfazer algumas coisas fosse muito pequeno ou nio representasse também uma
mudanga, as vezes timida, de paradigmas. (Favero, 2020, p.119)

Trouxe esses relatos, embora a dificuldade em té-los abreviados, para falar dos espagos e
afetos essenciais nesse meu encontro com a negritude, que embora fabricado em outros recursos
além-negacdo, sempre esteve sendo movimentado. Afirmo meu posicionamento na via de nao
estabelecer um jeito certo ou um receitudrio de como resistir as violéncias raciais. Para mim, foi
nos pagodes, na escola, com amizades, familia, através da arte e dos coletivos. Foi escutando,
enquanto uma ferramenta politica, as histérias da minha familia, visitando albuns de fotos,
vivendo os pagodes, as terreiras, coletivizando, estudando, lutando nas ruas, que pude produzir
minha relagdo singular com a histéria da cor do céu da minha pele, bem como aprendi a

pedagogia das resisténcias. Relagdo viva, singular e em constante atualizagao.
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Fotografia: Sozinha ndo da. Fotografa: Helen Saloméo.™

Fiz da escrita deste ensaio, entre o vasto repertorio da resisténcia que fabrico diariamente,
mais uma possibilidade de afirmar minha existéncia. Assentar o meu lugar de sujeito.
Transgredir os processos necropoliticos. Do mesmo modo, as narrativas da pesquisa
Necropolitica e Populagdo Negra: problematizagoes sobre racismo e antirracismo e seus
desdobramentos em tempos de pandemia e pos-pandemia da Covid-19, tiveram fungao similar.
Antes de apresenta-las, concluo afirmando, assim como a professora e transativista Leticia
Pereira Nascimento decreta em sua escrita, que viver ¢ um ato de rebeldia e “mesmo que parte de
mim morra cada vez que um dos meus e das minha morre, ndés vivemos sempre na resisténcia
coletiva dos nossos.[...] Por isso, eu decreto: EU NAO VOU MORRER!” (Nascimento, 2020b,
p.20)

% Fotografia: Sozinha ndo da. Fotografa: Helen Salomdo. Disponivel em:
<https://mungunzadigital.com.br/produto/sozinha-nao-da-01-foto-helen-salomao-2/.>
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9. NARRATIVA-DIALOGO PESQUISA

Aziza ¢ uma mulher preta, cisgénera e bissexual de 69 anos. Chega para a entrevista
(pesquisa) com um sorriso-olhar timido e sereno. E muito especial o modo como geralmente
pessoas negras mais velhas olham para pessoas negras mais novas ainda mais em contextos
que produzem sentidos e circulam afetos. Aziza se apresenta assim: "Sou uma mulher preta,
aposentada, minha religido é Candomblé ketu. Sou Iyaloorisi. Tenho Egbé aberta no RS.
Faco faculdade de artes. Durante o dia leio muito, costuro, jogo buzios, faco
videoconferéncias, cuido do meu filho gato. Brincadeiras a parte, tenho dois filhos e netos.
Além dos filhos-de-santo. Hoje em dia também fago mascaras para distribuicdo gratuita.”
Pensei comigo que o lugar da escuta de quem pesquisa ¢ sempre um desafio, fazendo-me
recordar a escuta clinica. Como ndo escapar um sorriso que insinua vinculo? Como nao

sinalizar com o olhar que aquilo produz boas sensagdes?

Sobre o isolamento devido a pandemia, Aziza relata que: “O isolamento ndo me afetou em
demasia porque vivo sabendo quem sou e o que desejo. Sou estavel emocionalmente mas
experimentei momentos de rever situacdes passadas. Momentos com filhos, amigos e
parentes. Houveram momentos em que chorei de saudades pensando neles e senti profundo
desejo de poder retornar aquele exato momento. Senti que tomar decisdes, fazer escolhas
sempre implica em desagradar alguém, mas avaliei que fiz o meu melhor naquela época e nao
mudaria nada. Amo ler, pus leituras em dia e aprofundei conhecimento nas relagdes negras e
as nuances do preconceito. Descobri quanto era ignorante e quanto somos enganados e
privados com rituais cotidianos que ndo pertencem a nossa cultura mas que calam nossa boca
com aparente legalidade ou normalidade. Percebo que estar s6 é extremamente salutar mas
que a maioria ndo consegue estar consigo mesmo por problemas pessoais e sociais. A vida
como valor maior merece sua inteira valorizagdo. A vida ¢ longa mas o tempo curto. Sinto
falta de conviver com meus filhos e netos evidente. Mas entendo a necessidade do resguardo.
Hé que se ter criatividade e transitar em nossas morada com especial carinho por tudo que
construiu. Amo minha casa e nela encontro paz e sossego, cada canto tem uma histdria e ela

oferece muito a ser feito.”
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Sua casa tem sido reduto pessoal e contra a pandemia, mas ela ressalta uma grande
dificuldade: "lidar com o medo de me contaminar, com a inseguranga com o futuro ja que
meus filhos perderam o emprego, minha irmd estd tentando uma aposentadoria. Mas
principalmente a angustia de viver num pais que tem como politica o desprezo pela vida das
pessoas. Saber que grande parte da populagdo estd desempregada e ter no¢do do quanto isso
vai refletir nas condi¢des de vida e perspectiva de futuro dos jovens negros, que sao os mais
atingidos.” A cada palavra de Aziza eu lembrava algo, relacionava com algo e sentia algo.
Cabia tanta gente que eu conheco no seu relato, tantas sensacdes familiares e ao mesmo
tempo diferentes. Queria saber mais sobre Egb¢ e falar que sou filha de Yemanja Boci. Falar
que amo gatos embora nao tenha nenhum. Perguntar com que autoras/es ela dialogou em suas
leituras sobre “relacdes negras”. Falar que sentia muito pelo desemprego da familia dela e que

passava por situacdes parecidas na minha familia também.

Lembrei das palavras do meu professor que diziam muito sobre aquele momento: “Quando
falamos da constru¢do de objetos em qualquer especialidade dita cientifica, costumamos
descartar certos elementos de nossa experiéncia os quais sdo considerados demasiado incertos
para fazerem parte da constituicdo do campo de pesquisa e/ou intervengao: sensagdes, afetos,
experiéncias singulares, possibilidades nebulosas, tensdes incoerentes, etc. No entanto, toda
essa nuvem virtual de sutilezas ¢ parte fundamental de nossa articulagio mundana, dando
concretude aos nossos encontros com o mundo. Como falar destes elementos em nossas

pesquisas?*®”’

Percebi que a casa era um lugar-sujeito muito importante na vida de Aziza e seguimos o
assunto por essa via. Ela disse que o quarto que era de seus filhos ¢ quase uma caixa de
lembrangas, embora vazia. Talvez um tinel do tempo que leva-a a diversos momentos ja
vividos. Aziza conta que na idade de seus filhos a vida dela era muito dificil. Naquela época
constantemente passava na sua cabeca: “o medo de ndo conseguir e sentir um fracasso que o
racismo ja atribui as pessoas negras, que sempre ouvi por ter crescido muito pobre." Naquele
tempo ja havia conhecido o pai de seus filhos. Os dois eram muito unidos, inclusive faziam

desse amor-unido estratégia de sobrevivéncia dentro da cruel realidade que a cor escura da

% Citagao direta. Costa, Luis Artur. (2014). O corpo das nuvens: ouso da ficgdo na Psicologia Social. Fractal:
Revista de Psicologia, 26(spe), 551-576. Epub 00, 2014.https://doi.org/10.1590/1984-0292/1317
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pele lhes impunha, Aziza relembra: “todos os dias eu ia buscar meu marido a pé onde ele
descia do 6nibus por conta dele soltar 22h e ser negro, entdo como casal, mesmo que negros,
os riscos diminuem, o que me fazia caminhar quatro quadras a noite com medo por ser
mulher. Mas ia mesmo assim, meu marido na época com 24 anos, o receio era grande pois
poderia tomar atraque e apanhar ou ser confundido com bandido e ser preso.” Respondi
perguntando, ainda que sabendo a resposta, como pode o racismo ser tdo cruel. Ela também
sabia a resposta: “Sim, tudo isso por conta de racismo, sou negra e retinta. Infelizmente softi

1sso diariamente.”

Aziza também tinha historias dificeis sobre a infancia dos filhos. Sobre o filho mais velho,
Ngozi, conta: “ele foi abordado pela primeira vez em um mercado quando tinha 8 anos com
o uniforme da escola, eu estava proxima escolhendo um produto. Como mulher, percebo o
racismo de maneira menos violenta como percebo com meu filho que mesmo crianca e depois
adolescente era um menino negro alto. A sociedade parece tolerar os meninos negros quando
sd0 pequenos, apos os 10 anos eles perdem o direito a pré-adolescéncia e adolecéncia (como
os brancos) e viram alvo. Essa preocupa¢do me atinge ao pensar nos meus filhos, netos e
meus amigos, que sao negros, numa sociedade em que ja esta dado quem vive e quem motre.
Talvez ndo seja uma preocupagdo que afete a maioria das pessoas brancas, mas acho que os
homens negros sdo os mais afetados com essa politica, pois pra mim isso se trata de uma

politica.”

As dores do passado ndo anulam as atuais, sempre atravessadas pelas peles retintas alvo de
tantas injurias. A filha Niara durante a pandemia ficou desempregada e passou por uma
situacdo muito dura. Em uma ligacdo com a mae, Niara conta sobre: “eu estava na casa de
favor, me sentindo na obrigacdo de fazer/ajudar nos “deveres” domésticos. Fui apresentada
para uma amiga da dona da casa como ‘“aquela que ela vai colocar no tronco se ndo se
comportar”. Nao s6 para a amiga, mas para parentes € até mesmo para uma vizinha negra que
ficou sem reacdo. Os favores em ajudar na casa, por ndo ter uma renda para ajudar
financeiramente, se tornaram um peso, crises de ansiedade (eu passei a ter crises ao ter que
lavar TODA a louga, antes eu ajudava, aos poucos apenas deixavam tudo para mim e como eu

estava de favor...). Porém reclamar disso seria injusto pois me acolheram e ajudaram quando
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fui despejada e eu finalmente ouvi e entendi o peso da frase “vocé € quase da familia, come

na mesa com a gente”... Foi uma tortura psicologica, mae...”

A mae chora com o relato. Segue: “Niara é umbandista. Ir as giras junto a um tratamento
especializado tirou ela de uma depressdo. Estar na Casa e fazer parte de todo aquele circulo
de amor e caridade lhe fazia muito bem. Com a pandemia, a Casa fechou (sem previsao de
volta, pois o abraco, conversa ao pé do ouvido fazem parte dos encontros) e isso foi
impactante fazendo-a estremecer um pouco. Quando adolescente, teve uma fase de negagao.
Somente depois de ser mae, Niara se reaproximou da religido. Ela conta que de 2015/16 para
ca tem procurado a Umbanda como um reftigio. Isso também lhe deu forga para assumir uma
postura mais comprometida com a luta racial, acreditando que passa pela nossa

ancestralidade.”

A disponibilidade a escuta gera interlocucdo. Que proposta ética de escuta estava posta ali,
naquele encontro, que permitia que a represa das dores do racismo rompesse € viesse com
tudo? Quais elementos permeavam e sustentatam aquele territorio de palavras-vivéncias (ou
escrevivéncias) que mesmo tdo breve era tdo intenso e pujante? Que poder de circular
palavras e afetos se inscrevia, se alocava e fazia morada ali? Sigo sem conseguir nomear, mas
fazia com que quiséssemos, por mais dolorido que fosse, continuar falando e ouvindo.
Fugindo as pretensas normas de pesquisa e a-firmando vinculo com o olhar, com o franzir de
sobrancelhas que se indigna, com o balancar de cabega que desaprova tudo o que o racismo
faz conosco, com o marejar de olhos que era marca-intervengdo-reconhecimento de um
mundo que vinha sendo (e quase sempre foi) muito cruel e, acima de tudo, com

sorrisos-olhares que encontravam felicidade.

Aziza sabia exatamente o que seus filhos passavam devido ao racismo. Era algo onipresente.
“Em 1986 quando entrei na faculdade, eu e colegas negras denunciamos o racismo que
passdvamos em nosso curso, fizemos uma carta aberta ao reitor denunciando, fomos
convidadas para falar em diversos espagos da universidade. Posterior a isso, muitos
professores e colegas arrumaram outras formas de nos hostilizar, percebo por exemplo que

convites para escrever artigos, projetos nunca chegaram até mim, diferente de outros colegas
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brancos que vez ou outra perguntavam "vocé€ vai participar daquele projeto que o professor
criou?", momento em que descubro que nunca fui convidada, mesmo tendo pesquisas no
tema. O mesmo acontece com bolsas de pesquisa em projetos, sempre foram repassadas aos
alunos/as brancos. As vezes me arrependo de ter tentado a selegdo porque sabia que apesar de
ganhar uma bolsa de desconto 100%, estudar em uma universidade privada seria isso mesmo.
Tem momentos que me sinto culpada por ter feito a denuncia de racismo, pois fiquei marcada
como a "aluna problematica", a "militante", a "barraqueira", houve uma reunido que um
professor disse que o que escrevi era mentira. Relatei a coordenadora e ela disse que sabia da
verdade e que chamou a atenc¢do dele apds a reunido, mas foi isso, o agressor me constrangeu
em publico, mas foi chamado a atengdo em particular. Mas nas minhas reflexdes penso que
ser mulher negra consciente do racismo estrutural tem seu prego e, para mim, foi melhor me
manifestar, mesmo sabendo que nao mudaria nada, do que pensar que outra mulher ou
homem negro poderia entrar no curso e achar que estd sozinho/a, que nunca ninguém se
manifestou ou se indignou. Como alternativa para baixar a poeira da denuncia, colocaram
uma professora negra no curso, pos-doutora, 13 anos na universidade e s6 depois da dentncia
¢ que colocaram ela em um PPG. Por um lado é uma vitoria, por outro, me preocupo com o
que ela deve passar com esses professores, pois ela me relatou que quando foi aluna do curso,

passou por situagdes iguais a minha.”

Quis contar que no meu primeiro ano de graduacao, apds uma discussao com toda a turma,
disparada por uma colega branca, meus colegas brancos fizeram um grupo no Whatsapp onde
falavam como as/os colegas “cotistas” (leia-se negras/os visto que os cotistas brancos também
faziam parte do grupo e negras/os ndo cotistas ficaram de fora) eram agressivas/os e inclusive
tinham medo que nods os “linchdssemos”. Ora se ndo eram as/os herdeiras/os dos
linchamentos historicos contra pessoas negras. E vamos de negacao-proje¢do. Lembro-me da
dor que foi. Quis falar que 35 anos depois as coisas pareciam, tristemente, tdo similares. Mas
que foi isso um dos marcos fundantes do coletivo negro que viemos fundar no ano seguinte,
como rea¢do e acdo contra toda e qualquer humilhacdo de cunho racial, um lugar de
acolhimento e circulagdo de afetos, onde irilamos aquilombar esperangas e construir mudangas
no curriculo e nos corredores tdo dinamicos do curso de Psicologia da UFRGS. Aziza faria

parte do Coletivo Psicopreta comigo e tantas/os outras/os colegas negras/os se por um
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descuido fizéssemos faculdade juntas, porque era questao de diferentes décadas, as logicas
racistas continuavam as mesmas. O Psicopreta sendo ndo s6 um coletivo que se opunha ao
racismo e cuidava das feridas produzidas por ele dentro do espaco académico, onde foi
gestado, mas como espago de encontro e afirmacdo da negritude. Espago de vida, cuidado e
promogao de satde. Espago que recusava o desejo colonial de destinar a negritude somente o

lugar do sofrimento.

Aziza também teve seus espacos de acolhimento coletivo e sobre esses diz que: “foram
momentos muito importantes e lembro das sensagdes com facilidade. E um momento onde
sinto mais forte que nao estou sozinha, e me da mais propoésito de viver. Tinhamos um grupo
de amigos e outro de professoras que trabalhavam o tema através de leituras, discussdes de
textos e reunioes. Trabalhei em uma creche e discutimos a manifestagdo disso desde a
infancia. Buscando nos instrumentalizar para conduzir situagdes, procurando ampliar nosso
acervo com historias infantis que representassem criangas pretas, buscando reformular o
projeto identidade em todos os grupos, buscando fontes de leitura produzidas por pessoas
pretas... O coletivo nos dizia que o caminho era dificil, mas era possivel e que como nossos
antepassados nos também seriamos resisténcia. Foi por causa desses espagos que eu € meu

marido nos encorajamos a ter filhos mesmo sabendo da dureza da vida dos nossos”.

Se o racismo fazia-se onipresente, a resisténcia também se apresentava como tal. “Sigo o
autocuidado, acendo vela, peco e agradego aos meus orixas, porém em casa estou respeitando
o isolamento, em respeito ao proximo. Sinto falta das canjiras. Nosso terreiro é cruzado, se
encanta no sopro das palavras, no riscar da pemba e no sacrificio que alimenta o solo...
Fazemos rodas, praticamos esquinas, erguemos choupanas e cazuds, inventamos mundos®.
Da para se dizer que todas as felicidades e violéncias eu vivo com e por essa pele preta e no
encontro com o mundo ndo ¢ justo afirmar sé sofrimento. Nao vou dar esse gostinho ao
racismo. Meus filhos sdo a continuidade e ao mesmo tempo pessoas completamente

diferentes de mim e entre eles. Sdo lindos e sensiveis e sao felizes também”.

40 Parte em italico € citagdo direta. Simas, L. A. (2018). A Ciéncia Encantada das Macumbas/ Luiz Antonio
Simas, Luiz Rufino. - 1. ed. - Rio de Janeiro: Moérula.
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No vai-e-vem das lembrancas, Aziza fez questao de contar. Anunciou que era dificil, mas que
fazia sentido trazer ao territorio de palavras que estavamos vivendo e construindo. Era uma
fala de Niara na mesma ligacdo ja citada. Foi mais ou menos assim: “Esses dias eu chorei.
Solucei chorando sentada no sofa da sala, mae. Nao fazia isso desde a morte do meu pai (ha
mais de 20 anos). Nao tinha motivo aparente nenhum. Mas me ajudou. Acho que preciso
chorar mais.” A fala da filha convidava a mae a um lugar ainda inexplorado, embora tao
familiar pelas forcas do efeito-receio. O luto, a morte. A perda do marido. O racismo que ¢
fatal e sordido. Sem espago para reconciliacdes. A familia sempre faltou palavras para falar
sobre o ocorrido. Aziza e Niara buscavam e encontravam no Candomblé e na Umbanda a
forca necessaria e o acalento que acolhesse tanta dor. Aziza diz sobre a Matriz Africana: "A
morte ¢ lida como espiritualidade e ndo como conceito em oposicdo a vida. Assim, para a
perspectiva da ancestralidade s6 ha morte quando ha esquecimento, e para a perspectiva do
encantamento (das macumbas) tanto a morte quanto a vida sdo transgredidas para uma

»4 Porém ainda sofrem pelo fato de: “negros da periferia serem

condi¢do de supravivencia
sempre acusados depois de mortos de fazerem parte do trafico” e com seu marido/pai nao ter
sido diferente. Ngozi havia perdido a fé, mas os movimentos sociais de negras e negros lhe
faziam muito sentido, “tinha como um ponto de forca e acolhimento” e sobre o pai s6 falava

que “se deus existir, ndo ¢ ele que manda os pretos e pobres morrerem na favela.”

Naquele momento, choramos eu e Aziza (e Ngozi e Niara e todas/os que nos habitam). Tentei
indicar com o olhar e com o corpo que ali estava a narrativa tao dificil e aparentemente
inexplorada e que vinte anos depois cabiam novos sentidos e significantes que talvez nao
coubessem vinte anos antes na mesma historia. Portanto, era outra historia, outra narrativa e
outra narradora. Entre o aquilombamento, o terreiro, os estudos e a familia, nosso encontro
florescia sendo ele outro espago para irrigar a vida. Produzindo, reinventando e ampliando
sentidos, vivéncias e afetos. Sobrevivendo e vivendo. Eu. Aziza. Ngozi. Niara. E tantas/os

outras/os.

Na impossibilidade de cantar, dangar, encantar mundos e reinventar a vida nas giras, Aziza

trouxe para o nosso territorio de palavras vivéncias (e agora cantos) uma musica. Olhou

#! Citagdo direta. Simas, L. A. (2018). A Ciéncia Encantada das Macumbas/ Luiz Antonio Simas, Luiz Rufino. -
1. ed. - Rio de Janeiro: Morula.
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timida para lugar nenhum, como num gesto de buscar coragem. Lembrei de Conceig¢ao
Evaristo juntando as palavras coragem e medo num de seus contos e fez tanto sentido. Acho
que coragem e medo nunca se separam. E viver a experiéncia da negritude no Brasil demanda
isso de nds. Para sobreviver e, especialmente, viver. Medo para sobreviver e coragem para

viver. Coragemedo.

Fui chamado de cordeiro mas ndo sou cordeiro ndo
Preferi ficar calado que falar e levar ndo
O meu siléncio é uma singela orag¢do
Minha santa de fé

Meu cantar

(Meu cantar)

Vibram as forcas que sustentam o meu viver
(Meu viver)

Meu cantar

(Meu cantar)

E um apelo que eu faco a Nanaé

[N

Sou de Nana, eua, eud, eud,

[N

Sou de Nana, euad, eua, eud,

(O

Sou de Nana, eua, eua, eud,

[N

Sou de Nana, eua, eud, eud,

O que pego no momento é siléncio e atengdo
Quero contar o sofrimento que eu passei sem razao
O meu lamento se criou na escraviddo

Que forgado passei

Eu chorei

(Eu chorei)

Sofri as duras dores da humilhagdo

(Humilhagdo)

Mas ganhei, pois eu trazia Nanaé no coragdo

(O

Sou de Nand, eud, eud, eud,

[N

Sou de Nana, eua, eud, eud,

[N

Sou de Nana, eua, eua, eud,

Qs

Sou de Nand, eud, eud, eua,

[N

Sou de Nana, eua, eud, eud,

QA

Sou de Nana, eua, eua, eud,
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