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Resumo

Objetivo deste estudo é avaliar o efeito da sinvastatina, aplicada localmente, na
cicatrizacdo periodontal de pacientes com hiperlipidemia e periodontite cronica.
Trata-se de um ensaio clinico randomizado, em centro Unico, paralelo, duplo-cego
controlado. Quarenta pacientes serdo randomicamente alocados em 2 grupos, o
grupo teste recebera aplicacdo de gel de sinvastatina 1,2% apos RASUB e o grupo
controle, aplicacdo de gel inerte, todos, com hiperlipidemia e periodontite crénica,
selecionados por critérios de inclusdo e exclusdo. Durante o estudo, os pacientes
seguirdo normalmente o uso de suas medicacfes. O tratamento periodontal sera
realizado apos a inclusdo no estudo, através do controle supragengival e
subgengival por um periodontista. Apds o tratamento, 0s pacientes retornardo para
consultas mensais de manutencao até o 6° més e a cada 3 meses até 0 24° més. As
avaliacbes serdo clinicas, radiograficas e sanguineas. A avaliacdo clinica sera
realizada através de exame periodontal completo e acontecera na baseline e ap6s o
tratamento nos meses 3, 6, 9, 12 e 24. A avaliacdo radiografica consistird em
radiografias periapicais dos 4 dentes com maiores profundidades de sondagem, as
tomadas ocorrerdo na baseline e apdés o tratamento nos meses 6, 12 e 24, a
mensuracao sera através de software. Amostras sanguineas serdo coletadas para
avaliacdo dos niveis de triglicerideos, colesterol total, LDL e HDL, que ocorrera na
baseline, 3, 6, 9, 12 e 24 meses pos-tratamento. O desfecho primario sera alteracéao
na profundidade de sondagem; o secundario, sera alteracdes no sangramento a
sondagem, perda de insercédo, alteracdo na altura 6ssea radiografica, alteracdo nos
niveis de colesterol total, HDL e triglicerideos. Comparacdes serdo realizadas com
testes t e qui-quadrado. Para comparacdes de mudancas periodontais e perfil
lipidico ser& utilizado o teste de Equacfes Estimadas Generalizadas e analise da
interacdo sera com estatistica de Wald.



