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Papel de acidos biliares em individuos com DHGNA, com e sem DM2,
submetidos a cirurgia bariatrica. Justificativa: Estima-se que 35% dos adultos
americanos sao obesos e uma proporg¢ao significativa desenvolvem doencga hepatica
gordurosa nao-alcodlica (DHGNA). Semelhantemente, no Brasil, nos ultimos anos as
mortes por complicacdes relacionadas a obesidade aumentaram 196%. Embora
ambos sejam fatores de risco independentes, muitos individuos com obesidade e
DHGNA permanecem livres de DM2. A combinacado de desregulagdes glicémica,
lipogénese hepatica e tecido adiposo branco (TAB) precipita o desenvolvimento de
DM2, mas as origens moleculares destes disturbios na obesidade ainda nao foram
elucidadas. Acidos biliares (AB) sdo reguladores-chave na lipogénese hepatica e
TAB estimula a liberagédo intestinal de GLP-1. As duas cirurgias bariatricas mais
comuns, gastroplastia com derivagdo intestinal em Y-de-Roux (GDYR) e
gastrectomia vertical (GV), promovem melhorias na sensibilidade a insulina e
remissdo de DM2 e DHGNA através de mecanismos independentes da perda
ponderal. Mudancas no metabolismo de AB apds estes procedimentos parecem
contribuir para restauracdo da homeostase dos lipidios e glicose. Obijetivos:
Comparar TAB, AB, enzimas promotoras de lipogénese hepaticas e plasmaticas em
obesos com DHGNA com DM2 a obesos com DHGNA sem DM2 e antes e apés GV
ou GDYR. Metodologia: Recrutamento de doze individuos com obesidade grave,
seis com DHGNA sem DM2 e seis com DHGNA e DM2. Avaliacdo dos efeitos da
GDYR e GV estudando trés pacientes com DHGNA e DM2 e trés com DHGNA sem
DM2 em cada grupo cirurgico. Todos serdo submetidos a estudos de imagem para a
avaliagdo do conteudo de gordura hepatica, mensuragdo de concentragcdes
plasmaticas de AB e lipidicas, em jejum e pos-prandial, antes e apos a cirurgia.
Bidpsias hepaticas e do TAB serdo coletadas para comparagdo entre os grupos.
Resultados: Este estudo esta em fase de recrutamento e permitira gerar evidéncia
de qualidade na elucidacdo do mecanismo de agédo da cirurgia bariatrica em
desfechos metabdlicos em pacientes com DHGNA, com ou sem DM2.



