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Justificativa: Considerando que as causas da reducdo da ingestédo alimentar
e anorexia sdo multifatoriais, € necessario conhecer os fatores que interferem na
ingestdo alimentar e no apetite de pacientes com cancer em tratamento
quimioterapico, pois as consequéncias da desnutricdo podem causar complicagdes,
como a reducgéo da tolerancia ao tratamento, permanéncia hospitalar prolongada e
maior mortalidade. Este estudo justifica-se pela importancia da alimentagdo em
pacientes com cancer para auxiliar no éxito do tratamento quimioterapico. Objetivos:
Identificar as escalas que avaliam apetite de pacientes oncologicos em tratamento
quimioterapico. Metodologia: Seré realizada uma revisdo sistematica de acordo
com: as diretrizes do Ministério da Saude, a metodologia encontrada na Cochrane
Handbook e as recomendacdes da diretriz Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analysis. A revisao foi cadastrada na plataforma PROSPERO sob
namero CRD42020200850. Para formulacdo da questdo de pesquisa foi usado o
método PICo: Populacéo de Interesse (pacientes adultos com cancer, de ambos os
sexos), Interesse (metodologias para avaliagdo de dieta e apetite) e Contexto
(Tratamento quimioterapico). A busca compreendeu o periodo de 2010 a 2020. Apds
busca nas bases de dados, os artigos serdo avaliados por duas revisoras
independentes, sera efetuado o protocolo de selecdo dos estudos, sera realizada a
triagem, elegibilidade e qualidade/risco de viés dos estudos, seguindo para o
processo de fichamento dos estudos selecionados, organizagcdo dos dados e os
resultados serdo estratificados. Apos, sera realizada a redagédo no formato de artigo
cientifico que sera submetido a publicagcdo. Resultados parciais: Foram
encontrados um total de 1.197 artigos, excluidos por serem duplicados 37 artigos
com auxilio do gerenciador de referéncias Zotero. Apés a leitura do titulo e resumo,
pelas duas revisoras, foram excluidos 827 artigos. As duvidas sobre inclusdo de
artigos, entre as duas revisoras, foram avaliadas e discutidas pela terceira revisora.

No final, 203 foram selecionados para leitura completa.



