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Lactato reduz a lesdo encefalica e melhora o comportamento em ratos
neonatos submetidos a hipoxia-isquemia
Mirella Kielek Galvan Andrade, Luciano Sturmer de Fraga
Departamento de Fisiologia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A encefalopatia hipoxico-isquémica acomete 1,15 milhdo de recém-nascidos
anualmente. Sua etiologia envolve o comprometimento do aporte de glicose e
oxigénio para o encéfalo. O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito da
administracdo de lactato, um potencial substrato energético neuronal, em
animais submetidos a hipdxia-isquemia neonatal. Ratos Wistar machos e
fémeas com 7 dias de vida (P7) foram submetidos a oclusdo da artéria carétida
direita, seguida de exposicdo hipoxica (8% de oxigénio) por 60 minutos. Os
animais foram divididos em 4 grupos (n=8-15 animais/grupo): 0S grupos
submetidos a hipoxia-isquemia e que receberam lactato (HI+LAC) ou veiculo
(HI) e os grupos mantidos em normoxia que foram submetidos a uma cirurgia
ficticia e receberam lactato (SHAM+LAC) ou veiculo (SHAM). O lactato (2g/kg)
foi administrado 30 minutos e 2 horas ap0s a hipoxia. Em P8 e P14, foi
realizado o teste de geotaxia negativa: os animais foram posicionados com a
cabeca voltada para a base de um plano inclinado (35°) e foi medida a laténcia
para realizarem uma volta de 180°. Em P20, foi realizado o teste do cilindro: os
animais foram colocados dentro de um cilindro de acrilico e foi avaliado o
namero de toques das patas dianteiras com a parede do cilindro. Um conjunto
de animais foi eutanasiado em P9 e seus encéfalos seccionados coronalmente
(3mm) e corados com cloreto de trifeniltetrazolio (TTC) para avaliacdo da lesao
encefalica. Os experimentos foram aprovados pela CEUA/HCPA (projeto 18-
0258). A administragéo de lactato em animais do grupo HI+LAC reduziu a lesdo
encefdlica e a laténcia no teste de geotaxia negativa (em P8), além de
aumentar a utilizacdo da pata contralateral a isquemia encefélica em relacao ao
grupo HI (p<0,05, ANOVA seguida de Bonferroni). Esses resultados indicam
um papel neuroprotetor do lactato, sugerindo a possivel utilizacao terapéutica
deste substrato energético no tratamento da HI neonatal.



